Co robili
kompetentni
od marca?

Na linke BRATISLAVA - MAHIBhR-

»Cheel by som sa vel'mi pekne podakovat’ slovenskej viade a aj Slo-
venskému olympijskému a Sportovému vyboru (SOSV), Ze sa super
postarali o Sportovcov. Osobne sa citim ako za socializmu, pretoze
sme normalne emigrovali do Stovinska.” Takymito slovami s velkou
davkou irénie zacal tréner Sportovjch gymnastov Martin Zvalo na$
telefonicky rozhovor z Mariboru, kam odisiel minuly Sturtok trénovat
so svojimi zverencami. Ak by totiZ zostali na Slovensku, sedeli by
doma na zadku. Sitazit' a trénovat’ mozu futbalisti, hokejisti, volejha-
listi, hadzandri a basketbalisti. Gymnasti nie. Vynimku nedostala ani
Barbora MokoSova, ktora je jednou z mala slovenskych Sportovcov, -
ktori uz majii istii ucast na budicorocnej olympiade v Tokiu...

Z hlasu Martina Zvalu, inak ve-
I'mi prijemného chlapika, bolo citit
frustraciu. A ti ndm aj patri¢ne
odovodnil: ,,Gymnastické centrum
v Petrzalke, kde trénujeme, je za-
tvorené. Aj preto sme museli zo

-Slovenska odis. Chdpem, Ze
v marci nds situdcia s koronaviru-
som vSetkyich prekvapila, kedZe na
fiu nikto nebol pripraveny. Uz vte-
dy sa vsak hovorilo o druhej vine
a od marca sa ni¢ nevyriesilo a naj-
mé nie so §portovcami a samozrej-
me aj inymi subjektmi. SOSV slu-
bovalo, Ze v Samorine utvori ,bub-
linw’, teda akési narodné tréningo-
vé centrum, kde by trénovali vr-
cholovi Sportovci s negativnym tes-
tom na koronavirus. Toto je viak
stédle len v Stddiu rieSenia. Ja sa te-
da pytam, ¢o robili kompetentni

od marca, ked vedeli, Ze pride dru-
h4 vina? Cakali, Ze nés teraz na
dva mesiace zatvoria a otvoria aZ v
decembri? Co by sme dovtedy ro-
bili doma? Je to cudné...

Martin Zvalo pritom nehovoril
len za Sportovych gymnastoch.
,»Nie je to len o nas. Mozno atléti
moZu ist trénovat do lesa, ale tieZ
to nie s podmienky, ktoré potre-
buji. To isté plati pre akvabely,
plavcov, korculiarov a dalSich. Je
vela Sportovcov, ktoryjm zakazali
Sportovaf. Pat silnjich federécii si
,vyboxovalo‘ svoje ligy a pritom
majii vacsinu pozitivnych Sportov-
cov. Ved len v hokejovom Slova-
ne mali 18 nakazenych hracov
a prakticky celd hokejova stitaz sa
nemoze hrat, pretoze chorjch hlé-
si takmer kazdy tim. Na druhej

strane neviem, ¢i bol nejaky pozi-
tivny pripad medzi atlétmi, plavca-
mi ¢i injmi Sportovecami. Ako som
uZ povedal, je to naozaj udné.*
Ked sa situdcia zacinala na Slo-
vensku pred par tjZdriami zhorSo-
vat, Martin Zvalo tusil, Ze im opat
zavri gymnasticku halu a preto
hladal sp6sob, ako predist tomu,
Ze so svojimi zverencami nebude
moct trénovat. Prislo rieSenie v po-
dobe Slovinska. ,,Vyriesili sme to
tak, Ze sme utiekli do Mariboru.
Povodne sme cheeli ist trénovat do
Lublany, ale tam i v celom Slovin-
sku sa situdcia s koronavirusom
zhorsila. Napokon sme skonéili
v Maribore u zndmych. Pomohol
ném Klemen Bedenik, zat nasej le-
genddrnej Sportovej gymnastky
Marianny NémethovejKrajcirovej.
V Maribore mé stikromny gymna-

sticky klub, kam chodime denne

trénovat na niekolko hodin.“ Pod-
mienky vSak v spominanej hale nie
su také, ako maju ,,zvalovci v do-
movskej petrzalskej telocvicni. ,,Na
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Sportovi gymnasti , utiekli" trénovat do Slovinska, tréner MARTIN ZVALO sa

Zadovali negativny test na korona-
virus. ,,Od prezidenta Slovenskej
gymnastickej federacie Jana Nova-
ka sme dostali plnii d6veru. Pove-
dal nam, Ze ak si vietko vybavime,
tak on sa to pokiisi zabezpe¢it fi-
nancne. Stale sme s nim v kontak-
te. Podporuje nds a mbzeme tu
zostat tolko, kolko bude treba. Aj
takto sa mu chcem podakovat.
Okrem Slavomira Michiidka si
v Maribore vsetci, ktori sa ziiCast-
nia na decembrov§ch majstrov-
stvdch Eurdpy v Turecku,” vysvet-
lil dalej Martin Zvalo.

Ani v Slovinsku nie je situdcia
s koronavirusom idedlna. Riisko je
povinnost nielen v interiéri, ale aj
v exteriéri, vSade sa dodrzuji bez-
pecnostné dvojmetrové odstupy a
od deviatej vecer do Siestej rdna
plati zdkaz vychadzania. ,Dost sa
to tu kontroluje, preto sa vonku
pohybujeme len v Case, ked je to
povolené. Bjvame asi 40 miniit od
haly v horskej chate, ktorii ndm
Klemen vybavil, pretoze zabezpe-

Je vela sportovcov, ktorym
zakdazali Sportovat. Piit silnych

federacii si ,vyboxovalo’ svoje ligy
a pritom maju vii¢Sinu pozitivnych
sporfovcov. Ved len v hokejovom
Slovane mali 18 pozitivnych hracov.

osemdesiat percent mo6zZeme robit
to, ¢o doma. Na Slovensku by sme
nemohli robit vobec ni¢. Hoci v pr-
vej vine sme mali v§nimku, teraz
uZ nie. Pre deti v Bratislave je
gymnastika zamknutd. Ak by sme
neodisli, boli by sme tiplne v keli.“

Martin Zvalo zobral do Maribo-
ru nielen svoju dlhoroéni zveren-
ku Barboru Mokosovi, ale aj
dvoch juniorov Mateja Nemcovica
a Olivera Kasalu. Cesta cez hrani-
ce nebola zlozita. Raktsania ani
Slovinci si od posddky auta nevy-

Cit si v Slovinsku hotel je aktudlne
velmi narocné. Aj v hale platia
prisne pravidld. Trénovaf v nej
mo6Zu naraz maximalne Siesti. Slo-
vinci ndm vSak vychédzaji v tstre-
ty. KedZe sme tu prakticky navy-
§e, tak sa musime uspokojit s tym,
Ze trénujeme po domdcich gymna-
stoch. Cvicit v§ak moZeme dokedy
chceme, no do deviatej vecer mu-
sime byt spat na chate, ozrejmil
nam Martin Zvalo.

Sportoviich gymnastov akd vr-
chol sezony v decembri. Presunuté
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sine.

majstrovstvd Eurépy by mali byt
v tureckom Mersine. Muzi budi
stitazit od 9. do 13. decembra, Zeny
od 17. do 20. decembra. A prave
smerom k tejto safazi sa uberd
priprava reprezentantov. ,,Prvy do-
jem z haly bol taky, Ze nie je tiplne
profesionalna. Dal som Matejovi,
Oliverovi i Barborke na vyber, ¢i
zostaneme a odcvi¢ime, o sa bude
dat, alebo sa vratime domov, kde
nebudeme robit ni¢, Zhodli sa, Ze
zostavame a vSetci st velmi usilov-
ni. Ak by boli majstrovstvd Eurépy
o tyZder), tak sii dobre pripravent.
Nuz a od toho sa odvijaji aj ambi-

Martin Zvalo pripravuje slnvesioh épuriwch gymnasov na decembrové ME v Mer-

i ako za socializmu
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cie na ME. ,,Chalani by sa na niek{o
rych ndradiach mohli pribliZif
k najlepsej desiatke a Bardi ak sa
podaria celé nove bradli, tak ma

me rovnako velke ambicie," hlasil
Martin Zvalo. Dokedy zostanu
v slovinskom azyle? ,,Vsetko bude
zavisief od toho, ¢i sa s negativnym
testom budeme moct vratit cvidif
do haly a €i ju pre nds vobec maji-
tel otvori. Slovinci nam ponfkli,
Ze by sme budiici tyZdesi mohli
spravit preteky, aby sme zistili, ako
na tom vSetci sme, takze aj vzhla-
dom na to sa rozhodneme,* dodal
Martin Zvalo.



