
Zápis zo zasadnutia sekcie ŠA, 29.11.2023 

 

Prítomní:  

Mgr. Karina Danielová (KD), predseda sekcie ŠA  

Mgr. Anita Lamošová, PhD. (AL), úsek vrcholového športu a reprezentácie  

Mgr. Katarína Šanková (KŠ), úsek výkonnostného športu, mládeže a RGCTM  

Mgr. Miriam Bednáriková (MB), úsek pre vyhodnotenie úspešnosti klubov a pretekárov 

Mgr. Natália Solárová (NS), úsek organizovania súťaží/rozvojový šport  

Ing. Mária Andrejkovičová (MA), koordinátorka ŠA SGF 

Neprítomní:  

Mgr. Petra Tomková, PhD. (PT), rozhodcovská komisia a asistent RT – ospravedlnená 

 

Program:  

1. Testovanie do RÚ,  

2.   Seminár ŠA 2024,  

3.   Termínová listina 1.polrok 2024,  

4.   Nominačné kritériá  

5.   Rôzne 

 

1. Testovanie do RÚ 

AL informovala o kompletizácii prihlášky na testovanie JUN a SEN. Počty 6 JUN a 6 SEN do 

výberu, aby sa v prípade možností (rozpočtu) pripravilo na MS trio a group.  AL má návrh, aby 

sa prioritne na sústredeniach robili seniorské/juniorské skupinové choreografie, 

jednotlivkyniam sa priorita bude dávať pred súťažou  a mimo sústredení. 

KŠ informovala o pozvaní na testovanie  3 ND  a  7 AG. Ak by prišlo k zmenám, prioritne budú 

dopozvané skôr pretekárky kategórie AG.  

 

 



2. Seminár ŠA 2024 

KD informovala o jednotlivých bodoch programu Seminára pre trénerov a rozhodcov 

športového aerobiku, ktorý sa bude konať 16. – 18.02.2024 v Trnave. V piatok 16.02.2024 sa 

bude konať prednáška SADA antidopingu online.  

KD vysvetlila, že seminár bude zameraný na školenie pre trénerky a rozhodkyne - pri akrobacii, 

cvičebných tvaroch a obťažnosti (nebude to o pretekárkach a učení sa nových vecí). Prednáška 

poruchy príjmu potravy -  PPP bude rozdelená na 2 časti, trénerky a rozhodkyne budú školené 

samostatne, pretekárky samostatne. Na prednášku PPP môžu prísť aj pretekárky, ktoré sa 

nezúčastnia akrobacie a CT.  

Sekcia sa zhodla na počte pri pretekárkach (akrobacia a CT): 

vek 11-14 rokov: 2 pretekárky klub  

vek 15-17 rokov: 2 pretekárky klub 

vek 18-26 rokov: 2 pretekárky klub 

KD požiadala MB o zabezpečenie zdravotníka alebo zdravotný dozor na sobotu 17.02.2023. 

 

3. Termínová listina 1.polrok 2024 

Sústredenia JUN a SEN 

AL informovala o neuzavretí termínov sústredení pre JUN a SEN na budúci rok 2024. 

Vyjadrila potrebu prekonzultovania schválenia KŠ ako asistentky na sústredeniach RÚ JUN 

a SEN. Navrhla KŠ sústredenia pre AG každý druhý mesiac, aby každý druhý mesiac mohla 

byť ako asistentka pri RÚ JUN a SEN. AL informovala o potrebe januárového sústredenia pre 

JUN a SEN z dôvodu zostavovania choreografií.   

Sústredenia AG 

KŠ  sústredenia pre AG doriešia spolu s AL  a KD  spoločne na online stretnutí a doplnia 

ich do termínovej listiny. 

Súťaže 

23.03.2024 - 1.kolo SP + 1 kolo ZP  (KŠA Nitra) – 1.polrok 

2.kolo SP + ZP (KGŠ Trnava) – 2.polrok 



Aerobik podľa lektora – KD sa bude informovať u Kataríny Vidovej a Petry Tomkovej 

o organizáciu. V prípade možností doplnená súťaž aj o ZP.  – 1 polrok a 2.polrok. 

 

4. Nominačné kritériá  

KD uložila úlohu sekcii o zaslanie návrhov Nominačných kritérií do nedele 03.12.2023.  

AL informovala, že II a III VT sú v poriadku a I VT je potrebné upraviť. AL sa informovala  

o možnosti účasti, pri splnení nominačných kritérií, na MS žiakov v Pesare na vlastné náklady. 

MA informovala o podmienkach rozdelenia financií na MS, ako aj o prihláškach. 

 

5. Rôzne 

- KD poprosila o návrh sekcie ohľadne Amatérskych zmlúv pre športovcov, či zmluva 

bude len na seniorku alebo aj na juniorku a suma? 

- KD oznámila rozhodnutie VV, na súťaž musí byť za klub vyslaný jeden rozhodca, 

pokiaľ nebude vyslaný min. 1. rozhodca, bude sa platiť pokuta. SGF vystaví FA na klub. 

Platí to aj pre zahraničné kluby. Nomináciu rozhodcov musí vopred dostať hlavný 

rozhodca a predseda sekcie. Hlavný rozhodca usúdi, či je dostatočný počet na 

vytvorenie rozhodcovského panelu. 

- NS uviedla podmienku vypracovania nových choreografií pre ZP na rok 2024. 

- KD sa informovala ohľadom pripomienok zo strany klubov k návrh na úpravu pravidiel 

Základného programu. 

- KŠ sa navrhla zmenu rozšíriť na 2 osmičky na začiatku a na 2 osmičky na záver.  Level  

3 doplniť ťažšie paže a viac priestorových zmien. Prvky ostávajú tie isté, Level 3 

doplniť prednos. 

- AL chcela doplniť 2 x  čisto beh v choreografii, aby sa pretekárky presúvali.  

- AL zapracuje zmeny pravidiel, KŠ a PT pripravia choreografiu. Prednos sa musí natočiť 

video – správne vykonanie. 

- KD informovala o ukončení činnosti ROYAL aerobik klub o.z. od 1.1.2024 a Lucii 

Kanožayovej (seniorskej reprezentantky) od 27.11.2023. 

- SAO - V Directives na SAO je limit štartujúcich 5 pretekárov za krajinu. Všetky členky 

sekcie za zhodli, že v prípade záujmu krajiny, sa povolí navýšenie na 6 pretekárov. 

 

https://is.sgf.sk/index.aspx?Module=Contacts&Page=SportClub&MenuID=193&CompanyID=765


Zapísala: Mária Andrejkovičová 

Spracovala: Karina Danielová 


