SLOVENSKA
GYMNASTICKA
FEDERACIA

SPORT PRE VSETKY SPORTY

Zapis zo zasadnutia sekcie SA, 06.11.2023

Pritomni:

Mgr. Karina Danielova (KD), predseda sekcie SA

Mgr. Anita Lamosova, PhD. (AL), usek vrcholového $portu a reprezentécie

Mgr. Katarina Sankova (KS), usek vykonnostného $portu, mladeze a RGCTM

Mgr. Petra Tomkova, PhD. (PT), rozhodcovska komisia a asistent RT

Mgr. Miriam Bednarikova (MB), tsek pre vyhodnotenie uspesnosti klubov a pretekarov
Mgr. Natalia Solarova (NS), usek organizovania sut'azi/rozvojovy Sport

Ing. Maria Andrejkovi¢ova (MA), koordinatorka SA SGF

Program:

1.

Vyhodnocovanie Gspesnosti klubov za rok 2023

2. Nominacné kritéria na MS 2024
3.
4
5

Testovanie do RU 2024
Plan pripravy RU 2024
Slovak Aerobic Open 2024

Vyhodnocovanie tspesnosti klubov za rok 2023

Clenky sekcie vyjadrili nevyhnutnost’ adekvétne priradit’ vyznamnost' jednotlivym druhom sttazi
(Aerobik podra lektora, Zakladny program, Sportovy aerobik). Vyhodnotenie uspesnosti klubov je
V procese pripravy pred vykonnym vyborom, ktory sa bude konat' 13.11.2023. Priprava
vyhodnotenia: MV.
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2. Nominacné kritéria na MS 2024
Jednotlivé nomina¢né znamky budu stanovené po Majstrovstvach Eurdpy (17. — 19.11. 2023).
Stanoventl zndmku budi musiet’ pretekarky splnit’ a potvrdit’ (t.j. 2-krat dosiahnut’) na jednej
Z nominacénych satazi:
a) 1. kolo Pohéra Federacii,
b) Slovak Aerobic Open,
c) Czech Aerobic Open,
d) 2. kolo Pohéara Federacii.

Nominaéni znamku nebude mozné splnit’ alebo potvrdit’ na inej stt'azi ako je uvedené.

3. Testovanie do RU 2024

Termin testovania vSetkych tsekov je 9.12-10.12.2023 v Bratislave. Presny ¢asovy harmonogram
bude stanoveny bliZSie k terminu konania. V pripade neucasti na testovani z vaznych zdravotnych
dévodov bude moznost’ ndhradného terminu.

Usek starSich ziacok:

> testova batéria bude odoslana spolu s pozvankou na testovanie
» predpokladany pocet prijatych pretekarok je 8
» E-learningova platforma FIG ponuka testy uréené na testovanie ziackych kategorii pre Sportovy

aerobik — do budutcnosti uvazujeme o zaradeni tychto testov.

Usek junioriek a senioriek:

> Ztestovej batérie bude vyradena Cast’ nacviku choreografie a bude upravena o niektoré CT
» predpokladany maximalny pocet prijatych junioriek a senioriek je 6 (spolu 12), finalny pocet
bude zavisiet’ od vysledkov testovania a rozpoctu pre rok 2024

» prehodnoti sa rozdelenie iseku na reprezentacné druzstvo a reprezentaény vyber
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4. Plan pripravy RU 2024

Predpokladana priprava RU junioriek a senioriek bude prebiehat’ pravidelne 1x v mesiaci podas
vikendového sustredenia a 1X v tyzdni na spolo¢nom tréningu. Priprava bude smerovat’ k i¢asti na
Majstrovstvach sveta, ktoré sa buda konat’ v septembri v talianskom Pesare. Vyber skupinovych

zostav bude stanoveny na zaklade rozpoctu ako aj vysledkov testovania.

5. Slovak Aerobic Open 2024

Cakame na kontrolu a schvalenie ,,directives, aby mohla byt’ sitaz zaradena do kalendara FIG.
KD/MA materialne a personalne zabezpecenie je V rieSeni, oslovenie do organizaéného vyboru zo

strany sekcie bude rieSené formou mailovej komunikécie.

Zapisala. Anita LamoSova

Overila a spracovala: Karin Danielova
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