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Zápis zo zasadnutia sekcie ŠA, 06.11.2023 

 

Prítomní:  

Mgr. Karina Danielová (KD), predseda sekcie ŠA  

Mgr. Anita Lamošová, PhD. (AL), úsek vrcholového športu a reprezentácie  

Mgr. Katarína Šanková (KŠ), úsek výkonnostného športu, mládeže a RGCTM  

Mgr. Petra Tomková, PhD. (PT), rozhodcovská komisia a asistent RT  

Mgr. Miriam Bednáriková (MB), úsek pre vyhodnotenie úspešnosti klubov a pretekárov 

Mgr. Natália Solárová (NS), úsek organizovania súťaží/rozvojový šport  

Ing. Mária Andrejkovičová (MA), koordinátorka ŠA SGF 

 

Program:  

1. Vyhodnocovanie úspešnosti klubov za rok 2023 

2. Nominačné kritériá na MS 2024 

3. Testovanie do RÚ 2024 

4. Plán prípravy RÚ 2024 

5. Slovak Aerobic Open 2024 

 

1. Vyhodnocovanie úspešnosti klubov za rok 2023 

Členky sekcie vyjadrili nevyhnutnosť adekvátne priradiť významnosť jednotlivým druhom súťaží 

(Aerobik podľa lektora, Základný program, Športový aerobik). Vyhodnotenie úspešnosti klubov je 

v procese prípravy pred výkonným výborom, ktorý sa bude konať 13.11.2023. Príprava 

vyhodnotenia: MV. 
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2. Nominačné kritériá na MS 2024 

Jednotlivé nominačné známky budú stanovené po Majstrovstvách Európy (17. – 19.11. 2023). 

Stanovenú známku budú musieť pretekárky splniť a potvrdiť (t.j. 2-krát dosiahnuť) na jednej 

z nominačných súťaží:  

a) 1. kolo Pohára Federácií, 

b) Slovak Aerobic Open, 

c) Czech Aerobic Open, 

d) 2. kolo Pohára Federácií. 

Nominačnú známku nebude možné splniť alebo potvrdiť na inej súťaži ako je uvedené. 

 

3. Testovanie do RÚ 2024 

Termín testovania všetkých úsekov je 9.12-10.12.2023 v Bratislave. Presný časový harmonogram 

bude stanovený bližšie k termínu konania. V prípade neúčasti na testovaní z vážnych zdravotných 

dôvodov bude možnosť náhradného termínu.  

Úsek starších žiačok: 

➢ testová batéria bude odoslaná spolu s pozvánkou na testovanie 

➢ predpokladaný počet prijatých pretekárok je 8 

➢ E-learningová platforma FIG ponúka testy určené na testovanie žiackych kategórií pre športový 

aerobik – do budúcnosti uvažujeme o zaradení týchto testov. 

Úsek junioriek a senioriek: 

➢ z testovej batérie bude vyradená časť nácviku choreografie a bude upravená o niektoré CT 

➢ predpokladaný maximálny počet prijatých junioriek a senioriek je 6 (spolu 12), finálny počet 

bude závisieť od výsledkov testovania a rozpočtu pre rok 2024 

➢ prehodnotí sa rozdelenie úseku na reprezentačné družstvo a reprezentačný výber 



 

SLOVENSKÁ GYMNASTICKÁ FEDERÁCIA 

JUNÁCKA 6 

832 80 BRATISLAVA 3 

 

GYMNASTICS@SGF.SK 

WWW.SGF.SK 

 

IBAN: SK23 0200 0000 0018 1965 0954 

IČO: 00688321      DIČ: 2021880003 

 

 

4. Plán prípravy RÚ 2024 

Predpokladaná príprava RÚ junioriek a senioriek bude prebiehať pravidelne 1x v mesiaci počas 

víkendového sústredenia a 1x v týždni na spoločnom tréningu. Príprava bude  smerovať k účasti na 

Majstrovstvách sveta, ktoré sa budú konať v septembri v talianskom Pesare. Výber skupinových 

zostáv bude stanovený na základe rozpočtu ako aj výsledkov testovania. 

 

5. Slovak Aerobic Open 2024 

Čakáme na kontrolu a schválenie „directives“, aby mohla byť súťaž zaradená do kalendára FIG. 

KD/MA materiálne a personálne zabezpečenie je v riešení, oslovenie do organizačného výboru zo 

strany sekcie bude riešené formou mailovej komunikácie. 

 

Zapísala. Anita Lamošová 

 

Overila a spracovala: Karin Danielová 

 
 

 

 


