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VEC: Zaradenie $portovcov do projektu Identifikacie $portového talentu (IST) NSC 2022 — gymnastika

Vazeny pan predseda Slovenskej gymnastickej federacie,

Projekt “IST“ (Identifikacia $portového talentu) je novy projekt Narodného $portového centra,
ktorého cielom je efektivna spolupraca s osobnym trénerom $portovca resp. Sportovcov vo veku 15 - 18
rokov smerujuca k lepsim Sportovym vysledkom.

IST je podpora bez priamej finanénej podpory. Sportovcom a ich trénerom budu poskytnuté sluzby
oddelenia diagnostiky NSC: vzdeldvacie aktivity pre trénerov a $portovcov v oblasti metodiky tréningu,
diagnostiky pohybovych schopnosti, mentalneho koucingu, $portovej psycholégie a vyZivy a iné.

Na zdklade Va3ej Ziadosti zo dria 26.10.2021 a na zaklade osobného stretnutia dria 9.11.2021 so
zastupcami zvdzu si Vas dovolujem informovat, 7e do projektu IST st schvéleni:

Sport Meno a priezvisko  |[Vek |Roénik |Meno-tréner
Gymnastika Dobrocka Lucia 15 2007 Krekafiova
Gymnastika Siva Simona 16 |2006 | Sramkova
Gymnastika Dzuro$kovéa Nina 16 2006

V pripade, Ze mate pripomienky, pripadne uskutocnite v zozname este zmeny a doplnenia,
prosim, kontaktujte Roberta Petrisku: robert.petriska@sportcenter.sk, mobil: 0918 837 445.

Projekt IST si vyzaduje priamu komunikéciu s osobnymi trénermi, preto, prosim, poZiadajte
trénerov, aby potvrdili zdujem zapojit sa aktivne do projektu IST oddeleniu $portu NSC do 20.12.2021.

V januari a februari 2022 budud osobni tréneri prizvani na osobné stretnutie, na ktorom budu
zadané spolo¢né postupy pri realizacii Sportovej pripravy a diagnostiky.

S pozdravom,

|
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PaedDr. Robert Petriska ; V- 1. Ing. Vladimir Balugka
veduci oddelenia Sportu riaditel
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