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 Zasadnutie Výkonného výboru SGF 

29.1.2020, Bratislava 

Zápis č. 1 

 

 
Dátum: 29.1.2020, Bratislava 

Prítomní: Ján Novák Monika Šišková, Martin Zvalo, Hana Kiková, Oľga 

Kyselovičová 

Ospravedlnení: Lucia Selecká, Diana Dobrucká, Stanislav Kútik 

Neospravedlnení:  

Prizvaní: Kristína Slivoňová 

Spracovala: Monika Šišková 

Skontroloval: Ján Novák  

 

Zasadnutie VV SGF otvoril a prítomných privítal prezident SGF Ján Novák.  

 

Program: 

1. Kontrola zápisu a uznesení – Šišková 

2. Informácia o príprave vyúčtovania rozpočtu SGF v roku 2019 – Novák, Šuhajdová 

3. Vyhodnotenie činnosti sekcií SGF za rok 2019 

4. Kalendár SGF 2020 

5. Návrh rozpočtu sekcií SGF pre rok 2020 – predsedovia sekcií  

6. Plán činnosti sekcií a komisií pre rok 2020 – predsedovia sekcií 

7. Schválenie reprezentačných úsekov – predsedovia sekcií 

8. Úprava smerníc a poriadkov SGF 

9. Schválenie rozpisov jarných súťaží + delegáti 

10. Nominácie 

11. Rôzne 
 

1. Kontrola zápisu a uznesení 

  

Šišková  

 Počítačové spracovanie výsledkov ŠG žien a GpV. Dokončenie programu 

je plánované na marec 2020. Pre všetkých, ktorí zabezpečujú spracovanie 

výsledkov na domácich súťažiach bude zorganizované školenie, ako 

program používať. Školenie sa uskutoční 21.3. o 10:00 v Trnave. 

U/18/2019 VV SGF ukladá predsedom sekcií pripraviť návrh účastníkov 

medzinárodných školení rozhodcov na nový OH cyklus. 

Spresnenie predbežných zoznamov: 

ŠG Ž – upravené 4.12.2019: 

Purdeková, Galátová, Korpová Dominika, Gazdíková, Strmenská, 

Kotuličová (?) 

ŠG M: 

Rupčík, Čižmár, Kremnická 

MG: 

Motolíková Ivana, Kilianová Xénia, Michrínová (?), Kiková, Darnadyová 

ŠA: 

Kyselovičová, Šanková, Tomková, Szabóová 

 Výstavba telocvične v Nitre –Prezident SGF aktualizoval informácie 

o rozvoji infraštruktúry pre gymnastické športy. 

 Vyhodnotenie športovcov za rok 2019 – 15. januára sa uskutočnila tlačová 

beseda SGF, ktorej súčasťou bolo aj vyhlásenie naj športovcov SGF za 
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rok 2019. Z tlačovej besedy sme mali veľa výstupov v TV aj tlači. 

 V nomináciách neboli žiadne zmeny 

U/27/2019 VV SGF schvaľuje úpravy amatérskych zmlúv pre športovcov 

nasledovne: 

ŠG muži:  

Slavomír Michňák 

Matej Nemčovič 50% 

ŠA: 

Anita Lamošová 

ŠGŽ: 

Barbora Mokošová 

Chiara Bunce 

MG: 

Roozhodutie po 15. februári 2020 

 Súťažný poriadok – stále pracujeme na úpravách. Sekcie stále nedodali 

špecifické časti pre svoje športy. 

 Úpravy ekonomických smerníc a ostatných poriadkov trvá pre členov VV 

SGF 

 Slavomír Michňák bol zaradený do TOP tímu s finančnou podporou 

10 000,-EUR na rok 2020. 

 Žiaľ Barbora Mokošová finančnú podporu z Ministerstva školstva na 

prípravu na OH zatiaľ nedostala. SGF tento problém riešila so štátnym 

tajomníkom Jozefom Göncim aj na úrovni SOŠV.   

 

 

2. Informácia o príprave vyúčtovania rozpočtu SGF v roku 2019 – Novák, Šuhajdová 

 

Novák Na vyúčtovaní rozpočtu za rok 2019 sa ešte pracuje. Tento bod bude 

predmetom rokovania ďalšieho zasadnutia VV SGF. 

 

3. Vyhodnotenie činnosti sekcií SGF za rok 2019 

 

Novák Požiadal predsedov sekcií o doručenie správ o činnosti sekcií za rok 2019 

do 21.2.2020 

U/1/2020 VV SGF ukladá predsedom sekcií spracovať a poslať na Se SGF správy 

o činnosti za rok 2019 

T: 21.2.2020                                                           Z: Predsedovia sekcií 

 

4. Kalendár SGF 2020  

 

Novák Informoval o zmenách konania VV SGF: 

Nové termíny: 17.6., 9.9.2020 

Na februárové zasadnutie navrhol prizvať Se SGF. 

U/2/2020 VV SGF schvaľuje predloženú termínovú listinu. 

 

5. Návrh rozpočtu sekcií SGF pre rok 2020 – predsedovia sekcií   

 

Novák Práca na príprave rozpočtu a jeho čerpanie sa v posledných rokoch veľmi 

zlepšili. 

 Je potrebné sa maximálne venovať príprave pretekárov. 

 V poslednom období sme zlepšili zdravotnú starostlivosť o 

reprezentantov: 

Pre sekcie ŠGŽ, MG, ŠA a ŠG M – Michňáka zabezpečuje Zdenek Ďuriš 
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ŠG M juniorov a žiakov zabezpečuje Rastislav Petrilla 

 Od 1. januára 2020 bola na plný pracovný pomer prijatá 

baletka/choreografka Ulyana Volkova z KAZ. Hradená bude zo sekcií 

50% ŠGŽ a 50% MG. 

 Postupne sa uskutočnili oponentúry návrhov plánov sekcií a rozpočtov 

s predsedami sekcií. Všetky sekcie majú svoju činnosť pokrytú podľa 

požiadaviek. 

 Predsedovia sekcií budú dostávať čerpanie rozpočtu mesačne do 10. dňa 

v mesiaci. 

 Zatiaľ nebolo predložené čerpanie 10 000,-EUR z TOP tímu Slavomíra 

Michňáka. 

Zvalo Hneď ako ho dostanem od trénera Petra Krištofa ho doručím 

 

6. Plán činnosti sekcií a komisií pre rok 2020 – predsedovia sekcií  

 

Kyselovičová Plán predložila písomne, tvorí prílohu zápisu 

 Hlavnými úlohami sú: 

- Úspešne zorganizovať Slovak Aerobic Open 

- Úspešná reprezentácia na MS v Baku 

- Úspešné pokračovanie v spoločnej súťaži s ČGF – 16. ročník 

Pohára federácií 

- Slovenská univerziáda – súčasť zimnej časti  

- Organizácia 2 kôl Slovenského pohára 

- Úspešný rozvoj RGCTM s profesionálnou trénerkou 

- Rozvoj ŠA 

Kiková Plán činnosti predložila písomne, tvorí prílohu zápisu 

 - Úspešná reprezentácia na ME v Kyjeve so spoločnou skladbou 

senioriek. 

- Úspešná organizácia súťaže Christmas Nitra 

- Účasť na svetovom sympóziu v Moskve o rozvoji MG 

- Úspešná organizácia domácich sťaží – Slovenský pohár – 

s prizývaním zahraničných rozhodkýň  

- M SR jednotlivkýň v máji a spoločných skladieb v novembri 

Zvalo Plán činnosti predložil písomne, tvorí prílohu zápisu 

 - Úspešná reprezentácia na ME s cieľmi v sen. kategórii do 10. 

miesta a v juniorskej kategórii do 1/3 štartového poľa 

- Získať finálové umiestnenie na svetovom pohári 

- Pokračovať v sústredeniach  

- Vytvorenie nového RGCTM v Šamoríne 

- Zorganizovať seminár pre trénerov 

- Zvýšiť počet pretekárov 

- Účasť na UEG kempe v Tirrenii 

- Sústredenie so zahraničným trénerom – ukrajinská trénerka 

- Úspešne zorganizovať M SR v Šamoríne so zahraničnou účasťou 

- Pripraviť projektovú dokumentáciu k novej hale na ŠG 

Šišková Plán činnosti predložil písomne, tvorí prílohu zápisu 

 Hlavné ciele:  

- Skvalitniť prípravu a organizáciu podujatí GpV 

- Zvýšiť počet pretekárov 5 – 23 rokov zúčastňujúcich sa súťaží 

doma aj v zahraničí 

- Skvalitniť prácu trénerov, zabezpečiť dostatočný počet 

vzdelávacích podujatí a zvýšiť ich kvalitu 

- Využiť každú príležitosť na propagáciu gymnastiky na verejnosti, 
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v médiách 

Hlavné úlohy: 

- Organizačné a finančné zabezpečenie všetkých naplánovaných 

podujatí sekcie GpV 

- Úspešná reprezentácia na Eurogyme a Golden Age 

- Príprava účasti na GFL Challenge 2021 v Lisabone a Svetovej 

gymnaestráde 2023 v Amsterdame 

- Aktívna účasť a zabezpečenie podujatí Športuj Slovensko s SOŠV 

- Skvalitniť propagáciu a spracovanie výsledkov zo súťaží 

- Odštartovať projekt so vzdelávaním fyzioterapeutov a masérov, 

prípadne trénerov 

Novák Pod sekciu GpV je momentálne zaradený aj parkour, od roku 2021 

počítame so samostatnou sekciou. 

Šišková - V januári sa uskutočnilo školenie rozhodcov 

- V pláne máme podporovať parkouristov v budovaní nových 

telocviční a vonkajších priestorov na cvičenie ( v spolupráci 

s firmou JIPAST) 

- V prvom polroku sa uskutočnia 3 kolá Slovenského pohára 

Novák Máme zaregistrovaný nový klub v sekcii TRA, verím, že aj táto sekcia 

obnoví svoju činnosť 

 Uskutočnilo sa školenie trénerov GpV, Liptovský Ján poskytol pre 

podujatie takéhoto rozsahu všetko potrebné. Účasť bola vynikajúca – 82 

trénerov z 33 klubov a 7 prednášateľov. Seminár mal veľmi vysokú 

úroveň. 

 Je potešiteľné, že tak ako v minulom roku na Svetovú gymnaestrádu aj 

v tomto roku budú vybavení účastníci na Eurogym a Golden Age 

spoločným reprezentačným oblečením SGF. 

 Sekcia ŠG žien – reprezentácia sa momentálne pripravuje na sústredení 

v Detve. Mokošová má individuálnu prípravu. 

 

7. Schválenie reprezentačných úsekov  

 

Zvalo Návrh zloženia reprezentačných úsekov ŠG muži predložil písomne, tvorí 

prílohu zápisu. 

Kyselovičová Návrh zloženia reprezentačných úsekov ŠA predložila písomne, tvorí 

prílohu zápisu. 

Kiková V roku 2020 predpokladáme štart 3 jednotlivkýň v seniorskej kategórii a 7 

pretekárok je v príprave do spoločnej skladby. 

V juniorskej kategórii to budú 4 jednotlivkyne a 11 dievčat do spoločnej 

skladby pre rok 2021. 

Celkovo je do úsekov zaradených 51 dievčat. 

Novák Predseda sekcie Stanislav Kútik poslal návrh zloženia úsekov písomne, 

tvorí prílohu zápisu. 

U/3/2020 VV SGF schvaľuje predložené návrhy na zloženie reprezentačných 

úsekov na rok 2020. 

 

8. Úprava smerníc a poriadkov SGF 

 

Novák Členom VV SGF bol poslaný nový Štatút reprezentanta. Je ešte potrebné 

doplniť povinnosti voči médiám. 

U/4/2020 VV SGF schvaľuje Štatút reprezentanta s pripomienkami a doplnením 
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povinností voči médiám.  

U/5/2020 VV SGF poveruje predsedov sekcií o zabezpečenie podpísania štatútov 

reprezentantami v seniorskej a juniorskej reprezentácii v dvoch 

exemplároch. 

Z: predsedovia sekcií                                                  T: 26.2.2020   

Novák Je potrebné pripraviť návrh úprav v ekonomických smerniciach. 

U/6/2020 VV SGF ukladá členom VV SGF poslať pripomienky  a návrhy 

k úpravám ekonomických smerníc. 

Z: členovia VV SGF                                                    T: 26.2.2020  

Slivoňová Je potrebné pripraviť do ekonomických smerníc katalóg športových 

odborníkov. 

Novák Je tiež potrebné aktualizovať ďalšie dokumenty ako Postup pri 

organizovaní domácich a zahraničných podujatí, povinnosti vedúceho 

výpravy a podobne. 

 

 

9. Schválenie rozpisov jarných súťaží + delegáti 

 

Novák Predsedovia sekcií poslali rozpisy súťaží v prvom polroku na kontrolu. 

 Rozpisy budú uverejnené na web stránke SGF 

 Nominácia delegátov na 1. polrok: 

4.4. Sl. pohár ŠG M, Prievidza           Barutová 

10.5. Sl. pohár ŠG M, B. Bystrica      Novák 

6.6. Sl. pohár ŠG M, Trenčín              Barútová 

 

15.-16.2. SPMG, L. Mikuláš               Kiková 

14.-15.3. 1. kvalif. L. Mikuláš            Tinkschmidtová 

25.-26.4. SPMG Prešov                      Michrínová 

8.5. M SR Nitra                                  Novák 

 

6.-7.6. PF, Nové Zámky                     ........ 

 

18.4. Sl. pohár Detva                          Novák 

9.5. Sl. pohár B. Bystrica                    Novák 

29.-30.5. Sl. pohár B, Nové Zámky    Barutová 

13.-14.6. Gym Festival Trnava           Šišková 

 

10.2. M SR AER SŠ, Trenčín            Kotríková 

7.3. Festival pohyb. skladieb, TT      Šišková 

16.5. M SR Teamgym Bratislava       Kotríková 

19.-20.5. M SR G4 Žilina                  Šišková 

30.5. Sl. pohár C Handlová                Šišková 

 

14.3. Sl. pohár parkour Bratislava     Andrejkovičová                  

18.4. Sl. pohár parkour Senec            Šišková 

16.5. Sl. pohár parkour Trenčín         Šišková 

U/7/2020 VV SGF schvaľuje predložené návrhy na delegátov SGF na súťažiach 

v prvom polroku 2020. 

 

 

10. Nominácie 

 

 ŠG ženy 
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ME, MEJ 30.4.-3.5.2020, 

Paríž 

Seniorky družstvo 

Juniorky družstvo 

Tréneri: seniorky: Krekáňová, Zvalo 

              juniorky: Miklóšová, Hradoukin 

Rozhodkyne: seniorky: Galátová 

               juniorky: Kotuličová 

Terapeuti: Ďuriš, Petrilla 

Vedúci delegácie: Novák 

Vedúca družstva: Šišková  

 ŠG muži 

ME, MEJ, 28.-31.5.2020, 

Baku 

Senior: Michňák 

Junior: Nemčovič 

Tréneri: Zvalo, Krištof 

Rozhodcovia: Rupčík, Bohňa 

Fyzioterapeut: Ďuriš 

Jugend Cup Insbruck, 20.-

22.3.2020 

Pretekári: Nemčovič, Kasala, Kremnický, Samson 

T. Kremnický 

R: Čižmár 

Junior Cup Berlín, 3.-

5.4.2020 

Pretekári: Nemčovič, Kasala, Kremnický, Samson 

T. Kremnický 

R: Bohňa 

Junior Cup Budapešť, 15.-

17.5.2020 

Pretekári: Nemčovič, Kasala 

T: Kremnický 

R: Varga 

Challenge Cup Varna 14.-

15.5.2020 

Pretekár: Michňák 

T: Krištof 

R: Bohňa 

 MG 

ME Kyjev 21.-24.5.2020 Vedúci výpravy: Kiková Hana 

Seniorky jednotlivkyne: 1 

Seniorky spoločná skladba: 6 

Juniorky jednotlivkyne: 1-2-3 

Trénerky: 4 

Rozhodkyňa: 1 

Fyzio: Nina Nováková 

Gracia Cup, Budapešť 

23.-25.2.2020 

Vedúci výpravy: Kiková Hana 

Seniorky jednotlivkyne: Horváthová, Valková 

Seniorky spoločná skladba: 6 

Juniorky jednotlivkyne: Dzurošková, Žatková, Vilčeková 

Trénerky: Dimova, Kilianova, +1 

 ŠA 

Litva Open 21.-22.2.2020 

Kaunas 

Pretekárky: Lamošová, Učňová, Brestovská Marcela – 

ubytovanie, transfer z letiska a poistenie na náklady SGF 

Brestovská Martina na náklady klubu   

R: Kyselovičová  

Czech Open 20.-22.3.2020 

Praha 

R: Kyselovičová 

MS, 14.-16.5.2020, Baku / 

AZE  

2 seniorky                            

T: Šanková 

R: Kyselovičová 

vedúci výpravy: Andrejkovičová 

U/8/2020 VV SGF schvaľuje predložené nominácie. 

 



7 

 

11. Rôzne 

 

Novák Vzhľadom k prípravám na VZ SGF pripomenul možnosť nominovať 

členov SGF za Čestných členov SGF. 

U/9/2020 VV SGF poveruje členov VV SGF predkladaním návrhov na čestných 

členov SGF. 

Z: členovia VV SGF                                                    T: 26.2.2020 

Šišková Informovala o konaní workshopu pre trénerov Teamgym v x-bionic 

sphere v Šamoríne 8.2.2020. 

Zvalo Informoval o zdravotnom stave Karolíny Takáčovej, ktorá sa musí 

podrobiť operácii lakťa. 

 Informoval o problémoch pri registrovaní nových členov, systém dovolil 

vložiť to isté rodné číslo, ale žiadosť o registráciu sa neodoslala. 

Požiadal tiež dlhšiu dobu na riešenie prestupov. 

Kyselovičová Informovala o pripravovanom seminári pre trénerov a pretekárov, ktorý sa 

bude konať 2 dni v Bratislave 

 Požiadala o možnosť využívať baletku aj pre ŠA 

Novák Predložil členom VV SGF návrh na investície v roku 2020. Výška 

finančných prostriedkov: 40 000,-EUR.  

2 koberce pre MG ( Nitra, Liptovský Mikuláš) 

Prístroj Game ready 

Prístroj Bemer 

Preskokový stôl a bradlá pre ŠGŽ (Trnava) 

Slivoňová Upozornila na povinnosť uverejniť sponzorské zmluvy a tiež ich 

vyúčtovanie. 

 

 

 

Ďalšie zasadnutie VV SGF sa uskutoční 26.2.2020 (streda) o 13:00 v Bratislave 

 

Prílohy k zasadnutiu VV SGF nájdete na: 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1V7cslka6DnGnEolGEDZ5SYfgtkB8adxL?usp=shari

ng 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1V7cslka6DnGnEolGEDZ5SYfgtkB8adxL?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1V7cslka6DnGnEolGEDZ5SYfgtkB8adxL?usp=sharing

