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1.Vykonny vybor
Vykonny vybor SGF v roku 205

Prezident:

oOubog Vil ek

Vykonny vybor:

Laura Kogpgneddeodg2| ka sekcie gymnastiky
Katar2na -grekl$Radwng8| ka sekcie gportovej
Martin Zvalo- pr edseda sekci e ¢gpodo2®aM82b) gy mnas
Oubog Rumpddkeda sekcie gportovej gymnas
Lucia Babjakovd Va g kiopsrSe dsedn2 | ka sekcie modern
Karin Danielovde pr edsedn?2 | ka s ek c((dee26.43026) t ov®ho
LindaBrmmovk predsedn?2| ka sekcie gportov®ho a
Miroslav Parnat predseda sekcie skoky na trampoline

Franti gkap rNedmseodrg? | ka sek ¢co2.4802%9rtovs§ a
Eva Szaboovapr edsedn?2 | ka sekcie gportovsg akr

Martin Csiaki - predseda sekcie parkour

Moni ka 1iQilgeknokva8 sekci e GpV FI G
JanNovédk | est nl prezident SGF
Silvia RlulgéemkhaviBont r oschndep@9k102005)s i e EG (

Kontrolor SGF:

Mat ¥%4g Gtul aj ter

Disciplinarna komisia:

Mgr. Alexandra Parnaiova
OOga Ky s ¢b26w.R02%) v §
dubo OstrihoR (od 27.4.2025)

Ivan Gallo
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Pl asS na VV 2025

VW [MVV | VW | VW | VW | VWV
8.1. 1 21.2.112.3.| 8.4. | 14.5.| 10.9. vV vV \AY
2025 2025| 2025 2025| 2025| 2025]12.11.202526.11.202518.12.2025
0 Vil| n n n n n n n n n
K. Krek| n n n n n n n n X
L. Kogt| n n n n n n n n n
M. Zvalo n n n n
0. Rup n n n n n
M. Csiaki n n n n n n n X n
L. Babjakova | n n n n n n n n n
K. Danielova n n n n
L. Brnova n n n n n
M. Parnai n n n n n X X n n
F. Nemcova n X n n
E. Szaboova n n n n n
J. Novak X X X n n X n n X
M. Gi gl x X X X X X X X X
S. Rugll n n n n n n n n n
M. Gtull n n n n X n n X n
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2.Sprava prezidenta za rok 203

V&gen2 z8stupcovia klubov, mil2 tr®neri,

gymnastikyyr ok 2025 bol pre nagu feder8ciu obdo

reali zovali v bezprecedentne n8rolnom or g:¢
vedeni e sme si stanovi l i jasnl ci eO: zast
procesya vytvori S podmienky pre udrgateOnl r a
modernej, zjednotenej organi z8cie zastregl
Mobiliz8cia a rast ||l enskej z8kl adne
DovoOte mi zalaS spr8&8vou, ktor8& ma nap
teg2, ¢ge sa n8&m podarilo mobilizovaS nage
osobne veOmi hrdl na fakt, ge sa ni8a poda

tychh, ktor2 re8lne swWwSagi aioa tsapk mnme rl i8 OpOo dgnpi oernt
minulTm rokom. Tento n8rast je jasnim dt!k

sile a ge nage kroky smerom ku klubom maj?
Personalna obnova a stabilita riadenia

UplynulT rok bol poznalenl rozsiahlou «
v Yavode roka pregiel takmer Yplnou vimeno

dogl o k obmene polovice predsedov sekci 2

masivnej peggon 81l nej transform8ci.i sme dok8zali
ak®hokoOvek ohrozenia jej funklnosti, | o
Nov® zdroje, granty a partnerstyvs: Fakty &

Pracujeme Vv prostred2 infl&gcie a zvlT ¢

cestovn®ho ruchu a gportu SR priniesol

poddimenzovany sekretariat na tieto vyzvy reaguje s maximalnym nasadenim.

Aby sme v tomto n8rolnom obdob?2 nielen
sme akt2vne vyug2vaS slugby projektov®ho
konkr ®t ny mi | 2sl ami. D!l egitim faktoi je,
a vyrokoval.i ug v roku 2025, no do praxe

hi storicky po prvikr8t umogRuje bezprobl ®
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stabilitu. VNaka tomu sa n8m podaril o z2s|
a hodnoty:
Zdroje pre gport: Dspegne sme vyrokovali n

zni govania PUG pre gymnasti ku ¥“Wspegne odvr

Medzin8rodn® projekty Erasmus+: Sme mi mor
sme financovanie na tri kOwW ov® projekty s
prinesu takmer 68 000 eur:

Projekt Sport GymAca (vzdelavanie, 2025): 33 000 eur
Projekt Sport GYymSAFE Club Label (2026): 24 000 eur
Projekt Sport Jump to Connect (2026): 10 757 eur

Granty priamo pre kluby a podujatia: Z2sKk:
49 500 eur (vzdelavanie trénerov) a z EGRANT MCRaS viac ako 33 000 eur (na Slovak
Aerobic Open 2025 a 2026).

Komer | n® partnerstv§g: Nadviazal. sme spol L
000 eur. Z toho ide o 50 000 eur v obrovsk
priestoru, ktor® priamo getria nr8ky 2025 z p ol
poskytla spololnosS 4ka vo vigke 4 000 eu

vyrokoval. navl genie tejto podpory na 5 O0C¢
TransparentnosS: Kagd® euro ide do feder §c
Pri z2skavan?2 novlich zdrojov mus2m zd!raz!
ZatiaO | o v minulTch rokoch bolo zabehnut c

takto ziskanych partnerskych prostriedkov vyplacatpgcentné odmeny, myre tento
syst®m r8zne zrugili. Garantujem v8m, ge

posl edn®ho centu priamo do feder8cie a na

Priama podpora hnutia a s%%Sag?

Z2skan® a ugetren® peniaze okamgite invest
Podpora dom8cich s¥wSag2: Virazne st¥pol p
rozhodcov, prispela na n8jmy |i oceneni a.

SGF| 208 6



+eNBGSYt A4LINI OF {t208ya1S8e5 Jevyyladao]s

Il nvest2cia do Oud2: Zvigili sme prepl can

hnutie, | 2m im aspoR |iastolne kompenzujer

Nové procesy, inovacie &zdelavanie

Febru8r a marec 2025 boli v znamen?2 mas?2vn
s®riu semin8§rov a gkol en2?, prilom nagi z8
kurzy v zahranil 2. Garanci a odbor Neotetd i tr

vzdel 8vacie aktivity plynule nadviage aj
Gamor2ne v roku 2026, ktorl1T po prvIikr8t n

a)

nagich sekci 2.

Nagtartoval.i sme hObkov¥% digitaliz8ciu a
projekty GymAca, GymSAFE a Jump to Connec!

knowhow so zahranilnlimi partnermi a pringga

Reagujeme aj na person8lnu n%dzu v kluboch
asistenta tr®nera, ktorT umogn2 blvallm g
platnTimi tr®nermi. Je to skvell sptembni &k

klubovych trénerov.
Gportov® Wspechy a medzinS§rodn® poduj ati a

Zabezpelildi sme pr2pravu ml 8dege a reprez:

Historické vysledky Lucie Piliarovej (2. miesto na MS juniorov) a strieborna medaila

drugstva na EYOF s% jasnim dtkazom, e sy
Yaspegn® bol i aj nage dom8ce podujatia SI
gymnasti ke a trampol 2nach, ktor® nielen s

aj realny zisk.

Z§8sadnTm WYspechom n8§8gho efekt2vneho hosp
reprezent8ci e. V. troku 2025 sme zorgani zov
predstavuje narast o viac ako 42 % oproti roku 2024 a o viac ako 82 % v porovnani s rokom
223. Timto sa n&m podarilo zabezpeli S nag

podujatiach FIG a European Gymnastics.
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T Gportov§ gymnaswuigkapo®GGUGEMMIIci a Pi |l i
vManile 2. miesto. Juniorsk® drugstvo (
mi esto na EYOFe, it3imastooNel y Ostri hoRov§
15. miesto Barbory Mokogovej na ME.

' Moderna gymnastika(MG):6 5. mi esto Terezy Garanove
Juniorsky tim RGlI GG na MSJ, tiez seniorky tim RGI na ME.

1 Parkour (PK): Historické 5. miesto Estebana Malagu na Svetovych hrach v
| 2nskom Chengdu.

Aerobi Ru @GHS) d®nej v Tiguniarkywaj semiarkyME
Trampoliny (TRA): zastUpenie na MEJKristina Kusnyirova @®aniel Gladson

T Gymnasti ky pr eMavsgoevt8k yvul (aGpSV)a: vzor ng§ med
reprezentacia klubu z na podujati v Portugalsku.

T Gportovg§ akrodé&kiciaa(AKI®amenala virazne

z8kladne a vznik novich klubov, | o0 svec

Kritick8 vizva: Gportov§ infragtrukt Y%ra

Al armuj %ci stav infragtruktry riegime int
podporu |l enskej z8kladne, | o regpektuj eme
cesty a modely, aby sme pre gymnasti ku zat

Zjednocovanie pravidiel a odmietnutie toxickej kultary

Zjednocujeme dokumenty pre cel % SGF, aby
povinnosti. O to viac ma mrz? neochota spc
ng§m gkodia na soci8lnych sieSach. Lasto ic
opakovme a osobne pozlval na otvorenl rozhov
tieto pozvania zostali bez odozvy. Ver2m \
anonymity. Vulgarizmy a negativita do mode

sp8jagtnuktdvne r Y%Ucas.

Komunikacia, marketing a weboveé sidlo

Prizn8vam nedostatky v internej komuni k8ci
ktor®ho nie sme vliastn2zkmi. Odmietam pl at:.
itie peniaze patria gportu. KO%| om k n8pr a

z2skani e plnej kontroly nad viastnim webor
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V oblasti komuni k8cie a marketingu z8rovefr
nagich aktiv2t, prilom podrobn8 marketingoc
pr2lohu tejto virolnej spr8vy. T8to pr2lot

medi 8§l ne vistupy a budovanie znalky Sloven:
Moje najmil gie: RadosS z gymnasti ky pri amc

Na z8ver, by som sa r8d pristavil pri tom,

naj krajgou odmenou a skutolnTm relaxom pr e

ng§vgtevyouvagisch dom8cich telocvilniach a
KeN otvor2m dvere do telocvilne, polujemt
rodilov a vid2m |ist¥% radosS z pohybu. ..

vedieme, maju obrovsky zmysel.

Ja veOmi dobre viem, | 0o za zorganizovan2m
ré&§na chystaS n8radie, vid2m mamilky a ot ec
neviditeOng8 Oudsk§8 obetavosS tvoraS sk&usg ol r
pozit2vne naladenlTch mi dod&va energiu. Pr

pridem, lebo prave u vas je ta prava Slovenska gymnastick& federacia.
PoNakovanie na z8ver

hakujem pracovn2kom sekretari 8tu za ich ne
Vikonn®ho viboru a odbornTch sekci?2, ktor?
rod2n. Najvad|l gieipoNdloomyanir®negabom2 vamhod:«

ste tou gbnou silou slovenskej gymnastiky.

Spol ol ne smerujeme k Los Angeles 2028. Ver
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3.PrehOad vykon § vpaojektor h

Hodnotenie | innost. s e

LinnosS sekcie
Zl ogeni e sekcie

Vyhodnotenie pricesekciei a ci eOo

kci e

Vv a

Vyhodnotenie splnenia cieOov sekcie
Podoblasti, oblastn® kol &8, SlovenskI

Gymnast i c kdupedirtale or b o j

Festival pohybovych skladieb

MSR Teamgym

Medzinarodné podujatiaWorld Gym For Life Challenge

Zaver

LinnosS sekci e

Zl ogeni e sekci e

|
gy

p 1

Laur a Koigptrieadlsoevdsn 2 {Kkoao r sdd knc8icd a | i nnost 2,

podujatia, vzdelavanie

Méaria Kotrikova- Slovensky pohéar C (prograrm)do 26.4.2025

Emilia Fialovd Pohybové skladbydo 26.4.2025

Edita Ertlova oblastna koordinatorkia Stred- do 26.4.2025

Anna RusndkovAEk on - mi a, @ &d®6.42035 gpor t
Veronika Filovél Slovensky pohar € rozhodovanie

Srdjan Radusiii Slovensky pohar C

Andr ea GBElovenkkyg poBar C

VI adi m2irGkkwgIlskd gport, pohybov®

Anna RusndkovAEk on - mi a, ¢gkol skl gport

skl adby

Zuzana Ma-Te@imgkon 8 gt ati stick® vyhodnocov

Elena Cingelova Teamgym, postup na Slovensky pohar C

Vget ci | l enovia sa polas roku aktzvne

k tloham v oblastiach, za ktoré su zodpovedni, ale aj celkbvo kn n o s t i

SGF| 208 10
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Ciele aulohy pre rok 2025
Pr2prava skladieb a Y% asS nsphav®r | d
Organizacia festivalu pohybovych skladieb splnené
Organi z8cia gkol en2 -p02% bpinéné ov n a
Skvalitnenie s¥%Sag?2 kidti.as® ofd mco slpd sntein,®

Spopul ari zovani e

cyklu

Gy m

C

-

s¥%Sag?!| iMasiti Tlermengsy pnl, n €

Zvigenie poltu Kkl ub-spiner® ||l enov sekci C
PODOBLASTI , OBLASTNE KOLC, SLOVENSKHh POHCHF
Terminyaor gani z8tori jednotlivich s%Sag2 Slovensetk

Datum Nazov podujatia Organizator Pol|l et pre
12.4.2025 1. oblastné kolo Z&pad Gymnasticka akadémia Bratislava, @&®\ 87
3.5.2025 1. oblastné kolo Stred Gymnasti ka a fit 152
3.5.2025 1. oblastné kolo Sever a vychod KGG LiptovskT N 120
24.5.2025 1. kolo Slovenského pohara "C" KGG Handl ov § 149
18'15?'202 2. oblastné kolo Sever a vychod Limitless Academy 125
18'150'202 2. oblastné kolo Stred Gportov§ gymnast 124
25'15?'202 2. oblastné kolo Zapad TJ Sokol Bratislava | Vinohrady 80
8.11.2025 2. kolo Slovenského pohara "C" Limitless Academy 136
29'151'202 Majstrovstva Slovenska KGG Handl ov § 120

Na oblastnych kolach v roku 2025 sa v jednotlivych oblastiach predstavilo 28 klubov
®ho
pretek8r ok wekpvypo

a Vviac

naj ml adg?2ch

ako 350

gymnasti ek z

p2SrolnTch

cel

S|

oven

C

-

z8ber a dostupnosS gymnastiky pre vgetkTct
pretekarok v kategoriach junioriek a senioriek, ktoré v minulosti neboli zastipené v takom
rozsahu. Jednim dl hodobTch cie@ggosamki:é
vekov®ho priemeru pretek8rok a podpora zot
dospelom veku. Teg2 n8s, ¢ge sa tento cieO
akt2vnych aj vo vygg2ch vekovich kateg:ri &

Z oblastnlTch ktl post Y“pilo vgdy 40 najl
kateg-rie Slnielok) na pr2slugn® kol o (o
kagde,j kateg-rie predstavilo na Majstrovs

SGF| 208
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s“Sagn®ho kalend8ra v r8mci sekci e Gymnas
s¥“%Sag?2 poskytuje pretek8rkam mognosS post L
a motiv8cie do Nal gej pr8ce.

VzhOadom na vysokl polet s%wSagiacich p
organizovan?2 s%¥%Sag?2 podoblast2. Tento mod:
aktu8l nom obdob2 potvrdzuje svoj vliznam p
Podoba st i , naj m@ vNaka svojej geografickej
va| gieho poltu s%Sag2 bez virazn®ho finan]
Zznamen8 viac pr2legitost? na prezents8ciu
postupn® zl epgovanie gportovej Yar ovne. Te
pretek8rok na vyggie kol§ s¥wSag2 a vytvEsrae

Vyznamnou novinkou v roku 2025 bol prechod na online vysledkovy systém KSIS.
Zavedenie tohto syst®mu prinieslo virazn®
zrTchlenie spracovania visledkov a ich tra
spracovaniu bolo mogn® efekt2vnejgie prac
chyby a zabezpeli S okamgit¥% dostupnosS inf

Na priebeh jednotlivich s%Sag2 dohl i ada
feder8cie, ktor2 po skonlen? podujat?z vypil
s“Sag? s¥% priebegne zverejRovan® na webo
vget kT ch. Na z8klade sp2tnej vazby od del
kongtatovas, ge sWSage prebehli na veOmi
Organi z8tori sa zodpovedne zhostili svojioc
2] astnen® pretek8rky.

Osobitn® poNakovanie patr? vget kT m kI u

podoblastnych, oblastnych, poharovychmaj st r ovs kT ch s ¥aSa § 2 p
Organi z8cia podujat?2 si vygaduje znaln® p
pr8ve bé&lta&wao ot i tr®ner ov, rozhodkTl R, dobr
zabezpeliS plynull priebeh vgetklch s¥wSag?

GYMNASTI CKh GTi\SOFERBNALE

Superfin8le gkol sk®ho gportu v gymnast.

V priestoroch Strednej gportovej gkoly v E

SGF| 208 12
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v spolupr8ci s N8rodnim ingtit¥%tom vzdel §
pre priebeh gymnasticklch s%Sag2. Poduj at
podpory Ministerstva gkolstva, viskumu, vI

Gymnastickl gtvorboj zahRRa discipl2ny
dr8ha, | 2m poskytuje ¢giakom z8kladnTch ¢

zaraden8 do kateg:-rie A gkolsk®ho gportu a
gkl . Kagdl kraj mohol byS zast¥penl 1| en
drugstvom. Gymnasti ckIi¥ltavsotrnb?ocji jvey hproasltiu pm
oblastné aj krajské kola.

SKOLSKY
B SPORT

VYSLEDKY

Vysledkyichl apci, kateg-ria 66A060:

1.ZG s MG P. Demitril44mobkbni ca nad V8&hom
ZG I ng. O. Koguchd 14D,300b.Spi gsk8& Nov§ Ve:c
ZG Bobrovec i489050bBobrovec

ZG Tupol evovdl3®es0b.Brati sl ava

ZG s MG Lervenl Hr §did®¥,63d5, Lervenl Hr &
ZG Brezov§ il%®p00Pi egSany

o 00k w N

Visledky diev]at§ kateg-ria 606A060:

ZG Obrancov mild580b884, Detva

ZG s MG Dostojevsk®mbs526h.. 2616/ 25, Popr
ZG Pogiarniid4808.,, Kogice

ZG s MG Okolilianskal4amah. LiptovskIl Mi k

WD
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5. ZG Kubr anski814848Qb. Trenl| 2 n
6. ZG F8ndl yho 139250b.Pezi nok
7.ZG Hol ubyhoiiB4s850Pi egSany

209025 :
%" SKOLSKY
e SPORT

Sl ovensk8 gymnastick8 feder8cia sa rozho
fing8le. V kateg:-rii dievliat sa na prvom m
(preskok, lavil ka, akrobaci a) z2 skastdn 34,
Dado so ziskom 34,300 bodu.

PoNakovanie patr2 vgetkIm gkol &8m, pedac

ktor2 sa podieOali na pr2prave a realiz§8ci

FESTIVAL POHYBOVYCH SKLADIEB

V dRoé¢h615marca 2025 sa v Mestskej gpor
roln2k Festivalu pohybovich skladieb, ktor

isekcia Gymnastika pre vgetkich v spolupr !

hosS prigiel festival otvori S prezident Me
Watanabe.
Festi val sa po prvIikr8t vo svojej hist -

rozlogenie programu a egte va&a]l g2 komfort |

ukézal ako spravny krok a vyrazne prispel k plynulému priebehu celého podujatia.

SGF| 208 14
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V. r&§mci 29. roln2ka Festivalu pohybovlToc
v réznych vekovych kategériadghod naj ml adg2ch det?2 ag po |
Festival skvelo reprezentuje myglienhu, Qe

keNge %l astnzci mali od 4 do 84 rokov.

S56F

9 FESTIVAL ==
POHYBCE)XYCH

Pre vysokl polet % astn2kovilballo15potr e
rolnTch. SwSagilo sa v kateg-ri8ch nasl edc
Nazov kategorie Pol et skl
1 Deti do 6 rokov 4
2 71 10 rokov (do 10 pretekéarov) 13
3 71 10 rokov (10 a viac pretekéarov) 15
4 117 15 rokov (do 10 pretekéarov) 11
5 117 15 rokov (10 a viac pretekarov) 8
6 Juniori (16 23 rokov) 1
7 Seniori (2449 rokov) 2
8 Zlaty vek (50+) 5
Festival sa konal v neopakovateOnej at
mi esta na sedeni e. Kapacita hOadiska 1 50C¢C

sa v hOadi s kui3wgodivakavedal o 2 500

Rozhodcovia hodnotil:@ vyst Yapeni a bez u
bol i oceRovan® zlatlm, striebornim a bro
kreativity a celkového umeleckého dojmu.

SGF| 208 15
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V2 Sazom prv®ho festival ov®ho dRa sa st a
| aruje vik@a@tregkovi (0 a viac pretek8rov).
poltom bodov stald.i kl uby DONALDGYM Ludani

bratov a Raalka Trnava so skladbou Strom v kategérii 116 rokov (10 a viac pretekarov).

Absol Ytnym v2Sazom 29. roln2ka Festi v
SOKOL Skalica so skl adb & 10rdRav (10 alveaaprelelkarow).; e v

Kompletné vysledky su zverejnené pri podujati na stranke SGF.

m

s ﬂﬁz -

Festival pohybovich skladieb 2025 op?2:¢

najvliznamnej g2 mi poduj atiami sekcie Gymnas
dn2 panovala v hale viborng atmosf®ra, kto
dv8kov na jednotliv® vyst¥peni a. Poduj ati
potvrdil o, ge festival m8 svoje pevn® mie:

medzi divakmi.

Festival bol z § r 0 v eiRpodzjatib lBolo ptredmevarié ordiie, me ¢

vNaka | omu mali mognosS sledovaS vyst %pen,i
bol pripravenl aj telev2z2zny zostri h, ktor
viet kT ch girgej verejnost.i a podporil pr o

vgetky vekov® kateg-rie.

Cel kov® organizaln® zabezpelenie poduj
festival op2S potvrdil, ¢ge gymnastika pre
z8ujem klubov a schopnosS osloviS girok® s
je z rokaiskl adbhyvygHignael en n8rolnejgie,
prejavu. KIuby uk8zali, ¢ge skladby sa daj
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festival bol naozaj rozmani tT. Pretek8ri
V2Sazn® skladby v kagdej kateg-rii a absol

PoNakovanie patr2 klubu KGG Sl &§via Trn

spol upr 8cu. Aj vNaka ich nasadeniu a sk&s
pr2jemnej atmosf ®re, ktor¥ ocenili % astn?

M geme | en dwfas, ge nasl eduj %ci j ubi
skl adieb bude minim8§lne rovnako ¥spegnl a
z8gitky pre vgetklch %W astn2kov i divsgkov.
MSR TEAMGYM

Majstrovstvg Slovenska v s%Sagi TeamGy
Pezinku. Organi z8torom poduj atia bol kKl ub

| a § podiovej skladby, skokov na mini trampoline a akrobacie (tumblingu).

Na maj strovstv8ch sa z%W astnilo cel kovc
kateg-ri8ch g¢gialok a junioriek. Osobitne
prejavilo najm2 v juniorskej kateg-jei i,

povzbudzuj Yacim sign8l om Nal gieho rozvoja 1

J

o IW :

=

"e:ﬁ o "95 5

a ,‘3‘ ~ ;-_

P (-~ > v -,‘ P
ﬁ&’y, hﬂ.@ th ug“& %’p.
1“'3 y
mwi \ 7 ,h '\:, ‘ (‘ @ d
‘ ! n’ ‘ " ‘! (‘* ’ i\‘ iy - \

”' 1; ;H 1‘1 H J\ ‘;
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Vysledky

Gial ky

1. Happy Gym Pezinok 1

2. RTVG MI X Spigsk8§8 Novs§ Ves

3. GK Z&8vagng Poruba

3. Happy Gym Pezinok 2
Juniorky

1. Happy Gym Pezinok 1

2. RTVG MI X Spigsk8 Nov§ Ves

3. GK Z8vagng§ Poruba

4. GA-BA Bratislava

5. TJ Sokol Vinohrady Bratislava

6. GK Spi ¢

7. Happy Gym Pezinok 2

Poduj atie prebehlo vo veOmi dobr ej gpor
rozvoj TeamGymu na Slovensku. Maj strovst
s¥% asSou kalend8ra sekcie Gymnastiky pre v

poten¢ 81| om Nal gi eho rozgirovania |l enskej z8§

SGF| 208 18
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PoNakovanie patr2 organiz8torsk®mu kIl ub
maj strovstiev zhostil na veOmi vysokej Yrc

pr2jemn¥ atmosf ®ru pre vgetky z% astnen® ¢

WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE 2025

V. toku 2025 sa slovensk8§8 viprava sekc
viznamn®ho medzin§§rodn®ho podujatia World
v Lisabone v termine 22.2 6 . j %l a 2025. l gl o o 5. rol n?2
akciepod hlavil|lkou sekcie AGy eygnanastics kbaAl)pr e
Podujatie sa konalo pod patron8tom UNESCO,

Piateho roln2ka sa z%W astnilo pribligne 3
vget khthné&mt ov, | 2m sa podujatie zaradilo
tohto typu.

Slovensko reprezentovala vyprava z klubu Donaldgym Ludanice, pozostavajlca zo
42 gymnastiek a gymnastov vo veku od 9 do
Sl ovensk% gymnastick¥% feder8ciu na poduj a
vypravy.Slovensky tim sa predstavil v kategorii Gymnastika atine@ Ok ® s kupi ny
viac cvilencov), kde v konkurenci. 48 <cho

zhavranelTch bratovi. V silnej medzin8rodr

SGF| 208 19
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~

ocenenie (Bronze Award). Tento vinimolnl v

dok&8gu excelovaS na svetovej gymnastickej

5" WORLD GYM FOR LIFE CHALLENGE
LISBON // PORTUGAL // 22-26 JULY 2025

DONALDGYM 2025

LUDANICL
S““Sagng§ | asS podujatia prebiehala v N
sprievodnim programom. BDlastn2ci mali mogn

openair vystupeni na verejnych priestranstvach Lisabonu, kde slovenska vyprava

zaznamenala pozitie reakcie publika a déstojne reprezentovala Slovensku republiku.

SY%| asSou programu boli aj odborn® wor ks ho
ktor® priniesl:i Yol astnzkom nov® podnety
repertodru.

SGF| 203 20
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PlasS na World Gym for Life Challenge
sk¥senosti z medzin8§rodn®ho prostredia, n
t2mov a z8roveR viznamn% motivgciu pre N
Slovensku. Podujai z 8r oveR prispelo k posil neniu
prezentacii Slovenskej gymnastickej federacie v ramci svetovej komunity Gymnastiky pre
vget kT ch. Z2skan® ocenenie a pozit2vne ohl

tvorivoseheeun anatstamovIi m duchom obst &S aj na

ZAVER

nal g2 Yspegnl rok za nami . Aj tak m! ge
sekcie Gymnastiky pre vgetklich. Po dynam
v roku 2025 s%Sage a podujatia GpV vo ve
rast erkacgeej. sTeg2 n8s, ¢ge sa |l ensk8 z8KklIl

o t2nedgerov a dospellch, ktor2 pri gymn

Gymnastika pre vgetkich op2aS potvrdil a,

iod najmladg2ch det2 ag po dospellch a s
w astn2ci rtzneho veku, vikonnosti i sk
ktorom m§& mi esto kagdl, kto m8§8 chuS hlba$S =
Sme radi, ge mtgeme ukazovaS, e gymnast

aj prirodzenou s¥% asSou akt2vneho a zdr a

Na z8ver by som sa chcela poNakovaS vge
rozhodkyniam, gymnast k 8m, gymnastom a kI
spolupracovaS by fungovanie sekcie nebol
sekretariatu Bovenskej gymnasti ckej feder 8ci e z

roka.

l ng, Laura Kogtial ov§g, pr

SGF| 208 21
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Komi si a

ml §dege

aLINY I

{t2¢Syal18es 3eyYylairols

nNnost i

sekcie ¢
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Sekcia ¢gien na zasadnutiach riegila Malmgice
medzin8§rodn® preteky, pr2pravu tal entova

pripravy a pripravovala zakladné dokumenty pre rok 2026.

Pl asS na zas ardeppolovici@okahl00Bood rau hve j | asti zo zd
vynechaval stretnutia Stanko Kutik, ale pracovabeahal sekcii individualnou formou. Rok
2025 bol znovu n8rolnl, po v g ergdé ppsychiskejr § n
N&§r ol n® t o dbtoviood uh loapvanteovznT ch zbyt ol nTch p
odoberaj ¥ kageyrgfunaRovaeako bol 1. poskOlke mi
viacerych pracovnych povinnostkua § d ®h o znghont er es ov a

3. Dom§8§ce s%uSage
Dom8ce s ¥%SDak@ue 202 5v organi zovali ug druhl r
obsahu ssavafoatge® as “Sagespo€vngi ki pkgpoi ghgde

V prvom polroku sa konalo 1.kolo Slovenského pohara, ktoré bolo rozdelené medzi dva
kluby

1.kolo Slovenského pohara ¢dp or t ov e j gy mn a ssa kokak 106i2@2% pr -

vGamorz2ne.
Spolu s%Sagilo 163 pretek8rok zo 17 klubo

UMB Banska Bystrica sa v sobotu 17. maja 2025 zhostil organidaciel h e | | asti

Sl ovensk®ho poh8ra v gportovej gymnasti ke
Spolu s¥%Sagil a5kiulp@ pr et ek 8r ok z

Dva panely rozhodkltRBRvaa “n8m oeewvadlui Isivsl s ¢
pri vyggom polte pretek8rok. Okrem toho,
pretekarok prispievajuko b j ekt 2 vnej gi u hodnotenimgs $ akc¢

plynul e]j konfront8cii technick®ho prevedeil
dostatolnl polet rozhodkT R zachov§&me pri
panelmi.

2. kolo Slovenského pohar&kt or ®ho s “%MS8BRSomaj bp§g2dh vIk
kategorii prebehlo Prievidzi 20-2 2 . 0 6 . Organi z8tor sa zhost

s 0 ¢ Sostal odanas doverwiroku 2026.
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Pol et pret2¢elkupavok 324 z

Po dlhej dobe sme dok8zali usporiada$S med:
sa nov§ gymnasPrck§i deil oc®irRanvtie Dbolo
vibornTm kontrolniTm mechanizmom pred sen

aEYOF-u.

ZY| astnili sa h®l dveans K m,® |Readkkyas,jk o) y OakNoa ras
mognosS nevyugilo. Podujatievbaka majgaerOtl
ip. Bibiany BohRovej, ktor8 nkwmlbdlea swae
ipochvalnéenai 'y od %l astn2kov stretnutia. Ver:

vhagom Kk abluedned 8moit iav 8ci ou pre nastupuj Y%cu g

V2 polrokusauskut ol nil o 3. MNoethoZédntkdclo veening ki®h o v
12.10.2025S v4sSa gi sa z Y| as t2hklubow. 292 pretek8r ok
Pre vgetky mladgi e kat elRptva kde saskaelymirvygkahmil n e
odprezentoval o 190 pred3.ek@&lrmkk GyshrassStoiuc kv

Evky Marel kovej. Rovnako mal siln% % asS

4. Vrchol n® s¥%Sage 2025

ART\S'NCGYMNRSTICS; ME i SI ovensk § r e rezentant k a
_ EUROPEAN CHAMPIONSHIPS p

dosiahla na Majstrovstv§ch EL

v nemeckom Lipsku (26i 31. maja 2025) mimoriadny
visledok, keN sa na bradl §ch
105 gtartujYcich pretlelaS8§rok.
zaradenia sa medzi absolutnu kontinentalnu elitu ju delilo
*iba 0,233 bodu, prilom o t Yt

roznogenie nth v Ywode zost a

dt kazom, ge aj Vv zrel gom ¢
slovensk8 gymnest kpskoga&pikl |

Adela Balcova sa rovnako nestratilaiinej konkurencii a

VO viacboji sa umiestnila na 44.mieste.
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EYOFi hi storickl %spech pre Slovensko zabe
OstrihoRov§g8, Lili Mur2nov8 a Lucia Piliar
ml 8dege (EYOF) 2025 v Chorvs8tskom @i |ek:!
slovensky dvojk 2§ vybojoval.i svoj2m vinimolnlm

vdrugstvs8ch

EUROPEAN
YOUTH
OLYMPIC
FESTIVAL

S ovensk8 reprezentantka Lucia Piliarov§g |
z najva@lg?2ch Yspechov v hist - -ridi sl ovensKke

bronz na kladine.

Slovenky so s%wW  tom 102,150 bodu obsadil:/
podOahl i i ba siln®mu t2mu Franc¥zska (10E€
(101,550 bodu).
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G | SLU T na Letnej svetovej univerziadeNemecku sme

mali zastupenie podobe pretekarky Sary Surmanovej
zKGG S| 8vi a Tvkorkwencii sekidriegkr § s
nestratila aagt vor boj i skonl il a n
30.mieste, na preskoku dokonca atakovala finale,

nakoniec obsadila vyborné 13.miesto

SARA SURMANOVA

REPREZENTANTKA SR
SPORTOVA GYMNASTIKA

MS-J - Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova dosiahlajedenz@ aj v& | g2 c h
“oaspechov sl ovenskej higigpioZiskala streeporng npeatedlltana t i ky
bradlach na 3. juniorskych Majstrovstvach sveta vo filipinskej Manile (201 24.

novembra).

Zverenka Kat arkeGGy Dknelka8 Rowsdjala za svoje c\
Polas kval inSil ke§wiieaciboj a pod8vala vyrovnan
techniky nezaost§vala za t1 mi naj | bep g2 mi

zavahania.

Krasny vysledok dosiahla aj vo viacboji kde obsadila vynikajuce 10. miesto.

Novemr@'zo-&t Sanila, Phaf dines

-
\y
v/
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5. Medzin8§rodn® s%Sage

U Elek Matolay Memorial Competition
U Gymsport Matosinos Portugalsko

U GYMNOVA CUP Belgicko

O Memori 81 mangelov Gifl 8kovcov Detva
U Grand prix VBRNG L8sl| avsks§s

U Lesk8&8 eXNOIMA i ga

FI G WORLD CHALLENGE CUPOS

0 Osijek

6. Dom§8ce snkeSlazjen8r odnou %% asSou
U Medzi gt 8tne str ePOLCIEAET)Pri evidza (SVK
U Memori 81 mangel oyt rGidill8nk§e dse/oSmagDesdw a u Vil &

7. Pracast al ent ovanou ml 8§8degou

U Prdcag al ent ovanou ml 8degou bola poznal en§
0 Uskutolnili sa |l en s¥%stredenia jednotliwv

U nhal gi e pl 8novan® s¥Wstredenia sa neuskuto

8. Vzdelavanie

SGF| 208 27
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U Vzdelavanie trénerov @zhodcov neprebiehalo tak, ako sme mali naplanovdoé a

vtelocvilniach, kde b yraxprid®poeociakopd & Kadahi

sprg&vny n8cvik z8kladnlTch cvilebnTch

U Seminar tréneroveoz hodcov, ako z8kladnl kr ok

t v a

na

uskut ®lenivie va veOk®ho poltu %W astn2zkov (

U Taktieg bola zak¥pen8 I|licencia FI G pre

Pl nenie cieOov za rok 2025

Pl asS na ME 2025 drugstvo

CieO nesplnenl
Umistnenie do 30.miesta jednotlivec

Ci e O siplb.miestoiIMok o go v §

U Pl asS na EYOFIi @niedrenieddo 10gniestav o

i
i

i

c:

S

Ci e O sip2lmieston 1
Umistnenie do 16.miesta jednotlivec

Ci eO s jl2miestd, 3.miesto, 7.miesto, 12.miesto, 10.miektcPiliarova,
Ostri hoRovg8, Mur2novs§

Pl asS na MS 2025 jednotlivec
CieO nesplnenl

Pl as S -h2025K§k8notlive¢ umiestnenie do 24.miesta

Ci e O sip2lmiesta) 10.miesto, 24.miest@iliarova

Reorganizacia RGCTM

CieO |astolne splnenl

Pl asS na vybranlch SP

CieO nesplnenl

Person§8§lne posikhiofeogpanéaenc@tionodne
kluby/afyzio pracovnika

CieO liastolne splnenli

GF| 203 28
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U Semin8r pre vybran® vikonnokempy® skupiny
CieO nesplnenld

U Okr %hly sttl v@enklIzxa %l epedsedpsdeiec i dent a
CieO splnenl

U0 Uggia spolupr@icansekci 2 GpV a
CieO splnenl

U Uggia spol upgidhaca kl ubov v
CieO splnenl

U Okr ¥%hl y st tletoimedzihamdnk foARodkyne
CieO splnenl

-~

U Pl a spddpera pri organizacii podujati SGF
CieO splnenl

U Pok%si S sa kagdorolne konli S veOkol epou

Ci eO neisapllen e&knoimuni k§ci a pre bud¥%cnosS j e

U Bazar naradi

CieO nesplnenl

U Molnar 1 KSIST pokr a| spoelaci ad o g k o O o vdab&j apramptuej
orientacii vtejto aplikacii

CieO splnenl

10Komi sia rozhodkT R 2025

Pr eds e dn? Fuzama Purdekova
Ll enky : SoRa Kremnick§
Dagmar Strmenska

Mi chaela Lern8kovs

Pr e ds e dZnzana Ruadekova

Ll enky BomRiasiKeemni ckg8, Dagmara Strmensk§,
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1. Uvod a novy olympijsky cyklus

Vstup do nového olympijského cykly priniesol zmeny v pravidlach¢gpor t ov e j
gymnasti kteo gz reame,nad o aj op2tovn® vygkol e
ng§rodnilch rmaNad&k&, BwMlAap2g2025 savylgkol i
medzingrodnlch rozhodkT R.

SoRa Kremnick8 kateg-ria 2

Lern8kov§8 Michael a kateg-ria 3

Purdekova Zuzana kategoria 3

Galatova Zuzana kategoria 3

Zvalova Zuzana kategoéria 3

Strmenska Dagmara kategoria 4

Ryb8rovs8 Katar2na ako nov§8l|lik kateg-ria 4.

Po %Yspegnom gkol en? s a naga komisia sa ¢

boli na tieto zmeny pripravené na doméacej aj medzinarodnej trovni.

2. Vzdel 8vanie a gkolenia rozhodkITR
Vstup do nov®ho obdobia sme odgtartovali r
sme v sekcii gportovej gymnastiky gien vyc¢

1 Medzindrodna spolupraca: V Uzkej kooperacii sl es k ou gy mnast
federacious me Ys pegne Vv7y2d kroolzihloid kcTeR k ov o

1 Sk¥%gky 2Zv tlofmit bl poodzmdbdloll Roval o n8rol n®
VLR | 2m potvrdil: naj vyggiu n8rodn¥ %Yr o

1 Gkoleni aPve D&V @? o h zaghrkzbvRa komisia dva terminy
gkol en?2 v Detve. L e kt oZruszkayn aa Paid ldeerkmer §i
Kremnicka a Dagmara Strmensk§ kt or ® zabezpelild:@ ni e

ale aj nasledné testovanie a certifikaciu.

1V druhej polovici roka sa k 2 mu medzingrodnTch rozhooc

Rybarova , ktora absolvovala online medzinarodny kurz organizovany
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medzinarodnou gymnastickou federaciou. Katarina ziskala 4. medzinarodnu triedu

ateda 7 vygkolenou medzin8rodnou rozhod

3. Dom8ce s¥%Sage a rozvoj klubovej z8&kl adr

Slovenska gymnasticka federacia (SGF) usporiadala v roku 2025 triSkmi&nského
pohara. Pozit2vnym trendom roka bol rnoizegl2erne nni&

klubovej zékladne, | o n8m rozg2ril o aj rozhodcovskyYV

1 PlasS roNhodkSBRgi ach bol zabezpelenl d

umognilo plynull a objekt2vny priebeh

1 PersonadlnavyzvaNapri ek Yaspegn®mu vygkoleniu v

vgak komisia st8le z8pas? S nerovnome

s“Sagiach stret8vame s tIimi istlimi men:
zost§va pas2vna. Nag2nmj sBe@emhdni bous.
moti voval k akt2vnej %l asti girgie spek

4. Medzinarodné zastupenie

Slovenské rozhodkyne v roku 2025 potvrdili svoju vysoku kvalifikaciu reprezentaciou SGF

na najvliznamnej g2ch svetovlich podujatiach.

1 Majstrovstva Europy (Lipsko, Nemecko):Kde sme potvrdildi od

silnej eurdpskej konkurencii.

9 EYOFiEur -psky olympijskl festivaVe@®mgde
Yas pe gns8 r ezastipenieceld wypravya Vv

1 Majstrovstva sveta juniorov (Manila, Filipiny)

f Svetova Univerzidda (Ryn , Nemecko ) Nominovana Eurépskou gymnastikou

bola SoRa Kremnick§
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1 Svetové pohareeRozhodkyne SGF bol i s%l asSou n
podujati série svetovych poharowsijek ,Koper

T Medzin8r odhn®ek MatdhagigBeudapegS MaNarsko, Gy
Belgicko, International gymspoitPortugalsko, Grand prix Brno

1 1st international contesti Obnovena organizacia medzinarodnych pretekov SGF
vytvoril a priestor pr e nage rozhodkyr
pripravenosS a objektivitu, ktor§ znesi

5. Zaver a vizia

Rok 2025 ukg8zal, ¢ge odborni potenci 8§l nag:¢
vysokej %Wrovni. M8me stabilnl t2m a vNaka
Nal g2 rozvoj . V nasleduj acom r oku Ilgeh 2z ame
povinnost 2 medzi vgetky |l enky a na Nal g
pilierom spravodliv®ho gportov®ho s¥%Sageni

11.Sprava Komisie ekonomiky, legislativy anar ket i ngu Sekci e gport
gien za rok 2025 Michaela Lern8kov§:

Hospodarenie, ekonomika degislativa SGF

Rozpol et Slovenskej gvmnastickej feder8cie

Del eg8ti Valn®ho zhromagdenia SGF na zasadr
rok 2025 ako s¥% asS r8&8§mca hlavnlch % oh fed
pre pl8&8novan® aktivity, vr 8t anamatpoeidp Sekgya t al

SGF odpor %l a do bud¥cnost. z8sadn® preho
prostriedkov medzi j ednotjedney  svojelk ZApisai¢ zoa k o
zasadnutia, ® vz 8§uj me aby bol d ok poddonagt §t nheljavapor

reprezent 8ci e, ktor§ prinezsviiediS@POnKEal gi egyr

gportov.

SGF| 203 32



+eNBGSYt A4LINI OF {t208ya1S8e5 Jevyyladao]s

NEkup gpedtacdadn®ho cenTum|l AMANIGCRIA Teplici a

Mi mori adne Val n® zhr oni24 IDe262b)prer6kGvalorpsehralilo ol | a
Yapr avu stanov SGF vr 8t anreelraoxzah ond®huot i cae not rla¥.

vliastn2ctva SGF a sptsob jeho fi nameotoogtani a.

pri spracovan?2 investilnTch anallTz a dl hodc
S princ?2pmi efekt2vneho vyugitia prostried
konan2m MVZ predlogil z8sadn® pgehappogramueah ky k
forme perrollamakoajkl asovani u. Sekcia gien tieto vn
ich pr8vnu sprs8vnoss§S, ktor ej- prawikoVad/enesere@ p o r

pri pomienky svoj2m obsahomntmoljie matddd@k o §zdHvw

nevyhnutn® tieto starostlivo odborne vyhod
pr2padnTm Nalg2m nepriaznivim ng8sledkom, Kkt
ug beztak | i mit ov alendv. Fomna pej rellanaprevn@venavany prdgram e j

MVZ bola podOa n&8zoru Sekcie ¢gien nevhodn
infragtrukt¥%ry s¥% v8gnymi rozhodnut i ami S
na niekoOko Nal g2 adbnérabykkotymtoaodgnr pebahla podrobrE,o t

transparentn8 a informovan§ diskusi a. Vzh(
uskutolnenzm MVZ formou per rollam a odpor
financovanie gport owejpriedfl roaggetnr@hlkot Yr §v rvhu z
predlogili aj vi acer 2 | l enovia VV, do bud
systematolbbdazy gt eejagi e. Prijat® na MVZ neb
(U231/2025r36 za, 17 pr ot icentraHangaz (V264208514 37,protk Yap a
21 zdr gnardcovania kipyaentra Hangar (U265/20262 za, 37 proti,

Uprava stanov Slovenskej gymnastickej federacie

Mi mori adne Valn® zhromadgdenie per roll am 1
nevyhnutna \désledku zmeny zdkonappor t e. | de o vIiznamnl | egi
gien do bud¥Wcna odpor ¥ a Il epgiu komumni k 8§c
sptsobom, aby boli na prvIl pohOad identifi

avysvetlen2m. Stanvvyg¥madeasbySv dapkSFe m@gea
pr2sS o splsobilosS igreidjaz ma St \ne coejud, ocdjeco 4 ti r
pre SGF kO%l ov®.
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Preto je potrebné:

- zabezpeli S, aby stanovy SGF (nap. défiddet ov a
prav subjektov, tdaje o organoch, ich pravomociach a pravnych postupoch).

- upravi S vn%torn® pr8vne mechani zmy, Kt c
organy riadenia, pravna subjektivita).

- zabezpeli S s% ad s aktu8lnou |l egislat2:

gtat %t gportovej organi z8ci e.

Zmeny zdkonaog por t e

V. roku 2025 pregi el z8kon o gporteljhznam
2025, ni ektlojan@iral2G26.t i ag od

Medzi hlavné legislativhe zmeny patri:

Rozg2renie defin2ci?2 a pr8v gportovlIch

9 Z8kon rozgiruje defin2ciu verejn®ho z8§
pomugp@ost'b v gporte.
1 Posi pREyBrU poz2ciu (gpoupoaVvejhe orglnpe§

vikone gportovej linnost.i

- Posilnenie pracovnopr8vneho charakteru
T Z8kon | e p gp e a croevfnl oepkrt8uvjneu podstatu v ke
gportovi ch( nadppro.r netk®mwver ov) , | o m§8 dopa

podmienky tychto osob.
- Pprava zmluvnlich vzSahov a zodpovednost

1 Menia sa ustanovenia tykajucers& | egi t ost 2, obsanedzi a p
gportovcom/ odborn2kom a gpaoarotzagviow j &r go

gportovl cha @rng ajruijze8csia2 byrokratickg z§8S
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- Zmeny v zdaRovan2? a podpore ¢gportu

1 Sl asSou npmehgyg jfe@&aRwojvania pr2jmov gp
odborn2kov, ktor8 nadv?2zuje na Ypravy e

ekonomick8 s¥%vislosS v legislat2ve gpor

Re gi st prastupolry pariadok Slovenskej gymnastickej federacie

VikonnT vIibor dRa 12. nove mbprestupavg goBadak,c h v §
ktorlT je dostupnl na webovej str8&&nke. K

0 prestup.

Marketing, propagacia akomunikéacia v SGF

SGF prezentovala gportov® Yspechy sl oven:

striebornlT visledok Lucie Piliarovej na MS
zverejnenl aj m®diami so zdrojom SGF, akc
gy mnastiek (Piliarovsg, Ostri hoRov§, Mur 2 n
viacboji jedomzdv¥ kmBRdail a Nely OstrihoRc

ol ympijskom fest$eolatieamyiSemregeg &EF OFdp eg Vsl & €
marketingové postupy, Askavanie sponzorov ako aj inych zdrojov prijmpodpory za
dosiahnuté vysledky.

Aktivita na webe a soci 88§l nych sieSach

SGF priebegne aktualizuje sekciu ADokument
s visledkami a o0znamami 0O podujatiach. Sek
transparentnosS, napr2klad vl asnn@konnélmr ej R

viboru |i centr&8lnych materi 8lov, ktor® by

Mar keti ngov 8§ komuni k8ci a SGF | e na prij
i nformovani a, st 8l e vgak exi stuje pries:H
systematickejgie vyug2vani e soci 8l nych S

o dosiahnutych vsledkochvz 8 uj me popul ari z8ci e gymnast. i k
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12.Sprava Komisie pre pracu klubov, oddielovd | enskej z8kl adne pre

Zuzana Zvalova:

Rok 2025 priniesol pre gensk¥ gportov¥ gyr

vykonov, historickych Uspechov a pozitivnych signalov do buddcnosti.
1. Medzinarodné Uspechy seniorskej reprezentacie

Slovenské reprezentantBaa r b or a  Mioskablaggnaiajgrovstvach Eurépy v
gportovej vaemeckardpsku & 1 31. maja 2025mimoriadny vysledok,

keN d&aada8ch umiestnila na 15. miOdste zo
postupu do finale a zaradenia sa medzi absolutnu kontinentalnu elitu ju dell@33a

boduy prilom o t%to stratu ju pripravilo dr ¢
vikon je jasnIim dtkazom, ¢ge aj Vv zrelgom ¢

drgaS krok s eur - -pskou gpil kou.
2. Historickl Yspech mnBYOR2ZpOsijekk ej reprezer

Obrovska gratulaciapatrir ®ner ke Kat ara2jejKrdkng RoG&j®mu
Detva. Trio mladych gymnastieke | a Ostri hoRov §, Lili Mur 2 n
dosl ova Zagi prsikloon md ympi j skom festivale m

chorvatskom Osijeku.

Slovenska reprezentantkacia Piliarova si vybojovalastriebornli medailu vo viachoji,
| 2m dosiahla jeden z najva@]l g2ch %spechov
sNel ou Ostri hoRovozwr sak allislt ifNiad g 2en ov s@Sa gi d

S| ovenky 182d50%ddiohsadinyv konkurenci83 timovd r uh® mi est o,

podOahl i i bRaancsidska (1@6mM5H0 bodé)Tnatie miesto patrild@aliankam

(101,550 boduy)

Individualne medaily si vybojovali u ci a Pi | i araNed av OFttwd rhbodRjoiv
kladine.

Slovenska reprezentantka Lucia Piliarova dosiahlajedenm aj v@ | g2 ch Yspec
sl ovenskej g p o r histori.eZjskalg strieboraltsmedakuyna bradlach

na 3. juniorskych majstrovstvach sveta vo filipinskej Manile (20i 24. novembra).

Zverenka Kat arkeGGy Dkertevka§8 Rlowsedjalza za svoje ¢
bodu.
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Krasny vysledok dosiahla aj vo viacboji kde dosiahla vynikajuce 10. misto.

Tieto vysledky robia zroku 2026e zabudnut eOnT m2 Oni k @re sl
jasne pottvm®hiwmjgoyvs8&§ggkola tr®nerky Katar 2n:
gpi.l ke

3. Rozvoj gymnastiky na Slovensku

Pozitivne trendy zaznamendvame aj v oblasti rozvoja gymnastiky na Slovidosiu.
s ¥4S a ¢ n Tsa ukéwsjeako spravny krokp o | et gymnasti ek kagdor

zvyguje sa aj z8ujem o ®GFgani z8ciu s¥%Sag?

Ll ensk§8 z8kladRa sa virazneomiozg?vjashea @t &

dokazuwyjens k@Be gportovsg§ gymnastika je na vzo

@A | OPoddli 2 callu 2

'1{FRSYAlI OLRNI2@Se 3JeYyladaAaiest 9%
Argi Academy 74 8%
AriwvaGym 1 0%
I ~Y LYGSNJ . NrGAatlr @ 3AgYyl adap) 0%
. 2220y NOA 3 0%
/ SYiNHzy 3dYyl aiAa01eOK OLRNI 23 0t NA S O AR
DY tI @ft2 ¢NBYSNY 1 0%
D,a.! Y20A0S 2ol 86 9%
DeYylraadgAaAOit F1FRSYAI t NASOARI I8 1%
DeYylaaAaOie (ftdzo 9fty t{NASOARSY 499
DeYyladaAaolé (fdz b2@S %%t Y& 143 16%
DeYyladagal Y20A0S 96 10%
DeYyladAll + FAGySaa (Af Ayl DI3C 1%
W at ¢AfAYL 9 1%
YD~ {ftt @Al CNYI O 19 2%
Y[!. ah59wb9W D,ab! {¢LY, /w, {¢/' [ bhoW®
Klub modernej gymnastiky DANUBIA 1 0%
Y~D 5S40 53 6%
Limitless Academy 12 1%
ho6Alya1sS T RNHZOSYAS /1 ljwa 1 0%
th+! ¢{Y# W95bh¢yY! 3 0%
{tt Al DevYyYylaadgAO1S OSyid NHzy . NFejiAaft | 09p4g
~Y hfe@YLAlI m {~~ Y2O0A0$ 10 1%
~Y~D D, m¢! t2LINIR 30 399
~LRNI2@é 1fdzo [ALIXi20a1é& aAl{dAg 10 0%
~LRNlIi2@e 1fdzo ! YABSNI Adl al GSa| . St 3%
XBS gymnastics 25 3%
/| St 120& ags6Si 915 100%
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Tieto visledky n8s nesmierne tegia a moti\

drobnimi w%Wpravami a dol aNovan2m detail ov.

Na zaverpatspr i mn® poWN@&toklamitr ®nerom a tr ®ner k
rozhodcom, gymnast k 8§ m, gymnastom a naj m?2 r

krdsny gymnasticky rok 2025.

13. SpravazKomi si e ml 8dege pre rok 2025 Dagmar St

Dom8ce s%Sage

Dom8ce s “Soakjule 2025 organi zovali na z8kl ade
asamotn® swWSagespponykrakdi | i, ge iglo o

V prvom polroku sa konalo 1.kolo Slovenského pohara, ktoré bolo rozdelené medzi dva kluby.

1.kolo Slovenského pohara JIPASTY por t ov e gy mnasdakokada §gi en
10.5.2025sGamor 2 ne.

Dievl at § jerdentogaK dlvil csh stupRoch [ 11.VT.
zo 17. klubov. S¥%Sag bobanve®mMhn®Hobakopajopn
zabezpel eni a.

Visledky sw%Sage prebiehadji v Nakmout omut o
sa vyhodnocovanie pretekov zrTchlilo. Jedno
rozhodkT R. M! ge me k @origdkusezpochayiSenirdagne beg arerd.e h | |

GK GK UMB Bansk§ Bystrica sa Vv sobotu
druhej | asti 1. kola Slovensk®ho poh8ra JIF
Di evl at § jerdentoa K dlvil cvh |s tVilp RSB | lul .sWiSaayi | o 1
klubov. Ug tradilne ®éhartvBable Bonui SSagei pir eR

Organi z8tor i vytvoril:i priazniv® podmienky,
vikonoch, ale aj na spokojnosti dievl]at, ic
svoje deti a zagil i %g§ ahsjn @ tychhaystetekev rqzitodoval | e d «

2 panel vy vyboodnooorie b&i cez systém ksis.
Dva panely rozhodkI R sprinS§mygmgom!| pol bé&
sa urlchOuje priebeh cellch pretekov. AKk

zachov8&me pri vgetklich pretekoch rozhodovan
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Vprvom kole oboch | ast? dievlat§ swuS
Kongtatuj eme, ge pr2nos nov®ho obsahu | e
acelkovy vysledny dojempr edvedenl ch zost8v je poteguj Yc
obsah prvykrat.

Po jednotlivich sledoch mal i uwaya pzhogovania d u,
prednieslian 8 s | edne, ktor® nebolo nutn® schvaOov:
procesu.

Vr chol omlmibeKiadd 2. kolo Slovenského poharpra kategoériu 4.1
ab.lboliagMSRvgportovej gymnasti ke g¢gi en.
S“Sag prmbsebhep gpPritewiegjzihana n&§radz2 SGF
22.6.2026.
Vgportovej hale odslbhihcichg led n®h4 prdtraki§l ak®hz
Pr2nosom pri takodiv§koVt b o ksl §uezdbrasokat naa

dvoch veOkTch obrazovk8ch online.
Sv“Sag prebehla bez va2a|g2ch komplik8cii plyr
rozhodkTl R pkiadineakr obacii a

Prvy krat sa ¥ o mt o roku konal o Medzi gavegt ne
gymnastickejPriteVviodxi | niTovo stretnutie mal ¢
ajuni orsk®Il®rgu asctivivo ska Maj SEYOFst 88meEnut py
4 krajinyi S| ovensko, | Ralgisko 2o0hoRDjdmriclo2 @ seni ori ek.
junioriek sa stala Lucia Pi3lmiesor Ldly BuyrinovA. mi e s
Juni orsk® drugstvo skonlilo prv®. yalaghwggin
V2 Sazkou ¢ien sa lsetsaklea Vraenpeusbal iMS8yg.o vA8d el a B a
mi este, Sofia BaRovi | oel§8k cwd | s K anlnial a3 1n68.r,a
s¥“%Sagila naklbardaidne§c(hd)(,1)S8r@a SarkkhhadvBeskdNa

skonlilo na 4. mieste.
V2.polrokusa uskutol nil o 3N.Z&tkach.ensk®ho poh§8r a

Preteky prebiehali -12p®2825pokasadivbohsdntuld?
gymnastiek.

MSR s a us k ubletvd 118:14.11.20256 Me st s k e | hal e pre vgetk
dobrTch podmienkach. S%Sadge prebiehali plyn
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Na s¥WSagi sme mohli vid#rleD o/p2aSstwmedkolk pvS Re t
okrem MSR prebiehala ug po tret?2 kr 8t aj s
sa z%Yl astnildi pretek8rky giackych kateg:-ri
Napriek n8r olrmajni gi§cudai idom8cich swuSag?2 (
pretek8rok) sa vgetci or gani zvijteotrkiy zshveSsatgiel i
regularne a bez problémdvs p ok oj no st iichségfoa.gi aci ch a

Vhodnotenom roku 2025 sme zaznamespanosti op 2 &
zaradenia nov®hppoahsavhey sg¥Smngaksut v X@2 571 £ Yp
pretekarok oproti predchadzajucemu roktdopretekarok.

Oproti roku 2023 kedy bolo zapojenych 149 pretekarok je (273%, alebo skoro 3 nasobny)

narast ohromujuci.

Na grafoch mtgete jve dn cetS inwglrkathydrachake B oydofg r ao k

n8§rastu klubov, ktor® sa pretekov z¥W astRuj

Pocet klubov zapojenych do sutazi za
poslednych 5 rokov

2020 2021 2022 2023 2024 2025
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V roku 2024 sutazilo 333 pretekarok Ill.,Il.a l. VT

132
106
g5
. » 33 39 38
0
- . | - .-- EE m' =

slniecka najml.Z ml.Z juniorky ieny spolu

HIIVT ®mIIVT mLVT

V roku 2025 sutaZilo 407 pretekarok lll.,1l.,a L.VT

202

105 100

27
I 18 6 12 13 45 17 .
slniecka najml.z ml.z junior ky ieny spolu

HILVT ®IVT ELVT

14.Zaver

HI avn® <ciele pre rok 20R&6kwo202pboalkin®)] i

abohugiaO niektor® sme nedok8zali zreali zc

Praca \sekcii bola na dobrej arovrp)nili sme ulohy, ktoré vyplyvali planu prace sekcie pre
rok 2025, 4 o mu p rviacejpedowmeaperativnych sedeni.

nNnakujem |l enom Sekcie ¢gien za odveden¥ g
povolani, niekedym a Yk or | er pania dovolenky. nakuj e
apomoc. Rovnako sa chcem p orblekiranwSsSzavygigdek T n
vykony, ktorych nebolo malo aagel aS im pevn® zdravie, (
vyl epgen® 9ro8idoive@n ktyelaocvi | ne.
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Kagd®mu | |l enovirokukR®RHwly mpasctbeskhodédmvhnut 2 rc
Nakuj em za psjpnodi, aly sa8hanu praaaoku 2026 darila aby sme na konci

roka kongtatovali prégeagyne]| en®@®rei spé nlkeo®i

Pred slovenskou gymnastikou je veOa vizie

arovnako ikvantitativhe nezaostali za rokom 2025.

Gel 8m vedeniu SGF, | l enom Sekcie ¢gien, ak
veOa Wspechov, a b yaby srae pasfupmynp krokni avihaliarykénhoatna a

“uroveR vgetklch slovensklch pretek8rok.
Vypracovala:Kat ar 2 na Krek8Rov§

DRa: 13.1.2026
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Hodnotenie | innost. sekcie gpc

LI NNOSs SEKCIE

o Zl ogenie sekci e
Mgr . oOubog R predsedasekcid® h D .

- Riadenie TKM SGF
- Riadenie rozhodcov GGM SGF
- S¥“%Sagnl program GGM

Mgr. MartinZvalo i1 | en [/ reprezentalnilortorv®n err erds gal\a
1 01.01.2024 26.04.2025

- Riadenie reprezentalnich %sekov

- Navrhovanie terminov sustredeni

- Navrhovanie nomin8ci. na zahranil|l n? s
Mgr. Juraj Kremnicky, PhD. il | e n
- Testovanie, diagnostika a vyhodnocova

- Testovanie, diagnostika a vyhodnocovanie usekov RGCTM
- Vzdel §vanie tr®nerov GGM SGF
- Vyhodnocovanie Slovenského pohara

Pavol Giilmheem8kK reprezentalnl tr®ner ¢giakov/

- Riadenie | innost.i RGCTM
- Organizacia planovanie sustredeni RCTM
- Evidencia |l enov RGCTM

Eduard Mar |l 8k

- Koordingcia dom8cich s¥%Sag?
- Technick8 podpora pri spracovsgvanz2 vI

- Zodpovedny za zapisy zo stretnuti TKM SGF
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CIELE A ULOHY PRE ROK 2025

Z|l epgeni &ontroly REG@ETWIi peacuge sa na vytvoreni nového systému,

ktory bude platny od 202641 oha | i ast ol n® splnen8. RC
viovnakom regime do VZ SGF 2026. Je spr
ktorlT sa dopORa.

Vytvorenie TOP timu pretekarov RGCTivhesplnené

Definovanie uloh pre trénerovRGCTM i ast ol ne spl nen®, bu
podOa nov®ho syst®mu

Zvigenie poidglue pujedmek §zwivgenT pol et pr e
vkateg-rii najmladg?2 giacik.atAklgamrmuj %dia:
A, juniori a nasledne seniori stale nesplnené

Zvi geni e ponesploenét r ®ner ov

Pl asS na medzi nS8splwedénT ch pretekoch

Umi estnenie pretek8rov n-mespiené2025 do |

Kvalifikovanie pretekaranaMS 20254 as S zrugen8§8 kvili zr
Pl asS MSdi 0d®m &o | gtartov®hoilpmOa (Vi
splnen8. S. Straldngaf@2amiesto na koni

LI NNOSs SEKCIE 2025

Januar 2025:

- Seminér trénerovmzhodcovvi r en| 2 ne. Semin8r bol za
zhodnotenie roku 2024. S% asSou semin
OH cyklus 20252028

Februar 2025:
- Reprezental n® s¥%Wstredenie Prievidza
Marec 2025:

- Online gkolenie rozhodcov GGM

- Online rozhodcovsk® sk¥%gky GGM

- Reprezental n® s¥%Wstredenie Prievidza
- BGP 1.kolo 2025 mugi ELEVI EN
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April 2025:

- Preteky 1. kol o SPPriedidBAST v GG Mugov v
- Svetovy pohar OSIJEK 2025
- BGP 2.kol o mugi ELEVI EN

M&j 2025:

- XLVIIlI. Memori 8l Jmuz@gifa Pajora Kogice
- Reprezental n® s¥%Wstredenie Prievidza

- Preteky 2. kol o SPBahdkdBySiici v GG Mugov v
- 10th International Junior Budapest Cup

- 3. kol o Kogick® preteky

- Majstrovstva Eurépy 2025, Leipzig (GER)

- BGP 3.kolo 2025 mugi ELEVI EN

Jun 2025:

- 4. kol o kogick® preteky

- Reprezental n® s¥%Wstredenie Prievidza

- BGP 4. kol o 2025 mugi ELEVI EN

- Preteky 3.kolo SPGiJI PAST v GG Mugov v
- SY“%stredenie CTM Gilina

- Online zasadnutie TKM SGF

Jul 2025:

- Kontrolné preteky
- EYOF 2025

August 2025:

- Planované sustredenie RIR&CTM presunuté na oktober 2025.

- LinnosS v kluboch
September 2025:

- Li nnd&iebSchepr 2 prava na s¥%Sage
- Zasadnutie TKM SGF 08.09.2025
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oktéber 2025:

November 2025:

december 2025:

+&6NRGYt aLINl @ {f2@0SyaisSes 3avyylatirod]s
BGP 5. kolo 2025 mugi ELEVI EN
Preteky 4. kolo SPKIgPAST v GG Mugov v
Sustredenie RD RGCTM v Prievidzi
MSJakatd bez Y| asti mugov. Rupl 2k rozhodc
BGP 6. kolo 2025 mugi ELEVI EN
Preteky 5.kolo SPGAmPASH v GG Mugov vV
MSR2025\GG mugov Gamor 2n
MSJ Manilai St r al i na, Rupl 2Kk
Ol ympic hopes memori 8l V. L8sl|l avskej
Zasadnutie TKM SGF 10.11.2025
Vijazdov® tr®ningy Stralina, Zvalo Br
BGP 7. kol o 2025 mugi ELEVI EN
Zasadnutie TKM SGF rozg?ren® 08.12.20

Préaca v kluboch

DOMACE PODUJATIA

SLOVENSKE POHARE 2025-%| as S

podujatie | naj ml|Ml ad/ Ml ad/St ar|St ar|Juniori | Seniori | spolu
A B A B

Prievidza| 42 10 9 61

Banska | 46 11 5 1 3 4 2 72

Bystrica

Gi |l in43 9 6 1 3 62

Kogi q36 7 6 49

Ga mo 1| 41 12 2 1 2 4 62
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Majstrovstva Slovenska 2025 ¥%| as S

podujatie|naj ml|MI ad Ml ad|{St ar|{St ar|Juniori | Seniori | spolu
A B A B

Gamor 35 12 5 1 2 4 59

ZAHRANI LNE PODUJATI A
Svetovy pohar OSIJEK 2025

Pretek8ri: Oliver Kasal a, Mat e] Nem| ovi |
Tréner: Zuzana Zvalova
Rozhodca: oOubog Rupl 2k

Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda
O. Kasala 23.m/24 19.m/33 | 26.m/30
(11.033) (12,133) |(10,833)
M. N e m| 20.m/29 17.m/24
(12.133) (12,266)

10th International Junior Budapest Cup

Pretek8ri: Sebastig§n Stralina, Gimon Sl obc
Tréner: Denis Huzyi
Rozhodca: Tibor BohRa

Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda | celkovo
S. St 1.mF 6.mF 4.mF 6.mF 10.m/24
(12,400 | (11,000) (11,466) | (11,233) | (69,999)
)
P. 20.m/20
Kremnicky (9,266)
S. Sloboda | 2.mF 6.mF 4.mF 12.m/24
(12,100)| (9,800) (12,049) (65,331)

Majstrovstva Eurépy 2025, Leipzig (GER

Pretek8ri: Oliver Kasal a, Mat e] Nem| ovi |
Tréner: Samuel Piasecky
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Rozhodca: Ooubog Rupl?2k (EG), Martin Ligm§r

Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda
O. Kasala 55.m/97 | 59.m/99
(12,566) | (12,066)
M. Ne m|61.m/106 62.m/99
(12.700) (12,366)

EYOF 2025 OSIJEK

Pretek8ri: Sebastig8n Stralina, Gimon Sl obc
Tréner: Zuzana Zvalova
Rozhodca: oubog Rupl2k (EG), Martin Ligms8r
Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda | celkovo
S. St 166.m/73|8mF/75|26.m/72 37.m/74 | 32.m/73 | 27.m/52
(10,950) | (12,400) | (11,750) (11,600) | (11,750) | (71,100)
(13,000
Q)
S. Sloboda | 48.m/73 | 68.m/75 | 51.m/72 | 18.m/20 | 53.m/74 | 67.m/73 | 49.m/52
(11,800)| (9,200) |(10,900) | (11,925) | (11,000) | (10,150) | (64,850)

MSJ Manila /Filipiny/

Pretek8ri: Sebasti8n Stralina

Tréner: Zuzana Purdekova (altern.tréner)

Rozhodca: oOubog Rupl 2k

Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda

S. St r |94m/12822.m/128|84.m/129 | 108.m/127| 81.m/126 | 74.m/126
(11,366) | 12,633 | 11290 |1g gg6 | (11:300) | (11:533)

Gratul uj eme Se b atenherod Mastinavi Z\V&lbwvi za bbdivulbodny a
vysledok na koni g r g a d skeeha reprezentaciu SGF
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VDra L8sl|l aBemk 8 OHC
Pretek§&8ri Sebasti 8§n Stralina, Gimon Sl obc
Tréner: Martin Zvalo
Rozhodca: Martin Ligm§8r
Prostné | KSD Kruhy Preskok | Bradla Hrazda | celkovo
S. St 1fbez 1.mF | (11,500)| bez (12,400) | (10,700) | 27.m/30
(12,750 (47,200)
)
(12,600
)
S. Samson | (10,900)| (8,300) | (11,500) | (12,500) | (11,450) | (11,350) | 23.m/30
(66,000)
S. Sloboda | (11,850) | (10,700 | (10,600) | 5.m F (8,900) |(11,600) | 22.m/30
) (12,300) (66,200)
(12,550)
ROZHODCOVSKC L | ROKO®85 V
Zaliatkom roku 2025 prroezbhechdod o Vs eBriBIMe §we . t rS&n
semin§ru bolo zhodnotremvilec i ogkrua V2iod214§ c Ip r eld@®
vst %upili do platnosti od 01.01.2025.0liNeodr
aj praktick®zdb&EdohpOnyavi lkucail ebnlch tvar
mugsk®ho gymnastick®ho viacboj a, ako aj p
Vmar ci 2025 sa wuskutolnild@ sk¥gky I6.dNahodc
zaklade vysledkov teoretickejpar akt i c k e j sk¥gky sa vygko!
ar ozhodkT R, olgnpiskotn cykié 2022 w28 rozhodovaS na n
medzing§rodnlch pretekoch. Sme veOmi ibadi,
“spegne abwestiyoaabi arskomzviguSannie medzi

rozhodcovsku kvalifikaciu.
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Eduar d Mar || Gymnastik KE Il.

Michal Homola Gymnastik KE 1.
Peter Magda GGG PolyTrad 1.
Jakub Lech Gymnastik KE Il.
Oliver Kasala Slavia GC BA Il.
SoRa KremnilGK UMB BB .55
Juraj Kremnicky GK UMB BB 1l
Peter Kremnicky GK UMB BB I.*
Andrej Babiak GK UMB BB I

Mi |l an BohR4gCGG PD 1I.
Peter GregyCGG PD l.
Patri k Pavl GKPavio TN l.
Marek Cenkner GK Pavio TN l.
Kat ar?2na PgGKPavioTN l.
Lenka Bul kqGKPavioTN Il.
Martin Ar gdArgiZA Il.

Miroslav Lazorik GGG PolyTrad 1.
Martin PovI GGG PolyTrad 1.
Andrea Hideg CGG PD 1l
Mat ej Ne m| ( Slavia GC BA Il.
Zuzana Zvalova Slavia GC BA [].x**
Ti bor BohR4gCGG PD 1. %*
Martin Li gr Gymnastik KE lll. Brevet FIG
Oubog Rupl 3 XBSgymnastics I. Brevet FIG

LI NNOSs RGROKM?20¢5

Zriadené centra :

1. Slavia GC Bratislava zodpovedny tréner Tibor Letko
2. CGG Prievidza

3 GK Pavlo Trenl 2n

4. Gymnasti k Kogi ce

5 SPA Mal acky
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Zodpovedny tréneri :

Organi z8cia s¥streden?2 : Pavol Gi moR§k

Tréningovy proces : Denis Huzii
Pretekari RGCTM zaradeni do RD na rok 2025
1. Sebastian Samson junior Slavia GC Bratislava
2. Sebasti8n Stralina
3. Gimon Sloboda
Pretekari RGCTM zaradeni do VTM na rok 2025
1. Andrej Babiak junior UMB BanskanBystrica
2. Matej Chudl
Teodor Neumann

|l gor BodnS§r

3

4

5. Max Kor man
6 Domi ni k ChrzanowsKki
7 Eri k Fekete

8 Bruno Bul ko

9. Mar kus Fur bach

10. Mat %g BerezRanin
11. Alex NigRanskl

12 David Piaseckl

13. Michal Lernl

Pl asS pretek8rov RGCTM cent mastrovsiiev
Slovenska

1. kolo SP WPrievidzi

2. kolo SP \Banskej Bystrici
3.koloSP\Gi | i ne

4. koloSPWKogi ci ach
5.koloSP\Gamor 2 ne

Majstrovstva Slovenska@a mor 2 n e
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Sustredenia RGCTM
1. Sustredenie RGCTM vArgi AcademyvGi | i ne
Termin sustredenia 243.6.2025

Pozvan? pretekS8ri pol et 16
Vlastné naklady 2
Pozvani tréneri 5

Pol et p r ZRGETMEentier: z

Slavia GC Bratislava : 5 pretekarov

CGG Prievidza . 5 pretek§8r
GK Pavlio Trenl| 2n 2 pretek8ri
Gymnasti k Kogice 2 pretek8ri

UMB Banska Bystrica : 4 pretekari
SPA Malacky : ospravedlneni zo sustredenia

S¥stredeni e jegpodikole BRwdwma Ilvoyvudovanej gymna

v Argi academy \Gi | i ne. Piebehi sEistrédgnia &oli vynikajuce pre dané

kateg-rie pretek8rov. S Yasktart eedge rii aa c $aal, n A ¥2lmd
ml adg2stgaragd @i aci . Tr ®ni n g ostalnitrénerosa akivnev i e d
zap8jali. CieOom swWwstredenia bolo zdokona

n8§cvik zlogitejg2ch gymnasticklch prvkov.

2. Spol ol n® sSRETM\EGEAP nPrievidRD a
Termin sustredenia3.10.2025

Pozvani pretekari RGCTM : 23

Vlastné naklady )

Pozvani tréneri : 8

Vlastné naklady tréneri : 2

Pol et p r RGCEMCRntiey v Z

Slavia GC Bratislava : 7 pretekarov
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CGG Prievidza . 5 pret
GK Pavlo Trenl|l 2n : 3 preteks:t
Gymnasti k Kogice . 2 pretek8ri

UMB Banska Bystrica  : 5 pretekérov
SPA Malacky : 4 pretekarov
Pretekéari bez RGCTM :

XBS Gamor 2n . 2 preteksé
Argi Academy . 4 pretekari

S“stredeni e Bavaskkubodlav o e jvPrievidzi. Baddmienkyn i G
boli wvynikaj Y%ce pre vget ky Kk anbadstavenomérenger et e
zpredogl ®ho s¥%stredenia zdokonali Sprgiednot

an8cvi k spr8vnej fltlechbikn® kontlelhn@. a

Pretekari zaradenive gi on8l nych <centr8ch talentovane
vget kT ch najstiovstied PSR. aJuniori dosahovali vynikajice vysledky na
medzi n§r odnlzah rsdablalgeRmprtekan absolvovaldbvodu kratenia
rozpoltu dverstsersdisnir@dani e zameran® na

usekov &V TM bolo presunuté na februar 2026.

Je veOmi dt'legit® preniesS sk Yspemkorsalio vzaoS

syst®me tr®ningov. ZameraS sa na n8cvik z¢

nNakuj eme SGF za mognosS Yl ast. na sYastr
ask usenosSou trpnerev. chl apcov a

ZAVER
Z8verom mi dovoOte sa poNakovaS vgetkTI m ak
rozhodcom @a o zhodkyni am zoku 2025.hObrbvskéa gratgésia patri ako

tradilne tr®nerovi Martinovi Zvalovi, kKt c
pree k 8§r mi obdivuhodn® visledky. VeOkl obdiv
ktory sa svojim 8.miestom vo finale na EYOF@sijeku na koni sir gad | a mi p o

ohi storicky najlepg?2 visledok sloven®k®ho
pretek&8r veOmi ¥spegn Mandejkdemakomeij $d dloavmit vElx
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22.miestoxz el kov®ho pol|ltu 128 pretek8rovy jokkkt or 2

2026 sa Sebasti8novi podar2 zopakova$S al et
Eurépy 2026 Zahrebe.
PoNakovanie samozrejme patr2 aj Se SGF za
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Hodnotenie | innost.i sekcie m
1.PrehOad vykon§8§vanich | innost
Hodnotenie |innosti sekcie MG za r1 ok

Rok 2025 bol pre sekciu modernej gymnastiky Slovenskej gymnastickej federacie rokom

I ntenz2vne|j gportovej, organi zal nej a odl|
zabezpeli S plynul Y% pr2pravu reprezental n®|
ml §8degou, rozvoj odbornosti tr®nerov a roz
arovni.

Zlogenie a |innosS sekcie modernej gymnast

V roku 2025 pracovala sekcia modernej gymnastiky Slovenskej gymnastickej federéacie v

nasl edovnom zIl ogen?2:

0 Predsedn?2] ka sekcie: Lucia Babjakovs

0 Rozhodcovska komisia: Michaela Darnadiova

0 Komisia reprezentacie: lvana Motolikova

0 Komi sia vrcholov®ho gportu: Silvia Rohl
0 Komi sia rozvojov®ho gportu: Erika MI adEé
0 Metodick& komisia: Tatiana Sukhomlinova

Sekcia MG sa polas roka 2025 stret8vala pr

komi si 2, Na tTchto zasadnutiach sa riegi/l.

organizaln® a metodick® ot 8zky s¥%Sagnej

O«

pr2prava a zabezpelenie reprezentalnlct

O«

vzdelavanie trénerov a rozhodcov,

O«

rozvojov® projekty zameran® na ml 8deg ¢

O«

podnety klubov a aktualne otazky suvisiace s fungovanim modernej gymnastiky na

O«

Slovensku.

Pravidel n® zasadnutia sekcie a komisi?2 ur
|l epgiu koordingciu jednotlivich oblast? a
dihodobému rozvoju modernej gymnastiky na Slovensku.
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Zasadnutia v roku 2025

6.1.2025 online

9.3.2025 online

452025 prezen| n® v Nitre
14.6.2025 online

7.7.2025 online

2.9.2025 online

25.10.2025 prezen|l n® v Malinove
5.-18.12.2025 online

Vzdelavanie rozhodcov a trénerov v roku 2025
Medzi n8§rodn® vzdel 8vaniBrevet r BIh od Kk

Koncom roka 2024 prebehl o medzin8rodn® gkoc
ktor®ho sa zo Slovenska z% astnila I vana N\

medzinarodnu triedu ziskom licencie FIG pre Olympijsky rok 22288

V roku 2025 sa sekcia modernej gymnasti Ky
medzing§rodn®ho vzdel §8vania rozhodkPR@®8. v r §r

Na medzin§r odnomi Brdvel FI®, ktéré sa konadtoo @lkde Slovinsko),

sa zW astnili a potvrdili si medzin8rodnv
0 Dominika Seleckd RGI 2, RGG 3
0 Lenka Kotekova RGI 2, RGG 3
0 Stanislava Bajusova RGI 3, RGG 4
Rozhodkyne absolvovali &aBreedizi RBEGodme&®aloinz
2025, kde zvl&8dnut2m z8verelnlch sk¥%gok,
rozhodkyne:
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Michaela Darnadiova RGI 4, RGG 4

Al ena Ul Rovg RGI 4

Hana Dziakova RGI 4, RGG 4

Anastazia Nemel kov8 RGI 4

O« O« 0O«

O«

VNaka tTmto vzdel §8vac2m akt i viitséomm@m&! ov e
gymnasti ky aktu8lne vygkolenlTch spolu 8
cyklus2025 2028, | o predstavuje viznamnl krok Kk

rozhodovania na medzinarodnej aj domacej arovni.

Tento stav virazne posilRuje odbornl kr
medzin8§rodnom prostred? a vytv8ra predpokl

N8r odn® vzdel §varni é-ll. rndradnéd dlicenda

6.1.20255onl ine informalnl semin8r pre rozhodc

Seminér bol zamerany na ivodné oboznamenie s novym olympijskym cyklom, zmenami v
pravidl 8ch FIG a viklad z8kladnTch princ?
(vyge 80 rozhodkI R a tr®neriek) a seali nS§r
zaliatkom s¥%Sagne,] sez-ny, semin8r bbbl po

Ivany Motolikovej.
18i19.1.2025 gk ol eni e rozhodklT RNipa e novIl OH cykl

Prezenl n® gkolenie bol o prioritne ur | ene

p2Sdesiatim rozhodkyniam detailnl vikl ad
di skusiu k problematickIm oblastiam. D!l ec
skiseo st 2 medzi rozhodkyRami

172220255 gkol eni e a sk¥%igky rozhoitkT R pre novl

Gkolenie bolo ukonlen® ofici 8l nymi s k¥ag k a
obnovil i svoju kvalifik8ciu. T8to aktivi
rozhodovania polas cel ej sez-ny 2025t Gko

rozhodkIT R.
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1272025 0o0nl ine semin&r ku spololnim skladb§8m
Semin8r sa zameri aval na gpecifik8 spol ol
hodnotenie. Poskytol cenn® metodi ck® usmer

2072192025 gk ol eni a a s ki%@loy orl onzZBhBmdskavaRl b y

Gkol enie bolo spojen® s testovan2m nove,j

moderni z8cii vzdel 8vacieho syst®mu rozhodc
odbornost.i v obl ast:i spololnifch skladieb
rochodRbRas tohto v2kendu prebehli aj oprav
VNaka patr2 Michaele Darnadiovej, ktorg v

zorgani zovala gkolenia polas cel ®ho roka.
n8rodnou | icenciou pre RGI a viac ako 30 r

Kontrol n® preteky, testovania a pr 8c
15.2.2025 kontrolné preteky RD (RGI, RGG) i Nitra
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Kontroln® preteky sl %gil. na preverenie |
prvimi medzin8rodnlimi gtartmi sez-ny. Posk

aj osobnym trénerkdm gymnastiek.

15.2.2025 testovanie gymnastiek VTMi Nitra
Testovanie bolo zameran® na hodnotenie fy
pohybovich predpokl adov deva2aSdesiatich tal

systemati ckvs prs8cu a nastavenie pl 8§nu

9.3.2025 kontrolné preteky RD (RGI, RGG) T Brno
Medzin8§rodn® prostredie kontrolnlch pret

gymnast kami zZ Leskej republ i ky a overeni e

6.8.2025 testovanie gymnastiek RD RGQ Nitra

Testovania sa z%W astnilo 20 gymnastiek, ko
technick® zrulnost 2, smerom k viberu gymr
obdobie 20262028.

RA sLovakia /P!

hythmic Gymnastics Cor\"etilior
N
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14-24.10.2025 tréningovy campRDi Ba ku, Azer baj dgan

7 gymnastiek zaradenlch do RD a VTM sa s|
z%l astnili tr®ningov® campu v Azerbajdgans
priestory pre narodny tim. K dispozicii okrem tréningovych pléch, mali ja baletné 4 tana

mi estnosS, baz®n, tieg baletn®ho tr®ner a.

choreografka.

20-26.10.2025 i tréningovy camp | Thilisi, Goergia
hal g2ch 7 talentovanTlch n a2g0ilcs5h) nnBadl eoj 2mo(gsn or:

do sveta gymnastiky a z%| ast ni iSv@&@uainskom®ni n

mestel ku Tbilisi. Gymnastky spolu s ubr ®n e
ok Vasi | i gymnasticklI gi vot , k d edo kioaythibolomi ni r
Zzapracovane okrem gymnastickej pr2pravy
psychologicka.
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12114.12.2025 sustredenie a testovanie VTM Nitra

Z8vereln® sWstredenie roka sl %jilo na kor
VTM a nastaveni e ci eOov pr e

Pre 55 gymnasti ek, ktor® bolii polas roka
program pripravili trénerky VTM Hana Dziakova, Yeva Petrenko, Aliaksandra Chasun,

Lenka Kotekov§g, Petra BirkutndriTaklovAgeflkeunm
Rohli.]l kov§

NedeOn®ho testovania sa z%l astnilo skoro

gymnastky zaradené do uUtvarov VTM a RD pke 2026.

<Nl
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Medzingrodin®py®%Saend al n® drugstvo
14716.2.2025 GraciaFairCupiBudapegs$S

Prvi medzin8rodnl gtart sez-ny sl ¥%gil ako

zimnej priprave.

25.212.3.2025 7 Miss Valentine + Grand Prix 1 Tartu (EST)
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=6936

Jedno z naj vliznamnej g2ch poduj at 2 zaliat|

vyrazny vykonnostny posun, niektoré zostavy sa umiestnili v konkurencieschopnom strede

ag hornej | asti gtartov®ho poOa.
V s%Sagi GrandPrix n8s reprezentovala Ter
organizatorori k de ako novs8|ikovi sa jej podaril o

cvilen?2 s |l optou 24, 400hb.
FIG swSage v seniorskej kaitBRarearniikas nmBu jnRaal
76,66%, Xénia Benkovitsova 74,82%.

V. t2movej s%Sagi si vybojovali 91i22800kst o.
Juniorsk8 kateg-ria bola t2movo zostavens
Mi kl ogi , Nina Kadlicov§g 8. mi est oi.obFRiunl81 o
21.500b.

O veOk¥ radosS na zaliatku sez-ny, sa post
bronzov® medaile. Vo fingle si svoj viIkon
VO cVi | em@lsmb)takajrsbpasank ugel i (20, 800b) .

13716.3.2025 Schmiedeni Nemecko
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17985#loaded

S““Sadg s vysokou kvalitou obsadeni a, ktor$§
medzing§rodnej wWrovni. Tereza Garanov§ vo
Vybojovala si v Nak a&lopta®84bOba ptuh#:244608 v o f i n§l
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211 23.3.2025 Aphrodite Cup 1 Grécko

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=7625

V. silnej konkurenci.i ns§s reprezentoval.
Gagparovs8 Natsglia 82,64%, Kadlicov8 Nina
Yal ast i vViac ako 80 gymnasti ek

Medzi si edmi mi desi at kami senioriek zast ¥
Bereni ka 80, 66 %, Mi kundov§ SoRa 79,54%
Jedno z najkvalitnejgie obsadenlch poduj a

hOadi ska sk%senost2 a motiv8cie gymnasti ek
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11713.4.2025 37. MTM Ljubljana 1 Slovinsko

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=7726

Na sw%Sagi bolo poletn® zast Ypenie juniors
dil egite % pr2prave s nadch8dzaj Yci mi
Najl epgie z nagich junioriek si pol 2nal a

Mi kl ogi Sophia | zabella 85, 60 %, Babl an?ko
Napriek poletn®mu zast ¥peni u Gazypald ®bv,8 Miok

s loptou- 21. 700b, kde br onz j ej ugi el o] 0. ¢
Medzi tridsiatke s eni ori ek za Vv prvej pol ovi ci gt
X®nia 84,21%, tesne za Rou Buj Ralekov§ E
Mi kundovg SoRa 79,23%. . Benkovitsov§ sa
21.950b a stuhof1.050b.

Reprezentantky SR predviedl: stabil nejgie
hodnoten? oproti predch8dzaj %%cim gtartom.

151 18.5.2025 T Gdynia Star | PoOsko

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=18104#loaded

S“Sad bola d!legitou s¥% asSou pr2pravy pr e
prec2znosS prevedenia zost §v.

Najl epgie si na s¥%Sagi pol2nala naga junio
piatu prielku 37.4008B.

Lim si =zabezpelila %% asS vo fing8le, kde
sl ovensk¥Y hymnu z najvyggieho stupienka p
gymnastky obsadili 4. miesiol19,650b.

V t2movej kateg:-ri.i junioriek t2zm Gagpar
Babl an?kov8 s Kadlicovou 13. miesto. Naj |l e
kugel ami v podankd6&agpbasadvkep 8dlatB8hgmkou 23
Vo fin8le svoje umiestnenie zlepgila egte
Medzi seniorkami sa v prvej polovici umiestila Benkovitsovd Xénia 84,82%, pred

Buj Ralekovou Bereni kou 80, 14% a Garanovou
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12-14.9.2025 T Czech Junior Cup T Lesko
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8691

Posl ednou veOkou s%Sagou tejto sez-ny bol e
GrandPrix v Brne. Tereza Garanov§ sa zo
ospravedinila.

V. juniorskej s%Sagi nN8s reprezentovaldi S
Mi kl ogi (81, 52%) .

Vrcholné podujatia sezony

418.6.2025 T Majstrovstva Eurdopy T Tallinn (EST)
JUNIOR: https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17530#loaded

SENIOR:https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17280#loaded

Pl asSou na eur-pskom gampion8§te gymnastKky

eurépskej urovni.

SGF| 208 65


https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8691
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17530#loaded
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17530#loaded
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17530#loaded
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17280#loaded
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17280#loaded

+eNBSYt A4LINI O {t20Sya1ses 3eyyladao]s

Zast Yapeni e S me mal i ako % juniorske
Juniorky sa v spolol nej skl adbe umiestni |l

s“%Sagi viacboj a.

Medzi skoro stovkou gtartuj %cich seniorie
Tereza obsadila 57. miesto 77,18%, Benkovitsovd Xénia 62. miesto74,74% a

Buj Ral ekov§ Bereni ka &X.stmiveasrti g . ( JNtag rl teqpwa |
zost ava Bekovitsovej X @&rdiee sWkondst avenas 3@br
Gtyridsiat¥% prielku v cvil 820500 stuhou otk

18122.6.2025 i Juniorské MS T Sofia (BUL)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17678#loaded

Pre juniorky to bola mimoriadne d!l egit8§g
Slovenska na vyznamnych medzinarodnych podujatiach.

S“wSagilo sa v t2me, ktorl pozost8val zo
Slovensko si v tejto silnej konkurencii vybojovalo 27. miesto (82,63%).

Medzi jednotlivkyniami to zvl 8§dl i nage ju
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skoro sedemdesi atkdwBagtant bpi2éli,SHBObd okuygl
Gagpar ovig8 1IN a8t58lbi,a st uha Mi kl ogi Sophia | za

egte s |l optou, kde sa umiestnila na 46. mi e

Spol ol nej skladbe vo viacboji patrilo 22.
i m patri |7&0550b. pri el ka

Juniorsk¥% spololn%% skladbu polas cel ®ho r

z osobnymitrénerkaniiBar bor a Pol 8kov8 (Gagp8rovsg§), Si
Nesterov8 (Bablan2kov§).

// - — S ANNA NEDKOVA PHOTOGRAPHY

18120.7.2025 Svetovy pohar Milano (ITA)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17877#loaded

Gt art na Svetovom poh8ri umogni | porovnan
vazbu k Nal gej pr2prave smer om k N
Lepgou z dvojice sl oveni éFK480% BeakovBsovaxénav §
66. miesto 70,40%.

SGF| 208 67


https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17877#loaded

+eNBGSYt A4LINI OF {t208ya1S8e5 Jevyyladao]s

251 27.7.2025 Svetovy pohar ClupNapoca (ROU)

https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17878#loaded

Reprezentantky potvrdili stabilitu vikonov
posl edn8 s%Sag pred vrcholnim podujat2m se
gymnasti ek Garanovsg iBOr €4 &, olh ¢ and isditemku 4 ® .0p
na Majstrovstvg sveta seniorov. Gtyridsiat
Xéniii 78,08%.

20124.8.2025 i Majstrovstvad  sveta 1 Rio de Janeiro (BRA)
https://www.gymnastics.sport/site/events/detail.php?id=17647#loaded

Vrchol sez-ny 2025. PlasS na MS predstavov
systematickej prace sekcie MG.

Na podujati sme mali zastapenie osobnej trénerky Tatiany Motolikovej, rozhodkyne Ilvany

Mot ol 2kovej a gymnasktbhys§TenemedGar akov ®] S
gymnastiek nestratila. Svoj2m vyst Y“mén?2 m,

74,58% vo viacboji. Najlepgie sa Terezke o
prielke z 23,250b.
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Dom8ce majstrovsk® & kvalifikalne s
21452025 7 MSR program A 7 Nitra, spolu 66 gymnastiek:
organi z8tor GK GOG Nitra
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8222
Kategoria Pol et V2 Sazka
gtart uj
MI gi al ky 218 Adamkova Chloe (Golden Girls Gymnastics)
St. gialky 219 Kol mokov Nela (GK GOG
MI. nadeje 2014 12 Galing Natg8lia (KMG Da
St. nadeje 2013 15 Mancovg§8 Nina (GK GOG N
PreJuniorky 2012 9 Hull ovg Lujza (GK GOG
Juniorky 20112010 9 Gagparovsg8 Natsglia (TJ
Seniorky 2009 a st. 4 Garanov§ Tereza (TJ SI

214.5.2025 Kvalifikacia na MSR program B 1 Nitra, spolu 141 gymnastiek:

organi z8§8tor GK GOG Nitra
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8223

Kategoria Pol et gt|V2Sazka

MI gi al kyl27 Maren|] 8kovg8 Linda (
St. ¢gial ky|29 Zl ochovg Zaira (GK
MI. nadeje 2014 25 Lubellan Rebeka (Fit and Fun B. Bystrica)
St. nadeje 2013 16 Divulit Karolina (KMG Danubia Bratislava)
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PreJuniorky 2012 12 Hul l ovg Laura (GK G
Juniorky 20112010 |19 Skal anovs8 Barbora (
Seniorky 2009 ast. |13 Bokorovs§ Barbora (G
24.5.2025 Kuvalifikacia na MSR v kategorii Ci Malinovo, spolu 171 gymnastiek:
organi z8tor GK JUVENTA Bratislava
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8377
Kategoria Polet |V2Sazka

gtartu

M gi al ky|20 Jan|lekovs8 Nela (GK JU
St. ¢gial ky35 Mal 2kov§& Vikt-ria (GK
MI. nadeje 2014 38 Hol asov§ Daniela (GK
St. nadeje 2013 27 Replekovg Ela (GK Lip
PreJuniorky 2012 21 Sviatkovg§ Zara (GK GO
Juniorky 20112010 | 16 Kagi mirovg Barbora (TJ SO
Seniorky 2009 ast. |14 Weagova Terézia (KMG CHARM)

25.5.2025 Kvalifikdcia na MSR v katego6rii A,B,C pripravky i Malinovo, spolu 141

gymnastiek:

organi z8tor GK
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8378
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Pol et gtlVv2Sazka
Kategéria
St. pripravky A 2017| 16 Maregov§ Dominika (G}
St. pripravky B 2017 | 46 Freml Sofia (GK JUVE]
St. pripravky C 2017| 23 Gpakovg Nina (GK JUVI
MI. pripravky A 2018| 8 Chudejovs8 Dominika (¢
MI. pripravky B 2018| 25 Spevs8§kovs8 Sofia (GK ¢
MI. pripravky C 2018| 19 Li sl 8ovsg8 Nina (GK JI
718.6.2025 MSR pripravky A, B, C i Prievidza, spolu 57 gymnastiek:
organizator KMG ARGO Prievidza
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386

Pol elV2Sazka
Kategéria gt ar

ich
St. pripravky A 2017 10 Maregov§ Dominika (GK GOG
St. pripravky B 2017 10 Vinkovsg Amelia (GK GOG Ni
St. pripravky C 2017 10 Gpakovg Nina (GK JUVENTA
MI. pripravky A 2018| 8 Chudejovg Dominika (GK GO
MI. pripravky B 2018 10 Kuci anovs§ KI&8ra (GK JUVEN
MI. pripravky C 2018 9 Lisl 8ovg Nina (GK JUVENT

SGF| 208

71



https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8386

+eNBSYt A4LINI O {t20Sya1ses 3eyyladao]s

21.6.2025 MSR program B i Z&horska Bystrica, spolu 70 gymnastiek
organizator KMG Danubia Bratislava
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=8055

Kategoria Pol et V2 Sazka

gtart u|
MI . ¢gi al k|10 Maren| 8kovs8 Linda (GK
St. ¢gial k|10 Zl ochovg Zaira (GK JUuvVv
MI. nddeje 2014 10 Kalocsay Olivia (TJ Rapid Bratislava)
St. nadeje 2013 10 Divulit Karolina (KMG Danubia Bratislava)
PreJuniorky 2012 | 10 Paligova Kristina (TJ Rapid Bratislava)
Juniorky 20132010 | 10 Skal anovs8 Barbora (Gol
Seniorky 2009 a st. | 10 Gi murkovg§ Vanessa (KMG
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22.6.2025 MSR program C i Zahorska Bystrica, spolu 70 gymnastiek

organizator KMG Danubia Bratislava
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8056

Kategoria Pol et |[V2Sazka

gtartu
MI gi al ky 10 Gutl eberovsg8 Martina
St. ¢gial ky |10 Ferancov§ Ema (GK Li
MI. nddeje 2014 10 Furdekova Alexandra (TJ Rapid Bratislava)
St. nadeje 2013 10 Lilova Diana (TJ Rapid Bratislava)
PreJuniorky 2012 10 VI hovg Ema (GK GOG N
Juniorky 20112010 10 Poliakovsg Nella (GK
Seniorky 2009 a st. 10 Sochorov§ Janka ( GK

6.12.2025 MS R
TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady
https://ksis.eu/resultx.php?id prop=8397

s pol ol nhEatidaka, spaul2§9 gymnastiek

Kategoria Polet |V2Sazka
gtartu
G Pripravky 2018017 9 GK GOG Nitra
G Gialky 201|7 GK GOG Nitra
G Nadeje 2014 a ml. 5 TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady
G PreJuniorky 2012 aml. | 3 GK GOG Nitra
G Juniorky 20142010 2 GK GOG Nitra
G Seniorky 1 SGF
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2/3 Pripravky 201017 6 TJ Rapid Bratislava

2/ 3 Gialky 2|7 GK GOG Nitra

2/3 Nadeje 2014 a ml. 14 KMG Danubia Bratislava

2/3 PreJuniorky 2012 a ml| 2 GK GOG Nitra

2/3 Juniorky 2012010 5 TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady
2/3 Seniorky 3 TJ Rapid Bratislava

Kl ubov ®, poh8§rov® s%Sage a aktivity v |

Nemenej d!legitl bol aj bohatl kalend§8r kil
poharik, Gymnasticky pohar GYML, MINI GYM CUP, GAJA CUP, SOKOL CUP, Easter
cup, Danubia cup, M8jovIl poh8&rik, Rapi Nal
cup, MDDs %S a ¢, Princess cup, Kadet cup Sl novr
Jesenny poharik, Memorial Vlasty Fialovdpohar Liptova, Mini Golden cup, Buppi cup,
Golden cup, Memorial Janky Duchnovskej, Laser Cup, Christmas Mini Nitra, Memorial

Hermy Joche e | , Wi nter Gaja, Yris fairytale cufj
pravidel nej bg§ze organi zuj ¥% Kkl uby moder
medzin8rodnou Y.
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Tieto s¥%Sage vo vgetklch k%Wtoch Slovensk.

z2skavan?2 s¥%Sagnlch sk¥%senost?2 a popul ari z

Zaver

Uplynull rok potvrdil, ge sekcia moderne
konceplnom rozvoji inoad vpgeStckel csh t¥aloermti awain
stabiliz8ciu reprezentalnlich drugstiev, a

rozhodovaia a metodiky. Realizované vzdelavacie aktivity, kontrolné preteky, testovania
VTM, reprezentaln® sWstredenia a %% asS n
vytvorili pevnl z8klad pre Namg2 progres \

Slovenska modernad gymnastika bola v roku 2025 dostojne zastipena na Majstrovstvach

Europy, Majstrovstvach sveta junioriek aj senioriek, ako aj na podujatiach Svetového

poh8r a. Z8roveR sa podarilo virazne po
medzindrodnye | i cenci 2 FI G, | o zvyguje odborn%
v zahranil| 2.

Dl egitIim pilierom zost8&8va spolupré8ca s
zabezpeluj¥% rozvoj | 1 enskej z8kl adne a ol

prepojenie systematicke] pr8ce v kluboch s
umd@j e vytvsgraS stabiln® prostredie pre r.

PDpri mn® poNakovanie patr2 vgetkIim |l enk§8&8m
realiza!nTch t 2 mov, funkcion8rom Kkl ubov,
nasadeni e, profesionalitu a reprezent$8ciu

~

daribudova$S modern¥% gymnasti ku ako gport s |

Nal gi eho vikonnostn®ho i organi zal n®ho r a-c

Lucia Babjakova
predsedn?]| ka sekci a MG
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Hodnotenie | innost. sekcie ¢

LI NNOSs SEKCIE

Zl ogeni e sekcie

Predseda sekcie: Brnova Linda

Dsek vrchol cepr&éntaciegportu Bgr. Lamogovsg Anit
Dsek vikonnost n®RGTMport Mgml §Gagkoa8 Katar
Rozhodcovska komisia: Mgr. Melicharova Petra, PhD.

Dsek organizovani a s ¥%Sa g MdgrrMirianvBednarikovda gpor t :
(SP, Bkategodria)

Dsek pre vyhodnot epretekirovas pMgr.dSallbova Natdlle | ubov a
Koordin8tor Aerobi ku podBaVidow Katavinaa :

Koordingtor GA: Mgr. Karina Danielova

Ciele aulohy pre rok 2025
Organizaca MM SRVGA : 26. roln2k MM SR Slovac

Bratislavai splnené

Seminar trénerovi splnené
Letny kemp Trnava i splnené
Vi konnost®llag$P orkategdiEsenioriek a junioriek spinené

Spravy komisii

Reprezental n® %seky:

V. troku 2025 na pozz2cii tr®nerky RD JUN/ SEN
Pre drugstvo VTM naNlNal ej ptsobila Mgr. Kat
funkciu asistentky tr®nera RD. Obe tr ®ner k
dopORali visledky s¥%streden2. Spoluprgca g
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Viber talentdéshaegi exl §daljky
Zodpovedn§8 za %sek: Mgr. Katar2na Gankov§
Zoznam pretekarok prijatych do VTM 2025
VTM1
P . | | Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Hacajova Ester KGG S| §vi a T|Bednarikova
2. Gerberovéa Lenka VGK FTVG UK |Kyselovilovs
3. Betinova Michaela KGG S| §vi a T|Bednarikova
4. Val kovil ovg J{VGK FTVG UK |Kyselovilovs
5. Rohrbock Stella SI 8via PU Pr|Tomkova
6. Kompanova Alica KGG S| §vi a T|Bednarikova
7. Mykyta Viktoria KGG S| §vi a T|Bednarikova
8. Kovg8|l ov8 Ema |[VGK FTVG UK |Kyselovil ovs§
P . | | Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Gtef&8nikovg§ D(VGK FTVG UK |Kyselovilovsg
2. Nagyova Klara KGG S| §vi a T|Bednarikova
3. Tajnayova Zara KGG S| §vi a T|Bednarikova
4. G8kovs8 Kri st 2 |lInterAerobic Bratislava Formandl , Ga
5. Vregti akov 8 Kyilnter Aerobic Bratislava Formandl , Ga
6. Betinova Lucia KGG S| §vi a T|Bednarikova
7. Griesbachova Ema KGA Nitra Solarova, Danielova
8. Kal mar| 2kovs§8 |JVGK FTVG UK |[Kyselovilov§
1.Krit®ri 8§ viberu talentovanej ml &dege
A - Umiestnenia na s%Sagiach (dve najlepgie
Slovenského pohara + Slovak aerobic open)
A Testovacia bat®ria (November 2024) 2. VI
2. V roku 2025 s¥% dva vibery v kateg-rii s
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VITM 1 (viber talemlitoowm® edr unj sStdwea) eprlet ek 8r o

gpecifick® zameranie v pr2prave na s¥"strec

VTM 2 (viber t al ewlteranperje tmd k8reajke, 2Kt or ® b

zameranie rozvoja v GA

Reprezental n® drSemjosky vo Juniorky a

Zodpovedn8 za Wsek : Mgr. Anita Lamogovs,

Zoznam pretekarok zaradenych do RD 2025

JUN
P . | | Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Orthovéa Dorotka VGK FTVG UlKyselovil| ov§
2. Gvecovs§ Nikola |[SI&8via PU Melicharovéa
3. Deékova Michaela VGK FTVG UlKyselovil ovs
4. Osvaldova Nelly VGK FTVG UlKyselovil| ov§
5. Bestvinova Nela KGG S| §vi a |Bednarikova
6. Gandorov§ EIligk/VGK FTVG UlKyselovilovs§
7. Gevcovg§ Anna VGK FTVG UlKyselovil| ov§
8. Gi gkovg8 Rebeka |[VGK FTVG UlIKyselovilovsg
SEN
P . | | Meno a priezvisko Klub Tréner
1. Ul Rovg Al ena VGK FTVG UlKyselovil ov§
2. Adamekova Hana KGA Ni tr a |Solarova, Danielova
3. VeOk&§& Vikt-ria |[KGA Nitra |Solarova, Danielova

Ci eO0O RD:

-%l asS na reprezeitalnlich s%Wstredeniach
-%] asS na dom8§cich a zahranilnTch s¥wSagiac
2025
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T3 najlepgie | W, 1x TR, na z8kl ade splneni
finanlnlTch mognost2 SGF**

Rozsah hradenia nakladov:

- preventivna telovychovib e k 8 r ska prehliadka (1x rol ne)
sustredenia: prendjom priestorov a ubytovanie na néklady

SGF s%%Sage:

N§zov s wuS Termin Typ Spbsob hradenia
1.-4. kolo PF Do m§ c a | Naklady klubov
Cantanhede World Cup | 21-23.4.2025 | Svetovy pohar| 1x IW na naklady klubu
Slovak Aerobic Open 9.-12.4.2025 Open Néaklady klubu
Czech Aerobic Open 24-27.4.2025 | Open Naklady klubu
Lithuanian open 16-18.5.2025 | Open Naklady klubov
Plovdiv Cup 10-12.10.22025| Open Nominované na naklady SG
Majstrovstva Eurépy 14-16.11.2025 | Majstrovstva | Nominované na naklady SG
seniorov Europy

DOMACE PODUJATIA

SLOVAK AEROBIK OPEN (12.04-14.04.2024)naj vi znamnej gi a a naj
dom8§ca sw%Sag Medzin8rodn® majstrovstv§g Sl c

OrganizatorSlovenska gymnasticka federacia

SPORT &
SLOVAKIA
GOOD IDEA

SLOVENSKA
SGF/ GYMNASTICKA
FEDERACIA

th
®) 26.

SLOVAK
AEROBIC
OPEN

10.-12.4.2025
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V Bratislave sa v tradil|lnom term2ne uskut
Sl ovenska v gpodtovvakmAzerodbick Open 2025. T
najstarg2m medzin8§rodnTm podujat2m v gport
26. rol n2k privz2tal 6 36 pretekS8rov zo 1°
MedzingrodnlTch majstrovstiev Slovenska. Or
gymnasticka federacia.

VYSLEDKY MEDZINARODNYCH MSR 2024

Ti tul Maj sterky Slovenska v kateg:- -rii seni
Lafranconi Bratislava).

SENIORKY

1. miesto: Alena U] Rov§ (VGK FTVG Lafrancc

2.miesto: Simona Sivéa (Inter Aerobic Bratislava)

3. miesto: Vikt-ria VeOk8&8 (KGA Nitra)

1 A ' ]
AEROBIC
‘ N 10.-12.4.2025

Fd/ %) P

SEN TRIO
1. mi esto: Ad8mekovs8 Hana, Vi kt -ria VeOk§,
JUNIORKY

1. miesto: Osvaldov§ Nelly (VGK FTVG Lafrar
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2. miesto: Gveco

3. mi est o: Ortho

JUN TRIO

1. mi est o: Dor ot

ALINI O {t20Sya1Ses 3eyYyladao]s

v8 N2kol a

v8 Dorot ka

ka Orthovs8, Nikola Gvecovs

YOUTHi STARGI E Gl ALKY

1. mi est o: Vi kt

2. mi est o: Al i ca

3. mi esto: JWl i a

Kompanov§8 (KGG Sl &via Tr

Val kovilovg (VGK FTVG Laf

NDi MLADGI E GI ALKY

1. mi est o: J Wl i a
2. mi est o: Laur a
3. mi est o: |l sabe

V2 Sazi Nalg2ch
ND TR Inter Aerobic Bratislava

ND GR- Inter Aerobic Bratislava

SGF| 208
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ND Dancee KGA Ni t r a
AGGR-VGK FTVG UK Lafranconi
AGTRIKGG S| 8§via Trnava
AGDanceVGK FTVG UK Lafranconi
Kompletné vysledky n4jdete na oficialnej stranke podujatia: SLOVAK AEROBIC OPEN
2025.

Vget kT m pretek8rkam a pr e tNeakk8urjoenmeb | oarhgoagneil z8

vyborne odvedenu pracu!
VYSLEDKY SLOVAK AEROBIC OPEN 2025

Medzing§§rodnej s¥%Sagi v kateg-rii senioriel
(GBR), na druhom mieste sa umiestnila Charlotte Denschr &2t i e mi est o p.

naj l epgej pretek8rke zo Slovenska Al ene L

Medzin8rodnej s¥Sagi v kateg-rii juniorie
Kostova (BUL), na druhom mieste sa umiestnila pretekathtvy Teja Uzdavinite (LTU).
Tretie miesto obsadila Maya Saez (FRA) .

Vget kT m pretek8rkam a pr e tNeakk8urjoenmeb | oarhgoagneil z8

vyborne odvedenu pracu!

POHCR FEDERCCI & (spololnl projekt SGF a L

1.kolo Pohéara federacii 8.-9.3.2025 Inter Aerobic Bratislava
3.kolo Pohéara federacii 18-19.10.2025 KGG Sl 8§via T

V priebehu sez-ny sa na Slovensku wuskuto

z%| astnildi kl uby zo Sl ovenskej republ i ky
zabezpelili dom8ce Kkluby I nter Aerobic Br
pr2pravu aj samotnl priebeh podujat?2 na Ve
S“Sage prebehli v kvalitnlch organizalnTc
plynulTm priebehom. Obom organi zuj %ci m kIl
prec2znu pr2pravu a viznamnl pr2nos Kk Yspe
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Fin8§l ov® kolo Poh8ra feder8ci? sa n8sledn
z8kl ade dosiahnutlTch visledkov zo vgetkTct
NG IM i 1.miestoTobias Kyselica(Inter Aerobic Bratislava)
NG MPT 1.miestoLeonieLangfelder, Tobias KyselicaInter Aerobic Bratislava)
YOUTH IW i 1.miestoViktoria Mykyta ( KGG S| §via Trnava)
YOUTHIM i 1.miestoRi char d (MeGA rNigt r a)

YOUTH TR i 1.miestoLucia Betinova, Viktoria Mykyta, Alica Kompanova ( K GG

Slavia Trnava)

YOUTH GR - 1.miestoEster Hacajova, Tajnayova Zara, Lucia Betinova, Viktoria
Mykyta, Alica Kompanova ( KGG S| §via Trnava)

JUN IW - 1.miestoDorotka Orthova (V GK FTVG Lafranconi Bratis
JUNTRT 1.miestoNel a Bestvinovs§g, Dor ot kS¥Kr€pre) hov §,
SEN IWi 1.miest)Al ena W& RO VBTG Lafranconi Brati sl

SLOVENSKY POHAR

1.kolo Slovensky pohar | 10.5.2025 CGG Prievidz
2.kolo Slovensky pohar | 5.10.2025 KGA Nitr a

ZAKLADNY PROGRAM

1.kolo Zakladny program | 8.2.2025 CGG Prievidz
2.kolo Z&akladny program | 31.5.2025 KGA Star§ Tu
3.kolo Zakladny program | 6.12.2025 KGA Star§ Tu

AEROBI K PODOA LEKTORA

1.kolo APL 8.2.2025 CGG Prievidz
2.kolo APL 31.5.2025 KGA Star§ Tu
3.kolo APL 6.12.2025 KGA Star§ Tu
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ZAHRANI LNE PODUJATI A
MAJSTROVSTVC EUREPY V GPORTOVOM AEROBI KU

GANJA (AZERBAJDGIAN)2026,5ENNL416.11. 2025

TRENERKA: Anita Lamogovs
ROZHODKYNE: Niki Szabéova, Miriam Bednarikova
NADRADENC POROTA: O0Oga Kyselovil|lovs

V azerbajdganskom meste Ganja sa Vv novembr
Vv gportovom aerobi ku, k i oajsi&r pper katégorie UBSI ai %
juni orov a n8sledne seniori. Poduj atSioar s a

viacerych eurdpskych krajin.

Aj keN sa Slovenk8&m nepodarilo dosiahnus$
vikony a dosiahli niekoOko umiestnen2 v T

solidny vysledok.
1 15. miestd Nelly Osvaldova (JUN IW)

7 13.miestd El i gka Gandorovg§, Anna Gevcov§g, Mi
a Dorotka Orthova (JUN GR)

1 14. pirAleelnkaa Ul Rovg (SEN | W)
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1
7 15.miestd Al ena U| Rovs§, Vikt-ria VeOk§ a Hal

Bl ahogel §me v §wekokomm adkiuejvelmaet &Zna kv T bor n¥ r e

ANALGI E MEDZI NCRODNEf SbPsAGE

21-23.3.2025 10th Cantanhede FIG World Cup 2025, Canthanede
24:-27.4.2025 Czech Aerobic Open, Praha

16-18.5.2025 Lithuanian open, Kaunas

16-18.5.2025 1st French International Open

24-25.5.2025 2.kolo Pohéara federacii, Jablonec nad Nisou
10-12.10.2025 16th Plovdiv Cup Aerobic Open 2025

10th CANTANHEDE FIG WORLD CUP 2025

Naga reprezentantka Alena Ul Rovg spolu s N

v kvalifik©8ci:i svetov®ho poh8ra o postup
emot2vnom YWwode zav8hala a wurobila techni
obSagnosti a s¥% asne aj v technickom predve

vysledok svetového pohara, kedy obsadila 7. miesto, a v roku 2022 dokonca ziskala bronz.

Obsadila celkovo 11. miesto.

nhakuj emeosAdbemeej at r ®ner ke 0OOge Kyselovilove
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CZECH AEROBIC OPEN

{t20Sya18e5 3eaYylaaAao]s

18. rolnzka Czech Aerobic Open Nal gi a n

dievlat8§ sa v silnej

vezl skvelé umiestnenia aj z finalovych bojcv.

Vysledky:

SEN | W: Al eiskndestd)| Rov §

konkurenci i rozhodne

SEN | W: Vi kf.miestoa Ve Ok §

SEN TRI O: Vi kt - ri a
JUN IW: Dorothka Orthova 2. miesto

JUN IW: Nelly Osvaldova 4. miesto

JUN TRI O: Nel a Bestvi

Ve Ok§, iBlmesioa U| Rov§, Hze

JUN GROUP: Mi chael a,

miesto

YOUTH GROUP: Lenka,

8. miesto

nov g, TRanestdt hka Ort ho\y

Dorot hka, Nel | y3. EIl i ¢

Zor ana, Ema, Hania , Do

VeOkS§8 gratul 8§cia diev|]atgm a tr®nerom za \
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LITHUANIA OPEN CHAMPIONSHIPS 2025

Aj tento r ok S a zYl astnildi j undioe ws|ka®t aa
zklubovWGK FTVG Lafranconi Bratislava, Shine
v Litve na Lithuania Open Championship 2022 m b o | vedenl repreze

AnitouLamo govou a rozhodkyRou Petrou Tomkovou.
Diev| at§ podal i priaiestkregledqures kmieBtnenid:k ony a

Lithuanian Open
Sandra Gingl 8§rovB87.hi&®® SHINE) ND | W

Stella Rohrb°ck ( GAmiSskbl NE) YOUTH | W

Lucia Lackov§ ( GAiSmdésNE) YOUTH | W

Stella Rohrb°ck, Lucia Lackovsg, K8mesta Ri di |
Dorotka Orthov§8 (VGK FTiwGniesttk Lafranconi) .
Nelly Osvaldov§ (VGK FTG9GiedtoKk Lafranconi ) Jl

Dorotka Orthov§8 (VGK FTVG UK Lafranconi)
Bestvinov§g ( KGGNTRIOE2 miastoTr nav a)

Dorotka Orthovsg, Nelly Osval dov§g, Mi chael
(VGK FTVG UK Lafr aicngesto) JUN GROUP

\

LIETUVOS
GIMNASTIKOS

FEDERACIJA'
www.gimnastika.lt

ATIONAL AE.R, BIF GYMNASIICS COMPE
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1st FRENCH INTERNATIONAL OPEN

Vo Francuzskom Toulouse sa kodat French International Open, kde sa okrem pretekarok

z klubuVGK FTVG Laf r apredstavila ajBsenitsképrdzentardka Alena

U Rovsg. Spolu g%Raestsial mat s®bBargka a .rozho
Diev| at8§8 predviedli vynikaj¥cu kvalitu a f
postupe do finalovych koél. Ich Uspechy su dékazom tvrdej prace a odhodlania, ktoré

vynal ogi l i na dosiahnutie svojich cieOov.
French Open :

Al ena US$ER 6W58miesto

Lenka Gerberova Youth IW 5.miesto

Domi ni ka G&¥authamiéstoo v §

FEDERATION
FRANGAISE

16th PLOVDIV CUP AEROBIC OPEN 2025

Ve Okl WwWspech zaznamenala naga najlepgia s
Al ena Ul Rov§. V. n8rol nej kvalifik8cidi pr
vikon, ktorlT jej zabezpelil 6. mielagvgu a po
vysok¥% vikonnosS, istotu v preveden2 a vl
zostava bola hodnoten§8 veOmi vysoko a zi
visledok v silnej konkurencii. Alténerkous a n
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OOgou Kyselovilovou.

PLOVDIV )
CUP2025

AEROBICS OPEN
r
ROZNE

MEDZI NCRODNh GKOLENIE ROZHODCOV GPORTIOVEH
21.02. 2025, Bukuregs)

Na medzin8rodnom rozhodcovg2KRold)gkeslpbeghev al
sk¥“%gky vgetky vyslan® sl ovensk® rozhodkyn
pregli vgetkimi gtyrmi zIlogkami ryzvadidovar

n8ro|ln® testy a odrozhodovali 40 zost  8v.
Gratulujeme k ziskaniu medzinarodnych tried:

00g a Kyselovil ov§g, Petr a Tomkov§g, Mi rian

Adamekova

Prajeme im, aby svoje nadobudnuté vedomosti a skdsenosti pretavili do rozhodovania na

narodnej aj medzinarodnej urovni.
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SEMINAR TRENEROV (Trnava, 29.-30.6.2025)

V. dRocIB029 .6. sa v Trnave uskutolnil odbo
aerobiku pod vedenim trojndsobného majstra sveta Davide Donati z Talianska.

Polas intenz2vneho dvojdRov®ho programu s:;
trendmi v oblasti tr®ningovej metodi ky, p
gymnastickTch schopnost? gportovcov. Don
pozit2vnou energiou, priniesol novl pohOQOac

aspekty tréningového procesu.

Seming8§r sa niesol vo veOmi priateOskej a
priestor pre vimenu sk¥%senost 2, di skusi e
vysok¥ odborn% YroveR, ale aj Oudskidgipe?s
aplikovaS vo svojej] kagdodenne|] praxi

HI avn® poNakovanie patr?2 Mgr. Miriam Bedn§i

celého seminara.
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LETNY AEROBIKOVY KEMP 2024 (Trnava, 1. -5.7.2025)

V  dcR1.i 5. j o/l a sa v Trnave wuskutolnil ug
zorganizovalaMiriam Bedr8 r i kov8 so sekciou gportov®ho
KGG vilTrBava

Tento rok sa kempu z¥%l azeffnespi &b dgliewd ad k
Tr®ni ngy ©prebiehaldi pod veden2m trojn8sol
aerobi ku Davidem Donnati m, ako aj sl ove
L8mogovej a Katar2ny Gankovejvefkamn®r pma ds§
kde sa uk8z8li svojim rodilom vgetci Y| asr

KvalitnlT tr®ningovl program AobRetranTorhkovaaj N
Natdlia Solarovda Miriam Bedrrikova. Kemp obohatili aj lektori z inych pohybovych

obl ast?: breakdancer Ayo a baletka Saga, Kk
i ngpirs8cie.
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Kemp&roveR sl Yugil aj ako sWstredenie pre V
jeden z tr®ningovlich dn2 s Davidom Donnat.i
reprezentacie.

bl astnzci S i z k e mp uwch gddendste <énnych rrénmgpeytchv o
poznatkov a ch#Bhgabhkaodwvut eOnl

TRENINGOVY KEMP EG 2025 (05.-11.07.2025, Loutraki GRE)

VGr ®ckom Loutraki sa uskutol nil eur - psky
pretekarky narodené od roku 2014, ktory bol doplneny aj o trénersky kurz.

Poduj ati e bol o organi zal ne Zzabezpel en® n
intenzivnych tréningovych jednotiek vedenych medzinarodne uznavanymi odbornikmi a

l ektormi. BDlastn2| ky mali mdFros$our ®n @wma
predsavoval o viznamnl pr2nos z hOadiska odbo
S¥%| asSou podujatia bol aj tr®nerskl ivzdel ¢
rannom a popoludRajgom harmonogr ame. Ob s &

vget ky kOwW ov® oblasti ¢gportov®ho aerobi ket
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ZAVER
Uplynul ® obdobie potvrdil o, ge smerovani
spr8vne. Stabiln® fungovani e, postupni r o:

medzing§rodnlch podujatiach a Yspegn®rlireal.i
pevnl z8klad pre Nalgie napredovanie. Dos
kateg-rii, prispel. k viditeOnost: sl over
vnimaniu v medzinarodnom prostredi.

PDpri mn8 vNaka ©patr? vget kT m, ikt enk8&8mas @lo

tr ®ner k8m, rozhodkyniam, funkcion8rom, proe
pr8ca, sp®tn8§ va@zba a kagdodenn8 podpora s
Spololnim %sil2m sa dar?2 vytvgraS prostrec
priestor na stabilnl rast a Nal gie Yas pechy

72 e

Linda Brnova

predsedn?2]|] ka se
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Hodnotenie | innost.i sekcie s
Hodnotenie |linnosti sekcie

1. LinnosS sekci e

A Vyhodnotenie kIl ubu a gportovcov

A Vyhodnotenie gkol en? 2025

2. Aktivity v oblasti Skokov na trampoline

A SuBageSR

A Medzin8rodn® poduj ati a

9 Sdustredenia

3.Ciele narok 2026

1. LinnosS sekci e

Sekcia Skokov na trampoline

Miroslav Parnat predseda sekcie

1 Hodnotenieklubugport ovcov:

Kl ub Trampolr2.ny2 Ok205y i caj nvaNal e v Ndobrej pr i
spolupraci ¥y eden2 m ngakfovliyac ayhovuj Y%cim priestor
mognost?2 vyug2vania priestopoivest ormprcev 8dG
Lechkého, na uliciJana Pavlall. 1Kvo gi ci ac h. Tr®ni ngov® | asy
vpodvel ernTch -19,80) WdrRSocchh  (plo8,dCed o kpiatoki Okramo k , ¢
tTchto tr ®ni ngov absol vuj e pret ek Rruk &
medzingrodnlich pretekov, gap o rstiolvoeyy ¥ hparl 2ep r
Kogice. Tr®ningy s¥% rdzeslpen®@imgaesk wpikown
asamostatné tréningy pre reprezentantku Kristinu Kusnyirovil.2925 nasitpila Kristina
Kusny2rovs§ na StreNaka gpoofdm¥%uUvb&bédkam ¢
Centra olympijskej pripravy C O P . PodOa cieOov na r . 2025
Wl inkovaniGpama eMSkw aj Tamara Uskuo2025| ov §

ukonlila swajgom khnbeS v
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PodOa pl §niobv ansaS rn.a §2i0c2h5 pr 2 pravk&8rov na r o.
aj nagich nizg@ejenedkon nzdslitsme fa tkoeht peegkochi e
vzahraRdadrov podi Zaty@Rideggst, Prafiad. ak ovi ¢ kp@ OBk € c h

Zelena Hora Wintercup.

Okrem uvedenlich pretekov sme sa z%¥%l astnil
organizovala Br at i sl ave. Preteku sa z% astnilo

Trampol 2ny Kogice pretekalo 8 gportovcov.

Naga reprezentantka Krist2zna Kusny?2rovs§
pohara,  Majstrovstiev sveta juniorovgwyp ani el sk e Pampl one,
Wil koviciach, 52 . Roln2ka MedlzasnSowdmr®hRo
pretekarov 20 krajin.

i Gkoleni a

Rozhodca-L. e s k 8§ obec 3aokk Kaifesokas
- Karin Glerbovs§

Tr®nerka Janka Kaiferovs8, ktor § rs2023,sap®ner s
tr®ningoch venuje jednejt osnkuu,pignee nzav etrre®rmcion

nagu ol ympij skn¥ngdgirw mp o méhpnovodaramou, spri aich

trampol 2nach mus2 byS vedenT trikhubdnowg sam
posila.

Vr. 2025 Janka Kaiferovatrénerka @ . Kar i ni m&lmarl bkoav 8na g e j ZV
ukon| il certifik8tom gkolenie rozhodcu

v Bratislavevp 0 Os k e | ZevRmahe Hoae A al ak oa Zlatokne | b
RadegasteRo gnove p. Radhogt em. Na STO sa z
akcie.

2. Aktivity v oblasti Skokov na trampoline

A SBageSR
A Medzin8rodn® podujati a
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1 Priprava pretekov SR:
Sekcia Skokov na trampoline ma stale na Slovensku jeden pracujuci klub, ale aj napriek
tomu prebeholvr . 2025 ug 4. Rol n2k Oti\S00,temokrath Ma
sa pretek konal Bratislave 4] as Spuoagani zah8 g b afdtpplioy o u

Kogi ce. Na podujat? sa zWW astnilo 180 gpo
zastUpenie vo viacerych kategéridcha g a r eprezent ant ka Kri st 2
SVOoj e] kateg:-ri.i 6 . mi est o s pkgnmeadumiestni8 5 s %
v silnej konkurencii vo svojich kategoridchdvr uhej pol ovi ci z %l ast n

T Lesk® poh8rov® s%%Sage
Vroku 2025 sa | e s kdsc¥hS apjoeh 8w yogvd ecjh  vsT%Scangr? o
z%|l astnil a Kr icdkovym uamiestnesimnas.Pozicigze sk ov ®h o p ol

pretekarov.

1 Medzinarodné podujatia
- Beskydy Cup Wilkovicé Kristina Kusnyirova olympijska trampolina
2. miesto, DMT- 2. Miesto
-Medzingrodn® pikeistieakysnypravd aymgij$dé t v a
trampolina 24. miestb 60 pretekarov wvedenej kategorii
- Majstrovstva sveta Pamplona
- Kristina Kusnyirovd olympijskatrampolina 47. miesto
zo077 gtartuj Y%cich gportovcov.

- Daniel Gladson olympijska trampolind 64. miesto

@% TRAMPOLINE
&) WORLD CHAMPIONSHIPS

2@5 PAMPLONA
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5-16

NOVEMBER

MPOLINE
WORLD
PIONSHIPS

20

PAMPLONA

B ARENA

{
H
i

;

A yG» EYROVISIOn

1 Sdustredenia
Od nagich prtweljcdho kdricskcdaw | ¥ nd em&me hv «kOki¥ho o |

pracuj ¥% ug viac ako 6 des a8adunhg strane aji®mreer i

zverencov je zaujimavévae O mi pr os p eigym@&réneron® manv rmSavesi
tréningova i eg sk&kaS synchr-nne na viacerlch t
svoju vikonnosS napr. vo vigke vIiskokov, k

ostatnlim skokanom na dal g2ch tr atrgngdvém ac h .
centre Orionka Liberec klube Miroslava Patrmana 3xrv2025. Okrem tychto sustredeni
sa nage gportovkyneklzddbh @amtPrndha aGi GRas\ r.ede

3. Ciele narok 2026

- Navigenie koef i KistnpKusnyiroklejbt i agnosti u

- Zaradenie n8rolnejg2ch prvkov do zost §\
- Pl asS novich skokanov na medzin8rodnej
- Pr2prava Krist2ny Kusnyl2rme,ejMeadz iIMES rGpd

priat d@stkwan Wabl onci n. Nisou.
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Hodnotenie |innosti sekcie ¢

Sekcia pracovala v zlogen?2:

Eva Szaboova4, Viera Liptakova, Peter Mati, Martina Vrabcova, Lina Miedviedieva, Slavka

Béranyova.

Na |innosti sekcie sa najviac podieOali E\
pripravy pravidiel, povinnych zostav a rozhodcovskych pravidiel. Peter Mati spracoval
podkl ady pre rozhodcov a pripravuj eakr 8t ke
predlogila n8vrhy na povinn® zostavy.

1. Sustredenia
V auguste sa konali 2 sustredenia Akro.

- Pod vedenim Brygida Sakowskej PL

- Pod vedenim Aghasifa AZ Sustredenie hodnotim pozitivne.
2. Registracia klubov

-V septembri sa registrovali do SGF kluby:
o Rebels Gym (rozg?renie klubu aj v Mc

0o Gymnasticko akrobaticky klub z Galanty.

3. Pravidla akrobacie

- Upravili sa pravidla na fungovanie akrobacie
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4. SwwSag 6.12.2025 Kogice

Najstargie gportovkyne s¥%Sagili v kateg:-ri
rokov)Naj | epgi e hodnoten® zostavy Vv akrobati

A TRIO: Laura Mia Mati, Tamara Antolova, Laura Schirgerova,

A DUO: Laura Liptakova, Kristiina Fabriciova.

V kateg-ri8ch do 10 rokov a do 14 rokov se
A Gymba Kogice (tr®ner Sl 8vka B8ranyovsg),
A

Arkadia Galanta (tréner Terézia Tothova),

A Gymnastika a fitness Gilina (tr®ner Lir
Podujatia sa z% astnil veOkT polet det2, |
gymnasti ku. Gportovkyne boli odborne a sys

zaujmu trénerov o akrobaciu. Priprava deti zodpovedala veku aj vykonnostnej Urovni a

malapozi t2vny vplyv na cel kov% %roveR s¥%Sag
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5. Rozhodcovské pravidla

- predpripravené | i ast ol ne splnen® p. Mat i

6. Osved|lenia v gportovej akrobaci.

V spolupr8ci s Brygidou Sakowskou sa tr ®ne

trénerske licencie. Tréneri posobia v:

KogiRet er Vidricko (s¥%Sagn® deti), Viera L

T Eva Szabdova

Gi liiLnana Medvi edi & VeméziGthawant a, Ga Oa
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Hodnotenie | innost.i sekci

O LinnosS sekcie
o Zl ogeni e sekcie
o Vyhodnoteni e priceselciei a ci eOov a
0 Spravy komisii

0 Domace podujatia

O Zahrani |l n® poduj ati a

O Rtzne (podOa potreby sekcii)

0 Z8ver (a poNakovani a)

LI NNOSs SEKCIE

Zl ogeni e sekci e:
Martin Csiaki - predseda komisie

- riadenie sekcie SGF
-swuSagnl program
- vyhodnotenie sekcie PK
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David Chudy
-asi stent reprezental n®ho tr ®ner
- priprava a program sustredeni
- medzinarodny rozhodca
Stanislav Palka
-reprezental n®ho tr ®ner a
- priprava a program sustredeni
- vyhodnotenie RD
Teodor ViginsklT
- tréner VTM
- priprava a program sustredeni
- vyhodnotenie RD

Tom8g Man?zk

-vyhodnocovanie s¥%Sag2 ( Slovensk® poh§re
- zapis zo zasadanie TKP SGF

Srdjan Radusin-| | en sekci e
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