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1.VT konnl vibor
Vikonnl vibor 4SGF v roku 20

Prezident:

PaeDr.Mo ni k a (Gd1452024)8

Mgr.Kat ar 2 na K154K282R dot280.2024)d

Bc.oubog Vil31p20%4) ( o d

VikonnT vibor:

IngLaur a Kogrnedadeodrs2| ka sekcie gymnasti ky pre vag
Mgr.rKat ar2na -freklS$Rdw8| ka sekcie gportovej gymna:
Mgr. Martin Zvalo- pr edseda sekcie gportovej gymnastiky m
Bc.Oubog -\pretskda kekcie modernej gymnasfitty 12.10.2024)

Luci a Bampn edoe @&n 2moderaej gyranastikjoel 13.10.2024)

Mgr.Kar i n Damriedoxednz2| ka sekcie gportov®ho aerobi
Miroslav Parmaipr edseda sekcie skoky na trampol 2ne
Franti gkap rNedmseodg?2 | ka sekcie gportov8§ akrobaci a
Martin Csiaki - predseda sekcie parkour

Kontrol -r SGF:

Ji S2 | MBAS @®dhld.K2024)

JUDr.Mat Y4g GRhD (0d2j6.2024)

Disciplin8rka komisi a:

Prof. PaedDrOOga Kyseghovi | ov §

Ing. Ivan Gallo

Mgr . Al exan@d26.2024)r nai ov §
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Pla sra VV:

17.1.| 7.2. | 6.3. | 8.4. |17.4.]13.5.|28.,5.|19.6.| 19.7.|21.8.111.9.| 2.10.| 6.11.| 3.12.
ad ~A / / / / / / - _ .
] @ £A{ / / / / / / / / / / / / / /
K. . . .
v NS“[ ' / / online| online| online| / / / - / / / / /
L. .
Y200 A / / / / / / / / / online| [/ / / /
M. Zvalo / / - / / / / [/ |online| [/ / / / /
L.
toeal P
51 yASH [ |online|online| - |online| / |online| / |online| - / /" |online| online
online online online| online| online
/ do - - online| do |online| / online| online| do do do /
M. Parnai 13:00 13:30 16:30| 14:30| 14:00
online| online| online online online| online
do do do |online|online - do !/ |online - - do do |online
Cod b S113:00|12:45|13:05 12:00 12:50| 12:45
online
online| / - / - - / / online - do / / /
M. Csiaki 15:00
S.
wdzO 6 A / / / / / / / / / / / / / /
wo WS
(do / / / / / -
14.05.2024
ad ~10
(od / / - / - / /
15.05.2024
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2.Spr8va prezidenta za I

S pr Ppreadentky SGFzaobdobiel.l.i 14.5.2024

Tak akobol rok2023v ~ z n aonsel i8v. v | r ook 20284bdbrékemo | y mpi j s k1 m.
Gi po@r vatvhi ssambbt SlovemsRbag i aglepor naDHe  Par 2 gi nekva
| o urlite mrzelo najm2sBajmar ur Mokegqav ¥t aktar 8 a
Pr 2 pmaaok 024 prebiehaliod jesene2023gt andpr € p & &v an? listoyw e |
rozpoltu a ostatnlich dokumentov potrebnlch pre
VNal ga@tpir Boyn dti .nmaaleidbty, k t o rplrcchp araevaul isargwviedla ako
prezidentka SGF.

Gy mnasy i z2038

Diskusiag t at u z § 5 0 ykipbows prezidentkowpodn § z vGoynmn a svt Ti zchkji®
zor ganipaadwvami@enogazsat r o doRgramikonal v Sencia z a | uady piatok
19.12024. Doobeda sa konasot r et nut i e pracovne,| skupinwy k ot §
poobedRapdgs6bhkut stretmuticbogt at utz@rsn yhkiboa, kdejezr i aden®
RGCTM (9) azamest nan@nmeir mi v RGQDMympast&kg(12t r ®ner ov , 2
ospravedlnnili). CieOom stretnutia bola diskus
gy mn a s tcéntekalestdvanem!| § dletydaladh ap | § no d a B odly.20848

Ok r Yshtl-‘stretnutieadiskusiaz § s t klpbows prezidentkounasledovalw d R 020
21.1.2024Pozvanie prijalo 20 klubov a 30 |l enov SGF
Programbol b o h atple s tnrelc ,h T zhadhotenie roku 2023 ot § Zirarycovania SGF,
predst awenwll bmldel Vzdel §vace] talkk®acecaaopingu I @My
odprezentovalar i a d iSARAOGKan €ts§der all 8§ z ple ¢ 2 p e lproRrhdia pre
vgetkTch nagich |l enov ombuds mamark&i@GV oubom2r F
apr ezen3SGErm®adi @admiesolRomanOr u § i znfiemly TAltTag Media. Ne d e ORaj ¢ 2
program sa Stirkaatl ®gire prroazvwo ji203%G Fb undao vraonki ye 2 OnX 5 a g

Zza pomoci Fondu na podporu gportu.
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Gymnastaroka 2023

Vy hl 8rsajni¥ep eggpnoer| t @EFaEok/2023sakonalv Olympijskomag p o r tnoY/zoenu

v Domeg p oV Bratislave.Sc e ho§pr i prsax e ai sa@toaktiviume di §1 neho v st
cel ® podujatie bolo po prvikr8t streamovan® na
pripravee@®avideyg o ocenenlch ¢poadmescpoalh, | e nesdknse
| a st&v g e prikpelo k¥ss p e gpondojatiakonc eprl S@ADd | sapnéjavilavp ol et nom
zastwpentmBEslvwdhet wpoalizhl ase aj telev2zii

Vy hl $1isag 4s peepjonrezpogh?2023( u v 8§ demgapro r t vosenorskek at eg - ri i ) :

GG GENY BarboraMo k 0 g o v § S| §®(Baatislava

GG MUGI Oliver Kasala S| §@®dBaatislava

MG MichaelaGat k o v TJ Sokol BAI Vinohrady

GA AlenaU| Ro v § V G K T VUK LafranconiBA
TRAMPOLGE TamaraUst ohal TrampKbginge

PARKOUR EstebanMalaga Po hy bMalacka

OBJAV ROKA DuoYouth-g p o r akrobacga TamaraAnt o ISEBwK&,g gov §

Ak r ob @ymnastikegFitnessKko gi c e
CENA ZA ROZVOJ GYMNASTIKY -F r a n tN egnkcaot vr 88 ngepr okratbkoolaeig
v klube Akrobatick8 gymnastika a Fitness Kogi
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KonceptTOPp o d u $GFt 2

Vsnaheozvi di t 8@bmanigeobr t ap e p vl a gymmrasikynauSlovenskubol
vypracovanl koncie®ttvoFT@mMT pbdumagtst rovstiev Sl ov

organi zoval. podujatia vhodn® pre projekt a spcC

1 Podujatiai z a r adkeanl®e RIG § r |
Festivalp 0 h y b ckiabliebfrnava
Slovak Aerobic Open Bratislava
1 Medzi n podwatapré®s e k &at. @niorovaseniorov
f 1podujatieprek a gsekgiu( g iIM& Bemalaz § u jsaslarkonceptz a p 0GG S,
napriekt 0 mupodugtib ol o p Is&mkonieenre® s k u t dstomjAKRO). t ak

1 Vg e pddyjatiabolis t r e a mezrozhmar@eSGFak tomuzf i nb@lpbei pr avenl

z8znam, ktorT Dbol odvysielanlT v RTVS
16.3.2024 28.Fest i val gshaladiey b« Trnava
12-14.4.2024 SlovakAerobicOpen Bratislava
8.-9.6.2024 SlovakParkourOpen Bratislava
16-17.11.2024  SlovakTrampolineOpen Kogi ¢
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VT z n anposumomv p o p u | agymnas§ky boladohodas STVRoo d vy s ko lgan %k T ¢ h
TOPp o d uSGBht ®?d i m § ¥ hDomodabolad o d r gvagne§tPyoduj ati a bol i od

a niekoOkokr 8t repr2zovan® s viznamnim dosahom

Or g a n iT@F8pcoi dauljolatt i2 %2 ks 2stm@rketingomk t o rshemas nagiv |l di t e Oni ¢

|l innosS nagej feder8cie. Live stream hwdgétnklveh
z8znadwyy s VSTIVRRkn®mu n ish®di amd §vdmilespr &k, | anding s
podujatiam, jednotn8 grafika a vizuali z8cia, pr

zvrchosnétbaydams§ piodhuy Tan &zlneprg idliit E®de s 81®ide §c h .
Pon%kam niekoOko | 2siel z dosahu |innosti marke

Soci ®B®aiegr 8l6k a replepodujatiaml.1-30.9.2024):

Dosah: 703020
Reakcie: 34800
Impresie: 1138196
Kliky: 9800

Live stream 2024
4 podujatiai Festivalp o h y b cskiadieblSlovak Aerobic Open, Slovak ParkourOpen, Slovak
Trampoline Opeii zhliadnutia na FB, youtube, app. Riverstream.sk:

Live zhliadnutia: 11055
Uni k@itweci : 1140
Dosahstreamu: 50000

S| e d o vhaond$pofith 12066

TVdi v 324

Ko mbi ndogaa:nT 131000

Di v8kov: 33 000 priemernaal podujatie
Podiel narhu: 0,35%
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Gi @®lovakGymnastic®Open aSlovakAkro Opensan e us kut ol ni | i

V pr 2 prmaa g e pddyjatiasa pravidelnekonali zasadnutiso r g ani v d IbroTbatilv ,
vypracovan® dokumenty s pl&nom, Vgei &lye ¢proitm e
materi 8ly, ako aj vIistupy na web str8&nke a i
vI] a&ad o st atloalsmolpmdstihonpredp o d u j \Vadt e fpddyjatiabolipoor gani zal ne
ajgpor sbv §jelOed p eTpmp8dujatiamalivr o z pod mesp @lt osdrk U e no u
vigkou podpory a tieg bola v rozpolte ayller

nN8sl edmmM@aiwovanprelV.z 8z namu

Zaradenien a g pc &t e «s8tr roevd imenk SGF-pre rok 2024:

Vsnaheoz | e p godmien@n a gtoppr et e ¥mM@p wgn azhradeniey TOPt 2 me
aN § r o dgnpoont tcemir@Naz § k Idaodsd a hwniust IT ebdlik @av ardaesni2e d o v n 2
pretek?8ri

T BBMokogov&8NGQkat e (pedporasal i n rvavsi S§5k.e0 apat)
Ol y mp isqlidatts§i do 31.8.2024vo v T § 83& USD

mesalne TOP t2m nebola zaradens§

T LDobrock8&8NGGQkat e (podporazal i nrao DH 0 G)
TOPt 2 smpodporoul0000; EUR

SDuklouB a n Bysticabolap o d p 2zmlavao$ p o | ukptr datd krad jamPu g2 vani a
regener 8cie a | ek8rskeho zabezpelenia pre pre

Gi ®0t pr 2 e@k§ roirzhradeniesme g i a dnadobsiahlip o g ad vV &sn @a k y

zaradenie.

Semi rs&rkakio2mu ni & 8 ceinas & b L aCRo u

Zaliatok roka patr?2 aj organi z8cia semins§grov
priprav2 vgetky potrebn® dokumenty a pl 8&8n | in
roku 2024.V snaheo priamuao t v o diskusids | | @QFsomsaz Y4l ast ni |l a v g

or gani zoe&minn @esom podrobnevysvetlila financovanieSGF,mo g n ® madr oj e
z 2 s kfainn aen praostliedkov,p | Sdoly u d Yac apodolinéS| | e R miy d e j sekcie

veden8 otvoren8 diskusia o aktu8lnych probl ®r
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S| | e nz & lo lu asSG&FRsmekomunikovalipriamoaotvorenegp r 0 s t r e pravidetnéj v o m
mailovejk 0 mu n i ikréfcad reny8ecrie?j nawebd tcrh &ngkpa \&vyai n Tocrhg § no v
boli zverejRovan® na web strgnke.

Pr 8§\VaSGF

Odj a n ddmr8gsakonali3zasadnuti&V (16.1.,7.2.,6.3.alv a lzrh® o ma §GF27mt.) e
VVsiplnilv g e t k w y%ll d hzgSianece. e

T Pr2pmravyp SGRpre rok 2024i knov ®mus tpRrmeur oz de®ppahi a

SGF, ktorT by kop2roval vzorec na vipol et
stretnut? |l l enov VV SGF. Prerozdel enie r
Ministerstvag k ol st v a, vedy, viskumu a gportu ro
vipolet PUG. Psekeiekntowrp® &ma jii ule e sk Y layd R u

rokst aki2nzkym rozpoltom nepregili, a preto &
pologiek pre 3 nov® sekcie, aby v r8mci s

mal a as po Rnamad &vjiichgpor t aki dowkamihu,kedyz al n %
vykazoivalSeNdakyw.2 | gia | asS finanlnlTch prost
pon2gen8§ v sekcipo sdpldkaahiBmkekciaG Akntaonmiama st §

| | ezBkk8 andaRjaju T sl edky uznateOn® z pohOadu N
tak vychg8dzal jz dme8sllerkeod a h®ra dpptechrdony s e k ¢ i 2
SGFKonevenzig& ozpplt ed|lmgZenBl a s cPhrve§loezd&E.l eni e r
bolot r a n s pavrgersakaie@edeli,zal ¢ i n aprdstne@kydostaliarozumeliaj

tomu, | o musia zlepgiS, aby si rozpol et z\

T Ugvj anbdistc hv Plog m @kuméitynal i n rjoesd$ o tsleikedele h
SGF: pl 8n pr8ce VV SGF, pl 8ny pr8ce sek
reprezése&iemp® ez e n®méch asistenti,t e r m2listioavvgr 8t ane
konceptu TOP podujatz, pl8ny pr2prav na VI

1 Sc hv Sokenrerdy:

o Regi s ap mé¢ o popadokIGF( v r SstkarnSet e nimzengu sdbr §ci e
3l anu8ra).
o0 Or ganpz 8ceek&GF 2
o Gt aréptetentant8GFnarok2024ag t adprégentant8GFvgi akmhepg - r i i
narok 2024
o D e k rréptezentantobGF
SG| 2024
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o Plnenien o mi n al mil préreprezentantovao st ai hem b p S@Fv
napodujatia
T Kont rS&FJ. 0 e S8dozilnadodr §i a8%kna peedpisovSGF abol
n8§pomprcrnile § e h Ak8dyd 6 ¢ h § Kukenflikiu z §u j aebon e el anej

kumul 8ci i funkci 2.

f Boloschv §lekrg®@ alkez preé¢ emeé 2e dt a ) d ietkiBemanFano,
fyzioterapeutiZdenekn u r Ragtislawetrila,NinaN o v § knoavs8RIr a d Yain2? r

1T Reorgani z8ci. RGCTM, ktor8 bola schvsg8lens§
2024 bolavenowengzor deok $t cshwe Ga r et ok b3baln 2 ,

venovanl | as ng&8§vrhom na splsob reorgani z§c
z§stupcami klubov a tr®nermi, v ktorTch |j

predl| @syeemv &bneepth o v @umgovaniaa financovaniaRGCTM. Zal i at ok
platnostiz mi en bol stanovenl na 1.7.2025. Gi ac(
zmi et nut Bv geosnkyos pa a v ohddnoteni® r ® naekiulmovp o d Oa
kvalityichp r §ooez ast aven®.

Ku kontroverznejzmenes y s t ®mSagpRciiGGg e rsgus k ut vil ac ¢1i ®
stretnutia prezidentky SGF so sekciou ¢gi el
Nakoniec bolan a v r h pmemas1 g s ts®&aRM )12 nzZihmm o ma gaddivBme n §
len ako pi | optrnolj e k t S pogi adavkou o jeho vVyh
SGFV g e tpddikladyk rokovaniamVV SGFboli predr o k o vawmeé rmerjan e n ®
zdi eOanom disku, takge vgetci |l l enovia sa

1 Vsnaheoz!| epd é miaes|i n elpdla prezidentkouz a b e z pfeil neann8l n §
podporav o f or me daru z TIEBROBTOPpodujatih$3Fe 15 000

' VV SGFbol pravidelné nf or mvgankT e h r oksonvaeneSGE h, kt or
viedla,]| | endosaPwovalriomf®@romBrci ebé @maemonzzpo]| t u,
vipzey vgetklich 3 Y% toch SGF na mesal nej

f i n a ngrostfiedkoctsmerozhodovalis po |l o] ne.

f SGF bola pod mojim v e d e n P andransgiirentneptvorenea s o h O a da m

udr gateOnosS a rozvoj
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SekreS@Fri 8§t

Pon 8 r o |onbodnokbd sanas e k r e S@FvystBadadomn o g ptrvac ov n 2 k 0\
m:gem kongtatovaS, ¢ge pri moj om umdksvhidodoer nblomi ¢
me d z i OuvdzskalVinmépm rca c cbulik o enip e aemu chdsaopej pr 8&ci . Z
syst®m koordin8§torov sekci?2 akio orsiviendfivie Omi s p c

Y4z la@ginohodnotng abezpepepabambin®nosS sekci 2

Naz j ednogu §eeskiree bohtrai k&tave § d § 8 £ @ me Odokuinentov

a zdi eOan®ho k ak iaforrdoganastpm @ c ¥ @k adekiui a kt i e ¢
prispel iponmdefpocds®yeh odn et &ucae npr e d cthi§jddzeaH Yic i
rozdelenié/sl oam a d ¢ h § @bdabie.¥%c e

VZ SGF, 27.4.2028e e Ro Vv §

Val n®r o ma gattomaloip & e z eviBlej @ Rl perj e d | asgcehnved Igen & y
dokumenty podOa z§8§kona Gi &anbtchodunileckhtdoertTeodhg it ® o \
po obedenebolprogramVZ d o k o ndtieamiu s e | i byS dodatol ne schv§

Uk o n | leinn repsotziprezidentky SGF
D! vomayojeodst Yuspmp o p2slste lubomzod Ra 12 . 4t 20%dde ¢
Virolnej spr&8ve SGF za rok 2023 v | asti spr §\

NaVZ SGFvB e g e Rsonvf eojr m@& k o edvajul & n rvp & 3 prezidéntkySGFku
d Ru 1 4.S6Fs@dwvzdalanojimn a s | e d orkamsolldavamonstavesf i nan| nT m

zabezpelen2m a zabezpelen2m | innostoir gnmanirzoSkc i:
ajvmedzi nS§proadswye da c odokamehtamip ot r eblniimiosti a pot
kvalitnim person8lnym zabezpel en2m.

MonikaGi ¢ kpoezidentkeSGF1.1.2024 14.5.2024

V Bratislave, 18.2.2024

SG| 202
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S p r iceprezidentky SGF zaobdobie1l5.571 12.10.2024

Obdobi e, pol as ktor ®ho som ak

O viceprezi

do|l asne prevzala %Y ohu prezidentlkyhramadgde mia

predstavovalo pre mRa mimoriadne

profesion8l nu etapu. Do vedeni a

nN8r ol n¥, é

feder 8ci e sc

rozhodnutia, rTchlu adapt8ciu a vysok® praco\

Aj keN som do tejto poz2cie pr

“uplne novli rozmer zodpovednost:

adaptiom@88® procesy som sa ulila z
ot vorenost. a pripravenost. riegi
riadenia.

VeOmi si v8&8gim podporu gener §I

opor ou. Jej sk¥%senosti, znal os S

i gla z poz?
Na fungova
a exibikityh o d u,

S nov® situ

nej sekret §r

vn¥%t or n®ho C

kedykoOvek to bolo potrebn®, mi utimotgriaderdia. | e p ¢

Ako tr®nerka som mlvykequaBveywdamioe aSedesr §ci

vygadovalo celkom inlT typ pré8ce,

-~

sa daS v tomto obdob2 prednosS po

~

| asto za stc

ozhodovac2ch procesoch. Naprie&gRomu,r gzhadl

treb8m cel ej

Podstatnou viIizvou bol o aj l oginakio©Ok® ZHahe
ptsob2m v Detve, pravideln® doch8dzanie do B
virazn% osobn¥% aj | asov¥% obetu. TYe oi d®@d@ oV g
ciiezCabezpeli S stabilitu feder&8cie, podpori S j

oblastiach.

SG| 202
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Som presvedl| eng§, ge aj napriek n8rolnost.i
podarilo udrgaS feder8ciu v chode a pripravi
mi v tom boli n8pomocn2 a ktor?2 powlhzomakhi kB ¢
sa rob2 s regpektom, pokorou a odhodl anz m.

S Yctou,
Katar2na Krek8Rov§
viceprezidentka SGF

SG| 202
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Spr 8va praobhdoble®ont 4 3. okt -bra do 31. dec

V8gen2 |l enovia Slovenskej gymnastickej feder

V. okt - -bri 2024 som bol zvolenl f ederp§ceizd d
Mi mori adnom valnom zhromagden2. Moja kandidat
zmien, ktor® by n8&m umognili znovu zameras$s

gportovcom dosiahnuS vynikaj %ce pskdjlacwipveja ko

Yar ov ni

Pri prevzat 2 tejto zodpovednost. bol o ne
Sl ovenskej gymnasti ckej feder 8ci e. Pogi adal
Yol tovn2ctva a marketingu, aby vykonal donestr
nagom fungovan2 v poslednich rokoch. Na z 8Kkl

na zI|l epgenie procesov Vv rtznych obl astiach f
na zaliatok roka 2025.

Nastavenie novej strat ®gi e, spolu s riege
feder 8ci e, bolo n8rol n®. Naj pr v bStdnavii gnet r e b n

presn® a merateOn® ciele na reorgani z8ciu pr a

zl epgenie komunikalnTch tokov, zrTchlenie re
postupu.

Presk¥mali sme aktu8lne rozdelenie %l oh me
na zIlepgenie alebo gpeciali z§8ci uldentfi@lisme T ch 2
a odstrs8gnild.i neefekt?2vne alebo duplicitn® pr

informalnlch syst®mov pre Zlpe@Ediul idokmeanewr YXtvo ra
komuni k8§ciu prostredn2ctvom pravidelnlTch str
ngstrojov. Pl 8noval.i sme zavedenie platfor my

a veden2m.

l nvestovali sme a pl 8nuj eme Nal e]j Il nvest o)
aby mohli | epgie vyug2vaS nov® n§stroje a pri

Ni e vgetci zamestnanci sa dok§gzal. bezodk
zmeny. Po vz8jomnej diskusii sa niektor?2 rozh
im vNalnl, ge ma o tom informoval i pracesp O d, |
konca decembra sme vykon8vali pohovory s novl
viberu sme tieto miesta postupne obsadili. Sn
| innosS a zabezpeli S, aby nage gporty nebol
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V decembr.i s me rokoval. s rtzny mi dod§8v.
syst®mov pre administrat?2vu a na z8klade kva

ng§strojom na spr8vu person8lnych z8legitost?2

Najviraznej gia zmena Vv r §mci reorgani z8ci
VzhOadom na to, ge feder8cia zahRRa osem rtzn
podporu, bolo nevyhnutn® zjednoduvgi SPlpvroodcnelsc
devatng§sS stred2sk spltsobovalo komplik8cie v
jednotliv® gporty. Z tTchto stred2sk sme vyt
stredisko. Sekretari g8t mSostamosdlay n®%uUspriede ©d
potreby sekci? a sekretari 8tu, | 2m sme zamed
kr ok nNg&m umogn?2 l epgi e sledovaS potreby je
prostriedkov | ermpasntiic ho z%|PtUoGr. n 2Pcotdwreo bs % uveden

V. okt - -bri sme zal al/i S obnovou nagej mar
mar keti ngov®ho oddel eni a. Plvodn¥% vizu8l nu i
ju zalali revitalizovaS. Zaviedli pmjektowsay st em
zal ali sme pripravovaS podklady na pod8vanie

V. spolupr 8ci s ved%¥ci mi sekci ? mugske|j a
aerobi ku som sa postupne oboznamoval s prob
ml §8deg. Predch8dzaj “%ce snahy o zmenu adneha ohod)
pokroku v reorgani z8ci i tTchto centier, aj
dokument om. Po mojom n8stupe do funkcie som
odbor n2 kmi z region8lnych centi errm8cZdi?sta |n esvoe
ako bude reorganiz8cia prebiehaS. Na stretnut
talentovan% ml 8§deg, bol predstaven]l syst®m h
krit®ri 8 na hodnotenipeomzaskav®@nikeé ulronponalipp &
schvg8lenlT vikonnTm viborom Slovenskej gymnast
na zaliatok 1. j%na 2025. Do konca roka pl 8nt
od region8lunyd® oesmtbiuerzoalpovedn¥ za dtkl adn¥

Egte pred zverejnen2m vIigky pr2spevku pre
rozpolte na rok 2025. Predch8dzaj %Yci proces

z8klade ktorTch sa urlovala vigkalirogkaotolbn@r

a aktivity tTchto sekci2. Chibalo pl&novani
finanlnlch prostriedkov, ako aj sl edovanie z
pl 8§n | erpania na z8kl adiet 2dofsitugmdic2h Vv njf ed m@t
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z8kl ade %Wdajov z predch8dzaj “%cich obdob?2. N §
sekci2, aby sme spololne vytvorili pl&n vychg§&
do %vahy vigku pr2spevku pr e audzanvaknyl pgrpeodrste d cav
zverejnen2 vigky pr2spevku bol pl &n SGF 1 a r

a op2tovne prehodnotenlT a dokonlenl s predse.
2025 je dobre zostrmnekynlaapauagipokayky ej gdnot | i v
pl at?2 aj napriek tomu, ¢ge pr2spevok pre uznar

LasS pr2jmov do rozpoltu migeme z2skaS
semin8rov a gkolen2. V decembr.i sme napl 8nov
semin8re pre tr®nerov v roku 2025, abay) Yca o0b
ol ympijskl cyklus. Tieto semin8re, ktor® sekoc
k ich odborn®mu rozvoju, ale aj k zvigeniu pr

I mto splsobom s¥% priradenm® zdricjmom kp rda nmonv

~—+

pr2spevky. Nedostat ky % nastaven? Il nf or ma|l
i denti fik8ciou finan| n®ho pr2nosu |l enov pre
syst®mu sme sa dohodl i ,amge jsehE&vaid miyrsit ®BtnMrug tpa re
na Yapravu syst®mu bol i zasl an® administr8tor
septembrov®ho registraln®ho obdobia. Presn® 1%
finanl nlTch proksie.ri edkov medzi se

V8§gen?z: | l enovia Slovenskej gymnasti ckej f
viziev. Pre mRa bolo obzvI§8gS zIlogit® plynu
cieQoch SGF, predovgetkIm kvili neobv§kamm pc
agendy, | i ug i glo o dokonlen® alebo pripravi
I n® povinnosti a koniec roka bol plnT stretn
Opakovane som musel riegi Sf e@®as pioidnat mo| sjme
aby sme sa posunulii Nal ej, zabudl:i na minul ®
by som chcel wvyzvaS vgetklch volenlTch preds

funk|l n®ho obdobia wveonovadlini ¢assgeaneyema mater
sk“usenost2, bez ohOadu na osobn® vzSahy. Som
ochotnlch pomtcS a poradi S. Ver2m, ¢ge iba tak

gymnastickej feder8cie.

o ubg V iPlediderkSGF

SG| 202
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3.PrehOad vykon§8vpaoehktowh | i

Hodnotenie | innostivgseetkkcliceh gy m

Zl ogeni e sekcie

Vyhodnotenie splnenia cieOov sekcie
Podoblasti, oblastn® kol &8, SlovenskIlI poht§
Gymnasti ckdumdrfoirm®lje

Festival pohybovich skl adieb

MSR Teamgym

Medzi n8r odh@oldpnAgdestivalt i a

Z8ver

LinnosS sekci e

Zl ogeni e sekci e

l ng. Laur ai pkoedtsieadln oea rsdd knc8ica a | i nnost?2, m
poduj atia, vzdel 8vanie

Ing.Ver oni k&S| Piviems&T potigdr C (rozhodc

M&r i a KoSlrovkeonvsgk fproggamh §r C

Srdjan Radusin S| ovenskl poh&r C (tr®neri)

Mgr. Em2l-Pah¥balV®v§kl adby

Mgr . VI ad-iGmp2rmr tK§laergkol §8ch, pohybov® skl adhby
I ng. ZuzanaTMamggmakgvgti stick® vyhodnocova
El ena Cinlgled otvig8 k-8oadi sBhonanka z8pad

Edita iorbtllacu$ § k-8teed di n8t or ka

MUDr . Andr éablGasehkdvigBaverail mtoar k a

Vgetci |l enovia sa polas roku akt2vné&l pbobgimeOe

v oblastiach, za ktor ® isn/n zsotdip ocveeldenj? ,s eak cei ea.]

Cielea%l ohy pre rok 20214
Pr2prava skladieb a Y% asSpnaneGo® den Age f e

Organi z8cia festivalsplmem®@bovIich skl adieb
Organi z8cia gkolen2 tr®nerov a rozhodcov (
Skvalitnenie s¥%Sag?2 kidti.as® od mmco lslpd sntein,® 4.

SG| 2024
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Spopul arizovanie s%Sag?| iMa st dlermenggy pnl, n re@ ,m¢
semingri 2024, prebehlo viac s¥%Sag2 minite
Zvigenie poltu klub-sywlaelnl®Renov sekcie GpV
Zvigi S vekovl priucemeanigeotrdonaspedmen® Jpor
Skvalitni S propag8ciu id¥%Sad2]| aealstpil nZetn ®s e |

Rozdel enie klubov do obl ast 2

Bratislavaa 8§ p a d Stred Severavy T chod

Sokol Bratislava GKEl 8n PrieviK&GalLipt. Mikul 8¢
SI §8via UK Br atkGG aHaand| ov § GY-TA Poprad

Happy Gym Pezinok Sokol TopoOl@ynmnasti k Kogice
Inter Bratislava KGG Brezno Sl 8via PU Pregov

KGG Sl 8via Trnk@GG& Martin RTVG MI X SNV
Gi kovn8 sova DSokSalr edravat kyGK Spi ¢

Sokol Skalica GAF Gilina Gymnasti ka Kel | ov
GA-BA Bratislava Povagsk?§8 Je dluoatGynaPoprad
Ariwagym Bratislava GK D¥%Wha Z8kaMmeamd®mi a GG KE
Ter m2oirygani z8tori jednotlivich s%Sag2 Slovensk®ho
D8t urn N8zov poduj Organi z8tor Pol et
pretek
1. oblastn® Gymnastick§ ak ad-BAn 128
13.4.2024 1. oblastn® Gymnasti ka a fit 125
1. oblastn® ko KGG LiptovskT N 111
4.5.2024 1. kolo Sloven KGG Handl ov § 123
2. oblastn® TJ Sokol Bratislava | Vinohrady 105
19.10.2024 2. oblastn® Gportovg gymnast 82
2. oblastn® ko Limitless Academy 107
9.11.2024| 2. kol o Sl oven KGG Sl gvia Tr 133
30.11.2024 Maj strovstvs8 | Gymnastick§8 akad-BAn 121

Na oblastnlch kol §ch gspaoru@®dy ox¥%lva sktanjidleg cvces

s |
S|

ag

nielok ag po seniorky. Dokopy s%Sagilo 28
ovenska. Na oblastnich kol §ch5 si&lagli ¢h phi etv

po kateg-riuai®i enojZaapovagikmn ge sa rozras
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Tieto kateg-rie v minulostd.i nebol i tak pol et

postupne zvygovaS vekovli priemer a zameraS se

Najl epgRhaphpdej6 kateg-rie (okrem slnielok)
Sl ovensk®ho poh8ra. K@ggldegdné&asteg3Riaeajbkpegmc
na Majstrovstvs8ch Slovenska.

Pre veOk® mnogstwmk s “iSa3 awe khalponealvi papdobl| ¢
form8t s¥%Sag? sekcaGpOROmMobued| pbkaalovaS aj p

rokov. Podobl asti, naj m@ pre své) asgBRogasdfbsa
s¥“%Sag2, | o sa uk8zalo ako veOmi prospegn® pr e
Na priebeh kagdej s“Sage dozer al poverenl
Spr&8§vegdkotl ivim s¥%Sagiam s%ekceéneGyenm@A@smna kst

Na z8klade ohlasov m!geme skongt anamwnariddne ge v

vysokej Yrovni. Za organtige@xma sdsSma 2Nl gibw ms

GYMNASTI CKh GTiSQWRPE®RIFI NCL E

11-:12.6.2024 sa v BGamoiZTneubkatemiBehk ® Xmaj st

Sl ovenska v gymnastickom gtvorboji. Na cel o
znamen8 giaci 1. ag 4. roln2zka z8kladnlTch gk
di ev]lenskim a jednlm crmdaoptliemksTk T gnt Wda rulydijt vijo en.
Yol astnz2ci vyhrali mestsk®, okresn®, oblastn®
izast Yapeni e nemal TrnavskIl kr aj

VhSLEDKY

Visledky chlapci kateg-ria 06A606:

1. miesto-ZG s MG P. DeYhEhom, Dub.

2. mesto-ZG Tupol evova 20, BA

3. miesto-ZG Bobrovec 490, Bobrovec

4. miesto-Z 8kl adn8& ¢gkola, ZG Ing. O. Kogucha 11,
5 miestoi Z8kl adn8 gkol a, Komensk®ho 13, Sabinov
6. mestoi ZG s MG Lervenl Hr8&8dok 235

7. miesto-ZG, Gkol sk§ 324/8, Trnav§ Hor a
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Visledky diev]|at§ kateg-ria 66A0606:

1. miesto-ZG s MG Dostojevsk®ho wul. 2616/ 25, Pop
2. mesto-ZG s MG Hviezdoslavova 415/ 40, Ludanic
3. mesto-ZG s MG P. Demitru, Dub. n/V8&hom

4, miestoo-ZG s MG Okolilianska 404, Lipt. Mikul §
5 miestoi ZG8&8ndl yho 11, Pezinok

6. miestoi Z8 k|l adnBelg&kbt adsk8 21, Kogice

7. miesto-ZG, Gkol sk§ 324/8, Trnav§ Hor a

ZY%| astnen2 pretek8ri predviedli veOmi kvalitr
pr2pravu pretek8rov.. Niektor® kraje s¥%Sagil.
z8kladnlTch gktl. Do bud¥%cnostisYdyassSmar chcel i

cel osl ovensk®ho kol a.

FESTI VAL POHYBOVhCH SKLADI EB

DRa 16.3.2024 sa konal 28. r ol orgakizolast i v e

SekciaGPVws pol ugG&ciSI §via Trnava. Festivalu sa .:

predstaviovs5 3 pohybovich skl adb8ch.

sed

Festival sa konal v neopakovateOnej at mosf

eni e. Kapacita hOadiska 1 500 miest Dbol a

vystriedalo 2500 3000 di v8kov.

Nag

Pr e

Festival skvelo reprezentuje myglienku, ¢e
I Yl astn2ci maj % od 4 do g¥mastkauk ov. Ni kdy

vysokl polet %%l astnz2ko-abld|50 rmadtnd ethn ® Ss

vkateg-riach nasl edovne:

N§zov kateg-rie Pol et sk
1 deti do 6 rokov 2
2 MI 8§ d e ¢L0 rékov (mMenejako 10r et ek §r 9
3 MI 8deg OArokov (10 a vi 18
4 Ml §8deglB,r dklov (do 10 5
5 Ml 8deglB,r dklov (nad 10 11
6 Zl atT vek, 50+ r ol 8
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Absol Wtnym v2Sazom sa tento r ok skiedbaul k1 u

Model ky. Kompletn® visledky sa nach8dzaj % zvVe

ProveR skl adieb jekkzadbkas¥anirekl eygggmol r

kreativita a kvalita prejavu. Festival sl %gil
s firmou AltTag bol streampviapiavcven]l saj S§nast
Hl avnou rozhodkyRou bola Em2lia Fialovsg. nal g
Vol ochovs8 a Natalia Hakh. Pretek§8ri bol i odmi

skl adby v kagdejy kva@tSeag- rsii?2 oal na bessdli“%taj poh6§&r .

Festival bol v e Omi dobre zorganizovanl

probl ®mov. D]l asvtingcceir | icpha cskekdcziailakr pbati ck§ gy

gymnastika ...

KIluby uk8zali, ge skladby sa daj % skvelo
naozaj rozmani tT1. Dostali sme ohl asy, ge poc
moment 8§l ne nie s¥% [l enmi na§mjpf Bjdeentes cl idén, dnvef

ge aj nasl eduj %ce roky bud¥% aspoR rovnako sy
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MSR TEAMGYM

V sobotu, 21.9.2024 saBr at i sl ave wuskutol nild@ Maj strovst
Organi zoval ich klub TJ Sokol Bratislava 1|.

s“uSag2 v p-diovej skladbe, skowk.u 7nla pmientiek&raa
z 5tich klubov s%Sagilo v kateg-ri8ch ¢gial ok,

VhSLEDKY:

Gi al ky
1. Happy Gym Pezinok A 48,350 bodu
2.Z8vagng§ -B9dSubdodu A
3. GK Spi g Spi g3d@®bddov &8 Ves
4. Z8vagns§ -B35Wbocu B

Juniorky

1. RTVG Mi x Spi g478®bddov g Ves
2. KGG T r-43050dodu
3. Happy Gym Pezinok 34,950 bodu

Seniorky
1. Happy Gym Pezinok47,750 bodu

SwSadgiaci predviedli kr&8sne vikony a polas c
zorgani zovan® na vjeddninTwvry sro&kwerjho¥air ovani zlaepge

zapojenie egte va| gieho mnogstva rkdweR.v, pr 2y
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GOLDEN AGE FESTIVAL

5 ’ » -
o . o |

v
- ‘; 31:‘ s
& =

-
) g

_7 : i :-A“\%ﬂ!

22.7 27.09.2024, Burgas Bulharsko
Gol den age festival alebo festival z|l at ®ho v

prehliadka gymnastickich skladieb. Tento rok

Bur gas, Bul har sko. Celkovo sw Ze$9iealupsghkya
Slovensk§ viprava je so 124 |llenmi treSou naj
viprave a 136 |l ennej dom8cej bul harskej vIpr

~

Zl ogeni e vipravy:

Laura Koewyed®diove8l pravy, SGF
Em2 | i a -tBamdehdery SF Sokol Bratislava

Sokol Skalica

Jazersk® magoretky

Oz Vitalita Kogice

Olympia Prievidza

Sokol Trnava

Sokol Trenl] 2n

KMG Zvolen
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Vyst Ypenia prebi etBailmmera tdhweadh emiae sSteaac lCasi no
urleng8 podOaippadat uimly slkapxmsine malo va| giu
vyst Y%penia, choreografie bolvieOpmrie dwddkdn @smae cV
bol i na mieste vgdy pripraven® v dostatol nom
aklTchkoOvek probl ®mov. Navz§jom sa povzbudzo
roln2ka festivalu 0Oywl komisi aBEGgdal &rdekdpy ¥

skupiny z rltznych kraj2n a tieto skupiny sa

tr8vili voOnl | as. Z8verelnl cer embwnSuBrer pr ebi
theatre. eSwdmisSlow koeelro aj gal a predstavenie
Sl ovenska. Do gala bolo vybrat® vyst¥penie Oz
ZCVER

nal g2 Yspegnl rok za nami. Afgpadahatkadwi esmeek ¢

Gymnastiky pre vgetklchoroRa 29Rd| momdetrk i 206
GpVdoslovayp |l nom pr ¥%de. Teg?2 n8s, 1©aiclenaetirateajtoast §
ge kagdlim rokom vniSant zte?snt efdvgae ivdi amh .ad® Gy mnast
vgetklTch je naozaj pre vgetkich sved| 2-4aj f a
rokyanaj star g2z aj 90 rokov. Sme veOmi radi, ge
sgymnastikoud e hd ® a8 gdom veku.

Na z8ver by som sa chcela poNakovaS vgetkl
gymnast k 8§m, k1l ubom. Bez V8s by nebolo fungo

sekretari 8tu SGF, (gp6Ai BiAmke kg krod/ii 1 dtverf ke Gp \

l ng, Laura Kogtialovsg, preds:¢

SG| 202



+téNRG6Yyt

Hodnot eni

1. Zl ogeni e

Predseda sekcie:

Komi si a

Komi si a

Komi si a-gpohhbubks§:

Komi si

a
Komi si a
a

Komi si

Ll en:

SGF: prezident

2. Zasadnutia sekcie
1.

© © N o o b w0 DN

zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
Zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie
zasadnutie

zasadnutie

10.zasadnutie

11.zasadnutie

Vr oku
apotreby.Se k ci a
medzin8§rodn® preteky,

pripravoval a

SG| 202
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nNnost. sekcie gp

Katar2na Krek8Rov§

vi konnrospgmehen tgHPmirdku ek § Rov §, KWt i k
rozhodcovskS§: Zuzana Purdekovs§
Stani sl av KUYt i k

Dagmara Str menskS8§

pr 8du eknlskbkegv ,z sKdidaidenleaa Zva | ov §

e k o n o mmakkgtingu:l egi s | atVi wyh aae |l a

Lern8§kovs§

Kyrylo Liannoi
(od 16.9.2024)
Moni ka Gi gkov§
do 14.05.2024

Katar 2 na
zastupovanie

oudbyi I | ek
od 13.10.2024

Krek8Rov §

05.01.2024 prezen| ne

13.01.2024 prezenl| ne

04.03.2024 prezenl| ne

26.05.2024 online

07.06.2024 online

18.06.2024 online

23.08.2024 online

16.09.2024 online

30.09.2024 online

16.10.2024 prezenl ne + online
10.12.2024 prezenl ne + online

sa zasadnutia Sekcie g¢gien wuskut

z8kl adn® dokumenty

na zasadnuti ach

ri egi |Naldgoi neS
talentovanej
2025,

pr2pravu

pre rok
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Pl asS na zasadnutiach bola skoro 100 %. Ro k
| i ug organi zalsyejh,j cke@Pni Ngo adjv®idtuo vzcadlaomi lal 3
funkcie prezidentky SGFk4 . 5. 2024, po ktopepvmuas®!|l ai ¢ &poe
K. Krek&8Rovg§, ktor8& bola s¥% asne aj predsedkytF

APre K. Krek8RovY¥% bolo toto obdobie veOmi
bez narugeniSG pgahprdiut oS"GFz aabezpel i S fungovanie
sekcie gienpop.YiRiegkanswaej eqa t o prezidenta B@G naMVZd o
13.10.2024 za | o jej patr2 nage veOk® poNako\

3. Dom8ce s%WSage

Dom8ce s ¥®&@ye 2924v organi zovali na z8kl ade
asamotn® swSage B @tr \8 v ahiyV prikomompokeoku isg kamalo dl.kolo
Sl ovensk®ho poh8ra, ktor® bolo rozdel en® med
1. kolo Slovensk®gpopob§ea HymASTdakokada gi en pr
18.5.2024v Banskej Bystrici.

Di ev]| at § 2p3.,d.tbeskupni liVTav4 . a 5. stupni 1. VvT.
gymnastiek zo 17. klubov.

S%| asSou s¥WSagRoth®rl iMéedBo rpirSelt edkuybioci R2 sove
S“Sadg bola veOmi odoéniez agrniGhroavakh@ aj mat er
Organi z8torovtiomga paodkalr ipoostwvii Br oksotrmp&® et (@t v
Jednot!liv® sl edy boli rozhodovan® dvomi pan:
prebiehali podOa mow&he &hosnaghuat o esidBuvbeza pr e

pochyhéa¥¥na bez zranen?z2,

KIl'ub gportovej gymnasti ky Detva dsupej v sobot
| asti 1. kola Slovensk®ho poh8ra JIPAST v gp
Di ev] at § 1pz2,8t & B.astupni LVT av2 . a 3. stupni 1. VvVT.
gymnastiek z 15. klubov.

Organi z8tor. vytvoril:i priazniv® podmienk
peknTch vikonoch, ale aj na spokojnosti diev
povzbudi S svoje deti a zag¢gi IDi esgmdB®OmMchwi ke |
potegili vgetklTch pr2tomnich v zaplnenej Gym

SG| 202
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Aj polas tichto pretekovDvazpadeV gl iro2hpdhk
minulT rokprds weydlgiolmi paol te pretek8rok sa url
bude aj naNal ej dostatolnlT polet rozhodkIT R :
dvomi panelmi.

Vprvom kole oboch |ast?2 dievl|lat§ s¥%Sagil.i
pr2nos nov®ho obsahu je vidicteel &nolv.T Gyl nsnl aesdt nk
zpredvedenlich zost8&8v je potedguj ¥%ci . krRBRbzhodk
jednotlivich sledoch mali %¥gdgveoradhodadanip
an8sl edne, ktor® nebolo nutn® schvaOovaS sekc¢

Okrem hlavnlich dom8cich s%Sag2 prebiehal.i
Celkovosayyrvom polroku 2024 konalo 14 mallch s %S
klubov pri online pretekochmi n . 2 klubov pri groéeme mli relkd o r ®r

smedzin8§rodnou % asSou.

V2. polrokusa uskutolnili dve tkviNl Z §nk@xthomk ®b 0
MSR s a u s kDetteoMMreis It is k e/ hal e pr e vget ky k at
podmienkachNapri ek n8r olrmajni g8cudai dom8&ci ch s¥Sa/
val g2 polet pretek8rok) sa vgetcivgeghpi z%Ba
prebehl. r egul 8Sksnpeo kao jbneozs tpiir oshyhIRani® veecriocvh  a

4. Viznamn® medzin8§rodn® s%Sage
U MEJigt artovala N.OstrihoRovSg§, ktor8& sa vo Vi
O MET gtartoval ozl ogegd8t vBo. Mokogov §, A. Bal cov §
aE. Bag2kovs§8, ktor® obsadilo 19. miesto.

5. Medzin8§rodn® s%Sage
WORLD CUP
1 Cairo-B. Mo k da dmwi &ladina
1 CottbusiB. Mok adddwir adl §
1 BakuiB. Mokogovs§
1 Vammai A. BaliBdov i esto na kladine | Mokogovsg§ 5.
FI G WORLD CHALLENGE CUPOG6S
1 Osijeki S. Sur manov 8 8m-br &d la&8 i na
! KoperiS. Surmanovg8, E.Badrkadl &, aBLMDlobmiasto&k 8§ pr
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Y Nederlands LeotarCupiL. Dobr ock &, E. Bag2kov§8, A.Rosput
L. Mur2nov8§
! Elek Matolay Memorial Competitoni A. Bal cov 8, L. Do b rEo cBkag,? k.v¢
genM. @stri hoRWw.vEBBel iGxrdw& jauni or ky
6. Dom8ce sneSlazgen8r odnou ¥l asSou
1 MMSRDetvaiza %] asti piatych gtgtov
T Memori 8l mangel Datve,Gi & t 8 k on§ecdszvaSna§yr osd nou Y| as
7. Pr8dalsentovanou ml 8degou
1 Pr8§talentovanou ml 8degou bola pogheaehen8 zl c
T Uskutolnilo sa |l en jedmMNozZgwmkoceddeonide vRGETN K
T nal gie pl8novan® s¥YWstredenia sa neuskutol ni
8. Vzdel §vani e
1 Vzdel S8vani e orth®deowvov naprebiehal o t a ko, ako

vt elocvilniach, kde by praxrp® dopamoci akad psokhaQvaadl i n az

sprg&vny n8cvik z8kladnTch cvilebnlTch tvarov
T Seming§r to@medecwva ako z8&kladnl krok na z
uskut ®Prmievivdzi za veOk®ho poltu Y% astn2kov
9 Sekcia ¢gien, aby zabezpelil apsadmOyerdied §viaindg

bel gi ckT metodickl iMNat gfi 8bkcez Gymneo Tv o
1 Taktieg bola zakWpen8 licencia FI G pre rozh

9. Plnenie cieOov za rok 2024
1Dl asS nmRarCHiv _
Ci eO neisamnlingnreldna naga preMEKA®OHka sa nenomin

‘nE)!asiS na ME 2024 drugstvo
Ci eO sipjltnaerntloval o drugstvo, ktor® sa umiestn

1T PlasS na MEJ 2024 jednotlivkyRa
Ci e O sipN.nCesntlIr iobsadiReosvBicboji 23. miesto

1T Spusti S novl obsah s¥%Sag? )
Ci eO sipvlgneetrkly dom8ce s¥%Bagé msabesabhpami z3é&5alyP

100Komi sia rozhodkT R 2024

Predsedn2Zkaana Purdekovs§

Ll enky : SoRa Kremnicks§
Dagmar StrmenskS§

Mi chaela Lern8kovs
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Sl ovensk8 gymnastick8 feder 8ci a tprvompolrakko k o r |
alvdruhom. Aj tento rok bol 1. sibDewea@skl ap&h8
v Banskej Bystrici. Mir uhom polroku sa ®opahBr &al Gekl 2r s
rochodkyne ivoch panelochurichizefektrdzhobdovanie p
poduj atiam sez-ny SR bol NDemovrei, § Ik t an g ezl §orvo v@
vgportovej gymnasti ke§chi.enOrwao ni gettlolrc hs ak atoezth
det?2 s¥wSagi S ug polas tlgdRmed¥yvEcbohemi % ps
juniorieckas eni ori ek bol i rozhodovan® tmechz ign §rtoodvn, T n
zvigilo ajko¥r mjyeRomprjetke 2vnilo rozhodovanie n
dn2 odsBefev@eiOk® wrhetg2erahodkyne to zvl §dli aj v
iKSI'S, ktor8& d&8va konelta& ppee@ilomiRQpjed .ar\bam
vioku 2025 bude ug nagou bedgnou s¥% asSou. bl
obsahupsWwBag?, sa arkows@nek lzksyk ad i aj nov® rozho

Medzin8§rodnZ24pr et eky v

Medzin8§rodn® rokbo@lyde z%%h astnili svetov
Eur - wy aaerlT ch medzingrodnlch s%Sadgali amaglsital
Ri ming§ch za %% asti 2 medzin8rodnlTch rj@imhodkTF
juniorku spolu s1 i mi bol i nomi novan® divZeu zraenchz i Pnu8rrdoedki
aMi chaela Lerng8kov§g. HBrakvgR ME jre zlhoordaozv avnyi geg in
Vprvej pol ke roka boli me d z i onv8® opdonh®8 rren.z hodkyr

Sl ovensk8 gymnastick8 feder8cia m8yyeg gkd | e
ng§rodnilch rozhodkTR. Akt2vne z nich pre sekci
rozhodkyne Detva, 2 rozhodkyne Bansk§8 Bystr
Bratislava,p 0 1 alPobdpvmeju,z Gamor2maMi KagBga, LiGpodvVv sl
Nagim cieOom je zvl @is$ adktlicvhi tkd urbmzthodkT R aj
Ciele na rok 2025:

- Pspegne absolvovaS medzingnabo® phiodkieni ako

2024

- Spomocowylg&®!l i S n8§rodn® rozhodkyne, | o0 naj
- Zv1igi S polet akt2vnych rozhodkIT R pre sekci
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11.Spr 8va Komi sie ekomamklkyj nbegiSekati Evygypartove
rok 2024 Michaela Lern8kov§:
Nov® vedeMd eMiSedr:i adnom valnom zhromagden:

13.10.2024 sa zigl.@ v zBar arta ws®laos ep rdeed iedgesSritia 7S
Villeka, ktorl 2podkal 69i Ihdfflasmandg§tOdv skonl en
Gi gkom8eji vag dwoktvalriiebvivedl a SGF Katar2na Kr
aodborne zabezpelitamtso abBtolnomepdeeg&bodnom ¢
viacer® reformy, za | o sekcia gien GGG wywj ad!]
jej viraznl pr2nos pre SGF nielen tr®nersky,

Reorgani z8§cia Region8lnych gymnasti©kTlch
1. j Y% a 2024 SGF pl&8novala zaviesS reorgani z§

azabezpeli S podporu talentovanlchzgpbdadevdosk
SoO z8stupcami kl ubov a tr®nermi, prilom sa |
bud¥“ce fungovanie centier. Zvol en8 pracovns§
reorgani z8cie, pril om r eloartgnamsiGn Borokie2028.G€kdiaM n a C
gien schvg8lila model gportovca RGCTM.
Novdkreditalnl syst®mBG¥Fz peleflwsdmivd | ar @readmm

syst®m vzdel 8vania tr®nerov pre vgetky sekci
skupiny k ot8zkam vzdel 8vania tr ®ner oan®Po z

vget kT m klubom SGF na i mplement&8ci u.
Rozpolet, ekonRBakn2024b8 poihtOa8wi a@ostupnlch fir
GGG veOmi n8rolnlT, na pokrytie z8kladnTch ci
vpriebehu cel ®ho r oka ppoorco vSpoaveatl cag | zl §ns ardonki o nd. e N
nepriaznivejsit§ ci e boli zrugen® viacer® podujatia, o
kluby sa podieOali na finanl| nej podpore nap
vecnlch cien na preteky, zdieOan2m n§kNaadov

svojom poslednom zasadnut? Sekcia ¢gien ods¥%hl
odmeny reprezental pPhdbut o@neymefmesal aedb sk

Bol zavedenl pzrjeehdOhaoddnuigesysta®m pre | erpan
aktualizmesindci2x Mo umadkr2u §ll meg?2 fp mam@engkgioes i |
pl §novanie. Rovnako dogl o k z¢ ®tdatddkieweritor n § Kk |
potrebnlch pre vgetky sekcie SGF.

SGF by sa podOa odpor % ania sekcie mala zeé
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Marketing: VI znamnou propags8ciou gymnasti ky n
medzing§rodnlTch MajstrovstdRwc h321DR0R4NBewaNa kt or
programe Gport prebehlo polas vianolnTch svi
naga feddnB rozhodkyRa SoRa Kremnick§8. Vysie!
do bud¥%cna vgak spopoapwi8ai vepr escekei ou GGG zv
obsahu, aby bolii odvysielan® najlte @i di abys tb
vz8§vere zobrazen® aj celkov® visledky, pr 2 pe
dosiahnutlch vistbdko®nevobveninak gau vIiznamno
boli vystYpeali a8lgy oKBircavtaijosdlyawwe p ®drasgiL.OH 2024

12Spr8va Komisie ml 8§8dege Sekcie gportovej gymn:
Dom8ce s%Sage

Vroku 2024 sa komalviomiomSadus wa&gakw bol i
Slovensk®ho Ppevh $B8Rk,] uMoSR swaf ibroehrulgriTacch zd* vodov

1. kol o S| ov e mBanskejBgstriplodI180 aprvvou ofici 8l nou
obsahu zost8v. Na tomto kole sa z%W astnil o 1c:
plynul o benowrdomb®mdtvr Bnsetr W jve twanl .

1. kol o Sl overDetke®h ospah&riahv vybranlTch stup

pl ynul o, betzo pzrao b4l ®nsotvi al 31 di ev| at. Spolu S
255 prefifekBrtrokox | o znamens§ A2§A% gymmastiekgirioet i  mi
aj mall ng§rast klubov.

2. kolo Slove@Gam®b2ang@ :h8sanvl o 236 dievl at
dva s%Saoapn® ddmirgani zovan® na dobrej Y ovni

3. kolo Slovensk®ho poh8ra organiRkRolvad Gy

dvoch s%Sagnlch dn2 dom8ci klub zabezpelil dc
dogl o pri cvipreate dW®BKlak nd b a czEuneniwnols prieduskokuk

|l o zapr2]linilo mierne zdr @anine | pr et2é8%o p.r eN & kt
klubov.

Na z8kl ade nov ®htoo notbos ashku¥sgsovbSnaogm rsoak w nevy hodn
cel kov®ho Slovensk®ho poélaStadm Poleass upokiu pde@dt
stupRoved. VIisledky za jednotliv® kol § sa vge

Maj strovstvg8 S| ®Detens@ragasmi Xx®tnarl izabezpel il
podmi enky, ktor® mnoh® diev|lat§8 zagili po pr\
naj modernejgom n8rad? znal ky SPI ETH.
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Pol as dvoch dn2 ods28Sakgliuboov2.07Na ptreejtteok §srisk
syst®m spracovania cel ej wyiSadreaoc Vgaenike DPhHBdE
zr 1T cmlaiplrd eik m®rhddardas tmn oYt k@n s ¢ sitpviRdorezhnad ,r i el .
tento syst®mokS2ag25bud®dkim pr2nosom pre vget

Rozhodovanie polas vget kT2c hp adnoenhS8occihc.h Tsa’kg at ¢
rozhodovani a sa osvedl|lil ug minull rok. Pret

zrTchlili aj napriek tomu, ¢ge sa polet pretestk

Do m§ &8age s medzigrodnou ¥4 asSou

T Banskobystrick® gymnastick® dni

VBanskej Bystrici sa konali @Ra 08|l B62kPs&bBeals
UMB, ktorT je s#%Sagou mladg2ch ¢gialok. Vyhral
KI 8§r a KnGuapFc oQ/ilglaiziBa ani este skonl|l i ABGLKbgmoa. Ro
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Memori 81 oOubiktolRP sjowegsSagou starg2ch gia
Detva pred jej t2movI mi DowtowreHanolR$trménskbuaur ou Te l
Cenu za najlepgiu kladinu KGG oRetiwas.l a Dor ot a

1T36. roln2k Memori 8l u Mangelov Gf| 8kovcov

Vr 8mci memor i 8| uGysnman aksotniaclk ®h.o rgotlvno?rkl 2 st ka Evy
Na Memori 81 mangel ov Gif| 8kovcov pretekalc
kl ubov sa z%l astnild] okrem dom8ce|] Detvy aj |

Gamor2n, Popr2dd z& o lougoiacas.tPd K&s@r Be€va) so zis
bodu. Na druhom mieste sa umiestiila e | a B 8&CcBoatiskiva) so ziskom 46,734 bodu.
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Na treSom mieste dNelailOstsihpR&KRV S 2igkene6v De
46,599bodu.

Klub KGG Detva reprezentoval. aj Lucia Pi
aZoe Zara nurinovsg8, Dorota Hana Strmensk8. na
SI 8via GC Bratislava: Adel a Balcov§8, NGo®i a I

Z8mky: DominMkai Emap&Keg§eaztesovsg, KGGSSI8via

Sur manov§g§ XBS Gymnastic Gamdridrn:an®@8rGa i Bag o
UMB Bansk8 Bystrica Ema Bag? koA Popraldbéaha RO s
Gavelovsg8, AGG Kogice Liliana Rosenfelderovs§
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Okrem dom8cich s%Sag2? sa diev|]at§ Wl ast

vMa Nar s k u ,adokonaa bj @alisnskuMa | ® gy mknlashttk yK @G Det va s a

tieg tradilnej medzin8§rodnej s¥“Sage Zre®@inia J
klubu.

Pre reprezent 8ci3i5.boMaj starj @v 4 tguprickey rg-i py @i
v TalianskomRIMINI. Jedi n§ k&tégpkiyiRaj wni ori ek Nela O
premi ® i predviedbazpekn®a sikohpoan® 23. mi es

Seniorky napriek rtznym zdravotnim vipadkom

aumiestnili sa na 19.mieste.
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13.Z8ver

Hl avnT cieO pre rok 2024Pameld! nsemltmerlo,v an
gymnastkanal i er okel 2024 boli splnen®.

Pr 8 sekcivi oku 2024 i keN bola miestamiplnik omp|

sme % ohy, kglo§mu vyrmp8§de addkaema prespeko20247z:
hnakujem vgetkIm |l enom Sekcie gien za od
svojom povolnhan?komi ¢leegpwni a dovol enky.
Vget kT m, kt oku202pwyygmoaati ckom hnut?2 rovnakoa
spol uppr8acjuema vget kT m, rako Y025 darilan 8by snerng koaci roka
kongtatovali, ge vytllen® ciele boli splnen®
Pred slovenskou gymnastikou je veOa viIzie
kvalitat?2vner Snycdigiduo mBrcoivcehR iv zahranil nlch s %S
novom veden?2 Sekcie ¢i ekuy2036.t or ® vzni kne po Vv
Prajem nov®mu vedeniu SGF, Sekcie ¢gien, ak
aby sa i m @bycmodtauprdlamia krokmi dv2hali vIkon

Vypracoval: Kat ar2na Krek8&8Rov§
SchvsglSdkcia ¢gien

DRa: 7.1.2025
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Hodnoteni e |Jgmorotsavie|js ekycmmeast i k

Martin Zvalo predsedaekciemu g o v

OubRYp! 2k predsedaozhodcovskekomisie,p r 2 psr¥aS/aag n ® h o
poriadkuk at egori z8ci e

PavolGi mo R § k metodiksekciemu § o \e ,d RGCITM

JurafKr emni c kT z od p o vayhodhocovaniéss p e ginbms t i
testovanie

EduardMa r | § k k 0 or dmedSsekeiou &klubmizv T ¢ hSRd u

PeterKr i gt of | I en

V. toku 2024 sme |innosS Sekcie mugov, akt

Zzmeny tjee dn? otakaiir vi Tetgéfohidky,e-mailom aleb@ezZ OOM App. Akt u§

Yl ohy boli riegen® na stretnutiach pri pretestk

HI awil ® hy :
1/ zvygovaS polet pretek8rov nhipspbbhlee®h Sl c

2lsustredenie so zahrani|lnlim tr ®eepbmem®SR
3/ s e mi®n8rozhmdcov splnen®
4la k t ualsit 7z BBEK Sekcianu § o v prebiehgp o | reks
5/reor gaRGCEMB Cc i a | Tasspl nen®
6/ Y4l akenpEG spl nen®

7/ poks#wm$ovadeni ami pre vybranisphnem®t ek &§r ov
8/ pokralovaS s¥%stredeniami prepvywken@®nich pr e
8/ spololn® s¥stredenia pre vykBpankao® pretek:
9/%| analSnt e r k o n tgiknoeroehn&bwn o m spl nen®

Naj “sp@gpoejvp® dinotklatvelgc-hr o204 pr e

Naj. senior 2024: VolodymyrOtreshko( S| &y ma a scentrark ®
Bratislava) Naj. junior 2024:Sebasti 8§n( Slaghsioma Gy mnasti ck® cen

UMB BB)

Naj.§g i 20R4: BrunoBul ko (PavlioTr en]| 2 n)
El iLgtmann ( S| &y ma a scentrumBréatislava)
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Hodnotenieroku 2024

S4astredeni a:

Vyber RD sa polas roku z¥Gyasrt,niVv adpedkiodlil
gymnasti ckej h &l edn2v.gdiodma ¢ d ba zsdv anSE§ Mm i e k o Ok ¢
S Y4s t rpeedvel nb2RD + RGCTM. Se z -smau k o n$ ¥$ i r eRDetnRGATM

v Bratislave, kde prebehlo aj testovanie do \
SPOsijek:
Vkvalifik8cid. cvilil Volodymyr Otreshko be

14. miesto. Na bradl 8ch s k-ynQlived Kasalaz alv78nla arli e st
p r os tpn baftets obratom7 2 0zAstavuna koni aj n § r ozbstanab r a d4 \glc&d o |
dobre.V piatkovej k v a | i fsik lo §\dolodymyr 19ty na kruhoch ( s | awlgd reg e
silog€hNa2bty na hrazde. Oliver odcvilil veOmi
(12,400 bodu)a na hrazde obsadil 16. miesto.

Preteky Elevien pred ME:

OtreshkoV: 13,70k ! K1, miesto,
13,10b r a9 rhidsto

Nem| ovi | k * R.,0Q spadol

Kasala 13,63b r a@lrhidsto

12,66kruhy 6. miest
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Me d z i n Spreteky Bu®apestCup, juniori:

Nagi jJjuniorsk? reprezentanti vmagdooirnoOrvedng
s¥“%Sage v Budapegti. 9. roln2k Junior Internat
Repr ez en Sebastiah Samsore t e r  Kr skapme AGK(Tr ovl 2086k y
-2007) a Gimon Sloboda a S(erbalsnakgNSa0d&| i na v

Sebasti 8§8n prébjovaldoif m @ 8§ komi s n a r § a svbjau rostavau Si

zabezpelil strieborn¥% médafilm8lse raS8kmkowolmodHh , ¢
s11, 100 bodu. Vo viacboji skonl il Stralina na

Vo fin8le sa predstavil aj Sebastian Sams
skonlil tesne za stupRami v2Sazov na 4. mies]
Na hrazde obsadi/l 7. mi & miesto s 40,3001bpdB.0/0 viabboji a n a
skonl il na 14. mieste s 69,100 bodu.

Peter Kr e mns$ lc & nvo iviachoji v I. AG na 20. mieste s 65,700 bodu.
Gi m8laboda obsadilo viachojiv skupinell. AG 22.miesto $6,800bodu.

ME Rimini, ITA

Preteky SEN:

Chal ani nastupoval. od preskoku, kde obaj a
odcvi | il veOmi dobr e, Oliver svoju n8roln¥%
|l epgi e ohodnotenie od rozhodcov. Nd ahdazde®
vikony. Na koni na @g2rku sme | akaldi dobr ® u
Sagkom zaliatku zostavu prerugil. Zostavu pot
prerugen2m ohodnotili vysokous men 8smek onno hll3i, 0r3a3d
super visledku, na.fiPoglvd botralbiml avit¢anz2lea2q
d%ufali, ge sa na poslednom n8rad2 ug nem8 | o

bodov.Dovt edy to vyzeralo na Aosob §kdiOlakrupyr e k on a
poriadnepokazilap r i gviaedko 2 body.Volodymyrz a c vdiolbirle a dosi ahol

bodom, | o je o 2 body viac ako na SLU v L2ne.
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(nab r a dgdrefekalvll4seniorovhakoninag 2 riXlpr et ek 8r ov)

O. Kasala

12,766
82.

miesto

12,800
59.

miesto

10,866
115.

miesto

13,00
101.

miest

13,433
46.

miesto

12,866
73.

miesto

75,731
55.

miesto

Vo viacbojito mohlobyt okolo 30. miestan e bpydSk a z kruhdvc h

V. Otreshko

12,100
104.

miesto

13,033
48.

miesto

11,866
105.

miesto

13,200
92.

miest

113,039
61.

miesto

11,733
101.

miesto

74,965
60.

miesto

Preteky JUN:

Obaj a

Svoj e

veOk® pret g@kyandalralnil moé d vl kwmaov

nag.i

juni

or i

odc wieldiilai,

cneelulr owiid db ogji arda

ookralo

n § r aPopiatichn § r a diigancahu n @ voednc?v iizdsiadynakoni.Se b a St ir &8 h i na

odcvi | il szvoosjtua viru§ rvoel Omvi dobre a dosi ahol na |
12,566 b. si vybojoval 37. miesto a pribl2gil
V1 s | adlky ,abodyapbraie:

(nakonic v i P6Lglmmastovjuniorov)

s | 12,00 | 12,566 11,660 12,500| 12,233| 11,633| 72,532

Stra
1 81. 37. 70. 76. 52. 70. 43.
miesto | miesto | miesto | miest miesto | miesto | miesto
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12,200 | 11,366, 11,633| 12,666| 11,033
76. 78. 67. 72. 84.

miesto | miesto | miesto miest miesto

S.Samson

11,700
68.

miesto

70,598
48.

miesto

TOP umiestneniana ME:

MAJSTROVSTVA EUROPY V SPORTOVEJ GYMNASTIKE
RIMINI (ITA) - 24.-28.4.2024

ssssssssss
vvvvvvvvvv
nnnnnnn

S.St r al nakoni 37.miestoz 96 gymnastov
O.Kasala nabr adl 8§ 46. miestozo 114 gymnastov
V. Otreshko nakoni 48. miestozo 121 gymnastov

SPVarna, BUL

V mugskich swSagi achOtsrae sphrkeod,s tkatvoirlT \sovSoadgyi nhy rn

bradl 8ch. Na svojom najobO%benejgom n8&rad2, |

na poz2cii 2. rezervy na fing§

SPKoper, SLO

| e.

V zostave ne

Volodymyr Otreshkovybojoval o p 2.® miestonakoni ( " o s o b1®,B0®bodu),br ad | §

21. miesto (12, 05t0i ebd. )v.y bMajtoevja I Nelnd|.o vmile st o ne
mi esto na prostnlch (11,900 b. ) ,obsaddl2knoentd 2 7 .

na bradl8ch (13,400 b.), na
b.).Chlapci boli kagdl na svo

Tr ®ni tkanp EJ Thessaloniky, GRE

kruhoch 17. mi e

j om

najl epgom n ¢

Juni or Sebasti 8n Stralina s tr®nerom Deni so
Thessaloni ki . Okrem mnogstva gymnastickTch
choreografie, semin8re i regener8ciu v mor.i
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GymnasticsLeaguePraha, CZE
Na poduj at ? European Gymnastics League Vv gp
drugstvo v Prahd dvieckogemsebaPeit®&n Stralina,

Sl oboda a Teo Rzounek. Za Slovensko nast %pil
120p r e t ezld-fch lo v asapredstavilov s ¥ Sjadgdtlivcovaajvs Y4Staymio v § mc |

s S @prd Prix J i SRKidtuohu.Spolus ¥4S atPidloan§ ciz ahr andl mgsthi e v .
Reprezanmtud)lsw ® o Mipobdtnejk v a | i tloif k §ne®ibemiesta.V ne d e Ou
chlapcizabojovaliu k 8 Xk @ I ie k tduchaaabsadilik o n e5l. nmedto.

Vo viacboji juniorov vybojovalpo v e Odobromv T k oSheeb a sSttiran i na. vI bor r

miesto.

Memori 81 V. L8slavskej a GP Brno, CZE

V. dRochl.2182..112024 sa juniorskz?2 i seni or sk*+
z%Wl astnild.i medzing§rodnlich pretekov AMemori §l
vikone v juniorskej kateg:-ri.i p ows t riZegpd d O moam bfrie
vybojoval Vv silnej konkurenci i 9. gt 8tov (Al
Samson po odcvilen?2 n8rolnej zostavy na hrazd
6/l l enn®ho finsgle. T. Rnaurmekdp gdal, Rdjel e ek
Kremnickl po veOmi dobrom odcvilen?2 svojej Z
spololne s P. Vidrickom v s%Sagi dvoj2c z2ske

SG| 202
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S| o v epnoshk8® e

SPPrievidza

tradi |l n® kolo SP, z%| astnildi sa mladgie kat
ng8rad?m (spolupr8ca SGF + klub), aby sa pretc¢
organi z8cia, priebeh, atmosf ®r a.

SPB. Bystrica

tr a d ikdloB®,z Y| a savmgiek ik ty e g - r is@nakvatitvomh § ft @i et h, vI boi
organi z8cia, priebeh, atmosf ®r a.

SPTren]| 2n

tradi |l n® kol o SP, z%l astnili sa niggie kat ec
potrebn® dozariaNovaS halu (spolupr8ca SGF +
kateg-rie, organizalne na vysokej %Wrovni s vl
SPvGamor 2ne

Opa8livyt v orl eéoroodm@nkyajprest arpg2edlre k€ cw# § raodTn ®

v T b oartnnBo sofr &raan, Napfetekoesaz Y| a startnajaadp r e t e(éeg70)o v
SPKogi ce

tradi | n® kolo SP, z%W astnili sa niggieskateg:-
vgakoka na rok zlepguj¥% vNaka obrovsk®mu zani
potrebn® dozariaNovaS halu (spoluprg8ca SGF +
kateg-rie. Organi zal ne bPopretekophosa y jh & &osemilian a vy s
c el W@ \B3Pzarok 2024

MSRGamor 2 n:

Maj strovstvs8 Slovenska v gportove] gymnasti k
Gamod R#.11.2024S Y| a sp&ojatiaboli aj pretekyMe mo rLiagdi s| ava Kor n

Chlapci pretekali 2t i ch sl ovensklich klubov. Vo vgetKkT
cel kovo 48, | o bol o podstatne meRratekypelebi tT §d
vo veOmi dobrTch podmienkach vo vibornej at mc

SG| 202



I nt er k on tgikrod rezh@borlausanne,CH

L. Rupl?k sa na =zaliatku decembra Yspegn
rozhodcov v Lausanne, CH, kde potvrdil ge
Op2S z2skal naj vyggiu r oz20258028 vsk¥ kateg:r

RGCTM:
Pl 8n + vyhodnotenie RGCTM je samostatng |
2024 sme pokralovali s¥%stredeniami pod ved

podmi enen8 splnen2m vstupnlch testov.

Pol as jarpmrejpraviyetsmejuskut ol ni | i S VuArdgir eden
Academy Gilina. S“streden?2 sa zYl astnili |
V j%ni, septembri a decembri sRDarRGEMek 8r i

Spol ol n® s¥Wstredeni e bol o dobrou moti vs8c

sk“usenost?2, gparspelohnpmzhaeskovan2m.

ZasadnutiasekcieG G M:
janusr r o z g 2Zasadnuiti® o | saesmi 18 ® m@zhaleoy
virenl|l 2ne po brdirezasadriutip od Oa potreby

PoNakovani e:

T vgetkIm klubom i jednotlivcom, ktor2 s
pr e SGF GGM (tr®ner sks§ pr 8ca, orgar
rozhodovanie, zabezpelenie |innosti v

T pret ek & ®nmrpzbodtomk t or8%s p ergpreeentovalna
d o m§ ¢z athr a npodujatibch h
 PavloT r e rzav2]nb ozorgasizovani& e mi h § ® aagozhodcov
f vedeniuaSeSGFzapomocas p o | upez & @ @ z pleil nenGoGsdt i
1

| |l es@ekci e GGM za pomoc a spolupr8cu

DruhlT p®GMokkolv gymnasticky turbulentnl. Ko

Otreshko, 0. Kasal a si zobr al na p8r me s i

SG| 2024
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rozmysl eni e, | o Nal e]j So gportovou kari ®r

|l as uk8ge, | o a ako bude Nal ej

Gratul 8§ci a:

Skvell %spech dosi ahlo.l Rnepdlikzdilm€r osdal z Yaloa $ D«
OH v ParkRgnc@m2boku 2024 op2aS z2skal naj vy
licenciuna novl OH-286ykl us 2025

Na z8ver musgm PFekpomedBByvs poesdbanhahii ssek

SGF toOko | lenov, no visledkovo mkid24 me Kk
sme naME aMEJ dosi ahl i 6X umiestnenie do pryv
reprezentovali na pretekoch Svetov®ho poh?¢
prispeli do vzorca Ministerstva na pridele

Za sekciu muMainiZvadopr acov al

Bratislave 4. janu8ra 2025

SG| 202
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Hodnotenie | innost. sekcie m

Predseda seka:

o 12.

Gubog Vil l d
8§ (od

e k
Lucia Babjako

(
Vv

=
w O
Ov
N
N
N

Zl ogeni:e sekci e

Mi chael a Z[Raorznhaoddicoows8s k8 komi si a

| vana MoKomP kbDu8§reprezent8cie a medzin8r oc
Silvia R&Ebmtbkavgrchol ov®ho ¢gportu

Hana K-iKé&mska €konomiky a marketingu

Tati ana SukKMébmdi cb§8komisia

Ro k 2024 bol pr e sl ovensk modern¥% gymn
napredovania. Aj keN Slovensko zatiaO his
ol ympijsklch hr&ch, kagdim rokom sa <cief
systematdw& 8a ppepfesionaliz8cia prostredi
gymnasti ka si buduje pevn® miesto na medzi
V priebehu sez-ny sa uk8zalo, ¢ge za vikoni
kKl ubovej Yar ovoni , dtsl edns§ met odi ck§8 pr2p
gymnastiek samotnlch. VNaka tomu sa dar 2

sYny% YiroveR napriel vgeoHT miaj mehdyg? mh ki
seniorky.

Zvl 89S potegiteOmimejeckbhktiprepavgpagt ofioqgy

sebavedomejgi e, pl ynul ejgie a komplexnejg
medzingrodnlTch p-di&ch, |l o sved| 2 o ich
pr2pravy. Sebavedom® vystupovani e, kul ti vec
n8§rol n® zostaviyt ov vtgleatkkuo sswsafjakt or y, ktol

optimizmus do bud¥cnost.i

VeOklT dtraz bol v roku 2024 kladenl aj r
absol voval: gkolenia, kurzy a konzult8cie
sk¥%senost2 a metodick§8 koordingcia vIznami

pravidiel FIG a ich spr8vnej i mplement8ci.
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Aj keN sa olympijskl cieO zatiaO napORa | e
ge slovensk8 modern8 gymnastika m§8 pevnl 2z
ktorz2z |ej veri a. Rok 202471 bBolyigngsS8k aazgoimc, h ¢

podmienkach opodstatnenie.
PODUJATIA:
Gymnastik International 202471 Fellbach-Schmiden, Nemeckad 2.i 3. marec 2024

X®ni a Benkovitsov8 si odn8ga z medzin8rod
oboch fingle, S obrulou aj so stuhou sa |
Mi kundovg8 sa dostala do fin8le s kugddil ami,

juniorky 5. miestoV s eni or skej kateg-rii sa v silnej
a svoj debut medzi seniorkami absolvala Be
na 23. mieste, Berenika obsadila 27. priel

Miss Valentine Grand Prix 20241 Tar t u, E28 : nt & mare® 2024

Laura Fulelovg§ absolvovala svoju prv¥ swuS
tr®ner kou Adel ou Di movou odcestoval a do

modernej gymnastike Miss Valentine.aur a sa aj napri ek mal
konkurencii nestratila. Najlepg2m viskedkoao
tr®ner ka, im&me egte veOa pr8ce, potrebuj
artistike, aby 2stmevTssd epdkso¥arv. @l i k | epg

SG| 202
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MAJSTROVSTVCEC SLOVENSKA V MODERNEJ GYMNASTI

V. Mestskej gportovej hale v Nitre sa usk

gymnasti ke. SwuSagil i gymnastky takzvanej]

prej uni orky, n8deje aj gialky. Spolwuradvwlg¥%i
s¥%Sag kvalifikovali a mohli bojovaS o tit:¢u
Medzi seni or kami zv2Sazila Tereza Garanov
Buj Ralekovou (TJ Sokol Bratislava | Vinoh
Tereza pridala aj zlato v kagdom n8lin?2

Slovenska.St ri ebro a bronz si v jednotlivlich né&
druh8 v zostave so stuhou a kugelami, Ber e

Juni orsk¥ kateg-riu vyhral a Nat 8l ia Gagp
Benkovitsovou (Golden Girls Gymnastics) a Ninou Cillingovou (TJ Rapid Bratislava). Vo

nedeOnlTch fing8lovich zostavgch juniomiek I
druhl deR zlato za zostavu s |l optou, stri

( KMG Danubia) vyhrala v nedeOu kugel e, ob

Laura Bih8ryov8 (KMG Danubia), Vv zowt8ave
(TJ Sokol Bratislava | Vinohrady), ktor 8§
obrul si odn8ga Nina Cillingovsg (TJ Rapid

V kategjruniiorprek (roln2zk 2011) zv2Sazil a
Bratislava | Vinohrady) pred Sofiou Bab] al
(TJ Sokol Bratislava | Vinohrady).

V2Sazky ostatnich kateg-ri2:

Stargie n8&Géjoei@r Fa205»v8 (TJ Sokol Brati:
Ml adgi e ng§d®gleomea .SKRODI1BHAovE ( GK GOG Nitra)
Stargie gi-dlakgl(m. Gad0l4)y (KMG Danubia Br at

Ml adgie ¢gi aNe&klya (Kal M@dOKdY ( GK GOG Nitr a)
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GDYNIA RHYTHMIC STARS 2024 ,3.7 5 . m8ja 2024

Nage reprezentantky v modernej gymnasti ke
PoOsku, Gdynia Rhythmic Stars. Reprezento
Garanov§ a juniorky X®nia Benkovitsov§g, Ni

Tereza Garanov§ skonlila na 13. mieste vo

v zostave so stuhou, kde obsadila 9. miesto (25,900 bodu).

Laura Fulelov§8 si zap2ge 24. miesto vo Vi
jednotlivich zostav8§ch je 18. miesto v obr
Nat 8l ia Gagparovs8§ sa medzi juniorkami vo \
obrul ou, loptou a stuhou sa dostala do fir
Nina Cillingov8 skon|ila na 31. mi este vo

0 b r u-R& miesto.

X®ni a Benkovitsov8 gtartovala v zostave s

zo stuhou si zap2ge 20. miesto.

SG| 2024
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arF ot @Y | M vectra 4

MAJSTROVSTVC SLOVENSKA V MODERKAEB, CGYMNASTI

VPregooveuskmMaplknirovstvsg SlovenskwaB & C mode
kateg-ri8ch. Popri majstrovsklich pretekoc

s¥“%Sag pre najmengie gymBasaj kg, pBaby a®@¥ Mk Yat

v siedmich kateg-ri8ch, od najmladg2ch ¢§i e
V B kateg:-rii S i maj strovskIl titul medzi
Bratislava). Sofia vyhrala aj vo vgetkTch
domov 4 medail y. Na druhom mi est e raislavau mi e
I Vinohrady). Bronzov% medailu si odn8ga )\
Medzi juniorkami zv2Sazila Paula Gogkovs§g

(Charm Pregov) a Leou Potocznou (TJ Rapid

V kateg:-rii senioriek sa majsterkou Slove

Juniorskou majsterkou Slovenska sa stala
MAJSTROVSTVC EUREPY V MODERNRI2G6YMMASHAI RB:

V Budapegt. sa skonl| il 40 . Maj strovstvs
pln% pozornosS, nakoOko sa rozd8vali aj o
pre jednu spololn¥% skladbu z Eur - -pskeho koc

S| ovejnsrki®Rar sI®t vo v zI|l ogen?2 Nat 8l i a Gagpa
Benkovitsov8 obsadilo 23. miesto v t2movej
Benkovitsovs§, 18. mi esto za obrul (27, 050
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Nat 8§l i a Gagparov§ swWSagila s | optou, obsa
sa predstavila s kugelami, skonlila na 26.
V. prvli deR kvalifik8cie senioriek na sa pr
v zostavg8§ch s |l optou a obrulou. Tereza sko

s loptou na 61. mieste (26,100 b.) Berenika sa umiestnila v zoskap®s na 63. mieste

(25,950 b.) a v zostave s obrulou na 72. 7
V. druhom kvalifikalnom dni cvi il seni o
predstavila Tereza Garanov§ a Laura Fule
maj strovstvs8ch Eur - py. Tereza potvrdila s
kugdl zadmskala rovnlich 27 bodov a 52. miest

51. miesto. Ako jedin8 z nagich pretek8rok
Laura Fulelov8 skonlila v zost av eostave $ou g e |
stuhou na 65. mieste (23,400 bodu).

Nage drugstvo patrilo na gampion8te v Bud
rok v seniorskej kateg:-rii, Tereza mal a
Maj strovstvs8ch Eur - -py v Baku a pretoaver 2|

maj ¥% priestor svoje vikony zlepgovas.

40™ Eu['opean Rhythmic ((D)
Gymnastics Championships .

European
Gymnastics

Sl ovensko mal o zast Yupeni e aj medzi rozh.

Domi ni ka Seleck§8 a seniorsk® | vana Mot ol 2
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MAJSTROVSTVC SLOVENSKA PRE&EPRAVI EK V iMODERL
2.6.2024
V Bratislave savipépd.v® Majisd k wtveslt vigl iSI oven

modernej gymnastike.

Sw“Sagili diev|at§ roln2kov narodenia 2016

Maj strovstiev Slovenska pr2praviek sa z¥l e

V2Sazky jednotlivich kateg:-ri?2:

Cl1(2017 Hana Hol |l &8 (GK Juventa Bratislava)
C1(2016yNi na Mamov§8 (GK Juventa Bratislava)
B1(2017-Sofi a Lacov8 (TJ Rapid Bratisl ava)
B1(2016-Zar a Franc%zov§ (GK GOG Nitra)

Al (2016)-Chl oe Adamkovs§8 (Golden Girls Gymnast.
Al (2017)-Domi ni ka Maregovg§ (GK GOG Nitra)

30. ROL N¢ K GRAND TRLRSPACE BEBPNGR4

Tradi |l ng medzin8rodn8§8 sw%Sag v modernej gyn
30. roln2k. Tradilne boli pozvan® aj pret e
Tereza Garanovsg, medzi juni or kami ragla pri d

X®nia Benkovitsov§g.

Tereza Garanov§ obsadila v silnej konkur e
sa stala Elvira Krasnobaeva (BUL). Naj |l ep¢
kde obsadila 14. miesto (25,800 b.).

Medzi juni or kami sa presadila X®nia Benko
mi este. Za v2Sazkou viacboja, Victoriou M:

sa prebojovala do fing8le so vgetkTvwmiso n§] i

stuhou a odn8ga si z Brna zl at¥ medail u.
V zostave s |l optou sa umi estnila na 4. m
zostave s kugel ami obsadil a 6. mi est o.

MAJSTROVSTVC SLOVWNENSGKNhCH SKLADIEB, DVOJEéC
TROJEC

SG| 202



+&8NRGSYyt aLINY OF {t208yaiSes 3ayyratro]se
Majstrovstvsg Slovenska spololnlTch skladiet
programu urobili symbolick% bodku nielen z
kalend8&8rnym rokom 2024. UsporiadateOom s %¢
Bratislavazpe er eni a Sl ovenskej gymnastickej f ede
kl ubov modernej gymnastiky. 230 gymnasti ek
od najmladg2ch pr2praviek 2017 po senior ky
spol ol nl cha sskilaaldib §cyhmnsast ky GK GOG Nitr a.

Zl at ® medai ly si kl uby prerozdel il nasl ec

Pr2pravky @K 1B0&-Ndlnt.draa Hamb§gl kov§, Adel a

Domini ka Maregovs§, Ag8ta nurechovsg

Gi al ky2021051 4b e zGKr §G O G -iANd:dlraema Lakatovsg§, Nelly

Kusy, Zoe Gebo, Elizaveta Vrzgulovs§

Gi al ky2021051 4s GEB| GO&nWdyta aEma Karasov§, Nel:
Sofia Gr&8fovs8, Rebeka Szab-ov§8, Zara Li gmsé

N§dej e20lBGGK2 GOG-INaurra Hull ovg, Lujza Hull ov
Ema Filipekovs8, Adela Krn8lovs8, Nina Mancoc

Juniorky 2011-2009:GK GOG-Méttrraa Gregugovsg, Ema Gri ms
Vr 8bel ovg8, Timea Giakovs§, Sofia Babl] an2ko\

S“Sag dvoj2c a trojz2c
Pr 2 pr av-ROp7:@Mdeh &irls GymnasticsSi meona Skal anovg8, Ja

Gi al ky2021051 4( b e ZGKn §|0IGnBNE ®traea F° | de s, Laura H
Gajdog2kovs§

Gi al k y2 021051 4( s KM&DanobtainNat §1 i a Galing, Domini
N8 dej e20lB.01Rapid BratislavaKr i st 2na Paligovs8, Diana

Juniorky 2011-2009:GK GOG-N§rta aLazorov§ (KMG Laser B
Vagigovg (GKoBaja Kogreeha hosSovan?

Seniorky 2008 astK MG ARGO Pri evi dza/ KWHBG eCsray srt uarl i cNoo

Vanessa Gi murkov§, Oubica Martigovs
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GKOLENIE TRENERIEK 1. STUP®A V MODERNEJ G\

Mi nudklsav Li ptovskom Mikul §gi konal o gkol e
gymnasti ke. Pod gesciou Il ektoriek Tatian)
Kor2nkovej sa gkolenia z% astnilo 19 frek\

Gkolenie bolo rozdel end®t elomr edtviocckh® hp raevdnnl Sgh

uk 8gkytelocvilni s i Yal astn2] ky vysk¥gal.
cvilebnlTch tvarov bez n8linia @agprh&di ok
obrul ou, | opt ouPo k@ayed ena k ai 2s twWwlhaowuut.n2| ok ¢k
odborne veOmi dobrl program, | o z&roveR d
realizovaS vzdel §vacie aktivity pre svojic

GYMNISICKA
FEDERAC)

MEDZI NCROPEMI NRRZHODKhoe A TRENERI EK MODERN
GYMNASTIKY

Sl ovensk® tr®nerky s rozhodkyne sa z%¥| ast
ktorT organizovala European Gymnasties a

15.10. v Larnake na Cypre.

~

Semi n8re boli zameran® na aplik8ciu novl c
ol ympijskl-28928] usa 202Bo rozhodcovskej str§
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Nag?m tr®ner k8m nadobudnut® poznatky ur/l.i

zost8&8v |i ug jednotlivkIR alebo spololnlct

KOINQNIKH2 TTEUI

iy . Wy, U
» '} | X7rs NY
OY NAPNAKAZ

\
S|
—

—

(®) RG INTERNATIONAL
Zwopean  JUDGES ‘COURSE

Larnaca (CYP)
12-13 October 2024

dubog Vill|l glkhkok@ci
Sekcia modernej gymnilsy
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Hodnotenie éigpostov®e&caero

Na w%Wvod by som chcela poNakovaS vgetkIm |
nastavi S a rokl Ri024ci Klaggjd®r ¢ edno zasadnut

spoluprg8ca je veOkTm pr2nosroom vporje nr§osz vackjo ¢

Osobitne by som chcela poNakovaS koording§
mi mo svoj ho prbaocloav n®he dalwi ua gp dritsEwRBF @ i
aochotn8 poampoS| ednom rade vNaka patr?2 aj
samar ej me vgetkIm, ktor2 sa snagili pom?tc:¢

tr®ningovbvpraoesajasw%uSagn® podmi enky.

CIELE SEKCIE GA 2024:

WSemi n§r rtozh®@ecoes pvnan®

WOr gani z§8cia MM SR v GA: 25. rol nzkpIMMe B®
WVT konnostnl gport: DPlas8 hkatM§ - vifibhhlem®oi
WIn®: Letn® repr espnltwwlZasRp is2Vsrta veadpma el &

W N G € Diagnostika 07.1414.10.2024 s pl nen ®

ZLOGENI E SEKCIE GA:

Predsedn2]| ka sekci e: Mgr . Karina Dani el ov§
Dsek vrchol ov®ho gportu a reprezent§S8cie: \
Dsek vikonnostn®RGCGHpMDIr Mgy . mKgdagena Gankoc
Rozhodcovsk8 komisia: Mgr. Petra Tomkovs§,
LIl enka rozhodcovskej komi si e: Mgr . Kat ar 2 r

Dsek pr e vyhodnot enpeet¥eskpgrgonvo:st Mg rk.l uMob v i
(Vargovsg)

Psek organi zovamipord%uSaigar/ r Naw &jloval Sol §r o

Pl 8novan8 linnosS sekcie:

WZriadenie represzpelntean@& T ch Wsekov
WSwustredenia repssepderetna® nl ch YWsekov
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W Organi z8cia dsplmBeci ch s ¥%Sag?
WMS + zahransiplnm®e s@&Sage
W Semi n§r tozh@coes plvn ean ®

REPREZENTALNE BDODSEKY

Vroku 2024 na pozz2ci. t r ®n eaku 2023,eMgrg i al k
Kat ar 2 na p@agunidcky as8e na or ky, Mgr . Anita Lamog
zaliatku roka prsedicodgi pil Spyreaswme =d kttd lmmiomit
Tr ®ner kadagobm| okku vypom8hala ako asistent

junior/ senior, spol upnra8 ckav aplrietbnieeh a%rao vvneiQmi

Reprezentalnl Wwsek starg2ch ¢gial ok

Zodpovedn8&igza ¥sdkr2na Gankovs§

Zoznam pretek8rok prijatich do RD 2024:

p. | Priezvisko a meno Klub Tr ®ner

1. |Osvaldovg§ Nell|VGK FTVG UK LalKyselovi]l (

Bratislava .
Lamogov 8§

2. Bestvinov8 NellKGG Sl 8§via TrniBedns8ri ko

3. Gandorov§ EIli VGK FTVG UK LalKyselovil ¢

Bratislava .
Lamogov §

4, Betinov8 MichaKGG Sl 8§via Trni{Bedn8ri ko

5. Gerberov§ LenkVGK F T Vl@nfrahkoni Kysel ovi |
Bratislava .
Lamogovs§g
6. Hogekov 8 Kar olllInteraerobic Bratislava Formandl,
Gankov §

7. Kal mar| 2kovg8 Z2VGK FTVG UK LalKyselovil (

Bratislava )
Lamogovs

8. Hacajovg EstefKGG Sl &8via Trn{Bedn&8riko

Zodpovedn8&igza ¥sdkr2na Gankovs§
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Har monogram reprezentalnlilch s¥%streden2? 20:

FEB MAR MCJ JDN JDbL OKT NOV DEC
3-4.2. 1-2.3. 4.5.2024| 21-23.6. 1-5.7. 24 - 2-3.11. | 6.-8.12. 2024
2024 2024 2024 2024 27.10. 2024
2024
BA BA BA BA TT TT BA BA
testovanie

Krit®ri 8 viberu do reprezental n®ho ¥seku:

WUmi estnenia na s¥%Sagiach (tri naj l epgi ¢
Sl ovensk®ho poh8ra + Slovak Aerobic Ope
WTestovacia bat®ria 2024

@)
o

|l e pr2pravy:

Adapt 8Sceipar enzaent al n® pravidl 8 (nov® || en
Rozvoj technick®ho predvedenia cvil|lebnl
Rozg2renie portf-lia cvilebnlch tvarov
Rozvoj umeleckostr predvedenie

Rozbor choreografi?

Ment 8l na pr2prava

Kondi |l ng8 pr2prava

Kompenzal n® cvilenia

TS

Reprezental n®sebbimeky juni or a

Zodpovedn&@gza YHAselk:a Lamogovs§, PhD.

Asi st entMgtrr.®nKeartaa:r 2 na Gankov §

~

1. Krit®ri 8§ viberu do reprezentalnlch Wseko

ayUmi estneni e rrancs % SSaRye(laBc0hv®hzo hodnot eni a
by Visl eekyov gpeci 8§l nej p ocheyl bkoowegh ov Thkoodmnoc
c) Visledky testov vgeobecnegl boh®bovepdnt

2. Poradie na z8klade visledkov testovani a
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A. Juniorky
P Priezvisko a meno Rol n i Klub

narodenia
1. |Gvecov§s Nikqg 2008 SI §via PU Pregov
2. |Orthovs Dorg 2008 VGK FTVG UK Lafr
2. |[Vacekov§ Sof 2008 Inter Aerobic Bratislava
4. |Gur |l 8kov§g En 2007 Inter Aerobic Bratislava
5. |Tur -ciov§ Ta 2008 Inter Aerobic Bratislava
6. |Gi ¢ kRebel@ 2009 VGK FTVG UK Lafr
7. |Rakusovs§ Nat 2007 KGA Nitra
8. |[Bal §8gov§ BiHb 2008 Inter Aerobic Bratislava
9. |Gevcovs Anng 2008 VGK FTVG UK Lafr
10. |[Koval 2kov§g J 2009 SI §via PU Pregov
Reprezentalnl viber (RV):
Wpretekb6nvkygr dd2 visledkov testovani a
Wpretek8rk¥Ys 2araden® do spololnej chor ec
CieO RV:

W%l asS na reprezentalnich s¥%stredeniach
W %l asS na zdaohmS8cniiclhnTach s %Sagi ach
W%l asS na MajstrovstiBaah!| spdit maj Weipgn ev

na z8klade splnenia nominalnlch krit®ri

Rozsah hradenia n8kl adov:

Wswustredenia: pren§8jom priestorov a ubyt
WswuSage:
N§8zov s¥| Ter m3 Typ Sptsob hrad

1.- 4. kolo PF dom8c a n 8 k |kiabwy
Cantanhede Open 22.-24.3. | open 1 I W na n8kl ady
Slovak Aerobic Open | 12.- 14.4. | open N8kl ady klubov
Czech Aerobic Open | 19.-21.4. | open n8klady klubov
Lithuanian Open 10.-12.5. | open n8klady klubov
German Open/ Plovdiv nomi novan® na N
Cup 30.8.-1.9. | open SGF
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Maj] strovst 20.-22.9 maj stro

L nomi novan® na I
juniorov sveta

B. Seniorky

- Priezvisko a meno Ro| .nz Klub
| . narodenia

1. |[Ul Rov§ Al e] 1999 VGK FTVG UK Lafrand
2. |[Put erkKkd\sg 2 2002 Inter Aerobic Bratislava
3. [Sivg Si mon, 2006 Inter Aerobic Bratislava
4. |Adg§mekovsg | 2005 KGA Nitra
5. |veOks§ Vi kt 2006 KGA Nitra

6. |[Li sziov§ V, 1998 KGA Nitra
7. |Pag8lovsg T, 2005 Inter Aerobic Bratislava
Reprezentalnl viber:

Wpretekb6nvkyr dd2 visledkov testovani a
Wpretek8rky: zaraden® do spololnej chorec

N8kl ady hraden® SGF:
WPrevent2vnal ¢ke$nonvlklahpvell i adka (1x roln

WS¥%strepgreamn®j:om priestorov
ubytovanie
WsSswuSage:
Svetov]l poh8IXIWSEN,IXxIWJUNpl ne hraden®

Open s¥wSag: mesiac pred MS (pignenominov
hraden®

Maj strovstvs8iWspena: hraden®

TRIO, GROUPi podOa aktu§lnych
mo g n &GR 2

Li nnosprezental n®ho viberu (RV):

W%l asS na reprezentalnich s¥%stredeni ach

W %l asS na zdaohmS8cniiclhnTach s ¥%Sagi ach
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W%l asS na Majstrovstvg8ch sveta juniorov
juniori-3 naj |l epIRIOe | W a
seniori-3 naj | ep@IOBEP | W a

Ciele RV:
Wrozvoj individu8lnej vikonnosti preteks§

Wdosiahnutie viznamnlich visledkov na MS:

W Juniori 1.1wW: umiestnenie do 16. miesta
2.a3.IW: umi estnenie do 1. polovice
TR: umi estnenie do 1. polovice

W Seniori 1.1W: umiestnenie do 16. miesta
2.a3.IW: umi estnenie do 1. polovice
GR: umiestnenie do 1. polovice

Krit®ri 8 % asti na MS:

WPl asS na Slovak Aerobic Open

WPl asS na ofici 8l nych medzingrodhkomh pr ¢
PF)

WSplnenie nomi nal nej zn8mky na sYyepbagi

~

potvrdenie (mognosS potvrdi S zn8§mku aj
W Seniori

w 18,0000.
TR 17,500 b.
Juniori

W 17,400 b.
TR 17,200 b.

WVpr2pade splnenia nomin8§cie na MS %l as$

Plovdiv Cup
N§8zov s¥| Ter m3 Typ Sptsob hrad
1.- 4. kolo PF doms§c a n8klady Kkl ubov

Cantanhede World Cuf 22.-24.3. [svet ov] [1 | W na ng8kl ad)
Slovak Aerobic Open | 12.-14.4. | open n8klady Kkl ubov
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Czech Aerobic Open | 19.-21.4. | open n8klady klubov
Lithuanian Open 10.-12.5. | open n8klady Kkl ubov
German OpernPlovdiv nomi novan® na N
Cup 30.8.-1.9. | open SGF
Maj strovst maj stro .

. 27.-29.9. nomi novan® na 1
seniorov sveta
* PlasS pretek8rok na MS je podmienen§ s

tT gdRovkpnad? nch
a) splnenie nominalnej zn8mky na medzin8rc

b) potvrdenie nominalnej zn8mky na medzi nc¢
alebol. 2. kole Poh8ra feder8ci?

covpr2 madednoznal nosti visledkov m§ pri non
aerolku

DOMCCE SbsAGE

SLOVAK AEROBIK OPEN (12.04-14.04.2024)naj vi znamnej gi a a |
dom8§ca swSag Medzin§§rodn® majstrovstv§g Sl

OrganiS4d ®tvern:sk 8 gymnastick8 feder 8ci a

25!

Sla vak @

ViTT (][] [1]1]]]

BRATISLAVA-

V Brati svl aweadsia nuogm t er m2ne uskutolnil 25,
Slovensky gport ove9n cavea ko bAekruobi ¢ Open. Toto po
medzing§rodnim podujat2m v 2&pomtod \nédek60Ghersd b
pr et ekKStrioovh zkr aj 2mo lsav eza§r. oMBediB a @ §r odnT mi  m

Slovenska. Organiz8ciu prevzala pre danl

VASLEDKY MEDZI| NCRSRXRXCH -

y
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Titul Maj sterky S| o v eorbshk&4 | ievnaa k alt \MRYKvr §FIT V G e

Lafranconi Bratislava).

SENIORKY

1. miesto: Al ena UKLafRamoor§ Brétisla@a F TV G

2. miesto: Simona Siv8 (Ilnter Aerobic Brati
3. miesto: Krist2na Puterkov§ (Inter Aerobi

SEN TRIO

1. miesto: Simona Sivs§, Vikt-ria VeOkS§, Al ¢
JUNIORKY

1. miesto: Nikola Gvecov§ (Sl 8&8via PU Prego\
2. miesto: DOVWVGBKKkETOGthattBanconi Bratisl ave
3. mi esto: YioteriAerobiv Bratigldva) v 8
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JUN TRIO
1. miesto: Dorotka Orthovg8, Nikola Gvecov§g,
AGiSTARGI E GI ALKY
1. miesto: Nelly Osvaldovg8 (VGK FTVG Lafrar
2. miesto: EIiVEKa FGo¥/Gddradvy&nconi Bratislav
3. miesto: Nela Bestvinovg (KGG Sl 8via Trne

Medzi ml adg?2 mi gi al kami ( NDJLW) as T s €e
FTVG UK Lafranconi)

V2 Sazi Nalg2ch kateg-ri2 Majstrovstiev Sl

NDTR-KGG S| §via Trnava
NDGR-KGG S| §via Trnava

ND Dancee KGA Ni t r a

AGGR-VGK FTVG UK Lafranconi
AGTR-VGK FTVG UK Lafranconi
AGDance VGK FTVG UK Lafranconi

Kompletn® visledky ng§j detSIOUAK AEKROBICOPEN n e j
2024

Vget kT m pretek8rkam a pretek8rom Dbl at

organi z8torom za vIiborne odveden¥% pr8§cu!
VASLEDKY SLOVAK AEROBI C OPEN 20214

Medzin§rodnej serieehdpiminovalalola tawrgnce (GBR),na
druhom mieste sa umiestnAlanaaldlaRnladgie € $ YK
miestoobsadil®abi na J@CZBnkov §

Medzin8rodnej BirieBek gliomv nkat kg - maiNar s k §
Vi kt-ria £va B&nydSrsuzhoMmMHWN)e st e s aPruengcevwsa n
Ni kol a Gv & Tretie Bies(oBbgaiBat ri ci e(CERAbi kov §

Vget kT m pretek8rkam a pretek8rom Dbl aft

organi z8torom za viborne odveden¥ pr8cu!
POHCR FEDERCCI & (spolLaddF)T projekt SGF a

SG| 202



+eNBGSYt A4LINI O {t208yalSes 3eyyladro]se
25.05.2024 26.05.2024 2. kol o Poh§&r a GK Nov® Z¢

09.11.2024 10.11.2024 4. kol o Poh§&r VGK FTVG
Lafranconi Bratislava

2 . kol o Poh8ra feder 8ci 2

2. kolo POHCRA FEDERCCI & v ¢poNawlvoom :

Zs8mkos®wSagil i pretek8rky a pretek8ri s
kat eg-PrrieStcehk.8r i nagich klubov obsadil:i prv
st8li slovensk® prred ektS8ukRoah pre$Sakx@v. Nk

pretek8rkklabpr &GKk FTIVG UK BratislK@A. na
Nit ra, KGG Sl &via TrnaaaSl §nitarPWePodgacv Br ¢

AGIW-1.miestoNel | y O W&IKdFTY¥ G UK Bratislava)
JRIW-1. miestoNi kol a GSlegwivd PU Pregov)
JRTR-1.miestoDor ot ka Orthov§, Nikol(8VKepre)cov §,
SENIM-1.miestoPat r i k (XKa@GA oNziit r a)
SENIW-1.miestcAl ena YIVEBKv FTVG UK Bratisl ava)
SENTR-1.miest)Al ena Ul Rov 8, Si mon&ViSrepreg, Vi k't
NDIW-1. miestoE ma Kov(EBV®K 8FTVG UK Bratislava)
NG IM - 1. miestoTobias Kyselica( VGK FTVG UK Bratisl ava)
NG IW-1. miestoSt e | | (interlAersb®& Bratislava)
Vget kT m pretek8r kbanahoajelpSneet e ka8r oNm k uj e me
Gymnastick®mu kl ubu Nov® Z8mky za organi zé§

4. kol o Poh8ra Feder 8ci 2

Gtvrt®, fing8§lov® kolo Poh8ra fed@rlad4vy v ¢
Bratislave. Hala FTVG UK pHiivéhal &smgheh ek
sl ovenskisvhSakgliuboovs.a vo vgetklich vekek®Bch
odniesli 9z 1 at T c h, 3 strieborn® a 4 bronzov®

j ednotklaitwelge i 2 .

V sobotnTch swSagiach zv2Sazild.i
SENIW-Al ena YIVRE&KTVTEG UK Lafranconi)
SENIM-Patri k (KaGAk oNziit r a)
SEN TR-Al ena Ul Rovg§, Hana AdS§gmeBWIwWEg, UK ki

Lafranconi)
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JRIW-Dor ot ka (O¥GHTo/VGE UK Lafranconi)
JRTR-Dorotka Orthovs§, Tatiang VGKTVGi OKS§,
Lafranconi)

AGIW-Nel |y OfW&KIWVWS8 §UK Lafranconi)

AG GR -Nel ly Osvaldovs§g, Eli gka Gandor ov g
Tomi gl 8kov§g, J¥VGEGKTWaIl WkKvldforvénconi ) .
Z nedele si zIlato odng8gaj %:

NDIW-Vi kt - ri a KXyStla8via Trnava)
NGIW-St el | (interLAersbi Bratislava).

V r &mcni8l ov®ho kola boli vyhl 88sen® aj celk
Sl ovenskxsi poaetnelesiii mnoho medial ovlich umi
miesta:

NGIW-St el | (nterLAersbk Bratislava)

NG IW - Tobias Kyselica( VGKTVG UK Lafranconi)
NDIW-Vi kt - ri a KXyStla8via Trnava)
AGIW-Nel |l y O W&KIVWS8 SUK Lafranconi)

AG GR-VGKETVG UK Laferrdryco®@sval dov§, Eligka
Gerfelovg, Tamara Tomi gl 8kovg, J¥%W ia Val kc
JRIW-NikolaGv e c(o¥I§§via PU Pregov)

JR TR-Dorotka Orthovg§g, Tatiana ( VGKT WG o UK,

Lafranconi)
SENIW-Al ena YIVR&KTEG UK Lafranconi)
SENIM-Patri k (KaGAk oNziit r a)
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SEN TR -Al ena U] Rov §, Hana Ad§nek@®TYGC VKkt

Lafranconi)

Branisiav Hobby Fotograf

Sl ovensko si odn&8§ga zo s ¥YS$0apjvenstievespofeda 25f e d e
suSagnlich kateg-ri2. VgetkIm pretek8rkam &

Yaspegn¥% pr2pravu na Nalgiu sez:-nul!

SLOVENSKh POHCR

23.3.2024 1. kolo Slovens KGA Nitra
5.10.2024 2.kolo Slovens KGG SI 8via 1

ZCKLADNA PROGRAM

23.3.2024 1. kol o Z&8kladnKGA Nitra

18.5.2024 2. kolo Z8kl adnKGA Star§ Tt
5.10.2024 3.kolo Z8&8kladnKGG SI §via 1
23.11.2024 4. kolo Z8kladnTJ SI &via Pl

AEROBI K PODOA LEKTORA

9.3.2024 1. kolo Aerobi k KGA Star§ Tu
23.11.2024 2. kol o Aerobi kTJ SI 8via Pl
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MS a medzin8§rodn® s¥WSage
MAJSTROVSTVC SPPRAOVOM AEROBI KU

PESARO (ITALY), 27-29.09. 2024

TRENERKY: Anita Lamogovs§, 0OOga Kyselovil o\

ROZHODKYNE: Mgr. Katar2na Gankov§

V talianskom Pesare gportov8 hala Vitrifr
zal?naj ¥ 18. Majstrovstvg§ sveta v gportovo
Al ena U| Rov§ a Vikt-ria VeOkS§8. Vgdhhkyl halekt
a nast ¥Ypia aj ako trio. Nage pretek8rky
Kyselovil ov§g. RozhodovaS bude Katar2na G
Andrejkovil|l ov§.

= AEROPESARD 2024 ﬁ.\\ o
A}

G AEROBIC WOP. \IPIONSHIPS
AEROBIC WORL S ' COMPETITIONS
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Najlepgie umiestneni e Apecn@a U IRblEEasiaa vv Kl

64 senioriek v individu8lnej kateg:-rii umi
"Najvalgiu radosS m8&m z Alenky, ktorej sa
poOa. S2ce n§8s mrz2 jeden neuznanl cvilebr

meno sa zaradil o medbwviedadtp PO pkenéldr ol

tr®nerka Anita Lamogovs§.

Si monaaV$ikt 8§ r i saunvestillktesne za sebou, Simona na 46. mieste za 17,600
a Vikt-ria na 47. mieste za 17,500 bodu.

Anita LaA4MogovEa@: Sima egte vo svojich vikonc
nabraS viac sebavedomia a sk¥%senost2, aby

medzingrodnlich podujatiach. Potegilo ma v¢

Trio tvoren® nagi mi seniorkamTriobsdmred oi @I

stabilne, wuznali im pln% obSagnosS, | o dn
dosiahli svoj najl epg2 visledok v sez-ne,"
Ver2me, ge dievl|at§ nabrali veOatn@®niocbu.

Bl ahogel §me k vikonom a Nakujeme za repr e:

11th AEROBIC GYMNASTICS WORLD AGE GROUP COMPETITION

=] 02 ] e e B [ 5 | Vﬂr’
wo | i | v gL DORBICS ; : = . = =T —/F] ;
' Q== QEw =g L1 i i e HRIGO FL M G # ]
e < = e’ : S .
S =" = & T
LSt "?_. BYCEDO | ¢ » e
RUB |
£00 | s ‘c‘v‘m ‘( Fun
124
IO {4
DUP O 0
U
. N
Je ug trad2ciou, ge popri maj strovstv8ch
"Age Group Competitions", tzv. neofici 8l n
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pretek8rov ako juniorov a seniorov. Je to

(I TA) zal2naj¥% s¥%Sage pre ¢gialky/ giakov a

Slovensk8 viprava samozrejme nechlbala. V
(AG W) a juniorky Dorotka Orthovsg8, Sofia
ako trio, ale kagdg§g aj medzi jednotlivkyRz:
Pretek8rky sprevs8dzal.i tr®nerky Anita Lam

PetraTmkov§ a ved¥cou vIipravy M8ria Andrejko

Najl epgie z junioriek s®dov oit kdi MALY igsierge ]
PodOa slov tr®nerky Anity Lamogovej podal
obSagnosSou, gkoda mierneho zav8hania v z!

a umeleckosti.

Sofia Vabtslkhdvga 39. mi est o. "Taktieg n§8s
skl aman?2m bola pre n8s zn8mka z techniky,

vyggia", dodala tr®ner ka.
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Ni kol a LGivexdbnw®ga 41. miesto. Na niggej zn§

tvar. Tieg vgak podala veOmi stabilnl a ko
68.

S dievlatami som veOmi spokojng§, vgetky de
je jednoduch® pre slovensk® pret ekvgrekyk ys a3

to bola premi® a na takom veOkom poduj at 2

a dok8&zali, ¢ge s¥% pripraven® Nal ej na sebe
Skvell visledok si zNel{diya cksevj& tkdaotgeSgs a i lemio
vibornom 12. mieste.

"Z Nellinho vikonu a visledku m8&m obrovsk}Y
vad@| gieho zav8hania, | o v podstate dokazov:
ug naozaj vyspel 8 pretek8rka schodposfupusa pr
do fin8le ju delild.@ |l en dve desatiny bodu,
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V. druhT kvalifikalnl deR malo s%¥%Sagi S aj
pretek8rky Tmé masstniépiblooh.ugi aO polas rozcvi l
zranen®ho palca na nohe jednej z pretekE§8rc

mogn® Nal ej pokralovaS v rozcvilen2 a roz
mi este. GiaQ8caije tpiak®Brgmo Waploa tAdita Lamogo

Ved¥%cu vipravy M8riu Andrejkovi BowBgpaDegdi

museli riegi S zranenie pretek8rky, ale aj
ver 2 me, ge Nikola sa rTchlo zotav?2. Organi
ohOadom dopravy, al e or gasnkiozngjttoart osvaa |san.a"g i |

Bl ahogel 8§me vgetkIim dievlat&m k vikonom a

NALGI E MEDZI NCRODNE£ SPsAGE

16.317.3.2024 1. kolo Poh8r Feder 8ci 2, Jabl
20.324.3.2024 12th Cantanhede International Open, Canthanede
22.324.3.2024 9th Cantanhede FIG World Cup 2024, Canthanede
18.421.4.2024 Czech Aerobic Open, Praha

10.512.5.2024 Lithuania Open, Kaunas

30.81.9.2024 15th Plovdiv Cup Aerobic Open 2024

19.1620.10.2024 3. kol o Poh8ra feder8ci ?

9th Cantanhede FIG World Cup 2024

Ve Okl Wspech zaznasmearn olrskBagaepnmajzleap @ind k a
Al ena UIWosvos8bot Raj gej kvalifik8cii, ktor§
sveta a Eur - -py predviedla veOmi koncentrov

do elitnej skupiny finalistiek. Al endga vo
vikon rozhodcovia ohodnotili skvel ou zn8mk
miesto, za bronzovou medailistkou zaostala len 0 0,300 badh,o d not i |l a v I ko

Ul Rovej tr®nerka OOga Kyselovilovs.

Slovensk§8 viprava sa vr§tila z danej s¥%Sa
konala pred pretekmi svetov®ho pohBdlya sa

Osval.do\we8l | y kvalifik8ciu vyhrala, v semif f
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nakoniec vybojovala bronzov¥ medail u. S %S
prebojoval. do 24 |l enn®ho semifins§gle. S
Postupuje najlepg2ch 24, prilom maxam8l ne
17. mieste (17,750 bodu) a Dorotka Ortho
sprevs8§dzala tr®nerka 0OOga Kyselovilovg a r

Vget kT m pretek8rkam blahogel §me k vIikonom.

CZECH AEROBIC OPEN

17. roln2ka Czech Aerobic Open sa ug tradi
Il nter Aerobic Bratislava, VGK FTVG UK Laf
PU Pregov. V tomto roku sa n8&8m ¢i @denskepod a

sme z2skali v n8rolnej konkurencii niekoOk
Medzi naj %spegnejgie pretek8rky, ktorIm se
NDIW-Tomkov§ J% ia (VGK FTVG UK Lafranconi)
AGIW-Osvaldovsg8 Nelly (VGK FTVG UK Lafrancon
SENIW-U|l Rovg Alena (VGK FTVG UK Lafranconi)

Z rozhodkTR n8§8s reprezentovali: Adg§mekov§
FTVG UK Lafranconi) a Kyselovilovg 0Oga (\

LITHUANIA OPEN CHAMPIONSHIPS 2024

V Kaunase (LTU) sa wuskutolnil:@ Medzin8r od!
Slovensk® pretek8rky nechlbaldi a priniesl
prebojovalo viacero pretek8rok a Sl ovens
rochadkyRami n8s zastupoRrRV@ @Ogsat Kysiel odn § @
Hana Ad8mekov§, Al ena ZabvBjozosayu dstalkl,306 hodu. V e C
Medzi jednotlivkyRami sa v2.kamegstei Ssmai
(18,100 bodu) a na 3. mi e sMedzjwiorkami-obsadda Ve O
Ni kola Gvecovs§ 3. miesto (17,850 bodu).
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Trio junioriek Dorotka Orthovg8, Nikola Gv
miesto (16,900 bodu). Nelly Osvaldovs§8 si
bodu). Pretek8rky KGG Sl &§via Trnava si v |
bodu) . Trio gialok Vikt-ria Mykyt a, Luci .

Trnava) obsadilo 3. miesto (15,450 bodu).
15th PLOVDIV CUP 2024

Slovensk§8 viprava absolvovala posledn¥% m

Maj strovstvami sveta v gportovom aerobi ku
tradil nej s“Sage, kde nast Ypil. v rovnako
septembra. V s¥%wSagi ¢gialok nastw%pila Nell
reprezentoval. Ni kola Gvecovsg, Dorot ka O
Vi kt-ria VeOkS8, Alena Ul Rov& a Simona Siyv
zost/’ y a predstavili sa aj v tri8ch a rovnal

) E 2 - DECATHLON et 2 \WM3 AEropica  svsrmpess
i AerobicS Mw ’?o"’“g E QFthd) :‘.::.'.. YENT

Nelly Osval dfovn§881(eA@B .1 WHi est o
Dorotka Ort hbd7vngestt JUN | W)

Ni kol a Gveco288iegtoJ UN | W)
Sofi a Vaceko29.8niegtoJ UN | W)

Al ena Ul Row8.nieStEN | W)

Vi kt -ria Ve-Q&BiesoSEN | W)

Si mona Si v-8l mi&®HN | W)

JUN TRIO- 23. miesto
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W SEN TRIO- 14. miesto

Diev| at8 sprevs8dzali tr®nerky Anita Lamogc

Brest ovsk§g.
4. VZDELCVANEE a

Na 65. Valnom zhromagden2 SOGV z2skala oc
PhD.vk at e gsemisk® tr®nersk8§8 osobnosS Slovensk

vibor®cenenie sa udeOuje za dlhodob® ¥Yspe/(

olympic.sk

OOga Kyselednouzbowgkjadateli ek Slovak Aerobi

vikonn®ho viboru SGF, ako aj | | emwkro-up skeemn
gymnasti ckej Yoni e (dnes Eur -pska @eymwast il
uzn§vanou expertkou na gportovl aerobik. \
pravidelne pozlva, ako gpecial i st Rovnakpr i t

j e aj dtt mM®meod how a predsedn2]| kou klubu gp
Lafr anconi Bratisl ava, kde vychovala aj via
aj aktu8lne naj Yspegnejgiu s¥l asn¥aAleneani or s
Ul Rov Y%.

N e d § ju RrezidentkeBR, Zuzanda a p u menev@la profesorkou. K oceneniu

srdéllmenogel §me!
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SEMI NCR TRE£ NEJZBADCAV (Trnava, 16.2-18.2.2024)

Rok 2024 sme zal alisempol§ol mow Pudalovs &&u or

rok konal v priestoroch telocvilne KGG SI §
sa stretl:i tr®ner ky, rozhodkyne ajvonprete
semi grit.radil ne na semi n§roch So@hskejnech’

antidopingovej agent Yr y, Pawlr2orbda DH®lok qgqwd&.€ o
pr2jmu potrAlvgx pnerda §Riajl 8kov 8§ Ger gov §.

Sobotnl program zah8jil a koor dM&r8itao r k
Andr e kaprieldesw8 n2 Kaounscekbari el ovou. bl ast
aj prezidentka SGMoni ka Gi gkov§. Popolutd®&bpgvilpmiog
gymnastkyozcvi | i | a |tlreBnmkea ksae kTcli eSla8vi a PU Pr e
rozcvil ke pretek8rky pregl.i kr ®@n¥e wikle g m
repr ezlanktusbhcane St r akogom. Pri zl epgovan? ak
akrobatMar t i .v @9&®deOu sa tr®nerky a rozhodkyn
mi estnosti, kde adRihc hlaarkdaal i D Ypbrr eaddiamgkgSlkgo ( N
tr®novanosti. O s ¥uSammnrtchv o me zoeryddOagah p
Kyselovil|lovsg, ohDaboinnfowv mo iPaepar saav bTdohnokdokvy8R
sSag?, sastredpnezeat alrrrlpahak aitisi enkao v D apnriiel
areprezental ng8 tr @&neemikna8 rAun istaa zLYa nosgond-8.i tr
smich slovensklchalkil ubjovz aLihesh ? chkreem r e
| l enky | esk®ho klubu AG Fit Slovan Mor avsk
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Nakujeme vgetkIm predn8gaj %cim aj z %% ast

at mosf ®ru, ako aj Mi rke BednS8rikovej z dor

LETNh AEROBI KOVh KEMP -8D2224) ( Trnava, 2.7

Takmer 70 dieskapim8chekbwalgh8shmia hs tsd rogvzemke
kl ubov gportov®ho aerobiku sa z% astnilo r
Trnava. Najv?| gou pridanou hodnotou pre di
novich c¥iviaelbnwT @ah menej vyug2van® formy tr
zlepgi S aj svoj @kakermo kaetnind k® =mrkwisremotsit .2 s i

medzi kl ubov® priateOstyv§s. Polas kempu pat:
reprezeat 8ci i . Dani el Bal i pracoval S nagi mi
cvilenlTch tvarov a radil tr®nerk8&8m s deta
sa zYl astnildi na septembrovich Majstr.ovst\
SpololnlT kemp je dtkazom, ¢ge vz§jomn§ spol
pretek8rky, al e aj ich tr®ner ky, ktor ® z

i mpl ementovaS do svojich klubovich bku®ni ng

na Slovensku.

hNakujem |l enk8m sekcie gportov®ho aerobi kit
stane trad2ciou.
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TRENI NGOVh KEMP #307.2024 Bomigliand di Arco)

Eur - pska gyogamaisztujkea pravidelne kagd® | et
gymnastick® gporty. D8vaj % tak gancu gyn
Eur vprgd-j uni or skom veku na spololn® stretnt
expertov z rrr@&miyrcchovo® | kaesmpy. sTa uskut ol Ruj Y
kde maj % W% astn2ci mognosS nielen z2skas
priateOstvg a-1288¢7i.t ky0.2 4V sdaRokcom a7. tradi | nl
pretek8r oov ageproorbtiokvuBhod 11 do 17 rokov. Mie
talianske mestel ko Pomigliano di Arco, nac

Slovenskl gportovl aerobik reprezentoval.
FTVG UK Laf r anichoonriotBraatQrstlhaovwa&E, i fhkmaa GGad o
Eligka Gerfelovsg8 a J% ia Valkovilovg, spo

n 8 aterzkempu vyspovedala Darinkanzarketingu.

AVer2m, ge kemp s odstupom | asu bude pre n

odolnosti a hlavne veOkS§& motivg8cia pokralc

MEDZI NCRODNh SEMI NCR TRENEROV A ROZHODCOV
AEROBIKU (03-06.11.2 024, Bukuregs)
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V Bukuregtd-6ldao24dRoshkhut mlonwillm e mivid &lrl §kn p
aerobi k na prich?§8d2052W0Ri8 . o |lUsmmirji sakdla t @ Yl Imu
komi sia Eur - -pskej gymnastickej federk8&i e ¢

fedeSg§oivansko zastupoval ®Omgpad Kys&l odn§ ov@E:

Semin8ru sa z% astnilo 79 rozhodcov a
Viceepr esi dent FI'G AER TC Cristina Casentin
Bogusheva. Polas veOmi intenz2vnych 2 dn?
tT kaj $a tvorby asbodamteanadamz68bfepm®k@®ravte

a rozhodkyne mali svoje stretnutie 26.11.,
ZCVER

Rok 2024 po rekapitul 8ci i spl nil nage
zaliatku roka. Podaprliusoe,s anawdrg§ eSS prod zepo | re

vgportovom aerobi ku, polsdtarbe jpgejt ghdd tkpwa,s
kemp annoho i n®ho. VNaka visledkom seniorky

medzing§rodnej Yrovni, urobi S ovzlistl2zevdnkoym skvtec

hNAKUJEM |l enk8m sekcie za pomoc, podne
Ahakujem osobnim tr®nenmk &M iga§dEi pemitergk yv
podnetom na sebareflexutal m p&8dom mognosSou napredova
trpezlivossS a vegygj eltaes, prlketterki§r kam, vzdel
PoNakovanie patr?2 rovnako aj pretek8r kam

nemohol ei xcihs troovdaid oam za podporu svojich de

p@&: G /,/

Mg r . Karina Dani e

predsedn?2] ka sekci e
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Hodnotenie éiskhokyinagekcampo

Hodnotenie pozost8va z 2 | ast?

1. LinnosS sekci e

A Vyhodnotenie kIl ubu a gportovcov

A Vyhodnotenie gkol en? 2024

2. Aktivity v oblasti Skokov na trampol 2r
A SuBageSR

A Medzing§rodn® podujati a

LinnosS sekcie

Sekcia Skokov na trampol 2ne

Miroslav Parnat predseda sekcie

A Hodnot enjiporklowkw va

Kl ub Trampoham3024Ko @gidoé svejruelsitopmos® ZG Mat e|]
ulici J8&na&oRdwliaclhl.. INagv tgepl oorctvoivlcnii s5ax sdtor ettl &
rozdelen® na skuennmgyrppeaghprBbovcov repreze
pr2pravks8r mi s %k Nad gé h Sa zpreiremedgne zprofil uj ¥
absolvovala pr2pravk8rka S&fTOaKGh@ynoner adsks 8 n

Reprezentanti maj % svoje tr®ningybead@msdm vteln@®d
5x do ttiegdrRRan,0 cvh pr2pravy na s¥%Sage s¥% nast
svedenzm g&%ll ysnostWv m8 me 2 prsat ek&s k®h o zpabd
amedzin8rodnlch pretekov:

Tamara Ustohal ov§
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Krist2zna Kusnhyirovs

BN

! ]
&, | &
1CVAKIA

4

A Gkol eni a:

Tr®ner |3Kokdaaoh edy-Lters&k8p mlb?ere® a maorka | Bkt8o hal ov §
LicenciaBvSk ok o c h n ai FtTVeE3tgroll 3wn& Un i -WaaslaviParmai Pr a h a

A Pr2prava pretekov SR:

Sekcia Skokov nsa¥%ltarsannopsotliz nrea m3l ow ensku | e
napriek tomu vr. 2024 sme pripravii e e pt e mbr | ug 3. Roln2zk Ot
Slovenskd STO Kogi ce¥l asBbokB&1 es&kghcoh ckd rugbooevh oa
Trapol 2ny Kogice. Na poduwkjadte?g’ sddald3zolov,d4 t ni |
-16 r dl7ntr2 a Pre klub Trampol 2ny Kogice to b
obsadil a 1. mi esto Tamar akd&dsegidrdv®avKrs
Kusny?2rovsg8§ wumiestvtielja isaed. kani egtrei ia 10.
Chynoradsks§. Pretekov sa z%Wlyaaxthmiolnan ogni e k«t§
svet e Mi ¢ h &d luab uJ uTS 2almpoM & ny Rognov p. Rad

A Lesk® poh8&8rov® swSage:

Vroku 2024 sa prvIikr8t | esklch poh8katvéghr isz4S

kde sa polas s%SagsumlB&rmnomtae¢laodol iomshedmot &1

A Medzin8§rodn® podujati a:

11. Turnaj pod WawellehP 0 O's k o

Dutch Trampoline Openh Holandsko
- Z8vod TRBMTisjlniorky- 1. mi est o Krist2na Kusny?2roc

geny-1. mi esto Tamara Ustohal ov
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Frivoltencupi Gv ® digukiorkyi 5. mi est o Krist2na Kusny?2r
geny-8. miesto Tamara Ustohal o
Maj strovst vBMTBRoyrmn\s k@. Vdéba lkhiegonitmajsterky SR
Maj st r ov sitPertegalBka pcengnie Tamary Ustohalovej ako SHOOTING STAR
EUROPE
Fincup-pretek ol ympi j s kisSFz2tnrsakmpolchn& asajegbMT act

miesto
ol ympi jsk§katagmpodobanmieayt o Tamar a Ust

Ciele na r. 2025

Navigeni e koef i oboshneprezentamtibkt i agnost i u
Pl asS novich skokanovipmd prazvk@&jrovich s%uSag
Pr2prava Tamary @psamihallokej na MS v

2024
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Hodnotenie leigpostiov8el&ir obas

Hodnot eni e 2pdzacsstz28§va z

1.LinnosS sekcie

1 Vyhodnotenie klubovg por t ovcov

T Vyhodnotenie gkolen2z 2024
2. Aktivityvobl asti Gportov§ Akrobaci a
1 SwuSagRe v

T Medzin8rodn® poduj ati a
Li nnosS sekci e

Sekcia Gportovs§8 Akrobaci a

Franti gkai pNreemdcsoevdgn 2 {Kkoao r sdd knc8icd a | i nnost 2,
poduj atia, vzdel 8vanie

f Gkolenie tr®nerov Gportovs§ akrobaci a
T Gkol eni e im@zlhad®Jicencie ROZHODCA AKR
T Pr2prava zahranil|lnlich s%Sag2 Gportovs§
1 Reprezentalnl t2m Gportov§ Akrobaci a

L lenovia sekcie

Franti gkai pNemrdcoewd 2 {Kkwa rgde knc8icea a | i nnost 2,
poduj atia, vzdel 8vanie
Franti gkar dpmepneBtal nl tr®ner

Jana Piitars®ncekr§

Marti-il &k

Ing. Peter Mati- rozhodca
Vgetci |l enovia sa polas roku 2024 aktzvne
kv“al oh8ml mstiach , za ktor®| s¥Wwnonesdpocedrei, s

Cielea%sl ohy pre rok 2024

1. Gkol enie tr®nerov podigglgmen®u Europear
2. Gkol enie n8§rodnigcml moeek®odcov SVK

SG| 2024
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Pr2prava sl oiwerdsikind®® s ¥%Sag(?
Pr2prava zahisamlideni®h s %Sag?
Pr2prava r eprsepzlennar@GE ®& AGEt Rategory
Pl asS na World AGEs klanem®ry competitic
Zvigeni e
Propag8ciakts¥wmbagsekci el Gmamrttod ng Askrl mbea

nanasl eduj Yace r oky

poletsyp | klewmi®o v

© N o 0o~ W

AKt 2 v ni gKubyr:t ov c i a
Kluby :
1T Akrobat i ck §ithegSss- ninda sgtpiorat ov c oV

T Gymnast i k7 Kjopgoircteov c ov
f Samuel PiasétRI gpentemygoyv
Na swSagiach sa v roku 2024 zW astnilo 39

Vroku 2024 sa uskutolnili vgetky pl 88novar
akrobacie. SwSagil o siaMas yssttr@mosm v §S1Sd voevnesnksi

Rozdel enie klubov do obl ast 2

Bratislavaa 8 p a d Stred Severavy T chod
Samuel Piaseckl AkadAkmgbati ck§FitBegstnZast i k
Gymnasti k Kkogice

Prv® preteky Akrobatickej Gymnasti ky preb
z8kl ade ohlasov mtgeme skongtatovaS, ge vg

Za organi z8ciu s¥%$a@2 mel slmomaNalaujjée me spol
1/ Gkolenie tr®nerov pod z8gtitou I

Gportov§8 Akrobacia zalala rok vzdel §8van2m

GPORTOVC AKROBWIEIRKAS HOP EURCPSKEJ GYMNASTI KY

gymnasticksg feder 8ci a

bl ast n? ciiWog kkasslheorpiua mall i mofgn®esSr mommedkon§

Yar ovne Ni kol aAmoom Mozesom.ov o m a

Obaja Expert.i European Gymnastic Federati c
reprezentant iiekk g3WK 8Amptodlassv &1 G Campov v B

akrobacia pravidelne absolvuje.
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Cel kovo sa gkolenia z%¥| dzgltensKej 9r &pxueinleir kow.

NikolajlIvanovar e pr ezent ant ky AKRO Antol ov8_Kiggo\
2/ N8rodn® Gkolenie rozhodcov AKRO

V dRocoth. 4m§jaa s au sk Kto@li iila@hgkol eni e rozho

akrobacie |. stupRa.

Experti AnMaMarAskan a Ckog Kohler priprav
sk¥ugky drre knwvaegitcamt ov. BudZ&pi syyzhodtcdDw,i at

hodnotenie, aj artistiku.

Vgetci rozhodcovi a:
Dana Dr 8l kov§,
Viera Lipt8kovs§g,
Peter Mati,

Franti gka Nemcov§,

Eva Szaboovs§

SG{ 204
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3/ Slovensk® S%Sage Gportovej AKkrobe

V27.02. 2024 uskutol niul, srbmiger ol gplorAlove | Cagk

Gymnastky z klubov Samuel PiaseckIl Academ)

gymnastika a fitnesy Kadgiané nbejhowaaldiy n@a mne d

WP aWwG.Zal|l i atol n2ci predviedl ii ndeicvhind uwsl¥n wuz oz
na akrobatickej plochékrobatizk | ub u Ak r ob at iFcikt8n eGysmnza?sstki akl
miestovk at eg-ri i WBYQUIMITH a

KOLO SLOVENSKE£HO POHCRA ACRO V MALACKCCH | S|

VGymnasti ckej Hal e Gy mn ausstkiuk od ong il coe 2s.a ko2 .
gportovejZ%kaotmiclii .sa aj 1pprieatteckOhreksyk kZ au bz
republ i ky GyHhnmwazs@ddtwerkiT skiloBbemis & ®t kk ukggi ce,
Piaseckl Academy a domS§ci kl ub Akrobati ck:¢

2. KOLO SLOVENSKEHO POHCRA V GPORTOVEJ AKROBA
feder 8ci a
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DRa 15. 6&k.omta24 sveaj strovstv§g S| okediskiaaowh.gport o
Pod organi z8torskou taktovkou klubu Akrobatic
pretek8rok a pretek8rov z klubov G@ymEgzethiok KKa
AGAF. V Kogiciach priv2t al Grassalkew ipacret @KEmrtoerg e s,
MAJSTROVSTVC SLOVENSKA V GPORTOVEJ AKROBACI I

feder 8ci a

Galaxy S23

DRa 15.12.2025 s ar oAkkorno b2a0t2i 4 rsovz9 avg) dPw $V isaimad |
pretek si Akrobatky wugil. SVoju przpravu
Organi z8tor Akr obaRiitcrke8s s GyGnnZa.st ipka praavi |
nezabudnuteOn% atmodif®@mingPvemelCens giek Kmal

29 akrobatov v kawW@g: - r i i Begginer, WP a

Zl at ® medaily si odniesl.

WP : Matiov§ GitRanov§g |,

WG : Prokopovilov8_ Z8vodsk8_Schurgerovs§
Vkateg-rii Begiginer sa predstavili nov?2 ¢
vseptembri2024Ver 2 me , ge sa pri dajzhg2dd ar cmdaigrey rA

ksis-r esult VI ANOLNC GUGA ACRO 2024
vi sl eWikaynozl n§8 GuOa NEBOLI zar8§tan® do tabuOky hodn:
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https://www.sgf.sk/sk/article/majstrovstva-slovenska-v-sportovej-akrobacii-2024
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=7586

+eNBSYt A4LINI O {f20SyalsSes J3eyylaiaro]se

Vyhodnotenie gportovcov sekcie akrobati ck:é

Akrobatick8g8 BtgessOaZst i ka a

Meno a priezvisko Cel kovl polet b
S8ra Kiggovs§g 82

Tamara Antol o 82

Al gbeta Kr 8l o 57

Laura Mia Mati 50

Laura Liptégko 57

NellaPr ok opovi | ¢ 29

Laura Schurge 16

Emma J%l ia Ka 16

Krist2na Fabr 20

JYl i a Z8vodsk 25

Sofia Tabal ko 13

Di ani el Mr 8 z k 17

Daniela GitRa 19

Bianka Friedl 4

Piaseckl Samuel Akademy

Meno a priezvisko Cel kovl polet b
Sovilovsg Lildi 14

Bal 2kov8 Rebe 14
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Majtan Emma 13

Vagkovs8 Vanes
Gatn2kovg§ Adr
Klukovsk§g8 Tim
Lednick§ Garl
Hul 2nov8 Al ghb

Tomagkovi| ov§

O Wl w| o 0] N| ©

Jurkovi| ovsg8 Em

Gymnasti k Kogice

Meno a priezvisko Cel kovl polet b
Bur kugovsg§ Mel 10

Vargovsg Laur a
G8l Alica
Majt 8novg Dia

Varechov§g Mic

1
0
0
Vargovs§ Amee 0
0
0

Kuchtovg8 Moni

4/ Medzin8&rodn®iBpdujavg§aAlKRDaci a

Medzing§rodn®popotday @tatas @lbawd kgl i svoju prvY
roku ug pod hlavilkou reprezent8cie Slover
Ki ggovsg§ sa predstavili-1& mokey wvakdverjolkmi
Acro Cup.

V balanlnej aj dynamickej zostave, ako aj

dynamickej zostave a v cel kovM.Razdlit@a@€not en?
Angerbauei7,240 bodu.Z k|l ubu Akrobatick8 gymnasti ka
aj trio Lipt8kovs8/ Mati/ Kr8lovs8, Kktor® obseze
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PRAHA / Klokan CUP /

Gportov® akrobatky sa 7.3.2024 z¥ astnili
gportovej Rakrmreodbarctidl.n® duo Tamar aY%Bagiol ov

juniorskejcek&oedgmriviisl®dkom 48,290 bodu s

zostavu skonlillichn&!| dbovi® eled lelewgptn&k ov §,
Matiskonlilo na 9. nAliéesrtel nd ckhat eDg-erviliat 81 s
Frantigka Nemcovs8, rozhodcom bol Peter Mat

BURGAS

Gportov® akrobatky, WP Tamara Antol ov§, SE&
s¥“Sage v Bul harsku, Burgas I nternational

pretekoch svetov®ho poh8ra FI G v gportovej
Nage ev] at§ s¥%Sah8liolvbkkbhrlgVejp iskdadtiawel , 32

vdynami cke|j zostave z2skali 23,420 bodu. V

SG| 2024
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&~ FIG ACRO

........

.........

RZESZOW

Pretek8rky kKl ubu Akrobatick§ g yartalas g ti rkial
medzin8rodnej s¥“Sage v gportovej] akrobaci
sa kon8 tradilne popri pretekoch svetov®hc
V medzin8rodnej k o ALk8uU rreonl cniTic,ts kv mkeati fesagBard ai ko

Ant ol ov §, $8 13a midste (¢48,a20 BoddyioLaur a Mi a Matt i,
Kr§8lovg a Lasmaummi ps§ koW wr ok antlecgspopiedz tlelk §
26tich troj2?2c na 24. mieste (41,900 bodu).

PORTUGAL / WORLD AGE GROUP COMPETITION /

Slovenskl WP Tamara Antol ovi&r ®meBBpa Ki §g
Nemcovouz %] ast ni | i s¥Wt age FI G World Acrobati
kon8 pred Majstrovstvami sveta v gportovej

Nage dievl|lat§ s%wSagi-n8 vroolvrelkolvej kateg: ri.
V. portugal skom meste Guimaraes predwvulei] i

gtart Tamary a S8ry maduwjeak2o.m NMierdwliin§r ok
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eur - pskej urhyei Gmaups “Sampet i ti on vV 0 Var
Maj strovstv¥chGuEmarpes z2gRalkial iv D%, @nd n
dynamickejsa pr ot i mi nul ®mR 1y 8K0O podeslyBpedua az 2 <
27.miesto.

PRAHA |/ Majstrovstvs8 Leskej Republi ky 202/

Sl ovensk® reprezentantky v sa zYl astnild]
republ i ky, kt or ® saV kkoonnakluir edv.clil. prePehkbe
Rak%ska, PoOska, MaNarska a dom8ceho Leskezé

S8§ra Kiggov§g a nTassmaurpao vAantioluodv & seni or ske|j
8 . miesto (43,200 kbodhwumspg&Pad zhas tmhaldgnlen %K
kol egyne s¥%Sagil. v salpradstavidD-arnii ie | Yao uGti ht .R a\h opv &1
Miou Mati, obsadili 12. miesto (21,250 boduwa ur a Lipt8kovs s
Kr 8l skownm| ili na 18. NmiasPeok2pp200ob@&8du)u
Laura Schwrsg®eSaodyi§ skup2n obsadili 37. mies

N e masonnll -
, AXIT2AW
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Leipzig CUP 2024

30.11.2024 sa WNemecko Leipzig konali preteky. Akrobati kzl u b u Akr obat
Gymnastika & i t ness O. Z. repr ezenvYQ@UtH kategor WB v e n' s
Lipt8kov8§W&r Prok®pavi | ov 8§ _ZAkvobatkg & g eigzigb r 2 c |
odniesli 8. miesto WP @ miesto WG.

PRERRA GPORTOVEJ AKROBACIE 2024

Eur - pska gornmpaarsitzitkkjae pravidelne kagd® | eto

gymnastick® gporty. D8§vaj % tak gancu gymn
Eur -vpypred juniorskom veku na spololn® st
veden2zm expertov zniragay®hkempyussa. usket
atrakt2vnom prostred?, kde maj % Yl astn?2ci

sk%senosti, ale najm2 nov® priateOstv§g a z
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Reprezentant ky vSgrpoor Koygpv & kao blaanair a Ar

Franti gkou Nemcovou sa zYl astnili v dr uh
gymnastiky v Bulharskom Kraneve.N a kemp odcestoval. aj
KlubuAkr obati ck§ GymKastsitRaa aFd&bnineissv §, Ju
Li pt&kovs§g, Nel aDalRi ek ap oGiitl Pavrov& s k!l ubo
Klingovou.

Nage ciele na rok 2024 bol i napl nent

Financovanie voku 2024 bolovyugi t ® na ukotvenie SVK t2
aBur - psku ¢gpil ku , na ftialaemctovvaanREj2 prelp¥ die
Akrobatiek na kval i fTrk@ndinmg qwaem eken tprree bK all
nN8j omnej véeymoagygt iac k e ] Hal e Popradska 68,
reprezentantky absolvovaliagva hr asng d 12u pMa Blair s&T m rMdenprt & momt
vBudapeBulihar sku na Medzi n8r odn¥mku024dar ed e

Gportovej Akrobacii darilo z2skaS potrebn
vi oku 202A4K &stveSe-gri8lyioPiv8ca Gpor t onmokuj2024dola ob ac
intenz2vna |, vgetky prepmaivy Campodk \ks haedfniej :

reprezé&mat 8gi- ir i WSSENUNIROR Ci eOom na 2025 je wu
sme vroku 2024 nadobudlipr e b ojaotvalBu Ok §ch do 15 miest a
“wwrovni. PopgfOadpakbbhde« EBExpertov SVK WP m§
je nestrpokSalQmsEaBepceste Naka Reprezentant k§
moment 8l ne na S| ov eYOUKHKkategergdVB 1 YOUTH&ategoryWG v
| o je pre sekciliakporbaeavsgj Akvob8simaasekci
Slovensku vynikaj %ci visledok.
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Zaost §8vame

T Pol at klirwtkayv 29®2 4v nenavli gi l
o pr2limaznper vdost.i gportovej akrobaci
mus2 zvl 8daS techniky Akrobacie, bal
uch8dzalov povaghj e mppoamSoos na&k rao b a c
postupne kIl es §.

T Pol et Akrobatov
o NaNalej sa gportovej Akrobaciii na Yar
Akrobati ck8FGymeast Okda. aOstatn® kIl ut
mnoho gymnast ovakrreogh asctirio kparne2¢olBo4 vvn a

trampol 2ny, fitness.
REKLAMA
Vroku 2024 sme sa intenz2vne venoval. pr or
visledkom bol natol enT dokungepnotr tvoyvse je | aaknrio

Vysi eST¥@8& ozhovor v r8&8diu VIichod.

Vroku 2025 pl nuje Gportovs§ Akrobacia Prvd@
SLOVAKI A ACRO CUP 2025 . Aj tTmto poduj at 2
pribl2gi$ aka zO@skars ammadgencov Gportovej Ak

SG| 202
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Hodnoteni e leparkouo st i
predseda sekcie: Martin Csiaki
| l enovia sekci e: Stani sl av Pal
Teodor ViginsklI
reprezentalnl tr®ner: Stanislav
asistent tr ®nera: Mat¥wg Dzuro
predseda rozhodcovskej komisie: Srdjan Radusin
1. Dom8ce s¥Sage
11. Sl ovensk®Kalagly 8r a
12. Sl ovensk®Roprpd h&r a
13. Sl ovensk®Koopohi§ra e
2. Zahrani|ln® s%wSage
21. Majstrovstvsg Leskej republiky
3. Vrchol n® s%Sage
3.1. Open Parkour Slovensko / 8.6.2024 Decathlon
3.2. FIG Wolrd Cup 2024 Montpellier (FR)
3.3.  FIG Wolrd Cup 2024 Coimra ( POR)
3.4. 2nd FIG Parkour World Championships KITAKYUSHU (JPN )
4. Gkolenia a semin§re
41. Semin8r tr®nerov Senec 4. 2.
4.3. Gkolenie tr®nerov gkolenie
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
FIG Wold Cup 2024 x
Montpellier
FIG Wold Cup 2024 Coimra X
5. Majstrovstva CR X
Open Parkour Slovensko X

1.kolko Slovenského pohara
2. kolko Slovenského pohara
3.kolko Slovenského pohara
Seminar trénerov

Skolenie rozhodcov
Testovanie

Sustredenia

SG| 202
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1. Dom§8§ce swSage
11, 2. kol ko Slovenskl poh&8&8r Mal acky
D8t ul®4.2024
Uspori @batyd®:v Ra
HI avnT r Srdign Rabesi :

Panel E: Neita Csiaki (Malina Gym), Bruno
(Ariwa GYM)
Panel D: David ChudlT (Skil/l Lab BA), Ondr
Lab Poprad)

LasomiSésaSag v discipl2ne Speed Run zabezpel
ZY%| astnen® kluby (9):

PohybovRa, Skill Lab BA, Skill Lab Popr
Lokomot2va B8nov, Argi Academy, Mal i na Gyr
Organi z8cia a lokalita:

S“uSage po prvIikr8t organizoval klub Pohyb
obsahuj %cu aj rail, |l o je na svetovlich pol
kr8snom prostred? z8mock®ho parku nav h8dz
bol o zabezpelen® obl erstveni e.

Di scipl?2?na Speed Run:

Na n8rolnej trati najsk!'r s%Sagili starg?2
Spolu sa z% astnilo 71 pretek8rov. Najl ep
| asom 34,68 s.

Po Yprave trate pokralovala s%Sag kateg-r
Met od Benka (PohybovRa) s |asom 28,18 s.

Discipl22na Freestyl e:

V discipl22ne freestyle S a predstavilo ce
giaci/ gialky, juniori/ juniorky a senior.i
hodnotenie 23,5 bodu.

Na z8ver s¥wSagil. kateg-rie Det.i a Ml adg?

S hodnoten2m 21,5 bodu.
Podujatie bolo Yspegn® a preuk8zal o, ge S
pokiaO ide o organiz8ciu a zvygovanie kval
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12. 3kolo Sl ovensk®ho poh8ra Poprad

D&t u2mb. 2024
Us por i &killaabePorad
HI avnl rDbawiodc@hudl

Panel E: Neita Csiaki (Malina Gym), Mar ek
GYM)
Panel D: David ChudlT (Skil/l Lab BA), Ondr

Lab Poprad) Lasomiera: Di scipl2nu Speed RL

Po druhfkr §t sa parkourist.i stretl pod
| asov®ho harmonogramu zalali preteky o 10:
V tejto | asti sa predstavili ajsveltowemslpdrl
predviedli svoje najlepgie zostavy.

Program Nalej pokraloval discipl2nou Frees

SwSag bola zakonlen§ fin8lovIimi zostavami

vikony a nap2nav¥% atmosf ®r u.

V discipl2ne Speed Run sa predstavilo ag ¢
s fantastickImi vikonmi. Napriek vysok®mu
30mi n%t ovim megkan2m oprot.i ptvodn®mu harm

13. l.kolo Sl ovensk®ho poh8ra Kogice

D8t ulsin.2024

Or gani 3kBl Lab Poprad

RiaditeOEpuat @k oar | §k

HI avnl r 8rdah Radisna :

Pol et gt a4t uj %ci ch:

De |l e g 8§ Martlh Gstaki

Pol| et d200/ 8k ov:

SswwSag 1. kola Slovensk®ho poh8&8ra v parko
gportovej hale SOG Ostrovsk®ho v Kogicia
gportovcov, prilom v hOadisku sa ziglo pri

avs uSag(i speed run mal i zast Yapeni e vgetky
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Sw“Sad otvorild:i seniori, kde najl epg? | as

novembrovich Majstrovstv8ch sveta v Japons

a tret2 sa umiestni/l Mar ko Spust aevidd)ak at e ¢
Ad®l a Bodn8rov§8§ (Gymnastik Kogice). Me d z i
Martina Borosov8 (Gymnasti ko Kogice) a Se
starg2ch ¢giakov a ¢gialok zv2Sazili aRachar
medzi junior mi a juniorkami vyhrali Gi mon
Po Yprave dr 8hy sa pokralovalo v s%Sagi f

s ¥sSa g s a rozhodoval a pomocou nov®h o syst

organi z8cii bolo, ge prek8&8gky neboli dost:
ich museli pridrgiavas.
Celkovo hodnot2m s¥%Sag 1. kola Slovensk:¢

organi z8torom z Gymnasti k Kogice Nakujem z

SG| 202



+eNBSYt A4LINI O {f20SyalsSes J3eyylaiaro]se

2. Medzing§rodn® s¥WSage
21. 5. Majstrovstvsg8 Leske]j republ i ky
D8t u2lhil-24.11.2024

Zul astnemM®gk!l| Aewdemy, Ari wa Gym, PohybovR:

Maj strovstvs8 Leske]j republi ky sa konal. n
Festi val gportu a tanca. Sl ovensko na tom
Mar ko Spust a, Jakub Vavr 2k, Martin Cabad:
slovensk® kluby: PohybovRa, Skill Lab Br at
Najval g2 Y%spech zaznamenala Barbora Gajdo
mi esto a Speed Run obsadila 2. miesto. Zo
Urbanovej, ktor8 v discipl22nach Speed Run
Ost atn?2 sl ovensk? pretekS§8ri sa Vv konkur e
predviedli kvalitn® vikony.

Sl ovensko mal o zast ¥Ypenie aj medzi rozhodc

a Srdjan Radusin.
Pr2prava a priebeh s%Sage boli zvl &dnut®

Na z8ver by som r8d zd!'raznil, ge parkour

rast ¥%ca gener 8§cia talentovanTch ezgmantt t ov c o\
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3. Vrchol n® s%Sage

3.1. Open Parkour Slovensko / 8.6.2024 Decathlon

D8t udm9. | “%na 2024

Organi 3I8dbwvwensk8 gymnastick8 feder 8cia (SGF
Ri aditeOkalomn &tae Ko \g:k ov §

HI avnl r SexdmoRhduain

Pol et gtartuj %cich:

A Freestyle: 64 (16 zahranilnTch

A Speed Run: 81 (15 zahranil|lnlch) Viacer
De |l e g 8§ Daria&irgler

Polet divg8§kov: Cca 500 na trib¥ne polas d\
Organi z8ci:a podujati a

Medzin8rodn® preteky Slovak Parkour Open

oceni | i dom8ci aj zahraniln?2 Y astn2ci. S
viborng, prilom Martin Chr omel] ek a Marti
zabeze| en?2 m | asomiery. T2m SGF pracoval koor

hl adkT priebeh podujati a.

Polasie bolo slneln® a veOmi tepl ®, a aj |
priebeh pretekov. PoNakovanie patr?2 preds
jeho t2mu za vynikaj %ce technick® zaidhezpel
Lesk? kolegovia ocenili organi z8ciu ako n
veOkTm uznan2m pre SGF.

ProveR rozhodovani a
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Rozhodcovskl panel tvorili sl ovensk? a

prebiehal o hladko, bez prestojov a opr8v
protesty.

Gportov§ %YroveR

Preteky zaznamenali %% asS gportovcov z 9 s
gportovsg wWroveR virazne zlepgila. Slovens

predch8dzaj %cich k!l Slovensk®ho poh8§rza, t
V. gensklch kateg-ri8ch vgak st&8le chilba

vi koninlosstio boli v kateg-rii iba jedna ag
pozdvi hol s¥%Sag v2Saz svetovlich pohS8rlov v
tesnl S Yab 0 j so slovenskou jednotkou Est el
medzi pravidelnlch % astn2kov svetovlich p
atraktivite.

Priebeh pretekov.

Organi z8cia pretekov bola plynul 8, od rozc
Las dwlr monogram bol dodrgiavanl a pr2padn®
Jedin® v8§gnejgie zranenie sa vyskytlo pol
kol ennl kOb. Zdravotn§ slugba jej poskyt]l

odviezlo na kontroln® vygetrenia. SwuSage
l i el en?2

Z8ver

Slovak Parkour Open je viznamn® outdoor ovd
s¥%l asSou kalend8ra SGF. Jeho popularita mi
je veOkTm pr2sQOubom do bud¥%cnost.i
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3.2. FIG Wolrd Cup 2024 Montpellier (FR)
D8§tum : 10.5.2024-12.5.2024
repr ezent aStam$lav Pak®n e r :
d e | eNMaBin Csiaki
reprezentanti:

- speedrunEst eban Mal aga, R-bert Kogar ko, Br

- freestyleMar t i n Cabadaj, Bruno Bez8k, Jakub
Svetovl poh§8r sa konal v Montpellier vV oor
gportov. Vo gtvrtok prebiehali tr®ningy, p
s“Sagn¥% dr8hu. T§8 bola postaven§ z pkar kouil
technicky veOmi kvalitng8. Nagi reprezentar
V. kvalifik8cidi Freestyle reprezentoval.i S
VaviWNgltci traja podali dobrT vikon a v kon

A Martin Cabadaj: 33. miesto
A Bruno Bez8k: 36. miesto
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A Jakub Vavr2k: 37. miesto

V sobotu sa uskutolnila kvalifik8cia disci
Malaga,Ro b er t Kogarko a Bruno Klembal a. Naj |
obsadil 15. miesto.

A Robert Kogarko: 27. miesto

A Bruno Klembala: 33. miesto

Na z8ver migem skongtatovaS, ¢ge naga druhgtg
vgak sts8le priestor na zlepgenie. Ver 2 m,
gportovci dosahovaS egte lepgie visledky.

3.3.  FIG Wolrd Cup 2024 Coimra ( POR )/ 13.9.2024 15.9.2024
DS8tum : 13.9.2024-15.9.2024
repr ezent aStam$lavPak®n e r :
d e | eNaBin Csiaki
reprezentanti:
- speedrunEst eban Mal aga, R-bert Kogar ko, Br

- freestyleRobert Kogar ko

Svetovl poh8r v portugal skom meste Coi mbr
viznamnl krok vpred. SlovenskI t2m, veden
Stanislavom Palkom a Mat ¥“gom Dz %r om, cest
naj eepgisl edky. S%uSadge sa zW astnili gport.
Kl embal a, Jakub Vavr2k a Mar ko Spust a.
Pr2prava a kvalifik8cia
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Vo gtvrtok si nagi gportoveci vysk¥gal.i S
predch8dzaj »com podujat?2 v Montpellier. F
Freestyle sa vgak zranil Jakub Vavr 2k, a
Freestyle Slovensko zastupoval Robert Ko
zostavu. S vislednim sk-re 23,1 bodov obs:
V sobotu sa konala kvalifik8cia v discipl
mieste, zatiaO | o debutant Marko Spusta ot
v oboch discipl?2nach, sa umiestni Estetbaa 17.

Mal aga, ktorT s | asom 31,06 sekundy post %p

Rodrigueza a vo fing8le obsadil viborn® 6.

Cel kov® hodnoteni e

Del eg8t Martin Csiaki vyzdvihol vikon cel
pr8cu reprezentaln®ho tr ®nera Stanislava
Yoaspechom t 2 mu. Visledky t2mu a najm2 vIik
potv dzuj %, ¢ge sl ovenskl parkour zaznamen§va
Pl asS na svetovom poh§8ri v Coi mbre je dtk
Reprezentanti uk8zali, ge dok8gu konkur ove:

bud¥ motiv8ciou pre Nal g2 rozvoj gportu ne
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3.4. 2nd FIG Parkour World Championships KITAKYUSHU (JPN )

D8t ulsil.-17.11.2024

Spr 8&sapech na Majstrovstv8ch sveta v parko

V dRocilL715.novembra 2024 sa v japonskom m
Maj strovstvs8 sveta juniorov a seniorov V
Svetov®ho poh8ra v Portugal sku a s podpor

tomt o prest2gnom podujat?2 predstavil sl oven
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Esteban postwupil =z kvalifik8cie na 10. mie
svoj vikon virazne zlepgiS o 3,64 sekundy
sekundy. BohugiaO, kv!li dagNu musebblo byS
urlen® na z8klade visledkov zo semifingle.
5. miesto, |2m si zabezpelil %l asS na bud?
Za nagu parkourov¥% sekciu mtgeme s hrdosS
svetovej sc®ne sme sa dok8zali prebojovas
Yas pech. Nag2m cieOom do bud¥%cich malgagtrov
juniorsklch gportovcov, ktor2 bud¥% schopn?

ns§r
tr ®nerov

4. Gkol eni s emi
4.1. ns§gr
D8t uz2dh2.- 25.2.2024

Miesto konania: Big Street Senec

a a

S e mi

e

Prvli semin§r tr®nerov parkouru v Senci
Prvli semin§r tr®nerov parkouru sa uskutolr
z% astnilo sa ho 25 tr®nerov z 8 klubov.
Program semins8ra

Sobota bola venovan§ organizalnlm t®mam:
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