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Prezidentka:
Vykonny vybor:
Katarina Krekanova
Martin Zvalo

Lubos Vil¢ek

Karin Danielova
Laura Kostialova
Miroslav Parnai
Frantiska Nemcova

Martin Csiaki

Kontrolor SGF:

Disciplinarka komisia:

1. Vykonny vybor

Vykonny vybor SGF v roku 2023

Monika Siskova

predsednicka sekcie Sportovej gymnastiky Zien

predseda sekcie Sportovej gymnastiky muzov

predseda sekcie modernej gymnastiky

predsednicka sekcie Sportového aerobiku

predsednicka sekcie gymnastiky pre vSetkych

predseda sekcie skoky na trampoline (schvalené na VZ SGF
29.04.2023)

predsednic¢ka sekcie Sportova akrobacia (schvalené per rollam
16.06.2023)

predseda sekcie parkour (schvéalené na VZ SGF 29.04.2023)

Jiti Jetabek
Ol'ga Kyselovicova

Ivan Gallo
Eduard Mar¢ak (do 31.07.2023)




2. Sprava prezidentky za rok 2023

Vézeni Sportovi priatelia,

Tak ako bol rok 2022 rokom EYOFu, tak rok 2023 bol rokom kvalifikacie na Olympijské hry

Vv Parizi 2024, zahgjenie ¢innosti troch novych sekcii parkur, skoky na trampoline a Sportovej

akrobacie, ale aj v znameni oslav 70. vyroc¢ia zaloZenia Slovenskej gymnastickej federacie.

Vyrocie sme si pripomenuli viacerymi aktivitami, zorganizovanymi $pecialne k oslavam, ale

pripomenuli sme si ho aj na Sportovych podujatiach.

K vyrociu boli zorganizované nasledovné aktivity:

Vystava v miizeu SOSV: Gymnastika — Sport pre vetky
Sporty (27.10.2023 — 5.2.2024)

Kniha: Histéria gymnastiky na Slovensku 2014 - 2023
Autori: Jan Novék, Cubomir Souéek a Monika Siskova

Filmovy dokument o historii gymnastiky na Slovensku

Autor: Stanislav Stefanik
Medzinarodné majstrovstva Slovenska muzov a zien 55]
vietkych vekovych kategorii v Poprade 70. VYROGIE ZALOZENIA

SLOVENSKEJ GYMNASTICKEJ
Gala program 24.11.2023 v Poprade FEDERACIE, 19532023

Detské pesnicka o gymnastike autorky Zuzany Hrvolovej

GALA Z
PROGRAM %%

Gymnasticka show

k 70. vyrociu zalozenia
Slovenskej gymnastickej
federacie. 3 ;

Vsetky aktivity sa niesli v jednotnom grafickom dizajne.



Sportova ¢innost’

Vsetky domace aj zahranicné podujatia, naplanované sekciami sa uskutocnili v sulade s planom
prace a terminovou listinou.

Nasi pretekari na vrcholnych podujatiach zaznamenali niekol’ko kvalitnych umiestneni, ktoré
nas potesili, napriek tomu to, v ¢o sme vSetci dafali - zisk olympijskej miestenky, sa nam do
tejto chvile nepodaril.

Hlavnou kvalifika¢nou sutazou na OH boli majstrovstvd sveta v Sportovej gymnastike
vV Antwerpach. Barbora Mokosova, ktord ako jedind zo vSetkych naSich $portovcov mala
miestenku na dosah, Zial' nezapretekala podl'a predstav, a tak ju ¢akali d’alie boje zaciatkom
roku 2024 na svetovych poharoch a majstrovstvach Eurdpy. V tejto chvili chcem Barbore
Mokosovej podakovat’ za jej dlhorocnu vzornu reprezentaciu SGF a Slovenska. Ziskala cely
rad vynikajtcich oceneni, z ktorych zisk bronzovej medaily na ME v roku 2020 v Mersine sa
zapisal do gymnastickej historie.

Uvéadzam stru¢ny prehl'ad umiestneni naSich Sportovcov v medzinarodnej konkurencii v roku
2023:

Sportova gymnastika muZi

MSJ Sebastian Samson 91.m /117 pretekéarov

ME Volodymyr Otresko 31.m kon na Sirku/131 pretekarov
Druzstvo (Otresko, Nemcovi¢, Kasala, Vidricko) 26.m

EYOF Sebastian Samson 43.m prostné

Svet. Univerziada  Volodymyr Otresko 52.m., bradla 49.m.

MS nekvalifikovani

Sportova gymnastika Zeny

MSJ bez ucasti

ME Barbora MokoSova 28.m viacboj, kvalifikovana na MS
druzstvo (Mokosova, Balcova, Surmanova) 25.m

EYOF bez ucasti

Svet. Univerzidda ~ Barbora MokoSova finale bradla 8.m

finale kladina 7.m
MS Barbora MokoSova 80.m/115m

bez miestenky na OH
World Challenge Cup - Svetovy pohar — celkové vitazstvo na bradlach

Moderna gymnastika
ME Michaela Zatkové 41.m

MEJ spolo¢na skladba (Ema Vlacilova, Natalia GaSparova, Laura
Rumanova,



Berenika Bujinacekova, Sona Mikundova, Petronela Patakiova)

12.m
MSJ spolo¢na skladba (Ema Vlacilova, Natialia GaSparova, Laura
Rumanova,
Berenika Bujinacekova, Sona Mikundova, Petronela Patakiova)
26.m
Xénia Benkovitsova 17.m
MS Michaela Zatkova 48.m lopta
gportovy aerobik
ME Alena U¢nova 16.m
MEJ Viktoria Velka 23.m

TRIO (Simona Siva, Viktoria Vel'kd, Dorota Orthova) 15.m

Sportova akrobacia

Age group pri ME  DUO Sara KisSova, Tamara Antolova

Do 16 rokov balance 22.m
dynamic 23.m

Skoky na trampoline
Medzinarodna sutaz v CZE

Tamara Ustohalova 14.m
Kristina Kusnyirova 21.m
Parkur

Svetovy pohar

Esteban Malaga speed run 20.m

Gymnastika pre vSetkych
Svetova gymnaestrada 94 ucastnikov zo 7 klubov (spolupraca SuS a SGF).

Z prehladu vidiet, kde sa na medzinarodnej scéne v jednotlivych gymnastickych Sportoch
nachadzame. Je potrebné vyzdvihnat celkové vitazstvo Barbory MokoSovej na World
Challenge Cupe na bradlach, 16. miesto Aleny U¢hovej na majstrovstvach Europy
v jednotlivkyniach, 12. miesto spolo¢nej skladby v modernej gymnastike na juniorskych
majstrovstvach Eurdpy a 17. miesto Xénie Benkovitsovej na majstrovstvach sveta junioriek
v modernej gymnastike v jednotlivkyniach.

Ocenujem aj vstup troch novych sekcii na medzinarodnu scénu — AKRO, PK aj TRA.

Ugast nagich pretekarov na sttaziach réznej trovne v zahraniéi je velmi dolezitd. Snahou SGF
je vSak poskytnit naSim pretekdrom moZznost’ sutazit v kvalitnych podmienkach, pred
domécim publikom a Vv kvalitnej konkurencii aj doma. Moznost” kvalitného Startu tak dostanu
nielen reprezentanti, ale aj SirSia skupina pretekarov. Koncept TOP podujati SGF sa pomaly

dari budovat’. Po pociato¢nej nevoli zo strany ¢lenov VV SGF, ale aj ostatnych ¢lenov SGF je



tento projekt momentalne podporovany, pretoze jeho dosah na propagaciu gymnastiky na
Slovensku je nevy¢islitelny. Vsetkym otvorenym majstrovstvam Slovenska, ktoré sa konaju vo
vSetkych gymnastickych Sportoch okrem modernej gymnastiky, je zo strany sekcii venovana
velkd pozornost, vrozpo€te su alokované samostatné polozky na pokrytie zakladnych
vydavkov, ku vietkym podujatiam je pripravena grafickd vizualizacia a zabezpeceny stream so
spracovanym zaznamom, ktory je odvysielany v televizii. K podujatiu je vzdy pripravena

samostatna web stranka, aby informacie boli 'ahko dostupné.

70. VYROCIE ZALOZENA
o Q
‘ FEOERACE g
56~ \\
4

th
24 Slovak

Aerohic ﬂen@ :

2'7. FESTIVAL
POHYBOVYCH
SKLADIEB

2023

27. ro¢nik, Trnava 24. ro¢nik, Bratislava
500 cvicencov, 27 klubov SR, 1 klub CR 450 pretekdrov
47 pohybovych skladieb 11 krajin

Medzinarodné majstrovstva
Stovenska v skokoch na trampoline

Slovak
Trampoline
Open 2023
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SLOVAK 1.ro¢nik, Kosice 62 pretekarov, 5 krajin

GYMNASTICS -
OPEN 2023 1.ro¢nik, Poprad

Medzinarodné majstrovstva 171 pretekarov

Slovenska v $portovej G 3 krajiny
gymnastike |

Medzi podporované podujatia zarad’ujeme aj

ocenovanie nasich najlepsich pretekarov, ktoré je uz

dlhoro¢nou tradiciou. Otvorenim Slovenského olympijského a Sportového miizea ndm dalo

prilezitost’ kazdorocne pripravit’ podujatie, kde mo6Zeme nasim pretekarom, ale aj trénerom

pod’akovat’ za ich odvedenu pracu a Gspechy v predchadzajicom roku.

Oceneni Sportovci za rok 2022 (v poradi senior, junior, ziak):

SG Zeny: Barbora Mokosovéa (GC Slavia BA), Liliana Griga (XBS Samorin),
Nela Ostrihoniova (KSG Detva)
SG muzi: Matej Nemcovi¢ (GC Slavia BA), Oliver Kasala (GC Slavia BA),
Sebastian Stracina (GC Slavia BA)
MG: Michaela Zatkova (TJ Sokol Vinohrady I BA)
SA: Alena Uéova (VSK FTVS UK BA), Tajana Solarova (KSA Nitra), Nelly
Osvaldova

(VSK FTVS UK BA)

Objav roka: Tamara Ustohalova a Timea Kusnyirova (Trampoliny KoSice)

Cena za rozvoj gymnastiky: Miroslav Parnai (Trampoliny Kosice)

Riadenie organizacie a diplomacia



Po burlivom roku 2022 plnom kontrol, podani audani vyvrcholil konflikt v hnuti SGF
ziadost'ou casti klubov o zvolanie mimoriadneho valného zhromazdenia, ktora bola predlozena
prezidentke SGF 21.12.2022. Vzhladom k tomu, Ze ziadost nespiiiala vietky naleZitosti
(nebolo preukazané, ze o zvolanie MVZ poziadala nadpolovi¢na vécsina klubov) rozhodol
vykonny vybor na zaklade Stanov SGF o nezvolani mimoriadneho VZ. Tuto skutocnost
predkladatel’ ziadosti Cubos$ Vil¢ek neakceptoval a poslal podnet hlavnej kontrolorke Sportu.
T4 argumenty a zdévodnenia SGF neuznala a dia 8.3.2023 bola SGF Ministerstvom Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR odobrata spdsobilost’ prijimatel’a verejnych prostriedkov. Navrat
sposobilosti bol podmieneny zvolanim mimoriadneho VZ, ¢o sa udialo a 20.3.2023 nam bolo
osvedcenie o sposobilosti navratené. Stalo sa tak, ze sme v den planovaného riadneho valného
zhromazdenia absolvovali v doobediiajSich hodinach aj mimoriadne valné zhromazdenie.
Snaha opozicie o doplnenie programu s bodmi na odvolanie prezidentky, vykonného vyboru
a kontroldra nepresli ani na jednom valnom zhromazdeni, ¢im hnutie jasne deklarovalo podporu
prezidentke SGF. Po valnom zhromazdeni sa situacia v hnuti postupne ukl'udnila a zvySok roku
2023 bol z pohl'adu konfliktov miernejsi. Pokracovali v§ak vypoctvania na policii v trestnych
oznameniach, ktoré boli podané este v predchddzajicom roku, dobiehali kontroly a spravne
konanie z ministerstva, boli podané nové podnety na disciplinarnu komisiu. K pokojnejsej
atmosfére prispela stabilizacia sekretariatu, nadstavenie procesov a pracovnych postupov, ako
aj pravidla spoluprace medzi koordinatormi a sekciami. Nové sekcie (PK, AKRO, TRA) zacali
pracovat’ a vyvijat’ svoju €innost’. Aj ked’ federaciu v tomto smere ¢aka eSte vel'a prace, procesy
st naStartované abude zalezat na vSetkych zainteresovanych, aby sa pri¢inili o ich

vylepSovanie a najmé dodrZiavanie.

NajdolezitejSimi bodmi programu Valného zhromazdenia bolo prijatie novych Stanov SGF,
prijatie novych sekcii skoky na trampoline, parkur a Sportova akrobacia a zvolenie ich
predsedov Miroslava Parnaia (TRA), Martina Csiakiho (PK) a Frantisky Nemcovej (AKRO).
Za Cestného prezidenta bol zvoleny Jan Novak a Cestnymi ¢lenmi sa stali Stanislav Kutik, Ol'ga

Kyselovi¢ova a Lubomir Soucek.

Vykonny vybor

Zasadnutia vykonného vyboru SGF sa konali: 18.1., 16.2.,8.3.,5.4.,13.4., 17.5., 7.6., 28.6.,
6.9.,5.10., 13.11., 6.12.2023.

Zasadnutia vykonného vyboru sa riadia rokovacim poriadkom, kde podl'a ¢lanku 13 je ¢len

VV SGF povinny ztcastiiovat’ sa zasadnuti osobne. Samozrejme v odovodnenych pripadoch,



ako su napriklad zdravotné, je mozné zcastiiovat’ sa zasadnuti aj formou online. Zial’

¢lenovia VV SGF casto uprednostituju tiito moznost’, Co suvisi s ich pracovnou vytazenostou

a trénerskymi povinnostami. Chcem odporucit’ pri d’alSich vol'bach, aby sa pri vybere

kandidatov prisne dodrziavala nezlucitelnost’ funkcii, prihliadalo sa na mozny konflikt

zdujmov a dostato¢na casova kapacita a schopnost’ odosobnit’ sa pri rozhodovani od seba,

vlastného klubu a sekcie s pohl'adom sa celu SGF a jej prospech. Pozicia ¢lena VV je vel'mi

naro¢na a vyzaduje mnozstvo prace suvisiacich s pripravou dokumentov, ako aj s vedenim

sekcie. Praca ¢lena VV je odlisna od trénerskej a preto neplati, Ze dobry tréner je aj dobry

¢len vykonného vyboru. Riesené otazky na VV su absolutne odlisné a skusenosti s riadenim

organizacie by mala byt’ jednou z podmienok pre kandidatov.
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/ / / / / / online do
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Rus¢inova

V obdobi od 16.5. do 20.9.2023 disciplinarna komisia na podnet prezidentky Moniky
Siskovej pozastavila innost’ predsedovi sekcie MG Lubo3ovi Viléekovi . V tomto obdobi
sekciu do¢asne viedla prezidentka Monika Sigkova.

Svoje pravo ucasti na zasadnuti VV SGF vyuzil aj Cestny prezident SGF Jan Novak.

Vykonny vybor pocas roka schvalil nasledovné dokumenty:

9 Stanovy schvalené na VZ SGF

9 Aktualizacia rokovacieho poriadku VV

1 Uprava registraéného a prestupového poriadku

1 Aktualizacia Sutazného poriadku SGF

1 Systém vzdelavania a ziskavanie trénerskych licencii SGF

1 Aktualizacia Statatu reprezentanta SGF
Vykonny vybor sa po¢as roka venoval uzneseniu z VZ SGF 2022 k vypracovaniu vzorca na
tvorbu rozpoctu. K danej téme sa uskutocnilo niekol’ko samostatnych stretnuti ¢lenov VV SGF.
Rozpocet na rok 2024 je navrhnutymi v stlade s navrhnutymi pravidlami.
Dal$ou oblastou, ktorej sa VV SGF pocas roka venoval bola reorganizacia RGCTM v $portovej
gymnastike. Aj tu sa uskutocnilo niekol'ko samostatnych stretnuti, boli vypracované analyzy
zo strany sekcie SG Zeny aj prezidentky a predlozené navrhy novej koncepcie starostlivosti
S talentovant mladeZz. V januari 2024 sa uskutocnilo stretnutie s trénermi RGCTM s ktorymi
boli navrhy prerokované. Napriek odstihlaseniu navrhovanych zmien, zaciatok reorganizacie
bol presunuty z1.7.2024 na 1.1.2025 najmd z dovodu nedostatku financii na pokrytie

odmenovacieho systému klubov.

Diplomacia

V januari sa uskutocnilo stretnutie Statutarnych zastupcov klubov v Banskej Bystrici
k aktualnym problémom v hnuti s nazvom ,,Gymnastické vyzvy 2023%. Potreba spolocnej
diskusie na urovni predsedov klubov sa ukazala ako vel'mi vyrazna. Vyhrotena situacia v SGF
vyustila do naro¢nej a ostrej diskusie, ktora Zial' ni¢ nevyrieSila a ani nepomohla situaciu
vylepsit. Pocas vikendového stretnutia sa uskuto€nilo okrem diskusie aj zaverecné Skolenie
0 ekonomii v Sporte, ktord viedla Ing. Alica Fisterovd. MoZnost' sitaZenia online

prostrednictvom platformy Elevien predstavili ucastnikom Tomislav Grubisic, riaditel’ firmy a



Marija Franjul z oddelenia obchodu z Chorvatska. O moznostiach marketingu v Sporte
informoval pritomnych Roman Oruzinsky z firmy Alttag Digital.

V snahe pokracovat’ v diskusii so svojimi ¢lenmi sekretariat vyhradil Specidlny cas, kedy mozu
¢lenovia prist’ a osobne prediskutovat’ svoje problémy, pripadne otazky. Konzultaéné Stvrtky
sa vSak nestretli s vel'kym zdujmom u Clenov.

SGF sa pripojilo k Deklaracii slovenského $portu s nazvom ,,Spolu pre $port*, ktorti predlozil
Slovensky olympijsky a Sportovy vybor.

Monika Si§kova zastupovala SGF vo vykonnom vybore Slovenského olympijského
a Sportového vyboru aj v komisii gymnastiky pre v§etkych Medzinarodnej gymnastickej
federacie vo funkcii viceprezidentky.

Marianna Némethova Krajéirova bola prijata za €estnii élenku SOSV

Jozef Koneé&ny, bol oceneny striebornym odznakom SOSV

OrPga Kyselovicova bola na Kongrese Eurdpskej gymnastiky prijata za €estni ¢lenku
Europskej gymnastiky.

Barbora MokoSova bola ocenend Bratislavskou cenou za Sport v kategorii olympijskych
Sportov dospelych.

Prezidentka SGF Monika Siskova sa zucastnila televiznej diskusie s prezidentami 3

zakladnych Sportov gymnastika, atletika, plavanie.

Personilne zabezpecenie

Sekretari 8§t

Monika Siskova, prezidentka

Silvia Rus¢inova, generalna sekretarka

Lucia Cermakové, ekonomicka pracovnicka do 31.12.2023

Andrea Némethova, ekonomicka pracovnicka od 4.12.2023

Maria Andrejkovi¢ova, koordinatorka sekcii SA a GpV

Henrieta Zbytiovcova, koordinatorka sekcii SGZ a M

Monika Vargova, koordinatorka sekcie MG do 30.4.2023, pokracovala do juna na zmluvu
Jarolim Sebo, koordinator sekcie MG od 4.12.2023

Jakub Vasko, koordinator sekcii TRA, PK a AKRO do 30.6.2023

Lucie Zubrova, koordinatorka sekcii TRA, PK a AKRO

Darina Engler (Kubekova), administrativna pracovnicka zodpovedna za média

Ekonomické a uétovnicke sluzby — dodavatel'sky v spolupraci s firmou p. Uétovnik s.r.o.



Tréneri

Anton Sulka, tréner RGCTM v Slavia GC Bratislava, zmluva ukonéena k 30.9.2023
Martin Cizmér, tréner RGCTM Gymnastik Kosice, zmluva uzatvorena k 1.10.2023
Jana Korenatkova, trénerka RGCTM XBS Samorin pre SGM do 31.12. 2023

Mikalai Hradoukin, tréner RGCTM KGS Slavia Trnava, zmluva ukonéena k 30.8.2023
Kyrylo Lianoi, tréner RGCTM KGS Slavia Trnava, zmluva uzatvorena k 1.10.2023

Marketing a média (Darina Engler)

Aj marketingové aktivity v roku 2023 sa niesli v hesle oslav 70. vyro¢ia SGF. Pripraveny bol
vizual loga 70. vyro¢ia a k nemu prislusné materialy.

V roku 2023 sa po prvykrat uskutocnilo stretnutie predsedov a Statutirnych zastupcov
slovenskych klubov pod nazvom Gymnastické vyzvy, kde sa konala aj marketingova
prednaska Romana Oruzinského (spolo¢nost’ Alttag), ktory oboznamil ucastnikov S
marketingovou koncepciou a aktivitami na rok 2023. Rovnako zhodnotil rok 2022 z pohl'adu
live stream a aktivit na socialnych sietach SGF.

V januari sa uskutoénilo odovzdavanie oceneni Sportovec roka SGF 2023. Z odovzdavania
bol k dispozicii live stream na socialnych sietach SGF ako Youtube a Facebook v
spolupraci so spolo¢nost'ou Alttag Media.
Vyhotovené boli profilové videa najispesnejsich reprezentantov, senioriek a seniorov, ktori
sa zucastiuju majstrovstiev sveta a Europy. Videa sa nasledne pouzivali pocas roka na promo
kampan ¢i uz znacky SGF, alebo konkrétneho podujatia.

Koncept SLOVAK OPEN
V roku 2023 sa uskuto¢nili medzinarodné sutaze, nosné podujatia SGF, z ktorych bol k
dispozicii live stream a neskor aj zaznam dostupny na streamovacej platforme SGF.

FESTIVAL POHYBOVYCH SKLADIEB (FPS)
SLOVAK AEROBIC OPEN (SAO)

SLOVAK PARKOUR OPEN (SPO)

SLOVAK TRAMPOLINE OPEN (STO)
SLOVAK GYMNASTICS OPEN (SGO)

Okrem sttaznych podujati sa vyhotovoval live stream aj z Galaprogram pri prilezitosti 70.
vyrocia SGF.

Marketingova podpora vsetkych podujati bola pripravena v spolupraci so spolo¢nost’ou Alttag.
Celkovo bolo na marketing tychto udalosti preinvestovanych 12 938,75 EUR v hodnote prace
(235,25h prace) a2 475 EUR v hodnote inzertnych kreditov. Suma 15 413,75 je stcast
marketingovej podpory spolo¢nosti Alttag na promo vyssie uvedenych udalosti. Na vyrobu



profilovych video bolo spotrebovanych 71,25 hod prace, spolu s pracou uréenou na brand
promo je to 148,25 hod prace.

Celkova hodnota prace spolo¢nosti Alttag pri marketingovej podpore je vycislena na 21
092,5 EUR a preinvestovanych bolo 3075 EUR na inzertnych kreditoch. Tieto
prostriedky st povaZzované za sponzoring.

Live stream (6 podujati)

Live vzhliadnutia 20 890 (13 900 v roku 2022 - narast 50,3%)
Unikatni divaci 2 356 (1850 vr. 2022 - narast 27,3%)
Dosah streamu 109 540 (51 500 v r. 2022 - narast 114,4%)
Sledovanych hod. spolu - 18 100 (14 400 v r. 2022 - narast 25,7%)

Slovak Gymnastics Open a Galaprogram k 70. vyro¢iu SGF boli odvysielané na RTVS Sport.
Galaprogram bol vysielany live. Cisla sledovanosti RTVS nevedela k dnesnému ditu poskytniit’.
V roku 2023 bola naplanovana spolupraca s RTVS na vsetkych projektoch SLOVAK OPEN a
Festivale pohybovych skladieb pre rok 2024.

Divaci v hale (odhad)

FPS - 1500

SAO - 1500 - 1800

SPO - 500 na tribunach, okoloiduaci cca 3000
STO - 300

SGO - 1500

Galaprogram k 70. vyro¢iu SGF - 1500

Socialne siete
Cisla vo vsetkych smeroch z roka na rok narastaju.

Facebook/Instagram Reach je ukazovatel’, ktory oznacuje, kol’ko jedine¢nych pouzivatel'ov
videlo urcity obsah. Je to meradlo, ktoré ukazuje, ako Siroko je obsah distribuovany a aké vel'ké
je jeho dosiahnutie cielovej skupiny. Grafy ukazuju cisla za cely rok 2023. Najvyssie
ukazovatele dosahuju platené odkazy pocas podujati s marketingovou podporou. Nizsie

uvedené cCisla v grafoch spolu s poctami divdkov v hladiskdch ukazuju, Ze konté



@slovenskagymnastickafederacia maju potencial ponuknut’ priestor a oslovit’ partnerov na

spolupracu.
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Ostatné aktivity a partnerské spoluprace

Pokracuje spolupraca so spolo¢nost'ou Jipast. V roku 2023 alokovali na trofeje pre sutaziacich
v ramci Slovenského pohara Jipast v $portovej gymnastike a v sportovom aerobiku 6 487 EUR.

Podpisala sa zmluva s vyrobcom dresov Quatro. V ramci spoluprace alokovanej na 4 roky (do
roku 2026) dostane sponzorsky reprezenta¢ny tim zien a junioriek a rovnako muzov a juniorov.
Celkova suma je vycislena na 12 000 EUR za 4 roky.

Decathlon partner podujatia Slovak Parkour Open 2023, poskytol priestory na usporiadanie
sutaze v hodnote 3 700 EUR.



Aréna Poprad, v ramci podpory Mesta Poprad v roku Eurépskeho mesta Sportu podporila
Slovak Gymnastics Open 2023 vo vyske 8 000 EUR vo forme prenajmu telocvicne.

Nad podujatim Slovak parkour Open v Bratislave prevzal zastitu primator hlavného mesta
Bratislava, v ramci ktorej bol poskytnuty odvoz odpadu za symbolicka cenu 1,-EUR a smetné
kose.

Pocet vydanych tlacovych sprav - 16 - zachytené najddlezitejSie momenty SGF
komunikované novinarom.

Stale nebol naplneny ciel' ziskania sponzora - partnerskej spoluprace, ktora by priniesla
finan¢na podporu a nie iba spolupracu vo forme materialového plnenia.

Rozvoj SGF
Polet registrovanich |l enov
GpV SGM SGZ SA MG | TRA | PK

2018 3862 531 696 217 970 6 276
2019 3 849 533 844 268 1121 6 615
2020 4 688 729 1 006 242 1181 1 53 7900
2021 2511 709 866 217 793 5 213 5314
2022 3269 668 977 245 1012 17 222 6410
2023 3025 346 810 278 1150 11 189 5702

Zial' uvedené pocty Vv tabulke nezodpovedajii poétu Sportovcov s 3 §tartami, ktoré sme
zdokladovali na Ministerstvo. Tych bolo 2 110, ¢o spdsobilo opat’ pokles v rozpocte o cca
200 000,-EUR.

V priebehu 2 rokov sme tak klesli v rozpocte o 400 000 EUR v prispevku uznanému $portu.
Pocas roka boli financie navysené z nad vytazkov lotérii, co ndm vel'mi pomohlo. Aj vzhl'adom
K tejto situacii prezidentka absolvovala mnozstvo stretnuti s predsedami sekcii, so sekciami, ale
sa aj osobne zlCastnila seminarov zaciatkom roku 2024, kde vysvetlila ¢lenom SGF
rozdelovanie financii na zvdzy, vzorec a parametre, ktoré¢ do neho vstupuju, aby kazdy
porozumel a pochopil potrebu splnenia si povinnosti absolvovat’ so svojimi zverencami 3 Starty

a nasledne sut’aze vlozit’ do IS SGF.



Budovanie infrastruktiary

Vystavba Narodného gymnastického centra v Banskej Bystrici sa Zial' neposunula ani v roku
2023. Cely projekt stoji kvoli projektovej dokumentacii, ktora UMB v Banskej Bystrici zatial
nedala vypracovat’.

Potesilo nas vsak otvorenie Gymnastického centra ARGI Academy v Ziline. Tento vynimo&ny
projekt bol vybudovany zo sukromnych zdrojov. SGF bola vramci svojich moznosti
napomocna najmé v zabezpeceni kontaktu a konzultacii s Fondom na podporu Sportu, kde bola
podana ziadost’ o finan¢nt podporu.

Dalsim uspe$ne ukonéenym projektom bola gymnasticka telocvi¢iia vo Zvolene, ktord zo starej

kotolne vybudovala Technicka univerzita opat’ s podporou Fondu na podporu Sportu.

Zaver

Vazeni kolegovia,

Dva roky trvajtiice boje, kontroly, udania a itoky na moju osobu boli vel'mi vyCerpavajuce.
Ustat” poziciu SGF ako organizacie vo¢i ministerstvu a obhdjit' pri kontrolach, vSetky
kontrolované polozky vyZzadovalo nadl'udské usilie zpohladu objemu potrebnej prace.
Kontroly boli riaden€ z najvysSich miest s ciel'om ublizit SGF a mne osobne. VSetky Gtoky sme
so ctou ustali a obhdjili pracu a vedenie federacie nielen v poslednych 2 rokoch, ale aj roky
predtym. Slovenskd gymnastickd federdcia bola vzdy vedend a spravovand s najvicSou

doslednost'ou a zodpovednost'ou voc€i svojim ¢lenom aj Statnym organom.

Objem prace, ktory je denne potrebny urobit na sekretariate je obrovsky a v takomto
nepriatel'skom prostredi je nemozné ho zvladnut'. Vecna nespokojnost’ €asti ¢lenov so vSetkym
¢o sme urobili, pripravili, zabezpecili je frustrujuci. Nad tym vSetkym chybajtci reSpekt voci
sebe navzajom, voci organom a ich rozhodnutiam je najvac¢sim problémom nasej gymnastickej
komunity. Zodpovednost sa vyZzaduje len od prezidenta, vSetky ostatné organy a Clenovia
organov sa nezodpovedaju ani za kvalitu svojej prace, ani za vysledky, len predkladaju stale

dalsie a d’alSie naroky.



Rozvoju nasej federdcie som venovala vSetky svoje sily pocas 25 rokov prace ako jej
zamestnankyna a 28 rokov ako ¢lenka organov. Svoju pracu som robila s nadSenim a najlep$im
vedomim a svedomim, vzdy v snahe posunut’ veci vpred. Hrdo som reprezentovala nasu
organizaciu na domadcich aj zahrani¢nych podujatiach v poziciach, do ktorych ste ma
nominovali — do komisie gymnastiky pre vietkych FIG a do VV SOSV. Dovolim si tvrdit, Ze

aj vd’aka mojej praci a angazovanosti ma SGF v celom svete vysoky kredit a reSpekt.

Dakujem vietkym &lenom SGF, s ktorymi som mala podas tych dlhych 28 rokoch &est
spolupracovat. Je tazké vymenovat vSetkych, ale predsa aspoil zopar najblizSich
spolupracovnikov vymenujem.

Su to:

- Clenovia sekcie gymnastiky pre vSetkych, ktori od zaciatku so mnou budovali sekciu,
ktora tvori zéklad naSej federacie,

- pracovnici sekretariatu SGF, ktori stali pri mne aj v najtazsich ¢asoch a netnavne
pracovali na vytvdrani podmienok a zabezpecovani Cinnosti pre nasich Sportovcov,
trénerov, rozhodcov, funkcionarov a vsetkych ¢lenov SGF,

- tréneri, rozhodcovia, funkcionari klubov, ktori denne venuju rozvoju gymnastiky na
Slovensku svoj ¢as, energiu a schopnosti a ktori so mnou spolupracovali na réznych
projektoch,

- Silvia Rus¢inova, ktora prijala poziciu generdlnej sekretarky v najtazSich casoch
v akych sa kedy federacia nachadzala a netinavne pracovala v prospech vSetkych ¢lenov
SGF,

- Jifimu Jefabkovi, kontrolorovi SGF, ktory bol napomocny pri vSetkych kontrolach,

-V neposlednom rade Janovi Novakovi, Cestnému prezidentovi SGF, bez ktoré¢ho
rozhl'adu, nadhl'adu, odhodlania a netnavnej dlhoro¢nej praci by SGF nikdy nebola
reSpektovanou organizdciou doma aj v zahrani¢i zastreSujica vSetkych 8

gymnastickych Sportov.

Bolo mi ct’'ou a poteSenim pre Vas a s Vami pracovat’!



PaedDr. Monika Siskova, prezidentka SGF
V Bratislave, 19.4.2024

3. PrehPad vykonavanych ¢innosti a projektov

Hodnotenie ¢innosti sekcie gymnastiky pre vSetkych
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. Medzinarodné podujatia — Svetova gymnaestrada

Zaver

ZloZenie sekcie:

Predsednicka sekcie: Ing. Laura Kostialova
Koordinacia ¢innosti, medzinarodné podujatia, vzdelavanie



Slovensky pohar C (rozhodci) Ing. Veronika Fialova

Slovensky pohar C (program) Maria Kotrikova
Slovensky pohar C (tréneri) Srdjan Radusin
Pohybové skladby Mgr. Emilia Fialova
Sport na §kolach, pohybové skladby Mgr. Vladimir Kacer
Teamgym, Statistické vyhodnocovanie Ing. Zuzana Marusiakova
Oblastna koordinatorka - Bratislava a zapad Elena Cingelova
Oblastna koordinatorka — Stred Edita Ertlova

Oblastna koordinatorka - Sever a vychod MUDr. Andrea Zidekova

Vsetci Clenovia sa pocas roku aktivne podielali na ¢innosti sekcie. Aktivne pristupovali

k tloham v oblastiach, za ktoré su zodpovedni, ale aj celkovo k ¢innosti celej sekcie.

Plnenie ciel’ov za rok 2023

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Priprava hromadnej skladby a ucast’ na Svetovej gymnaestrade 2023 v Amsterdame
U Splnené

Organizacia festivalu pohybovych skladieb
U Splnené

Organizacia Skolenia trénerov GpV 2023
U Presunuté na rok 2024, celozvizovy akreditacny projekt

Skvalitnenie sut'azi kat. C podoblasti, 4. Oblast’
U Ciasto¢ne splnené

Spopularizovanie sutazi MiniTeamgym, Teamgym
U Ciasto¢ne splnené
ZvySenie poctu klubov a ¢lenov sekcie GpV
U Splnené
Zvysit vekovy priemer Sportovcov — udrzanie teenagerov v Sporte
U Splnené, narast v juniorskych a seniorskych kategoriach, plan pokracovat’
do buducnosti
Skvalitnit’ propagaciu sitazi a aktivit sekcie GpV
U Ciastone splnené, plan pokracovat’ do budiicnosti

Rozdelenie klubov do oblasti

Bratislava a zapad Stred Sever a vychod
Sokol Bratislava Elan Prievidza KSG Lipt. Mikulas
Slavia UK Bratislava KSG Handlova GY-TA Poprad
Happy Gym Pezinok Sokol Topol'¢any Gymnastik KoSice

Inter Bratislava KSG Brezno Slavia PU PreSov



KGS Slavia Trnava KSG Martin RTVS MIX SNV

Sikovna sova D. Streda Sokol Vrutky GK Spis

Sokol Skalica GAF Zilina Gymnastika KelCov
GA-BA Bratislava Povazska Jednotka Luna Gym Poprad
Ariwagym Bratislava SK Zakamenné Akadémia SG KE

Podoblasti, oblastné kola, Slovensky pohar kategorie “C”, MSR “C”

Datom Nizov podujatia Organizator Pocet pretekirov| Pocet klubov

1. oblastne kolo Zapad ASK Inter Bratislava 140 10

2242023 1. oblastné kolo Stred Gymnastika a fitness Zilina GaF 162 11

1. oblastne kolo Sever a vichod KSG Liptovsky Mikulas 130 7

2752023 | 1. kolo Slovenského pohara "C" ASG Kotice 136 19
2. oblastné kolo Zapad TJ Sokol Bratislava [ Vinohrady 113
7.10,.2023 2. oblastné kolo Stred Sportova gymnastika Topol¢any 135
2. oblastné kolo Sever a vychod Limitless Academy 167

28.10.2023 | 2. kolo Slovenskeho pohara "C" KGS Slévia Trnava 131 12

18.11.2023 Majstrovstva Slovenska "C" GX Elan Prievidza o7 18

Na oblastnych kolach sa vzdy zcastnilo viac ako 100 Sportovcov v kazdej vekovej
kategorii od slnie¢ok az po seniorky. Dokopy sut'azilo 28 klubov a viac ako 430 gymnastiek z
celého Slovenska. Na oblastnych kolach stt’azili diev¢ata od najmladSich Slnie€ok — 5 ro¢nych
pretekarok az po kategériu Zien, kde najstarSia pretekarka ma 40 rokov. Za povSimnutie stoji aj
fakt, ze sa rozrastaju aj kategorie junioriek a senioriek - predstavilo sa 22 junioriek a 6
senioriek. Tieto kategorie v minulosti neboli tak pocetne zastipené. Jednym z cielov sekcie
GpV je prave postupne zvySovat’ vekovy priemer a zamerat’ sa na udrzanie deti v tinedZerskom
veku.

Najlepsich 36 z kazdej kategorie (okrem slnieCok) nasledne postlpilo na prislusné kolo
Slovenského pohara. Nasledne sa 32 najlepSich z kazdej kategorie (okrem slniecok) predstavilo
na Majstrovstvach Slovenska.

Pre vel'ké mnoZzstvo stitaziacich sme v roku 2023 pokracovali aj v sutaziach podoblasti.
Tento format sutazi sa velmi osvedCil asekcia GpV vnom bude pokradovat aj pocas
nasledujtcich rokov. Podoblasti, najmd pre svoju geograficku blizkost, umoznili klubom
zuCastiiovat’ sa viac sutazi, ¢o sa ukazalo ako vel'mi prospesné pre rozvoj Sportovcov
samotnych.

Na priebeh kazdej sutaze dozeral povereny delegat SGF, ktory nasledne odovzdal

spravu. Spravy k jednotlivym sut'aziam su zverejnené na stranke SGF, v sekcii Gymnastika pre



vSetkych. Na zaklade ohlasov mozeme skonStatovat’, ze vSetky stt'aze boli zorganizované na
mimoriadne vysokej Urovni. Za organizaciu sutazi klubom d’akujeme a teSime sa na d’alSiu

spolupracu.

Projekt Moduly

Ak hovorime o tspechoch, je potrebné spomentit’ aj projekt MODULY - gymnastika
bezpecne a atraktivne, ktory opdtovne dostdva gymnastiku do $kol. Prvotne bolo cielom ziskat’
zapojenie 35 ZS a 80 tried, no nam sa podarilo zapojit’ az 50 §kél a 137 tried, ¢o predstavuje
cca 3 500 aktivne sa zapdjajucich ziakov.

Pod’akovanie patri nasim skvelym trénerom, ktori sa v Skolskom roku 2022/2023 do
projektu zapojili. Osobitné pod’akovanie patri Silvii Rus¢inovej, ktord dohliadala na cely
priebeh. Pedagdgovia a ziaci hodnotili na§ MODUL vel'mi pozitivne a ¢o je najdolezitejSie,
teSili sa na kazda d’alSiu hodinu. Pedagoégovia pozitivne hodnotili spolupracu s trénermi, ktori
im ukazali nové pripravné cviCenia na jednotlivé cviebné tvary, ako aj vyuzite naradia a
nacinia, ktorymi ich telocvicne disponuji. Dokonca sa ndm niektori pedagogovia ozyvaju so

zaujmom o trénerské kurzy a maily od $koél, ktoré sa informuji o moznostiach ako sa zapojit’

do projektu aj na buduci Skolsky rok len potvrdzuji ich enormny zaujem.




Gymnasticky $§tvorboj — superfinale

Viac ako 1200 ucastnikov sa zacastnilo 13. — 14. jina 2023 Superfinale Skolskych
sutazi, ktoré sa konalo v XBS Sphere Samorin. Ziaci zakladnych §kél sitazili v 9 $portoch,
medzi ktorymi nechybal po niekol’kych rokoch absencie Gymnasticky Stvorboj na zédkladnych
Skolach. Superfindle organizovalo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR

V spolupraci s Narodnym Sportovym centrom a prisluSnymi narodnymi $portovymi zvazmi.

Sutaze v gymnastickom Stvorboji boli len v kateg6rii A pre chlapcov aj dievcatd 2. - 4. ro¢nika.

Vysledky:
Dievcata (celkovo sut'azilo 7 zakladnych §kol)
Poradie |Skola Ohodnotenie
1. ZS s MS Dostojevského Poprad 178,450 b
2. ZS Fandlyho 11, Pezinok 178,000 b
3. 7S s MS Hviezdoslavova 415/40, Ludanice 177,000 b

Chlapci (celkovo sutazilo 5 zakladnych §kol, ZS z banskobystrického kraja sa odhlasila de

pred findle z dovodu ochorenia viacerych pretekarov)

Poradie |Skola Ohodnotenie
1. ZS Mierova 1, Strazske 170,450 b
2. 7S s MS P. Demitru, Dubnica nad Vdhom 169,100 b
3. ZS Tupolevova 20, BA 5 167,800 b

Zucastneni pretekari predviedli vel'mi kvalitné vykony, pod’akovanie patri pedagbgom za

pripravu pretekarov.



Festival pohvbovvch skladieb

Dna 11.3.2023 sa konal 27. ro¢nik Festivalu pohybovych skladieb, ktory organizovala
Sekcia GPV v spolupraci s KSG Slavia Trnava.

566 cviciacich vsetkych vekovych kategorii z 23 klubov z celého Slovenska a jeden
klub z Ceskej republiky sa predstavilo v trnavskej Mestskej $portovej hale v 47 pohybovych
skladbach. Podujatie sa konalo v ramci oslav 70. vyrocia Slovenskej gymnastickej federacie a
rovnako 70. vyrodia zalozenia domaceho klubu KGS Slavia Trnava, ktory je jednym z mala
klubov, ktor¢ stali v roku 1953 pri zakladani Slovenského gymnastického zvazu.

Festival sa konal v neopakovatel'nej atmosfére pri plnom hl'adisku, ked’ nestacili miesta
na sedenie. Kapacita hl'adiska 1 500 miest bola zaplnend pocas celého dia, odhadom sa v
hl'adisku vystriedalo 2500 — 3000 divakov.

Festival skvelo reprezentuje myslienku, Ze gymnastika pre vSetkych je naozaj pre
vSetkych. Nasi Gi¢astnici maji od 4 do 84 rokov. Nikdy nie je neskoro zacat’ s gymnastikou.

Pre vysoky pocet ucastnikov bolo potrebné rozdelit’ kategorie 7-10 a 11-15 ro¢nych.

Sut’azilo sa v kategoriach nasledovne:

Kategoria Nazov kategorie Pocet skladieb
1 deti do 6 rokov 3
2 Mladez A, 7-10 rokov (menej ako 10 pretekarov) 9
3 Mlédez A, 7-10 rokov (10 a viac pretekarov) 10
4 Mladez B, 11-15 rokov (do 10 pretekarov) 9
5 Mlédez B, 11-15 rokov (nad 10 pretekarov) 6
6 Juniori a Seniori, 16-49 rokov 4
7 Zlaty vek, 50+ rokov 6

Absol Utnym v2Sazom Festivalu sa stala
Donaldgym Ludanice.

Vysledkom spoluprace SGF so spolocnostami Alttag Digital a Riverstream je, Ze
podujatie malo po prvykrat aj reklamnu podporu na socidlnych siet’ach, streamovanie podujatia
je uz Standardna urovenn SGF pri TOP podujatiach. Festival bol streamovany na stranke
https://stream.sgf.sk/sign/in a zaroven bol zabezpeceny zostrih pre televiziu. K podujatiu bola
na webe SGF vytvorena Specialna stranka, kde si ¢lenovia SGF, ale aj podporovatelia a divaci

mohli ngjst’ vSetky potrebné informacie.
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Festival bol vel'mi dobre zorganizovany a prebichal bez akychkol'vek zavaznych
problémov. Ugastnici pochadzali z viacerych sekcii — parkur, akrobatickd gymnastika,
modernd gymnastika, ...

Kluby ukézali, Ze skladby sa daju skvelo prispdsobit’ na svoje silné stranky a festival bol naozaj
rozmanity. Dostali sme ohlasy, ze podujatie je zaujimavé aj pre Ucastnikov, ktori momentélne
nie su ¢lenmi nasej federdcie, no maji zaujem sa k nam pridat. Mdzeme len dufat, ze aj

nasledujuce roky budi aspon rovnako uspesné.
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MSR Teamgym

V sobotu, 3.6.2023 sa Vv Bratislave uskuto¢nili Majstrovstva Slovenska v sttazi
Teamgym. Organizoval ich klub TJ Sokol Bratislava I. Vinohrady . Predstavilo sa na nich 8
druzstiev z troch klubov: Happy Gym Pezinok, SK Zavazna Poruba a RTVS Mix Spi§ska Nova
Ves. Spolu stt'azilo az 82 pretekarok.

Sutaz pozostdva z troch Casti: druzstvo sutazi v podiovej skladbe, skoku na mini
trampoline a akrobacii/tumblingu. V kategorii ziacok zvitazilo druzstvo Happy Gym Pezinok
A pred klubovymi kolegytiami Happy Gym Pezinok B a SK Zavazna Poruba A. Medzi
juniorkami opét’ zvit'azili gymnastky Happy Gym Pezinok. Druzstvo A na l.mieste, druzstvo
B na 2. mieste. 3. miesto obsadili pretekarky RTVS Mix Spisska Nova Ves.



Sutaziaci predviedli krasne vykony a pocas celého dna vladla vyborna atmosféra.
Preteky boli zorganizované na vel'mi vysokej urovni ajedinym navrhom na zlepSenie do
budicnosti je zapojenie este vacSiecho mnozstva klubov, pripadne posunutie na medzinarodnu

uroven.

Medzinarodné podujatia — Svetova gymnaestrada

Svetova gymnaestrada je najvacSim podujatim Medzinarodnej gymnastickej federacie,
je dokonca 2x vicsia ako Olympijské hry. Kond sa kazdé 4 roky v jednej z ¢lenskych krajin
FIG, naposledy 30. jula az 5. augusta 2023 v Amsterdame v Holandsku. Organizacia
Gymnaestrady sa vracia do dejiska svojho vzniku, ked’Ze prave v Amsterdame sa v roku 1953

uskuto¢nil prvy rocnik prehliadky pohybovych skladieb.

Celé podujatie bolo organizacne zabezpecené zo strany SGF. Vedlicim vypravy bola Méria

Andrejkovicova zo SGF a manazérom timu Laura Kostialova taktiez zo SGF. Slovenskd

vyprava v Amsterdame sa skladala z 92 gymnastiek a 2 gymnastov zo 7 klubov SGF a




Sokolskej unie Slovenska. Pocet ucastnikov podla klubov bol nasledovny:

U TJ Sokol Bratislava - 26 ucastnikov
U TJ Sokol Trencin - 8 tiCastnikov
U TJ Sokol Trnava - 21 ucastnikov
U TJ Sokol Prievidza - 8 ticastnikov
U TJ Sokol Kosice - 8 ucastnikov
U TJ Sokol Brezova pod Bradlom - 19 ucastnikov
i KMG Zvolen - 8 ucastnikov
Spolo¢ne cvi¢ili skladbu autoriek Emilie Fialovej a Lydie Cajkovej — Que sera sera (Co bude,

bude...)




Zaver

Rok plny zazitkov. Aj tak sa da nazvat’ rok 2023 z pohl'adu sekcie Gymnastiky pre
vietkych. Posledné roky boli pre gymnastiku, ale aj celkovo pre $port velmi naroéné. Ci uz
pandémia koronavirusu, energeticka kriza, ale aj konflikty vo svete. To st vSetko faktory, ktoré
vo velkej miere ovplyvnili napredovanie. Aj ked’ zo zaciatku bol rozbeh pomalsi, dnes uz
mdzeme skonstatovat, ze v mnohych ohladoch sa ndm podarilo nielen dostat’ sa na
predchadzajticu uroven, ale ju aj vylepsit.

Gymnastika je jednym zo zékladnych Sportov a kazdé dieta by malo ovladat’ aspon zéklady.
Sme vel'mi radi, Ze sa gymnastika opdt’ postupne vracia do $kol, ¢i uz prostrednictvom
gymnastického $tvorboja alebo vel'mi uspesného projektu Moduly. Podl'a prieskumu zaujmu je

prave tento modul najpopularnejsi zo vsetkych.

Zaujem o MODULY podla $kél
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O tom, ze Gymnastika pre vSetkych je naozaj pre vSetkych svedci aj fakt, Zze najmladsi
ucastnici nasich podujati maji 4 roky a najstarsi 84 rokov. Sme vel'mi radi, ze mo6zeme ukazat’,
ze nikdy nie je neskoro zacat’ s gymnastikou a ze hybat’ sa da v kazdom veku.

Prave damy a pani v tzv. zlatom veku tvorili najpocetnejSiu Cast’ nasej vypravy na
svetovu gymnaestradu do Holandska. Ukazali celému svetu, Ze ked’ ma ¢lovek zaujem, mozné
je vSetko. Aj napriek tomu, Ze nepochadzali z jedného mesta, ale z klubov z celého Slovenska,
pravidelne sa stretavali na spolo¢nych nacvikoch a navzajom sa podporovali. Vel'ka vd’aka patri
autorkam skladby, Emilii Fialovej a Lydii Cajkovej, ktoré skladbu nielen pripravili, ale
zucastnili sa vSetkych nacvikov a pomohli natrénovat’ choreografiu.

AN a z8ver by som sa chcel a poNakova$S v
rozhodkyni am, gymnast k §m, kl ubom. Bez V§8s
PoNakovani e patr 2 aj sekretari §t@A SN&Ej, kegp
Andrej kovil ovieg , Mpraink e pGieghk aweeijt a genersl nej

Ing. Laura Kostialova, predsednicka sekcie GpV.

Vypracovala: Ing. Laura Kostialova
Diia: 28. 3.2024

Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportovej gymnastiky Zien
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Zaver

1. Uvod



V roku 2023 sa VV SGF rozrastol o d’alSie 3 sekcie — akrobacia, trampoliny a parkur,
SGF oslavovala uz svoje 70.vyrocie a po dlhych rokoch sa podarilo zorganizovat’ MSR v

Sportovej gymnastike muzov i Zien spolu.

2. Organizacna Struktira

Predsednicka sekcie: Katarina Krekanova
Komisia vykonnostného Sportu a reprezentacie: Nikolay Gryadovkin
Komisia rozhodcovska: Zuzana Purdekova
Komisia Sportovo-technicka: Stanislav Kutik
Komisia mladeze: Dagmara Strmenskéa
Komisia pre pracu klubov, oddielov a ¢lenskej zakladne: Andrea GirgaSova
Komisie ekonomiky, legislativy a marketingu: Michaela Cernakova

Pocas roku 2023 presla zenska sekcia viacerymi zmenami. Prvou zmenou bolo
odstiipenie Andrei Girgasovej zo sekcie z dovodu Casovej 1 cestovnej prekdzky, druhou
odstiipenie pana Nikolaja Gryadovkina z dovodu ukoncenia trénerskej prace na Slovensku.
Sekcia do septembra pracovala v pétici a moznost uchadzat’ sa o pracu v sekcii prejavila zaujem
Zuzana Zvalova. Na zaklade jej pisomnej poziadavky a doévodov, ktoré uvadzala vo svojej
ziadosti sa sekcia jednohlasne zhodla prijat’ pani Zvalova za pravoplatného Clena sekcie.

Nahradila tak vol'nui poziciu po pani Girgasove;.

3. Zasadnutia sekcie

1.zasadnutie — 13.01.2023 - Detva
2.zasadnutie - 16.01.2023 online
3.zasadnutie — 20.01.2023 online
4.zasadnutie — 17.02.2023 Detva
5.zasadnutie — 17.03.2023 Detva
6.zasadnutie — 08.04.2023 online
7.zasadnutie — 16.06.2023 Detva
8.zasadnutie — 13.10.2023 Nové Zamky
9.zasadnutie — 29.10.2023 Samorin
10.zasadnutie —02.11.2023 online



11.zasadnutie —09.11.2023 online
12. zasadnutie —04.12.2023 online
13.zasadnutie — 07.12.2023 Detva

V roku 2023 sa uskutoCnilo 13 zasadnuti sekcie, z toho 6 online, kde sme museli
operativne riesit’ body, ktoré nezniesli odklad.

Sekcia zien na zasadnutiach rieSila domace sut'aze, nominacie na SP, ME a na d’alSie
medzinarodné sutaze, pripravu talentovanej mladeze, materidlne zabezpeCenie pripravy a
pripravovala zédkladné dokumenty pre rok 2024.

Najviac prace bolo vynaloZenej na zmenu obsahu zostav ako i pretekarskeho formatu.
Tak ako nebola 'ahka samotna tvorba tohto materialu, rovnako nebolo I'ahké obhéjit’ ho na VV
a zaviest do praxe. Kompromismi na oboch stranach sme dospeli k zhode, za ¢o chcem
zainteresovanym stranam ako i osobam Uprimne pod’akovat’.

Utast’ na zasadnutiach bola takmer 100%, len ob&as z objektivnych pri¢in niektori
¢lenovia chybali. Podarilo sa ndm v&¢sinu naplanovanych tloh pripravit’ a nasledne schvalit’.
Rok 2023 bol mimoriadne narocny z pohl'adu akcii, ktoré¢ sa nam nakopili v zévere roku a
rovnako spojenie MMSR v Poprade a Galaveceru pri prilezitosti 70.vyro¢ia SGF si vyziadalo
d’aleko viacej ¢asu na pripravu ako to byva v bezny rok. Mézeme vSak konstatovat’, ze MMSR
v spojeni s GalaveCerom priniesol zelatel'ny efekt, ktory sme mali moznost’
zazit' vSetci osobne vo vypredanej Poprad Aréne. Pri velkom pocte u€inkujucich Sportovcov
vSetkych sekceii podc¢iarkol dolezitost’ tohto podujatia svojou pritomnostiou prezident FIG pan

Morinari Watanabe.

4. PrehPad

Pocet pretekarok zaradenych do reprezentacnych usekov v roku 2023 ................ 11
Pocet pretekarok v sledovani - roniky 2011,2012,2013 .....ccoooiieeiienieeeieee, 13
Pocet celoslovensky akcii a zrazov (v 1. 2023): ..ooeviieeeiieeieeeeeee e 16

Akcie pod hlavickou SGF boli organizované na vybornej Girovni.

Okrem Styroch kol Slovenského pohéra, Poprad zorganizoval MMSR vSetkych
zenskych 1 muzskych kategérii s medzinarodnou i€ast’'ou a taktieZ na jeseit Detva Memorial
manzelov Zifédkovcov v Mestskej $portovej hale, ktory bol spojeny s 50. vyro&im zaloZenia

klubu s medzinarodnou ucastou. Medzi top podujatie patrili spoloéné MMSR



muzov i zien. Sutaze prebiehali v priestoroch jednej z najkrajSich Sportovych hal na Slovensku,
v Poprad Aréne a boli zorganizované na vysokej urovni, rovnako ako i Memorial manzelov

Zif¢akoveov, kde sut'az sledovala vypredand Mestska $portova hala.

5. Celkovy prehl’ad

Pocet Sportovych akcii na celoslovenskej urovni a reprezentacnej 16
Prebehlo skolenie trénerov a rozhodcov vo februari v Detve — vysoka ucast’

Online 8kolenie rozhodkyi v spolupraci s CGF

c: c: c: c:

Skolenie rozhodkyii 2.stupiia

6. KPucové projekty

U Medzi hlavné kl'ai¢ové projekty radime finalnu realizaciu rozsiahlych zmien, obsahu
i formy sut'azi
U Usporiadanie MSR klubov

U Finan¢ny stimul pre vykonnostne najlepsich pretekarov

7. Domace sut’aze

U 4.kola SP A+ B -2 x Nové Zamky, 1 x Detva, 1 x Banska Bystrica, 1 x Samorin
BBGD — Banska Bystrica
MMSR Poprad

i
i
U Memorial Ziféakovcov Detva
0 MSR klubov — Detva

u

Pohar Starobylej Trnavy

Co sa ndm podarilo

U Rozsirit’ ¢lenov zaradenych v TOP time SR so zna¢nou finanénou pomocou:
1. Barbora MokoSova
2. Lucia Dobrocka

U Rozsirit RGCTM o d’alsi klub — XBS Samorin

U Zaviest’ zmeny obsahu zostav ako i formu sut’azi.



A) Hodnoti komisia mladeze - rok 2023

x  Domace sut'aze

V roku 2023 boli uskutocnené v kategorii B vSetky Styri naplanované kold Slovenského
pohara: Nové Zamky, Detva a Banska Bystrica, Nové Zamky a Samorin ako aj MS SR v
Poprade, ktoré boli prvy krat spolocné s muzskou sekciou. Sit'azi sa zicastnilo 137 dievcat zo
16 klubov. Oproti minulému roku 2022 kde bol pokles ztuc¢astnenych klubov sa tento rok pridali
uplne nové kluby. Tento zaujem a rozsirovanie ¢lenskej zadkladne nas tesi.

V kategorii A sa konali 4. kold Slovenského pohara v Novych Zamkoch, Detve, opit’
v Novych Zamkoch a Samorine a taktiez spoloéné MSR muzZov a Zien vietkych kategérii
v Poprade, kde prebiehali sucasne i medzinarodné preteky Slovak Gymnastics Open. V
kategorii A sa sut'azi zacastnili dievcata prevazne z centier RGCTM v celkovom pocte 22
gymnastiek z 8 klubov !!!

V ramci sledovania pretekdrok je vypracovana tabulka, kde mé kazda jedna pretekarka
vyhodnoteny posun v sumdri D znamok ako aj vyslednych zndmok. Na zaklade dosiahnutych
bodov su dievéata zoradené podla uspesnosti. Najlepsich 10 -15 dievcat, ktoré su v blizkom
rozmedzi VZ sa bude d’alej sledovat’. Uz teraz vidime pri niektorych gymnastkdch dominanciu
len na ur¢itom naradi a na ostatnych vyrazné zaostavanie. Z toho vyplyva, Ze v roku 2024 bude
najdolezitej$im projektom vytvorenie a nasledné prijatie dokumentu— koncepcia mladeze

v kratkodobom i dlhodobom horizonte pre SGZ.

x  Domace sut'aze s medzinarodnou udast’'ou

Banskobystrické gymnastické dni

V Banskej Bystrici sa konali dita 14.5. preteky, ktorych sucastou bol 31. ro¢nik stt'aze
o Pohar UMB, ktory je sutazou mladsich Zziadok. Vyhrala Dorota Strmenska (KSG Detva) pred
Chloe Voros (GK Nové Zamky) a Karou Fagulovou (KSG Detva).
Memorial Cubice Risovej, ktory je sutazou starSich Ziacok a junioriek B, vyhrala Michala
Deékova (Slavia GC Bratislava) pred jej timovou kolegyiiou Ladou Drobnou. Na tretom mieste

sa umiestnila Ema Krizanovicova (KGS Slavia Trnava).

35. ro¢énik Memorialu ManzZelov Ziféakovcov



Stcastou tohtoro¢ného 35. ro¢nika boli aj oslavy 50. vyroCia zaloZenia klubu.
Na Memoriali manzelov Ziféakovcov pretekalo 48 gymnastiek z 5 $tatov. Zo slovenskych
klubov sa zucastnili okrem domacej Detvy, kluby Banskej Bystrice, Bratislavy, Trnavy,
Novych Zamkov, Samorina a Ziliny. Vitazkou sa stala Lucia Piliarova (KSG Detva) so ziskom
50,133 bodu. Na druhom mieste sa umiestnila jej timova kolegyna Nela Ostrihoniova so
ziskom 48,433 bodu. Na tretom mieste doplnila stupenn vitazov Anna Gemza (Pol'sko) so
ziskom 46,800 bodul.
Klub KSG Detva reprezentovali aj Lilly Murinova, Zoe Zara Durinova, Ema Remenarové a
Lara Ala¢ova. Dal$imi pretekarkami zo Slovenska boli z klubov Slavia GC Bratislava - Lada
Drobna, Tamara Méaria Repickd / KGS Trnava - Laura Belicova a Ema Krizanovi¢ova a Sara
Surmanova / XBS gymnastic Samorin - Sara Bucova, Alica Kanisové a Liliana Griga / GK SK
UMB Bansk4 Bystrica - Ema Bazikova, Adela Rosputinskd a Monika Ivani¢ova / GaF Zilina -

Dorota Curgaiova.

Medzinarodné Majstrovstva Slovenska Poprad

Po vel'mi dlhom &ase boli organizované spoloéné Majstrovstva Slovenska pre SG
muzov a Zien ako aj spolocné preteky pre kategdérie A a B. Sprievodnou akciou najvyssej
domacej sutaze boli oslavy 70. vyro¢ia SGF, ktoré mali vysoku kultirnu i $portovi uroven.
Aréna Poprad dokazala svojim priestorom zabezpecit, aby sa mohli vobec preteky takéhoto
typu zrealizovat’. Dobra spolupraca s mestom Poprad, SGF, sekciami muZov i Zien — zabezpecili
vynikajice Sportové podujatie. Z medzinarodnej siitaze bol vysielany stream na rozhrani SGF
a pripraveny zostrih pre RTVS.

Sutaze v ziackych kategoriach mali predpokladant uroven. V kategériach B v SG Zien
bol aj dostato¢ny pocet pretekarok, v kategdriach A je vSak pocet pretekarok alarmujuci.
Majsterkou Slovenska sa stala pre rok 2023 Barbora MokoSova zo Slavie GC Bratislava, 2.
miesto obsadila jej oddielova kolegyna Adela Balcova a 3.miesto si vybojovala po dlhej pauze
sposobenej zranenim Lucia Dobrocka z KSG Detva.

Okrem peknych seniorskych vykonov sme mali moznost’ vidiet’ i ndro¢ni gymnastiku
v ziackych kategoriach a rovnako pekné vykony boli ocenené potleskom i v nizsich kategoriach.
Sutazi sa zcastnili pretekarky zo 16 doméacich klubov a 4 zahrani¢nych. Atmosféra bola
vyborna a spojenie muzskej a zenskej gymnastiky malo svoje Caro a prinieslo Zelatelny

Sportovy zazitok.

1. roc¢nik Majstrovstiev Slovenska klubov



Po popradskych Majstrovstvach Slovenska jednotlivkyni cestovali dievcata do Detvy,
kde si zmerali sily na Majstrovstvach Slovenska klubov v $portovej gymnastike. Zucastnilo sa
ich 6 druzstiev z 5-tich roznych klubov. Prihlasené bolo aj druzstvo XBS Samorin, aviak kvoli
chorobam pretekarok svoju ucast’ zrusili.

Prvenstvo si odniesli pretekarky domaceho klubu KSG Detva v zloZeni: Lilly Murinova,
Lucia Piliarova, Lucia Dobrocka, Nela Ostrihonova, ktoré ziskali 143,000 bodov. Na 2. mieste
sa umiestnili pretekarky Slavia GC Bratislava: Xénia Rzounkovd, Lada Drobnd, Adela Balcova
a Barbora Mokosova so ziskom 138,933 bodu. Na 3. mieste skoncili pretekarky GK Nové
Zamky: Diana Savelova, Miriam Kerestészova a Dominika Korpova so ziskom 119,300 bodu.
Nasledne - 4. miesto - KGS Detva 2 (111,367 bodu), 5. miesto - GK SK UMB Banska Bystrica
(109,433 bodu) a 6.miesto - GaF Zilina (104,600 bodu)

B) Hodnoti komisia pre pracu klubov, oddielov a ¢lenskej zakladni za rok 2023

Stav., uroven a rozvoj $portovej gymnastiky v regiénoch:

V ramci naSej Cinnosti sme systematicky sledovali stav, uroven a rozvoj Sportovej
gymnastiky v jednotlivych regiénoch a krajoch. Na zdklade zhodnotenia sme identifikovali
siln¢ stranky a oblasti, ktoré vyzaduju zlepsSenie. Nase usilie bolo zamerané na podporu

rovnomerného rozvoja gymnastiky v celej krajine.

Zast Yapeni e regi -nov Vv reprezent8cili SR 2023:
Klub Sen A Jun A Kadetky st.ziaCky A | Celkom

GK SK UMB BB 1 1 2

KSG Slavia Trnava 1 1

KSG Detva 1 1 2 4

Slavia GC Bratislava 2 2

XBS Samorin 1 2 3

Celkom 5 2 1 4 12

Zast Yapenie v AARA kateg-ri8ch MSR 2023 /so splnen

Klub Sen A [Jun A | Kadetky |st.zia¢. A | ml.ziacky A |najml.z. A | Celkom

GK Nové Zamky 0 1 0




GK SK UMB BB 1 1 0 2
KSG Slavia TT 1 1 0 2
KSG Detva 2 1 2 0 5
Slavia GC BA 2 0 2
XBS Samorin 1 2 0 3
GK Gyta Poprad 1

Celkom 6 2 2 4 0 2 16

Pretek8rky v pozorovan? pre rok 2024:

Klub r.2011 r.2012-2013 | Celkom
GaF Zilina 1 1
GK Elan Prievidza 2 2
GK SK UMB BB 1 1
KSG Detva 2 4 6
Slavia GC Bratislava 5 1 6
XBS Samorin 1 1 2
KGS Trnava 1 1
Celkom 9 10 19

V reprezentacii si zaradené dievcatd z 5 klubov zo stredného a zdpadného Slovenska.
Seniorsku reprezentaciu tvoria zeny zo 4 klubov a juniorské reprezentantky mame v 2 kluboch.
Progndza do buducnosti: aktualna situdcia ndm déava nédej, Ze sa z vel'mi GspesSnych Ziacok
stani uspeSné juniorky, a Ze sa nam podari udrZat’ zaroven s nimi nase Zeny vo vybornej a
stabilnej vykonnosti. To ndm dava prisfub moznosti postavit' druzstvd na vyznamnych

podujatiach.

Sumarizacia navrhov, poziadaviek a pripomienok:

Komisia aktivne sumarizovala navrhy, poziadavky a pripomienky zo strany klubov,
sekcie a jej odbornych komisii. Zohl'adnili sme tieto vstupy pri tvorbe stratégii a rozhodnuti
tykajtcich sa prace s ¢lenskou zakladiiou a celkovym rozvojom $portovej gymnastiky. Svoje
skusenosti a navrhy sme predkladali pri vzniku nového sitazného programu pre rok 2024.
Navrhli sme zjednotenie 1. stupiia, aby sme podporili trénerov pri zmieSanych (dievéensko —

chlapéenskych) druzstvach v pripravkach (najmd v prvom roku tréningu) vrcholovej




gymnastiky s ciel'om zvysit’ ¢lenskl zékladnu. Program reSpektuje pravidla FIG so zameranim
na technicky spravnu, peknu a Cisti gymnastiku s dokonalym predvedenim a dérazom na

vysoku troven estetiky — artistry.

Zameranie na ¢lenskua zakladnu:

Nasa komisia uzko spolupracovala na koordinacii starostlivosti o rozvoj clenskej
zdkladne v ramci SGF. Viedli sme systematicki evidenciu c¢lenskej zakladne podla
jednotlivych klubov a sledovali sme dynamiku jej rastu a zmien.

Sekcia venuje maximalnu pozornost’ vzdelavaniu trénerov v jednotlivych kluboch v
celej krajine. Moznosti zucasthovat sa zrazov RGCTM a reprezentatnych usekov su
mimoriadne prinosnou prilezitostou pre vzdelavanie trénerov, ako potvrdzuju aj sami tréneri.
Vyznamnym prinosom st aj regionalne centra, vdaka ktorym sa nam dari pripravovat
pretekarky a udrzat’ profesiondlnych trénerov. Prikladné regionalne centrum méame v Detve. Tu

sa mozeme vzdelavat’ a inSpirovat’ vybornym a fungujucim systémom.

Oblasti na zlepSenie:

Spolupraca s vedenim SGF, najmé pri presadzovani zmien v prospech Sportovcov a
trénerov. Podpora &lenov VV a prezidentky pri odbornych navrhoch sekcie SGZ - uvitali by
sme vic§iu podporu pri inovacii zmien fungovania SG Zien. Medzi kroky potrebné pre lepsiu
podporu Sportovej gymnastiky na Slovensku radime realizaciu navrhov sekcie zien aich
reSpektovanie  vo vedeni SGF. Rovnako je dolezité vzajomné reSpektovanie vymedzenych

kompetencii jednotlivych organov SGF, sekcii a vytvorenych pracovnych skupin.

C) Hodnoti komisia ekonomiky, legislativy a marketingu Sekcie Zien (SZ) 2023

Jednou zo zasadnych zmien pre SGF bolo prijatie a schvalenie novych stanov, ako
zékladného zavazného dokumentu upravujiceho vnitorné pomery v zdruzeni. Na ich priprave
a pripomienkovani sa podiel'ala pracovna skupina zloZena z radov ¢lenov, funkcionarov aj
odbornikov, odstranili sa viaceré predoslé nezrovnalosti, ktoré vyvolavali ¢astokrat aj naro¢nu
a polarizovani polemiku o pravach a povinnostiach ¢lenov a najvysSich funkcionarov
zdruzenia, o odcerpavalo energiu potrebni na in¢ gymnastické priority.

Podra ¢lanku 2 bod 4. Stanov, SGF pri svojej ¢innosti uplatiiuje, okrem iného, aj princip
primeranosti a princip odbornosti (pismend d) a i)). Podl'a principu primeranosti sa vSetky

zucastnené osoby v SGF snazia svojim konanim dosiahnut’ stav alebo vysledok zodpovedajici



rozumnému usporiadaniu veci, ktorého ciel'om je dosiahnutie rovnovahy dotknutych vztahov,
zaujmov a hodnoét. Podla principu odbornosti sa pri rozhodnutiach v ramci ¢innosti SGF vzdy
prihliada na odbornt stranku veci, odborné vedomosti, schopnosti, zru¢nosti a skiisenosti
dotknutej osoby. Preto je nevyhnutné odlisit poprednych, vysoko odbornych trénerov a
primerane ohodnotit’ ich pracovné podmienky a dosiahnuté vysledky, ktoré presahuju
individudlny rozsah a prispievaju k najdolezitejsim kolektivnym cielom celé¢ho hnutia, ktorymi
st napr. odbornost’, kontinuita, systematické vzdelavanie, historické vysledky, budovanie
dobrého mena SGF. Sekcia v tomto smere vyvija aktivitu a snazi sa o konstruktivny dialog, v
ktorom budi zohl'adnené kritéria, ako napr. zohl'adneny pocet rokov praxe / vedenia Sportovcov
v reprezentacii, vyznamné Sportové vysledky dosiahnuté za predchadzajici kalendarny rok,
vyznamny prinos pre vzdelavaci systém trénerov, a podobne. Sekcia zien taktiez trvd na
riadnom plneni uzatvorenych pracovnych zmlav a povazuje za potrebné prehodnotit’, a to aj zo
strany zamestnavatel'a (SGF) doposial’ platné podmienky prace najmai pre trénerov.

Z hladiska marketingu a zviditeI'nenia gymnastiky pre SirSiu verejnost’ Sekcia Zien
pozitivne hodnoti organizaciu podujati vo velkych halach s publikom, ako tomu bolo
na Medzinarodnych majstrovstvach MSR v Poprade (Slovak Gymnastics Open) a tieZ na
Memoriali manzelov Ziféakovcov v Detve — na tomto podujati rada I'udi stojacich na listky
vyCnievala az von z budovy. Bradlova zostava Lucii Piliarovej ziskala na instagrame 2.360.000
vzhliadnuti, ¢o ju zaradilo do prestizneho International Gymnast Magazine. Slovak Gymnastics
Open bolo podujatie, ktorého prezentdcia spolu s oslavami 70. vyrocia zalozenia SGF boli na
vysokej Urovni, ¢o ocenili nielen tréneri a rozhodcovia, ale i1 divaci. Gymnastika bola takto
propagovana v ramci, mesta, regionu, ale i na celoslovenskej a dokonca nadndrodnej trovni.
Skusenosti z TOP podujati uplynulého roka nam teda ukézali, Ze propagécia gymnastiky voci
SirSej verejnosti ma svoje opodstatnenie, a takisto je doleZité aby aj mladSie gymnastky mali
motivaciu a sledovali svoje starSie gymnastické vzory a tieZ medzinarodné pretekarky vysSich
kategorii. Streamovanie je doplitujicou sluzbou, aj ked’ nepochybne prinosnou, ktort vSak treba
starostlivo vyvazit s inymi rozpotovymi prioritami. Dal3ou doleZitou oblastou je
zabezpecovanie dresov a oblecenia na vrcholné podujatia, pri ktorom Sekcia Zien odporaca pred
uzatvorenim zmluvy podmienky prerokovat podmienky najmd s top Sportovcami a ich

trénermi, aby plnenie zmluvy ¢o najviac naplnilo hlavné $portové ciele a potreby Sportovcov.

D) Hodnoti komisia vvkonnostného Sportu a reprezentacie 2023




Priprava seniorskej reprezentacie v roku 2023 prebiehala v domacich kluboch pod
vedenim osobnych trénerov. Dievéata absolvovali zahrani¢né stistredenia v Gyéri, Cesku a
Pol’'sku a niekol’ko domaécich stretnuti.

Priprava na ME prebiehala podl'a planu osobnych trénerov. Ddlezitost ME 2023 v
Turecku spocivala v tspesnej kvalifikacii na MS, kde sa mohli pri dobrej konstelacii nominovat’
az 2 pretekarky zo SR a tie nasledne bojovat’ o miestenku na OH. Reprezentovali nas Barbora
Mokosové a Adela Balcova zo Slavie GC Bratislava a Sara Surmanova z KGS Slavia Trnava.
Miestenku nakoniec vybojovala len jedna pretekarka, Barbora MokoSova, ktora rovnako
urobila i najlepSie umiestnenie na kladine a to 21.miesto. Vel'kou stratou bolo zranenie Lucii
Dobrockej, ktora v jarnych mesiacoch vykazovala dobrii vykonnost, ale bohuzial’ pre vazne
zranenie ramena sa ME nezacastnila. Pretekarke MokoSovej sa napriek nie zIému bodovému
hodnoteniu na MS v Antverpach (48,032 b.) postupit’ na OH nepodarilo, avSak este stale je
nadej zo SP v roku 2024 a z ME 2024. Co sa viak Barbore Mokogovej podarilo, bolo niekol’ko
podiovych umiestneni na Challenge cup, ktoré jej nakoniec vyniesli celkové 1.miesto za
bradld. Za tieto vykony jej patri velka gratulacia a pod’akovanie za vyznamnu reprezentaciu
SR.

Ziacky, kadetky a juniorky absolvovali 5 spolo¢nych sustredeni a tie najlepsie nas
reprezentovali na niekolkych dobre obsadenych zahrani¢nych sutaziach. Nestratili sa a
pravidelne sa umiestiiovali na podidch. Najviac bodovali pretekarky z Detvy a to Lucia
Piliarovd, Nela Ostrihoniova a Lilly Murinova. VSetkym reprezentantkdm za predvedené

vykony v roku 2023 gratulujeme a d’akujeme !

Vvyznamné medzinarodné sut'aze:

i SP Cottbus - 27.02.2023

Surmanova — 35.miesto

U Elek Matolay Budapest’ - 06.04.2023
Mokosova 3.miesto / rovnako finale kladina i bradla/
Bazikova 12.miesto/2.miesto preskok
Surmanova /6 kl. A 7.bradla/
Balcova 15.miesto
Piliarova 1.miesto/1 br.kl.pr. a 3.br./
Murinova 4.miesto/4pr., 6.br., 5 kl., 3.pro/



I ME - Antalya TURECKO - 11-16.4.2023
Mokosova 28.miesto / 15.kladina/ - vybojovala miestenku na MS
Balcova 79.miesto

Surmanova 80.miesto

1 ASVO Jugend cup Innsbruck 1 24.04.2023
Ziacky:  Piliarova 1.miesto
Murinova 3.miesto
Chrzanowska 30.miesto
Rzounkova 33.miesto
Juniorky: Ostrihonova 4.miesto

Rosputinska 29.miesto

DruZstvo 1.miesto

1 Challenge cup Varnai 29.05.2023
MokoSova 3.miesto - bradla

7.miesto - kladina

1 Challenge cup Tel Avivi 05.06.2023
Mokosova 1.miesto bradla

5.miesto kladina

1 Challenge cup — Osijek 1 12.06.2023
Mokosova 3.miesto bradla

2.miesto kladina

i Maribor — Salamunov memorial i 26.06.2023
Ziatky:  Piliarova l.miesto

Murinové 4.miesto

Bucova 14.miesto

Druzstvo 1.miesto

Seniorky: Bazikova — 15.miesto

Finale preskok 8.miesto



i SLU-Cina’i 27.07.i 05.08. 2023
MokoS$ova 8.miesto — bradla

7.miesto — kladina

U MS Antverpy 1 28.09:03.10.2023
MokoSova 80.miesto 48,032 !!!

E) Hodnoti komisia RGCTM a talentovanej mladeze

V roku 2023 sa uskutocnili dve ststredenie ziacok RGCTM narodenych v rokoch 2012
-2013-2014. Sustredenia prebichali v priestoroch gymnastickej telocviéne KSG Detva pod
vedenim Zuzany Ostrihofiovej, Anny Bullovej a hlavnou koordinatorkou bola Katarina
Krekanova. Vel'mi dobru pracu odviedla ukrajinské baletka Marina Gul't. Zamer sustredenia sa
podaril a na zaklade vSetkych dostupnych vysledkov a ich dokladnej analyzy sa vytvoril top
tim ziackeho vyberu, v ktorom sa m6zu pretekarky po neplneni uloh vyradit’ alebo naopak po
zlepsSenej vykonnosti zaradit’.

Viaceré pretekarky maji vyrazné nedostatky vo funkénej priprave, zdkladnej baletnej
priprave, ale hlavne v porovnani so seberovnymi rocnikmi v obtiaznosti na jednotlivych
naradiach. U niektorych vyrazne absentuju zakladné technické névyky a zrucnosti, ktoré do
zna¢nej miery ovplyviiujii nacvik CT vySSej obtiaZznosti. Nestaci len zacastnit’ sa zrazov a
ukladat’ jednotlivé Glohy a administrativne pokyny. NajdoleZitejSia je ich spitnd kontrola a
nasledné vyhodnotenie a z neho plyntce d’alSie kroky smerom k efektivnejSiemu fungovaniu
RGCTM.

Po réznych analyzach a hodnoteniach RGCTM dospela SGF k zaveru, Ze je nutna
vyrazna reorganizacia vietkych RGCTM. Co nam prinesu avizované zmeny a v akej miere sa
tieto zmeny dotknu klubov, Sportovcov a ich vykonnosti budeme moct’ konstatovat’ az ked’
vstipia do platnosti a zanl sa aplikovat’ v praxi. Sekcia zien pevne veri, ze prichadzajica
reorganizécia nepdjde na utkor kvality centier, kde je Cinnost’ vyborne rozbehnuta a prindsa
vysledky a neovplyvni dobre rozbehnuttl pracu s mladezou. KedZe sa jedna éra systému prace
s talentovanou mladezou konci a strieda ju iny koncept, prikladdme tabulku s prehl'adom, co

jednotlivé RGCTM od svojho vzniku priniesli pre SGF.



2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2021 2022

Potetv
"A" kat.
mllr.

MEJ,ME, | Uéast na| MEJME, [Uéast na| MEJME, | Uast na| MEJME, | Géast na| MET,ME, |Uéast na| MEJME, | Uast na | MEJ,ME, |Ugast na| MEJME, [Ufast na| MEJME, | Uéast na| MEJ ME, |Utast na| MEJME, |Uéast na

EYOF, MS| MSR A [EVOF, MS| MSR A |EYOF, MS| MSR A [EYOF, Ms| MSR A |EYOF, MS| MSR A [EVOF, M§| MSRA |EVOF, MS| MSR A [EYOF, Ms| MSR A |[EYOF, MS| MSR A [EYOF, MS| MSR A [EYOF, Ms| MSR A
Detva Ms,SLU| 6 |OHME 6 | EYOF 3 ME] 2 Ms 3 § EYOF | 1t |MEMS| 10 PEMSEH 8 5 YORMEIME 5 n
B.Bystrica § 6 § 0 | EYOF | 1 MET 11 EYOF 8 |MELMS| 8 ME 7 4 [EYOFME] 4 85
Trmava ] ] 2 2 7 1t 6 ME] 7 5 MS 2 ME 2 50
Nové Zimky 6 5 | EYOF 5 6 6 § 7 5 2 0 4 52
Samorin 2 2 4
Kritérid:
1. uéast pretekdrov na vyznamnych medzingrodngch sitatiach v jednothvych rokoch
2 tiast pretekdrov na MSR kategorie A - seniord, fumiori a Hiaci
3. 1ok 2020 sa neuvadza, bol COVID

F) Hodnoti komisia trénersko-metodicka

Vzdelavanie

U Vzdelavanie trénerov a rozhodcov prebiehalo tak ako bolo naplanované — seminar pre
trénerov a rozhodcov vo februari

U Skolenie rozhodcov na zvysenie kvalifikdcie v marci

U Dogkolenie medzinarodnych rozhodkyi v Cesku

U Sekcia Zien zabezpetila samovzdelavanie trénerov predizenim licencie na belgicky
metodicky materidl cez Gymneo Tv o d’al$i rok

U Taktiez bola predizena licencia FIG pre rozhodkyne na ich vzdelavanie

U Niektoré kluby sa vzdelavali na vlastné naklady, ked’ absolvovali niekol’ko sustredeni
vedenych pod hlavickou SGF ako 1 z vlastnej iniciativy v zahranici

U Pred sitazami 1 po sutaZiach sme zorganizovali Skolenie rozhodkyn pod vedenim S.
Kremnickej a Z. Purdekove;j s cielom preopakovat’ si pravidla a zrazky v jednotlivych
obsahoch réznych kategorii

U Zakupenie licencie 3D Gym women, ktoré pouzivajia medzinarodné rozhodkyne

G) Hodnoti komisia rozhodcovska

Zad&iatok roka 2023 bol tradiéne venovany $koleniam rozhodkyi. V spolupraci s CGF
sa 8 rozhodkyn rozhodlo zvysit’ si kvalifikacnu triedu a 10 rozhodkyii absolvovalo zékladny
kurz. Teoretické ¢ast’ prebichala online v spolupraci CGF, za &o by som im touto cestou chcela
pod’akovat’. Prakticka Cast’ sa konala v Detve v ditoch 2. — 3. 3.2023. Clenky komisie pomohli

novym rozhodkyniam lepsie porozumiet’ pravidlam SGZ na praktickych videach.




Slovenskd gymnasticka federacia tento rok organizovala 4 Slovenské pohare. Dva v
prvom polroku a dva v druhom. Uz tradi¢ne bol 2. slovensky pohar rozdeleny na 2 Casti : Cast’
A v Detve a Cast B v Banskej Bystrici. V Banskej Bystrici sme vyskuSali novy model
rozhodovania — na 2 panely, ¢o nam vel’'mi urychlilo rozhodovanie, hlavne pri vy$Som pocte
pretekarok. Na zaklade tohto prikladu sme zmenili aj organizaciu sut’azi, a teda stitazenie bez
organizovaného rozcvicenia. Preteky nam to vel'mi urychlilo.

V druhom polroku sa konali d’alsie 2 slovenské pohare. Slovensky pohar v Samorine
bol prelomovy v pouziti elektronického ukazovania znamok. Rozhodkyne teda uz nemuseli
pocitat’ vysledni zndmku manudlne. Ako je pri novozavedenych zmenach obvyklé, aj tu sme
natrafili na mensie Gvodné problémy, dokonca az spomalenie priebehu pretekov (bola
nevyhnutnd pomoc asistentiek). Technik Volodymyr Otreshko vSak do dalSieho kola
popracoval na vylepSeniach a na TOP Podujatiach sezony Slovenska uZ bolo vSetko v ramci
moznosti pripravené.

Top podujatiami Sezény SR bol Memorial Manzelov Ziféikovcov v Detve a Slovak
Gymnastics Open v Poprade. Memorial manzelov Ziféakovcov bola medzinarodné sitaz, kde
svoje vedomosti preverili slovenské medzinarodné rozhodkyne, za ¢o im velmi pekne
d’akujem. Podobna vyzva ich ¢akala v Poprade. ,,Maraton* pretekov vSetkych kategorii pocas
2 dni je pre rozhodkyne vzdy naro¢ny. Napriek tomu bolo rozhodovanie na tychto podujatiach
zvladnuté vel'mi dobre.

Dal3ou vyzvou v druhom polroku bolo vypracovanie bodovacieho systému k novému
obsahu sut’azi. Pracovna skupina, ktorej ¢lenkami boli aj medzinarodné a narodné rozhodkyne,
napisala podrobny popis zrazok k obsahu zostdv, navrhla korekcie k obsahu a nasledne k
upravenému obsahu vytvorili systém rozhodovania. Ugast’ rozhodkyn na podujatiach bola
lep$ia ako po minulé roky. Potvrdilo sa, Ze o rozhodovanie maji zaujem byvalé cvicenky, ktoré

verime, Ze su nasou buducnost’ou.

Medzinarodné preteky v 2024

Medzindrodné rozhodkyne sa v roku 2023 zcastnili 3 svetovych poharov,
Majstrovstiev Eurdpy, Majstrovstiev sveta a viacerych medzinarodnych sutazi. Majstrovstva
Eurdpy sa konali v Tureckej Antalyi. SGF vyslalo na ME zenské druzstvo, spolu s nimi boli
nominované dve medzinarodné rozhodkyne — Zuzana Purdekova a Zuzana Galatova. Uroven

ME je coraz vys$Sia a tak je aj rozhodovanie na ¢oraz vyssej urovni. Na majstrovstvach sveta v



Antverpach tomu nebolo inak. Svetovd gymnasticka federacia pripravila v rozhodovani opat’
novinky. Zmenami su preskok, ktory v tabletoch rozdelili na 4 fazy. Novinkou bolo aj
vpisovanie zrazok za choreografiu priamo do tabletu vzdy po kazdej zostave. Cielom je
zjednotit’ pohl'ad rozhodkyn na jednotlivé zrazky a viac zjednotit’ a vylepSovat’ prave tuto Cast’

rozhodovania.

Ciele na rok 2024:

V roku 2024 by sme chceli opat’ vylepsit’ elektronizaciu rozhodovania, aby sme zlepsili
a zrychlili rozhodovanie aj na Slovenskych poharoch a Majstrovstvach Slovenska. Dal$ou
vyzvou je novy obsah sutazi, na ktorom komisia rozhodkyn pracovala v priebehu roka 2023.
Je vSak potrebné, aby sme aj rozhodkyne na zmeny pripravili — z tohto dévodu planujeme
preskolenie rozhodky, aby do prvého kola slovenského pohéra bolo vSetko pripravené a riadne

zvladnuté.

8. Ciele

Plnenie ciel'ov za rok 2023

U Ukast na EYOF 2023 — jednotlivkyfia $tvorboj do 40. miesta a na naradi do 30. miesta
Ciel’ nesplneny — jedna jedind jednotlivkyna ro¢nikovo spadajuca na EYOF 2023, pre
dlhodobu chorobu oznamila v predstihu, Ze nebude bojovat’ o miestenku, nakol’ko jej zdravotny
stav nedovol'oval trénovat’ v plnej zat'azi

U Ukast na ME 2023 — postavit’ druzstvo s umiestnenim do 18. miesta, finale 24, na

naradi do 20. miesta, vybojovat’ min 1 miestenku na MS 2023
Ciel’ splneny ¢iastocne - druzstvo 25.m., §tvorboj - MokosSova 28. miesto, Balcova 79. miesto,
Surmanova 80. miesto / Mokosova sa v poslednej chvili dostala do finale 24, ale bohuzial
zo zdravotnych dovodov nenastipila/. Napriek tomu miestenku na MS 2023 vybojovala.
Naradie: kladina MokoSova 21.m.

U Ukast MS Zien 2023 — jednotlivkyiia — vybojovat’ miestenku na OH 2024
Ciel’ nesplneny — Barbora MokoSova napriek sluSnému Stvorboju miestenku nevybojovala, ale
nadej stale zije cez SP 2024 a ME 2024.

U Personalne posilnit’ TOP kluby o choreografa /celoro¢ne vyclenit’ Ciastku /

Ciel’ splneny ¢iasto¢ne — podarilo sa vytypovat choreografa, ale vyclenenou ¢iastkou sme

nedokazali pokryt’ celoro¢né néklady tak, aby pracovala s diev€atami pravidelne



Zaver

Hlavny ciel' vybojovat priamo miestenku z MS 2023 na OH 2024 sa ndm zatial
nepodaril naplnit’, ale nakol'ko kvalifikacia nie je stdle ukoncena, ostava nam verit, Ze ciel’
splnime. Postavit’ seniorské druzstvo na ME bol sice splneny, ale umiestenie do 18.miesta sa
nam nepodarilo naplnit’ ani pre tento rok. Mézeme vSak konstatovat’, Ze urcitym spdsobom z
objektivnych dovodov. Povodne mali sut'azit’ okrem zicastnenej trojice pretekarky Dobrocka
a Kalamarova, avSak obidve pre zranenie nenastipili a oslabili tim o vyrovnanejSie vykony na
jednotlivych disciplinach, ¢o je velka skoda. Aj d’alSie ¢iastkové ciele v roku 2023 boli splnené,
ked’ mladeznicke medzinarodné sut’aze boli okrem ucasti ohodnotené aj vo viacerych pripadoch
medailovym umiestnenim.

Praca v sekcii v roku 2023 v upravenom zloZeni bola dobrd, novi ¢lenovia sa rychlo
zorientovali a plnili si Glohy, ktoré vyplyvali z planu prace, k ¢omu prispelo 13 zasadnuti. Aj
vd’aka prijatiu nového ¢lena do sekcie /Zuzana Zvalova/ sme mohli dokonéit nas§ hlavny
kI"ai€ovy projekt - rozsiahlu zmenu obsahu i formu sut'azi, do ktorého sa budii moct’ kluby
zapojit’ uz v tomto roku. Hlavnou myslienkou tychto zmien bolo rozsirenie ¢lenskej zdkladne
v Zenskej 1 muzskej gymnastike. Sme presvedceni, Ze tento projekt bude mat’ uspech a postupne
oslovi vsetky gymnastické kluby, ktoré si ho osvoja a kazdy si v iom ndjde svoju aktualnu
vykonnostnl uroven.

V zavere roka sme rozsirili rady RGCTM o nového &lena — XBS Samorin. Verime, Ze
pod vedenim mladej trénerky Janky Korenackovej pribudnu d’alSie talentované gymnastky.
Dakujeme Barbore Mokosovej za skvelll reprezentaciu pocas vietkych Challenge cupov, kde
okrem podiovych umiestneni vybojovala celkové prvé miesto za bradla. Dakujem sekretariatu
SGF za spolupracu, dakujem vsetkym c¢lenom Sekcie Zien za odvedent précu, ktoru robili
dobrovolne popri svojom povolani, zvlast’ patri moje pod’akovanie Stankovi Kutikovi, ktory
mi je neustale v tejto Casovo naro¢nej funkcii mentorom a posuva ma po administrativnej
stranke vpred a rovnako d’akujem Miske Cernédkovej za cenné pravnické rady, ktoré mnoho krat
vyuzivame v nasich rozhodnutiach.

Pred slovenskou gymnastikou je mnoho vyziev. Tie je potrebné radikalne riesit,
zapracovavat arealizovat’ do procesu, aby sme dostali Sportovll gymnastiku Zien na kvalitativne
vyS$$iu uroven v ramci domacich aj zahraniénych satazi. V zavere mi dovolte uprimne
pod’akovat vSetkym, ktori sa podiel’aju na organizacii Sportovej ¢innosti v naSom hnuti, mojim
kolegom trénerom i rozhodkyniam za spoluprdcu, cenné rady a pripomienky, SGF za

ustretovost’ a administrativnu pomoc a osobite vSetkym trénerom, ktori sa snaZia stale pracovat’



vo vykonnostnej gymnastike. Zvlast’ sa chcem pod’akovat’ vSetkym organizatorom domadcich
sut'azi, ktoré svojou kvalitou $irili dobré meno SGF, rovnako Slavii GC Bratislava za dlhodobu
vysoku Sportovu uroven pretekarky Barbory MokoSove;.

Prajem vedeniu SGF, Sekcii zien, ako i vSetkym ¢inovnikom slovenskej gymnastiky,
aby sa nam praca v roku 2024 darila lepsie a aby sme postupnymi krokmi dvihali vykonnostnu
tiroveti slovenskych pretekarok. Zelam si, aby sa to dialo v dobrej pracovnej atmosfére s

konstruktivnym duchom a s rovnakym cielom — pomahat’, zlepSovat’ a napredovat’.

Vypracovala: Katarina Krekanova
Schvalila: Sekcia zien
Diia: 14.3.2024

Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportovej gymnastiky muzov



Organizacna Struktira

Predseda sekcie muZov Martin Zvalo

Predseda rozhodcovskej komisie, priprava sut’azného poriadku, ... Lubos Rupcik

Metodik sekcie muzov, vedici RGCTM Pavol Simonak
Zodpovedny za vyhodnocovanie uspeSnosti klubov; testovanie, ... Juraj Kremnicky
Koordinator medzi sekciou a klubmi z vychodu SR Eduard Marc¢ak
Clen Peter Kristof

V roku 2023 sme ¢innost’ Sekcie muzov, aktudlne tlohy, nominécie, zmeny planov i
zmeny terminov jednotlivych akcii riesili telefonicky, e-mailom alebo cez ZOOM App.
Aktuélne ulohy boli rieSené na stretnutiach pri pretekoch a sustredeniach, na zasadnutiach

Sekcie.

Ciele a plnenie cielov za rok 2023:

1/ Zvysovat pocet pretekarov na pretekoch Slov. pohara i na M SR Ciasto¢ne plnené

2/ Sustredenie so zahraniénym trénerom v SR Nesplnené

3/ Seminar trénerov a rozhodcov Splnené

4/ Aktualizovat’ stranku SGF, Sekcia muzov Prebieha pocas roku
5/ Vytvorit nové RGCTM v 2023 Splnené

6/ Ucast’ kemp EG Nesplnené

7/ Pokracovat’ sustredeniami pre vybranych pretekarov RD Splnené

8/ Pokracovat’ sustredeniami pre vybranych pretekarov RGCTM Splnené

9/ Spolo¢né sustredenia pre vybranych pretekarov RD a RGCTM Splnené

Najuaspesnejsi Sportovei v jednotlivvch kategoriach pre rok 2023:

Naj. senior 2023: Oliver Kasala (Slavia Gymnastické centrum Bratislava)
Naj. junior 2023: Sebastian Samson  (UMB B. Bystrica)
Naj. ziak 2023: Simon Sloboda (Slavia Gymnastické centrum Bratislava)

Hodnotenie roku 2023




Sustredenia

Vyber RD sa pocas roku zacastnil niekolkych sustredeni v Prahe a Gyéri, v
Specializovanej gymnastickej hale, vzdy na cca 4-6 dni. Podarilo sa ndm zrealizovat' 2x

spolo¢né sustredenie pre vyber RD + RGCTM. Sezénu sme ukondili ststredenim RD +

RGCTM v Gyéri, kde prebehlo aj testovanie do vyberov RD na rok 2024.

MSJ Antalya

MSJ sa zcastnilo 65 Statov, z toho 117 gymnastov absolvovalo cely 6-boj. Sebastian
Samson sa umiestnil na 91.mieste, priCom najlepSie vysledky dosiahol na akrobacii, koni na

Sirku a na hrazde, vSade zhodne na 81.mieste. Cely viacboj absolvoval bez vacsieho zavahania.

ME Antalya
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Na Majstrovstvach Europy v Sportovej gymnastike v Antalyi sme neurobili v sutazi
druzstiev vyznamny vysledok, napriek tomu som bol s vystiipenim nasich Sportovcov vel'mi
spokojny. Vystipenie chlapcov nie len pre mna, ale aj pre zahrani¢nych kolegov bolo vel'mi
milé prekvapenie. Po mnohych rokoch (mozno aj 20-tich) sme na ME postavili seniorské
druzstvo. Styria mladi (jeden este v juniorskom veku, jeden 18-ro¢ny) Sikovni, ambiciézni
chalani, ktori sa ve'mi svedomito pripravovali na ME predviedli ozaj dobré vykony. Za TOP
vysledok a vel’ka perspektivu povazujem 31. miesto V. Otreshkaa koni, M. Nemcovica na
koni 46. miesto zo 131 gymnastov, 33. miesto Olivera Kasalba bradlach zo 117 gymnastov,
Matej 1 Oliver sa pribliZili k 75 bodom, Pet'o skocil vyborny preskok. No ¢o je najdolezitejsie,
chalani zanechali veI'mi dobry dojem, predviedli dobri gymnastiku, fungovali ako skvely,
skiseny tim a odniesli si obrovskil motivaciu do d’alej pripravy. Gt yri a chal ani

obylajnej haly denne piriepGymmasgt imak ® md e rdterSumm

pok%sil o konkurovaS veOkTm gymnastickIm veOr
t2mu z cellch kraj2n. Ozaj Akl ob¥%k dol efi.

M. Nemcovi¢ | 12,00 12,933 12,833 12,933 12,460 11,300 74,465

0. Kasala 12,300 11,266 11,966 12,933 13,566 12,333 74,364

V. Otreshko 10,900 13,200 | 12,200 13,466 12,733 11,266 73,765

P. Vidricko 10,766 4,966 11,600 13,000 12,033 11,333 63,698

Druzstvo SVK - 26. miesto, pocet bodov 222.728




Za mna to bol skvely Sampionat, kde sa ziSiel vyborny kolektiv, ktory drzal od zaciatku

do konca spolu, bojovali za SVK i SGF.

MP Innsbruck
Junior Sebastian Samson skoncil na 7. mieste vo viacboji, svojim vykonom prispel

k vysledku druzstva SVK SGF, ktoré si vybojovalo 3. miesto.

SP Prievidza
Uz tradi¢né kolo SP, zacastnili sa mladSie kategorie, je potrebné dozariad’ovat’ halu
kvalitnym ndradim (spoluprdca SGF + klub), aby sa pretekov mohli zicastnit’ aj starSie

kategodrie, vyborna organizécia, priebeh, atmosféra.

SP B. Bystrica
Opét uz tradi¢né kolo SP, zcastnili sa vSetky kategorie, cvicilo sa na kvalitnom naradi

Spieth, vyborna organizacia, priebeh, atmosféra.

SP Osijek

Oliver Kasala na bradlach obsadil 11. miesto s 13,550 bodu, na kruhoch obsadil 13.
miesto a na hrazde 19. miesto. Volodymyr Otreshko obsadil na koni 14. miesto s 13,200 bodu,
na bradlach skonc¢il na 21. mieste. Peter Vidricko skon¢il na prostnych na 27. mieste a na hrazde
na 31. mieste. Matej Nemcovi¢ ziskal 14. miesto na kruhoch s 12,800 bodu, na prostnych
obsadil 21. miesto a na koni s drzadlami 32. miesto. Chlapci predviedli vel'mi sluSné vykony.
Okrem Mateja to pre ostatnych bola premiéra na pretekoch svetového pohdra. Na finale im

chybalo na niektorych naradiach len par desatin.

SP Tren¢in
Tradi¢né kolo SP, zGi¢astnili sa nizsie kategorie kvdli slabsim podmienkam, je potrebné
dozariad’ovat’ halu (spolupraca SGF + klub), aby sa tam mohli zG¢astnit’ aj vysSie kategorie,

organizacne na vysokej trovni s vybornou atmosférou.

MP Budapest’
Uz tradi¢ne sa na$i juniori zucastnili medzinarodnych pretekov v Budapesti. Vsetci
Styria pretekari si vybojovali ucast’ vo findle.

Sebastian Stracina 2. miesto na koni s drzadlami, 5. miesto na bradlach



Peter Kremnicky
Sebastian Samson

Teo Rzounek

MP Maribor

4. miesto na koni s drzadlami

5. miesto na prostnych, 7. miesto na hrazde

6. miesto na hrazde, 8. miesto na kruhoch

Peter Kremnicky obsadil celkovo 19. miesto a prebojoval sa do finidle na koni s

drzadlami, kde obsadil 7. miesto s 11,500 bodov. S. Samson nepretekal kvoli zraneniu.

EYOF Maribor

Meno a priezvisko |akroba |kon kruhy |preskok |bradlda |hrazda |Spolu:
Peter Kremnicky 11,0 11.2 6.7 28.900
Sebastian Samson 12.100 |10.150 (11.200 |11.500 |11.100 |10.150 (66.200

Sebastian Samson sa vo viacboji umiestnil na 65. mieste s po¢tom bodov (66,200).

Najlepsie mu vysla zostava na prostnych, kde ziskal najvyssiu zndmku (12,100) a 43.miesto.

Sebastian zvladol cely viacboji bez vaznejSich zavahani.

Peter Kremnicky cvicil len na troch naradiach. Na prostnych obsadil 73. miesto

(11,000), na koni s drzadlami, kde sme mali najvicsie ocakévania zavahal a dosiahol 56. miesto

(11,200), na bradlach po pade v zavere zostavy obsadil 78. miesto. Bola to jeho prva sktisenost’

na vel’kom S§portovom podujati.




Svetova Univerziada v Chengdu

Volodymyr Otreshko absolvoval cely viacboj a v kvalifikacii skoncil na 52. mieste
s celkovym poctom bodov 71,730. Najlepsie umiestnenie si zapisal za zostavu na bradlach, kde
obsadil 49. miesto (12,566 bodu). Vlado bohuzial’ pokazil zostavu na svojom najsilnejSom

naradi, na koni s drzadlami, kde sme verili, Zze by sa mohol dostat’ do finale.

Svetovy pohar Szombathely

Oliver Kasala nastipil na 4 naradiach. Najlepsie sa mu podla predpokladov darilo
na bradlach, kde obsadil 13. miesto (12,700 bodu), na kruhoch ziskal 16. miesto (11,950 bodu),
na hrazde 17. miesto (12,250 bodu) a na koni s drzadlami 28. miesto (11,250 bodu)

SP v Samorine
Opit boli vytvorené vyborné podmienky aj pre starSich pretekarov, ktori cvi€ia narocné

CT, vyborna atmosféra, organizacia.

SP Kosice

Tradi¢né kolo SP, zli¢astnili sa nizsie kategdrie kvoli slabsim podmienkam, ktoré sa z
roka na rok zlepSuju vdaka obrovskému zanieteniu domacich funkcionarov. Je potrebné
dozariad’ovat’ halu (spolupraca SGF + klub), aby sa tam mohli zucastnit’ aj vysSie kategorie,

organiza¢ne na vysokej Grovni.

Memorial Gajdosa Brno

Junior Sebastian Stra¢ina zacvicil veI'mi dobre, skonc¢il na Stvrtom mieste, 0,15 ho delilo
od bronzu. Dosiahol svoje osobné maximum vo viacboji v juniorskej kategorii 71,40b. a
postapil do findle zmieSanych dvojic, kde spolo¢ne s pretekarkou z CZE ziskali 6. miesto.
Druhy pretekar Simon Sloboda sa zu&astnil prvykrat takéhoto velkého medzinarodného

podujatia, dopustil sa viacerych chyb.

MMSR Poprad

V Popradskej Sportovej hale sa uskutocnili po mnohych rokoch spolo¢né preteky muzov
a zien v Sportovej gymnastike, kde sa rozdavali aj tituly majsteriek a majstrov Slovenska.
Sobotné popoludnie patrilo hlavnej sut'azi, kde sa popri slovenskych pretekaroch predstavili aj

seniori a juniori z Pol'ska a Rakuska.



1. miesto Oliver Kasala (77,800 b.)
2. miesto Volodymyr Otreshko (77,233 b.)
3. miesto Peter Vidricko (71,350 b.)

Medzi juniormi bolo poradie nasledovné:

1. Miesto Vincent Lindpointer (AUT) 77,200 b.
2. Miesto Sebastian Stracina (Slavia GC Bratislava) 71,183 b.
3. Miesto Sebastian Samson (GK UMB Banska Bystrica) 69,517 b.

Starsi ziaci "A"

1. miesto Simon Sloboda (Slavia GC Bratislava) 67,450 b.
2. miesto Matts Kalas (XBS Gymnastics) 50,750 b.

3. miesto Cubomir Haviernik (Samuel Piasecky Academy) 32,717 b.

RGCTM

Plan + vyhodnotenie RGCTM je samostatna &ast’, vypracovana P. Simofidkom

V roku 2023 sme pokracovali sustredeniami pod vedenim P. Simotidka. Ucast
na sustredeniach bola podmienend splnenim vstupnych testov.

Pocas jarnej a letnej pripravy sa uskutocnili dve sustredenia RGCTM v CGS Prievidza
a GK Pavlo Trencin. Sustredeni sa zc€astnili vSetky kluby v ktorych bolo zriadené RGCTM.
V septembri a decembri sa pretekari stretli na spolo¢nom sustredeni RD a RGCTM v Gyéri.
Spolo¢né sustredenie bolo dobrou motivaciou pre mladsich pretekarov, vymenou skiisenosti a

Sportovych poznatkov, ...

Zasadnutia sekcie SGM

Marec rozsirené zasadnutie pocas seminara trénerov, rozhodcov v Trencine
Myj B. Bystrica v ramci SP BBGD

pocas roku online zasadnutia podl’a potreby



Pod’akovanie

U vSetkym klubom i jednotlivcom, ktori sa aktivne pocas roku podiel’ali na ¢innosti pre
SGF sekciu SGM (trénerska praca, organizovanie pretekov, sustredenia, rozhodovanie,
zabezpecenie ¢innosti v domacich kluboch, ...)

U vsetkym jednotlivcom, ktori poméhali na priprave MMSR Poprad, J. Kremnickému,
ktory mal na starosti naradie

U pretekarom, trénerom i1 rozhodcom, ktori nas uspeSne reprezentovali na domacich
1 zahrani¢nych podujatiach

U Pavlo Tren¢in za vyborne zorganizovanie Semindara trénerov a rozhodcov

U Se SGF za pomoc a spolupracu

U ¢&lenom sekcie SGM za pomoc a spolupracu

Gratulacia

Skvely uspech dosiahol medzinarodny rozhodca L. Rupcik, ktory dostal nominéciu od

FIG na Letné OH Pariz 2024.

Na zaver musim pripomenut, 7e Sekcia SGM sice nemd v porovnani s ostatnymi
sekciami SGF tol'ko ¢lenov, no vysledkovo patrime k najlep$im. V roku 2023 sme na ME
dosiahli 2x umiestnenie do prvej tretiny, 1x do prvej polovice, chalani vel'mi dobre
reprezentovali na pretekoch Svetového pohara. Tymito vysledkami sme nemalou

¢iastkou prispeli do vzorca Ministerstva na pridelenie vySky rozpoc¢tu do SGF.

Vypracoval: Martin Zvalo

Schvalila: Sekcia $portovej gymnastiky muzov

Dna: 14.3.2024



Hodnotenie ¢innosti sekcie modernej gymnastiky

1. ZlozZenie sekcie MG

Predseda sekcie: Bc. Lubos Viléek
0d 16.5.2023 do 20.9.2023 bola DK pozastavena ¢innost’ predsedu MG LCubosa Vilceka
0d 16.5.2023 do 20.9.2023 sekciu MG viedla prezidentka SGF PaedDr. Monika Siskova

Komisia reprezentacie a medzinarodnych vztahov:  Mgr. art. Ivana Motolikova

Komisia vrcholového Sportu: Mgr. art. Silvia Rohlickova

Komisia rozvojového $portu: Mgr. Ingrid Olvecka (do 30.9.2023)
Mgr. Lucia Babjakova (od 1.10.2023)

Rozhodcovska komisia: Mgr. Michaela Darnadiova

Komisia ekonomiky a marketingu: Mgr. Hana Kikova PhD.

Metodicka komisia: PaedDr. Tatiana Sukhomlinova

Komisia klubov a oddielov: PhDr. Erika Brandnerova

2. Zasadnutia sekcie

V roku 2023 sa sekcia stretla 6-krat:
1.zasadnutie - 23.1.2023 online,
2.zasadnutie -11.2.2023 v Nitre,
3.zasadnutie — 17.4.2023 v Bratislave,
4.zasadnutie — 3.10.2023 online,
5.zasadnutie — 4.12.2023 online,
6.zasadnutie — 17.12.2023 Nitra/online.

Na zasadnutiach sekcie MG boli rieSen¢ aktualne témy MG, ¢innost’ jednotlivych
komisii, reprezentacia a reprezentacny vyber, semindre a vzdelavanie, rozpocet MG a Cerpanie
rozpoctu, priprava domacich majstrovskych sut'azi a materidlno-technické zabezpecenie MG.
Cinnost’ komisie klubov a oddielov bola vzhl'adom na nevyuZivanie tejto komisie klubmi a
oddielmi preruSena ku dnu 30.9.2023. Vsetky zlozky Struktiry medzi sebou spolupracovali a

vyraznou mierou prispeli k efektivnemu fungovaniu sekcie MG pocas celého roku.



Pocet klubov a Sportovcov registrovanych v SGF za sekciu MG

Pocet registrovanych klubov MG v roku 2023 23
Pocet registrovanych pretekarok MG v roku 2023 1122
Pocet klubov s ucast’ou na majstrovskych sutaziach SR 21
Pocet $portovcov s minimalnym poctom 3 sut'aze 682
Bodovy zisk klubov na majstrovskych sit’aZziach SR Body

Sportovy klub pri Sportovom osemroénom gymnaziu Nitra 6906,27
TJ SOKOL Bratislava 6605,75
Telovychovna jednota Rapid Bratislava 5423,72
SK JUVENTA Bratislava 2872,97
Klub modernej gymnastiky DANUBIA 1475,25
Klub modernej gymnastiky Laser - Delta Bardejov 1266,10
Obcéianske zdruzenie CHARM 1194,25
Aurora International Sport Club 1180,65
GK ISKRA KOSICE 1133,45
Centrum vol'ného ¢asu, Novaky 1111,35
Sportovy klub Liptovsky Mikulas 890,90
Sportovy klub modernej gymnastiky TANJA 552,90
Telovychovna jednota SLAVIA STU v Bratislave 410,20
Rhythmic Gymnastic Club Kadet Bardejov, o. z. 385,85
KMG Zvolen 353,85
Klub modernej gymnastiky ARGO PRIEVIDZA 340,60
Sportovy klub ARGO 333,00
Gymnastic Club Yris PreSov, o. z. 199,60
Sportovy klub Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica 149,30
Obcianske zdruzenie Chassé Gymnastique Komdarno 132,90
Fit and Fun Banska Bystrica 104,85




3. Reprezentacia MG — priprava a ¢innost’

Cinnost’ RD sa v roku 2023 sustredila na tréningovu pripravu na vrcholové podujatia ME a

MS. Pre rok 2023 boli pre RD vypracované ulohy s cielom ucasti RD na vrcholovych

podujatiach ME a MS, ktorym predchadzala v rdmci pripravy Ucast na kvalitnych FIG

sut'aziach.
TRENERKY REPREZENTACNE DRUZSTVO A REPREZENTACNY VYBER MG 2023
RD SENIORKY INDIVIDUALNY PROGRAM Klub Zmluva
Koordinator RD
1|Motolikové Ivana Sldvia STU Bratislava [SZCO
Osobné trénerky
2|Kilianovéa Cubov SK SOG Nitra ZoDC
3|Selecka Dominika TJ Sokol Vinohrady |ZoDC
4| Motolikova Tatiana Slavia STU Bratislava |ZoDC
RD JUNIORKY JUNIORSKA SPOLOCNA SKLADBA
Koordinator RD JSS
1|Sagova Martina TJ Sokol Vinohrady  {SZCO
RD JUNIORKY INDIVIDUALNY PROGRAM
Osobné trénerky
1|Krajéovi¢ova Sanija TJ Sokol Vinohrady  |ZoDC
2 |Kilianova Cubov SK SOG Nitra ZoDC
REPREZENTACNE DRUZSTVO MG 2023
RD SENIORKY INDIVIDUALNY PROGRAM Ro¢nik |Klub Trénerka
Zatkova Michaela 2006 |TJ Sokol Vinohrady  |Selecka Dominika
Dzuroskova Nina 2006 [SK Liptovsky Mikulas |Kilianova Dubov
Saranova Tereza 2007 |Slavia STU Bratislava |Motolikova Tatiana

RD JUNIORKY JUNIORSKA SPOLOCNA SKLADBA

Sagova Martina

Bujnacekova Berenika 2008 |TJ Sokol Vinohrady
Gasparova Natalia 2010 |TJ Rapid Bratislava
KMG Danubia
Mikundova Sona 2009 |Bratislava
Patakiova Petronela 2010 |GK Iskra Kosice




Aurora International

Rumanova Laura 2009 |Sport Club

Vlacilova Ema 2010 |TJ Rapid Bratislava

RD JUNIORKY INDIVIDUALNY PROGRAM

Xénia Benkovitsova 2009 |TJ Sokol Vinohrady Krajéovicova Sanija

Laura Fucelova 2008 |KMG Tanja Martin Kilianova Cubov
Sutaze RD v roku 2023

U 14. rocnik Helioupolis Cup-e v Aténach — 28-29.1. 2023

Seniorky: Michaela Zatkova, Tereza Saranova

Juniorky: Xénia Benkovitsova

Vysledky:

https://www.sqgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mag/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%

C5%BEiam%20MG/Seniors%20vysledky%20all.pdf

https://www.sqgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mag/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%

C5%BEiam%20MG/Juniors%20vysledky%20all.pdf

U Kontrolny tréning ¢eskych a slovenskych reprezentantiek v modernej gymnastike

—Brno 5.2.2023

U Grand Prix Tartu, Miss Valentine - 22-26.2.2023

Seniorky: Michaela Zatkova

Juniorky: Xénia Benkovitsova

Vysledky: http://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4123



https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/Seniors%20vysledky%20all.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/Seniors%20vysledky%20all.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/Juniors%20vysledky%20all.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/Juniors%20vysledky%20all.pdf
http://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4123

U Fellbach-Schmiden - 4.-5.3.2023

Seniorky: Tereza Saranova

Juniorky: Xénia Benkovitsova, Laura Fucelova

Juniorska spolo¢nd skladba: Ema VIlacilova, Natalia GaSparovd, Laura Rumanova,
Berenika Bujnacekova, Sonia Mikundova, Petronela Patakiova

Vysledky:
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a
%C5%BEiam%20MG/vysledky%20schmiden%202023%20MG.pdf

U 8th. Aphrodite Cup - 10-12.3.2023

Seniorky: Michaela Zatkové, Tereza Saranova, Nina DzuroSkova
Juniorky: Xénia Benkovitsova, Laura Fucelova
Juniorska spolo¢na skladba: Ema Vlacilova, Natalia Gasparovd, Laura Rumanova,

Berenika Bujnacekova, Soia Mikundova, Petronela Patakiova

U Majstrovstva Eurépy v Baku - 17-25.5.2023

Seniorky: Michaela Zatkova, Tereza Saranova, Nina Dzuro$kova

Juniorskd spolo¢na skladba: Ema Vlacilova, Natédlia GaSparovd, Laura Rumanova,
Berenika Bujnacekova, Soiia Mikundova, Petronela Patakiova

Vysledky:
https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-group-

competition-info/competition
results/39TH%20EUROPEAN%20RHYTHMIC%20CHAMPIONSHIPS%20BAKU%2C
%20AZERBAIJAN%202023%20Media 0.pdf



https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/vysledky%20schmiden%202023%20MG.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/vysledky%20schmiden%202023%20MG.pdf
https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-group-competition-info/competition%20results/39TH%20EUROPEAN%20RHYTHMIC%20CHAMPIONSHIPS%20BAKU%2C%20AZERBAIJAN%202023%20Media_0.pdf
https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-group-competition-info/competition%20results/39TH%20EUROPEAN%20RHYTHMIC%20CHAMPIONSHIPS%20BAKU%2C%20AZERBAIJAN%202023%20Media_0.pdf
https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-group-competition-info/competition%20results/39TH%20EUROPEAN%20RHYTHMIC%20CHAMPIONSHIPS%20BAKU%2C%20AZERBAIJAN%202023%20Media_0.pdf
https://backend.europeangymnastics.com/sites/default/files/paragraph/age-group-competition-info/competition%20results/39TH%20EUROPEAN%20RHYTHMIC%20CHAMPIONSHIPS%20BAKU%2C%20AZERBAIJAN%202023%20Media_0.pdf

(]

U FIG INTERNATIONAL Junior Cup-Bu d a p €39.6.20239 .

Seniorky: Michaela Zatkova, Tereza Saranova

Juniorky: Xénia Benkovitsova, Laura Fucelova

Juniorska spolo¢na skladba: Ema Vlacilova, Natalia Gasparova, Laura Rumanova,
Berenika Bujnacekova, Sonia Mikundové, Petronela Patakiova

Vysledky:
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a
%C5%BEiam%20MG/FIG%20INT%20JUN%20CUP%20GEDEON%20CUP%202023.p
df

U Majstrovstva sveta junioriek - Cluj Napoca7.-9.7.2023


https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/FIG%20INT%20JUN%20CUP%20GEDEON%20CUP%202023.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/FIG%20INT%20JUN%20CUP%20GEDEON%20CUP%202023.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/mg/Dokumenty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam%20MG/FIG%20INT%20JUN%20CUP%20GEDEON%20CUP%202023.pdf

Juniorky: Xénia Benkovitsova, Laura Fucelova
Juniorska spolo¢na skladba: Ema Vlacilovd, Natdlia Gasparovd, Laura Rumanova,

Berenika Bujnacekova, Sonia Mikundova, Petronela Patakiova
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FIG Rhythmic Gymnastics Ju 3114 Champ!

U World Cup Milano 2023 - 23-27.8.2023
Seniorky: Michaela Zatkova
Vysledky: https://risultati.federginnastica.it/



https://risultati.federginnastica.it/

U 40. Majstrovstva sveta senioriek v modernej gymnastike - Valenca (ESP)
23-27.8.2024

Seniorky: Michaela Zatkova

Vysledky:

https://gym.swisstiming.com/Phase/Ranking/00001500010001010011FFFFFFFFFFFF?sp

ort=GR&year=2023&fbclid=IwAR2NBIprSyTuimpgnwAA085xntdcOWGxUeW3_Tsllga

YmYwF73D-g30IrE4

4. Cinnost’ komisie vrcholového Sportu

Pocas roku 2023 komisia zabezpecila a spolupodielala sa na priprave a organizacii
kvalifikacnych sut'azi a majstrovskych sut’azi v individudlnych a spolo¢nych skladbach. Okrem
tychto stitazi sa na Slovensku v roku 2023 konalo viacero medzinarodnych a klubovych sut’azi,
ktorych terminy vhodne dopinali pripravu RD a pripravu gymnastiek na majstrovské stt’aze.
V spolupréci s komisiou rozvojového Sportu pripravila komisia novy klasifikacny poriadok pre
rok 2023.

TESTOVANIE, SPORTOVA HALA MALINOVO: 11.12.2022 prebehlo dalie
testovanie modernych gymnastiek. Metodicky material vypracovala p. Tatiana Sukhomlinova,
predsednicka metodickej komisie. Testovanie skupiny viac ako 30 gymnastiek ro¢nik 2011
aml. zabezpecili S. Rohlickova a pomocné trénerky. 20 gymnastiek dostalo pozvanku do
reprezentaéného vyberu 1 a 2 pre rok 2023. Na zaklade testovania gymnastiek v decembri 2022,
boli pod vedenim tréneriek Eleonory Kekercheni a Anny Nesterovej do reprezentacného vyberu

RV1 a RV2 vybrané tieto gymnastky:

RV1 2023
1 [Sofia Bab&anikova |2011|SK SOG Nitra Kekercheni Eleonora
2 |Dominika Hornikova [2011|SK SOG Nitra
3 |Sophia Miklosi 2011|TJ Sokol Vinohrady
4 |Ema Grimshaw 2011|SK SOG Nitra
5 |Lenna Vinczeova 2011|TJ Sokol Vinohrady



https://gym.swisstiming.com/Phase/Ranking/00001500010001010011FFFFFFFFFFFF?sport=GR&year=2023&fbclid=IwAR2NBIprSyTuimpqnwAA085xntdc9WGxUeW3_TslIqaYmYwF73D-g3OlrE4
https://gym.swisstiming.com/Phase/Ranking/00001500010001010011FFFFFFFFFFFF?sport=GR&year=2023&fbclid=IwAR2NBIprSyTuimpqnwAA085xntdc9WGxUeW3_TslIqaYmYwF73D-g3OlrE4
https://gym.swisstiming.com/Phase/Ranking/00001500010001010011FFFFFFFFFFFF?sport=GR&year=2023&fbclid=IwAR2NBIprSyTuimpqnwAA085xntdc9WGxUeW3_TslIqaYmYwF73D-g3OlrE4

6 |Liliana Mae Hyatt 2011|TJ Sokol Vinohrady
7 |Veronika Ivanova 2010|TJ Sokol Vinohrady
8 |Vivien Vrabelova  |2010|SK SOG Nitra
9 [Nina Cillingova 2010|TJ Rapid Bratislava
10| Laura Biharyova 2010|KMG Danubia
11|Timea Ziakova 2010({CVC Novéky
RV2 2023
1 |Gloria Falisova 2012|TJ Sokol Vinohrady Nesterova Anna
2 |Karolina Kovadova |2012|SK SOG Nitra
3 |Zoe Maria Luknarova|2012| TJ Rapid Bratislava
4 |Lydia Danilova 2012|TJ Sokol Vinohrady
5 |Diana Gramblickova |2012|TJ Rapid Bratislava
6 |Ema Havaldova 2012 (SK Juventa Bratislava
7 |Lujza Hullova 2012|SK SOG Nitra
8 |Lujza Rumanova 2012| Aurora International Sport Club
9 |Ema Filipekové 2012|SK SOG Nitra
. | Kristina Némethova |2012|Aurora International Sport Club
. | Diana Kosecova 2012|SK SOG Nitra

TESTOVANIE, SPORTOVA HALA OLYMPIA NITRA: 17.12.2022 prebehlo dalsie

testovanie modernych gymnastiek. Testovanie pre 38 gymnastiek ro¢nik 2013 zabezpecili S.

Rohli¢kovéa a pomocné trénerky.

Majstrovské sut’aze MG na Slovensku 2023

25.3.-26.3.2023
15.4.-16.4.2023
13.5.-14.5.2023
2.6.-3.6.2023
11.-12.11.2023
8.12.-9.12.2023

Vysledky:

PRESOV (SVK) 1.kolo SPMG
LIPTOVSKY MIKULAS  2.kolo SPMG
BRATISLAVA (SVK) 3.kolo SPMG

NITRA (SVK) MSR A,B,C

Liptovsky MIKULAS (SVK) MSR A juniorky a seniorky
BRATISLAVA (SVK) MSR Spoloéné skladby

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=4655 - Kvalifikacia 1. kolo

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=4764 — Kvalifikacia 2. kolo

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=4731 — Kvalifikacia 3. kolo

https://ksis.eu/resultx.php?id prop=5021 -MSR ABC

https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5493 — MSR A senioriek a junioriek



https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4655
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4764
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4731
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5021
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5493

https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5638 -~ MSR Vv spoloénych skladbach, dvojiciach
a trojiciach

5. Cinnost’ komisie rozvojového Sportu

V roku 2023 sa konali kvalifikacné sutaze C programu a Majstrovstva Slovenska C programu
v Nitre. V spolupraci s komisiou vrcholového Sportu pripravila komisia novy klasifikacny

poriadok pre rok 2023.

Vysledky:

https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4960 — Kvalifikacia program C Vychod
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4997 — Kvalifikacia program C Zapad
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5021 — MSR C program

6. Cinnost’ metodickej komisie

V roku 2023 sa uspesne uviedol do praxe akreditaény systém pre trénerky MG. Skolenia
prebiehali v Nitre, PreSove a Liptovskom Mikulasi. Skolenie s odbornikmi na psychologiu
Vv Sporte zabezpecila metodickd komisia online. V septembri, po odovzdani zaverecnej prace,
absolvovali trénerky skuSky. Vzdelavanie tréneriek 1. — III. stupiia je aj jednym z hlavnych

cielov metodickej komisie pre rok 2023.

~ et

S L}

7. Cinnost’ rozhodcovskej komisie

V roku 2023 sa uskutocnili seminar rozhodkyn MG v Nitre. Spolu s ¢lenkami komisie

a medzindrodnymi rozhodkynami pripravili seminar s dérazom na rozhodovanie prvkov na


https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5638
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4960
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=4997
https://ksis.eu/resultx.php?id_prop=5021

domacich majstrovskych sutaziach. Seminar bol spojeny s praktickymi ukazkami. V roku 2024
sa po Olympijskych hrach v Parizi upravuju pravidla MG. Nové pravidla budu prezentované na

seminaroch a Skoleniach po Olympiade v Parizi.

8. Cinnost’ komisie ekonomiky a marketingu

V roku 2023 sekcia MG disponovala s vyskou rozpoétu 152 000 EUR. Napriek
finan¢nej narocnosti, ktora vyplyva zo zabezpeCenia tréningovych priestorov pre RD
a financovania ucasti RD na zahraniénych a vrcholovych podujatiach, sekcia MG dokazala
vykryt’ pripravu RD a zabezpecit’ rozvoj mladeznickeho Sportu MG. Z rozpoctu MG nebolo
mozné financovat’ v dostato¢nom mnozstve materialne a technické zabezpecenie RD a RV1
a RV2, ako aj sustredenia a regeneracné sluzby. Velku cast’ ndkladov tak preberaji rodicia
¢lenieck RD a RV1 a RV?2 a finan¢ne sa spolupodiel’aju na ¢innosti reprezentacnych usekov.

Bez tychto dodato¢nych zdrojov by bola ¢innost MG vyrazne obmedzena.

9. Cinnost’ komisie klubov a oddielov

V septembri 2023 bolo navrhnuté a schvalené ukoncenie ¢innosti komisie.

Zaver a pod’akovanie

Dakujem veducim komisii a ¢lenkam komisii za spolupracu pocas celého roku a za ich nezi§tna
a obetava pracu pre slovenskii moderni gymnastiku. Pod’akovanie patri aj trénerkdam
reprezentaénych tsekov za naro¢nu pripravu reprezentantiek a rozhodkyniam a gymnastkam za
vzornu reprezentaciu Slovenska na medzinarodnych sutaziach a vrcholovych podujatiach

v roku 2023.

Vypracoval: Bc. Cubos Vilcek
Schvalila: Sekcia modernej gymnastiky

Diia: 18.3.2024



Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportového aerobiku

Na uvod by som chcela pod’akovat’ prezidentke SGF za pomoc a usmernenie pri praci
na pozicii predsedu sekcie Sportového aerobiku, d’alej koordinatorke Marii Andrejkovicovej za
jej pracu, ktort robi s odhodlanim a ochotou. V neposlednom rade ¢lenkam sekcie, ktoré

fungovali v roku 2023 ako celok a vd’aka tomu sa nam podarilo splnit’ ciele, ktoré sme si

stanovili:

1/ Seminar trénerov a rozhodcov Splnené
2/ Organizacia MM SR v SA: 24. roénik MM SR Slovak Aerobic Open Splnené
3/ Vykonnostny §port: Ucast’ na ME v kategorii senioriek a junioriek Splnené
4/ Iné: Aerobik podla lektora - rozsirit’ zakladnu $portového aerobiku Splnené
5/ NSC — Diagnostika 06.09-12.09.2023 Splnené

1. ZloZenie sekcie SA

Predsedni¢ka sekcie: Karina Danielova
Usek vrcholového $portu a reprezentacie: Anita LamoSova
Usek vykonnostného $portu, mladeze a RGCTM: Katarina Sankova
Rozhodcovska komisia: Petra Tomkova
Clenka rozhodcovskej komisie: Katarina Sankova

Usek pre vyhodnotenie tispesnosti klubov a pretekarov: Miriam Bednérikova



Usek organizovania sut’azi/rozvojovy Sport: Natalia Solarova

( Slovensky pohar, B-kategoria)

Planovana ¢innost sekcie:

Zriadenie reprezenta¢nych usekov
Sustredenia reprezenta¢nych usekov
Organizacia domadcich sut'azi

ME + zahrani¢né sut'aze

c: c: c: c: c:

Seminar trénerov a rozhodcov

2. RD a isek mladeze

V roku 2023 na pozicii tréner pre mladsie Ziacky zostala rovnako ako v roku 2022, Mgr.
Katarina Sankova a pre juniorky a seniorky, Mgr. Anita LamoSova. Trénerky na zaéiatku roka
predlozili prezidentke a sekcii plany svojej Cinnosti s reprezentaCnymi usekmi. Na zéklade
Setrenia pocas roka boli ststredenia pre mladsie kategorie limitované a konali sa v menSom
rozsahu ako mali juniorky a seniorky, ktoré sa pripravovali na vrchol sezony Majstrovstva
Eurépy. Trénerka pre mladsie Ziacky zvladala sustredenia aj bez asistentky, ¢o oceiiujem.
Figurovala vSak ako asistentka reprezentacnej trénerke pre useky junior/senior. Spolupraca
prebiehala velmi dobre, dopinali sa, sustredenia mali hladky priebeh. Ked” bola kolizia
Vv terminoch sustredeni vypomoc na pozicii asistent poskytla Petra Tomkova, za ¢o jej patri

vd'aka.

MLADSIE ZIACKY



STARSIE ZIACKY - kategoria AG
Priezvisko a meno Klub Tréner

1 |Osvaldova Nelly V8K FTVS UK Lafranconi Bratislava Lamosovd, Kyselovicova
2 |Sandorové Eliska VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava Lamosova, Kyselovicova
3 |Siskova Rebeka VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava Lamosova, Kyselovicova
4 |Gerberova Lenka VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava Lamogova, Kyselovicova
5 |Bestvinova Nela KGS Slavia Trnava Bednarikova
6 |Supekova Stela KGS Slavia Trnava Bednarikova
7 |Kovalikova Janka Slavia PU Presov Tomkova
8 |KaStanova Emma Viktéria  |Inter Aerobic Bratislava Sankova, Formandl

Zodpovedna za usek: Sankova K.
Asistent: Danielova K.

Kritéria vyberu do reprezentaéného tiseku:

U Umiestnenia na sitaziach (tri najlepSie znamky Pohar federacii + lep$i vysledok zo
Slovenského pohéra + Slovak Aerobic Open)

U Testovacia batéria

Ciele pripravy:

U Adaptacia na reprezentacné pravidla (nové clenky)
U Rozvoj technického predvedenia cvi¢ebnych tvarov obt'aznosti
U Rozsirenie portfolia cvicebnych tvarov obt'aznosti

U Rozvoj umeleckosti — predvedenie

U Rozbor choreografii

U Mentélna priprava

U Kondi¢na priprava

U Kompenzaéné cvicenia

JUNIORKY A SENIORKY



SENIORKY - reprezentacny vyvber

Priezvisko a meno Klub Tréner
1 |Uéiova Alena VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyseloviova
2 |Kanozayova Lucia VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyselovidova
3 |Adamekova Hana KSA Nitra Solarova, Danielova
4 |Puterkova Kristina Inter Aerobic Bratislava Sankovi, Formand|
5 |Farkasova Ela KSA Nitra Solarova, Danielova
6 |Pagacova Tamara Inter Aerobic Bratislava Sankové, Formandl

SENIORKY - reprezentaéné druzstvo

Priezvisko a meno Klub Tréner
1 |Uéiova Alena VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyseloviova
2 |Kanozayova Lucia VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyselovidova
3 |Adamekova Hana KSA Nitra Solarova, Danielova
4 |Puterkova Kristina Inter Aerobic Bratislava Sankovi, Formand|
5 |Farkaiovi Ela KSA Nitra Solarova, Danielova

Zodpovedna za asek: LamoSova A.
Asistent: Sankovi K.

JUNIORKY - reprezentacny vyber

Priezvisko a meno Klub Triéner
1 |[Novakova Nikoleta Inter Aerobic Bratislava Sankova, Formandl
2 |Siva Simona Inter Aerobic Bratislava Sankova, Formandl
3 |Orthova Dorotka VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyselovi¢ovd, LamoZova
4 |Velka Viktoria KSA Nitra Solarova, Danielova
5 |Sarazova Eva KSA Nitra Solarova, Danielova
6 |Vacekova Sofia Inter Aerobic Bratislava Sankova, Formand|
7 |Svecova Nikola Slavia PU Preiov Tomkova
8 |Rakusova Natalia KSA Nitra Solarova, Danielova

JUNIORKY - reprezentaéné druistvo

Priezvisko a meno Klub Tréner
1 |Novakova Nikoleta Inter Aerobic Bratislava Sankova, Formandl
2 |Siva Simona Inter Aerobic Bratislava Sankovi, Formand|
3 |Orthova Dorotka VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava |Kyselovi¢ovd, Lamosova
4 [Vel'ka Viktoria KSA Nitra Solarova, Danielova
5 |Sarazova Eva KSA Nitra Solarova, Danielova

Zodpovedna za asek: LamoSova A.
Asistent: Sankova K.

Sustredenia

Sustredenia reprezentaénych Gisekov junior a senior prebichali prioritne na VSK FTVS

UK Lafranconi z dovodu, Ze je tu umiestnena sut'azna plocha v dostatocnej vel’kosti, aby mohli



tieto kategorie trénovat’ na sut'aze v plnom rozsahu. V pripade obsadenosti alebo potreby, sa
tréningovy proces presunul do telocviéne na Interi. V roku 2023 bola reprezentéacia rozdelena
na reprezentac¢né druzstvo a reprezentaény vyber. Ciel'om druzstva bolo vycestovat’ na ME -

nominovat’ sa ¢i uz ako jednotlivec alebo trio.

RU AG

28.1.2023 Testovanie do reprezentaénych tsekov AG SK v §portovom aerobiku 2023 |Bratislava
10.02.2023 - 12.02.2023 |Sustredenie RU AG Bratislava
18.3.2023 Sustredenie reprezentaéného useku AG Bratislava
19.05.2023 - 21.05.2023 |Sustredenie RU AG Bratislava
26.05.2023 - 28.05.2023 |Sustredenie RU AG Bratislava
03.07.2023 - 07.07.2023 |Letny kemp SR Trnava
28.08.2023 - 31.08.2023 |Sustredenie RU AG Luhacovice
17.11.2023 - 19.11.2023 |Sustredenie RU AG Bratislava
02.12.2023 - 03.12.2023 |Sustredenie RU AG Bratislava
09.12.2023 - 10.12.2023 | Testovanie do reprezentaénych sekov AG SK v §portovom aerobiku 2024 |Bratislava

RU JUN/SEN

20.01.2023 - 22.01.2023 |Sustredenie RD JUN a SEN V SA Bratislava
11.02.2023 - 13.02.2023 |Sustredenie RV JUN a SEN v SA Bratislava
26.3.2023 Sustredenie RD JUN a SEN Bratislava
14.04.2023 - 16.04.2023 |Sustredenie RV JUN a SEN Bratislava
05.05.2023 - 07.05.2023 [Sustredenie RD JUN a SEN Bratislava
09.06.2023 - 11.06.2023 |Sustredenie RD JUN a SEN Bratislava
13.07.2023 - 15.07.2023 |Sustredenie reprezentacie - priprava na ME Bratislava
28.08.2023 - 31.08.2023 |Sustredenie RD JUN a SEN- priprava na ME 2023 Bratislava
28.08.2023 - 31.08.2023 |Sustredenic RU JUN a SEN Luhacovice
31.08.2023 - 03.09.2023 |Sustredenie RU JUN/SEN Bratislava
06.09.2023 - 12.09.2023 | Testovanie RU JUN/SEN v SA, NSC Bratislava
28.09.2023 - 01.10.2023 |Sustredenie JUN A SEN v SA — priprava na Majstrovstva Europy Bratislava
4.10.2023 Sustredenie - priprava na Plovdiv Cup Bratislava
06.10.2023 - 08.10.2023 |Sustredenic RU JUN a SEN Bratislava
09.11.2023 - 11.11.2023 |Sustredenie RD JUN a SEN- priprava na ME 2023 Bratislava
8.12.2023 - 09.12.2023 |Testovanie do reprezentacnych usekov JUN a SEN,v $portovom aerobiku 2024 |Bratislava

3. Domace sat’aze

SLOVAK AEROBIK OPEN - 31.03- 02.04.2023

Je najvyznamnejSou a najdodlezitejSou domacou stt'azou. V Bratislave sa uz v tradicnom
termine uskutocnil 24. rocnik Medzinarodnych majstrovstiev Slovenska v Sportovom aerobiku
- Slovak Aerobic Open. Toto podujatie je vObec najstarSim medzinarodnym podujatim v
Sportovom aerobiku v Eurdpe. 24. ro¢nik hostil vySe 450 pretekarok a pretekarov v 4 vekovych
a 6 sutaznych kategoriach. Sutaz bola zaroven aj Medzinarodnymi majstrovstvami Slovenska.

Organizicia prevzala pre dany ro¢nik Slovenskad gymnasticka federacia.



CELEBRATING

OF SLOVAX GYMNASTIC
FEDERATION

1953-2023 24 Slavak

Aerohic)Open 7

3l. marec - 2. april

2023

Mulfifunkéna Sportova hala
Jundcka 8, Bratislava

Vysledky medzinarodnych MSR 2023

Seniorky:

1.miesto: Alena Uéhova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
2.miesto: Lucia Kanozayova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
3.miesto: Hana Adamekova (KSA Nitra)

Juniorky:

1.miesto: Simona Siva (Inter Aerobic Bratislava)

2.miesto: Viktoria Velka (KSA Nitra)

3.miesto: Sofia Vacekova (Inter Aerobic Bratislava)

Kompletné vysledky najdete na oficidlnej stranke podujatia: SLOVAK AEROBIC OPEN 2023

Vysledky Slovak Aerobic Open 2023

Medzinarodnej sutazi v kategorii senioriek dominovala juniorska majsterka sveta z minulého
roka Lola Lawrence (GBR), na druhom mieste sa umiestnila podla predpokladov Faidra
Diamanti (GRE) (juniorska vicemajsterka sveta z roku 2022). Tretie miesto obsadila Sabina

Drapakova (CZE) tesne o 0,100 bodu pred nasou Alenou Ué¢ihovou.

Najlepsie slovenské vysledky v medzinarodnej sut’azi:

2. miesto — dance mladsie Zia¢ky — KGS Slavia Trnava

3. miesto — dance mladsie Ziacky - Slavia PU Presov

4. miesto — juniorky dance - VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava

4. miesto — juniorky trio — Inter Aerobik Bratislava (Simona Siva, Dorota Orthova, Viktoria
Velka)

5. miesto — seniorky dance — KSA Nitra

6. miesto — starsie ziacky group — KGS Slavia Trnava


https://sao.sgf.sk/

6. miesto -seniorky trio — KSA Nitra (Adamekova Hana, Farka$ova Ela, Puterkova Kristina)

Vget kT m pretek8rkam a pretek8rom bl ahogel §me

viborne odveden¥% pr 8cu!

POHAR FEDERACII (spolo¢ny projekt SGF a CGF)
11.03.2023 - 12.03.2023 | 1. kolo Pohara federacii Jipast GK Nov¢ Zamky
04.11.2023 - 05.11.2023 | 3.kolo Pohar federacii Jipast KGS Trnava

1. kolo Pohara federacii

1. kolo Pohara federacii v Sportovom aerobiku sa uskutoénilo v Novych Zamkoch.
Zucastnilo sa ho vsetkych 8 slovenskych klubov a 11 ¢eskych klubov. Sutazilo sa v 5-tich
vekovych kategoriach a kazda vekova kategoéria mala obsadené 3 az 5 sitaznych kategorii.
Slovenské kluby sa podetne objavovali na stupiioch vitazov, najviac umiestneni mali KSA
Nitra a VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava.
V individudlnych kategoriach si pddiové umiestnenia zabezpecili:
kat. NG IW - 1. Tereza Truchlikova (Inter Aerobik Bratislava)
kat. ND IW - 3. Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)
kat. AG IW - 1. Eliska Sandorova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
kat. AG IW - 3. Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
kat. SEN IW - 3. Hana Addmekovéa (KSA Nitra)

c: c: c: c: c:

Sme radi, Ze sa na sutazi predstavili v individualnych kategériach aj chlapci, Patrik Sarkozi

(KSA Nitra) v kategérii SEN IW a Michael Gorochov (Corridor Praha) v kategérii AG TW.

Vget kT m pret ek8r kam av Ipkroentoenk Sar ogne | b8l maeh ovgeeQ a§ nie
pretekochGyma&siieme®mu klaub/d bdawn®t dFmglayni z -

3. kolo Pohara Federacii

V Trnave sa uskuto¢nilo 3.kolo Pohéra Federécii. Z dévodu prelinania sa terminu
S vyznamnou zahrani¢nou stut'azou bol termin tejto stt'aze prelozeny. Podarilo sa vSak najst
adekvatny termin, kedy eSte bola moznost’ vysktsat’ si zostavy a preverit’ pripravenost najmi

pre pretekarky, ktoré boli nominované na Majstrovstva Europy v Antalyi — Turecku.



Medzi seniorkami sa vit'azkou stala Sabina Drapakova (Corridoor Praha) s krasnym
bodovym hodnotenim 20,000 bodu. Tesne za nou do stratou 0,050 bodu skoncila Alena U¢nova
(VSK FTVS UK Lafranconi), na trefom mieste sa umiestnila Veronika Wienerova (A-Styl
Liberec) so znamkou 19,250 bodu. Dalsia slovenska reprezentantka, Lucia KanoZzayova (VSK
FTVS UK Lafranconi) skon¢ila na 5. mieste (18,750 bodu). Medzi juniorkami si tentokrat
najlepsie po¢inala Dorotka Orthova (VSK FTVS UK Lafranconi), ktora obsadila 3. miesto. S
reprezentaénymi kolegyiiami, Simonou Sivou a Viktoriou Vel'kou vyhrali juniorski kategoriu
TRIO. Alena Ucnova, Lucia Kanozayova a rovnako juniorské trio (Siva, Vel’ka, Orthova) boli
nominované na ME v Antalyi. Svoje kvality a pripravenost’ potvrdili svojim vykonom aj na
tejto sut'azi.

V kategorii AG IW svoje prvenstvo potvrdila zo slovenskych pretekarok Nelly
Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi). V kategorii skupin ND zostalo prvenstvo
usporiadatelom v KGS Slavia Trnava. Najviac medailovych umiestneni si zo slovenskych

klubov odnéasaju pretekarky VSK FTVS UK Lafranconi.

Za VviIborn¥% m§jghennizescn&8hraadn®ho ter m2nu Naku

SLOVENSKY POHAR
05.03.2023 1. kolo Slovenského pohara Jipast GCS Prievidza
23.09.2023 2 kolo Pohar federacii Jipast Royal Aerobik Bratislava

1. kolo Slovenského pohara Jipast

V Prievidzi odStartovali pretekarky Sportového aerobiku svoju sutaznu sezonu prvym kolom
pretekov zo série Slovenského pohdra Jipast. Predstavili sa pretekarky z 8 klubov ktoré sut’azili
spolu v 10tich sut'aznych a vekovych kategoriach.

Najpocetnejsou kategdriou bola ND IW. kde sut'azilo 37 pretekarok.

1. Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)

2. Ester Hacajova (KGS Slavia Trnava)

3. Viktéria Mykyta (KGS Slavia Trnava)

V dalSej individudlnej kategérii AG IW sa predstavilo 24 dievcat.
1. Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)

2. Nela Bestvinova (KGS Slavia Trnava)

3. Eliska Sandorova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)




Najmenej obsadenou individualnou kategoériou bola NG IW, kde sut'azilo 9 pretekarok.

1. Tereza Truchlikova (Inter Aerobic Bratislava)
2. Stella Lisa (Inter Aerobic Bratislava)
3. Izabela Faskova (KSA Nitra)
Celkovo prvému kolu dominovali pretekarky Klubu gymnastickych Sportov Slavia
Trnava, ktoré ziskali az pat’ prvenstiev a na stupnioch vitazov chybali iba v jednej z 10tich

kategorii.

Vget kT m diev]atg&m blahogel 8me k vikonom a N
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2. kolo Slovenského pohara Jipast

V Bratislave sa po letnej prestavke opit’ stretli pretekarky zo vSetkych slovenskych klubov
Sportového aerobiku. V sut'aziach 2. kola Slovenského pohara Jipast sa predstavili v 10-tich
kategoriach. Opat’ sa najviac pretekarok prestavilo v kategorii ND IW, kde Startovalo 34
dievéat. Vitazkou sa stala Viktoria Mykyta (KGS Slavia Trnava). Najviac prvenstiev v druhom
kole pohara Jipast si odniesli pretekarky klubu VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava.
Diev|at8&m blahogel 8me k vikonom a Nakujeme

Bratislava za brgani z8ciu pretek

ZAKLADNY PROGRAM
05.03.2023 1. kolo Zékladny program CGS Prievidza
27.05.2023 2.kolo Zakladny program KSA Nitra
23.09.2023 3.kolo Zakladny program Royal Aerobik Bratislava
12.11.2023 4.kolo Zékladny program KSA Stara Tura

1.kolo Zakladny program

V Prievidzi odStartovali pretekarky Sportového aerobiku svoju sutazna sezéonu prvym
kolom pretekov zo série ,,Zakladného programu®. Predstavili sa diev¢ata zo 7 klubov.V 3
sutaznych leveloch sutazili v kategoriach Duo/Trio a Group. Najviac podiovych umiestneni v

sttaziach zékladného programu ziskali pretekarky Centra gymnastickych Sportov Prievidza.

2.kolo Zakladny program



Posledny majovy vikend sa v Nitre uskutocnili sutaze v Sportovom aerobiku. Po
nazvom Nitra Aerobik sa predstavili pretekarky zékladného programu. V sutaziach

zakladného programu sa v 6tich kategériach predstavili pretekarky zo 7mich klubov.

3.kolo Zakladny program

V 3.kole sutaze "zakladného programu" sa predstavili pretekarky v troch leveloch, v
kategoriach Duo/Trio a Group. Po dvoch prvych miestach ziskali zhodne pretekarky klubov
KSA Stara Tur4 a Centra gymnastickych $portov Prievidza.

Vysledky:
https://www.sqgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5

%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kol0%20ZP%20Aerobik%202023.pdf

AEROBIK PODI’A LEKTORA
18.03.2023 1. kolo Aerobik podrla lektora KSA Stard Tura
27.05.2023 2.kolo Aerobik podla lektora KSA Nitra
14.10.2023 3.kolo Aerobik podl'a lektora TJ Slavia PU Presov
12.11.2023 4.kolo Aerobik podl'a lektora KSA Stard Tura

Sutaz plné energie, radosti a emocii, v prijemnej atmosfére...tak charakterizovali prvy

ro¢nik Aerobiku podl'a lektora jeho tGcastnici.

1.kola Aerobik podla lektora sa v Starej Turej pod hlavickou Klubu Sportového aerobiku Stara

Turd stretlo 133 cviciacich. Sutaziaci v kazdej kategorii cvicili v dvoch koléach, pocas ktorych


https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kolo%20ZP%20Aerobik%202023.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kolo%20ZP%20Aerobik%202023.pdf

vyberali rozhodkyne tie najlepsie cvitiacee AOdozva od rodilov a

viborng. Teg?2me sa na Nalgie kolo tejto

Podelila sa so svojimi dojmami predsednicka komisie Sportového aerobiku, Karin
Danielova. Verime, ze nova disciplina - Aerobik podl'a lektora, si bude ziskavat’ viac a viac

priaznivcov.

4. ME a medzinarodné sut’aze

MAJSTROVSTVA EUROPY V SPORTOVOM AEROBIKU - 17. -19.11.2023, Antalya

2023 EUROPEAN CHAMPIONSHIPS

AEROBIC
GYMNASTICS

17 - 19 NOVEMBER
ANTALYA €

Reprezentacnd trénerka: Mgr. Anita LamoSova, PhD.

Rozhodkyne: doc. PaedDr. Ol'ga Kyselovi¢ova, Mgr. Petra Tomkova, PhD.

Dalsie Majstrovstva Eurépy st za nami a slovenska vyprava sa vratila domov s dobrym
pocitom a novymi cennymi skusenostami. Zial, ani tentokrat sa nepodarilo pre Slovensko
vybojovat’ miestenku vo finéle, avSak dievcatd svojimi vykonmi potvrdili, Ze naSa Sanca sa
presadit’ rastie. NajlepSie umiestnenie si odnasa trio junioriek Simona Siva, Viktoria Velka a
Dorota Orthova, ktoré obsadilo skvelé 15. miesto (17,200 bodu). Alena Uc¢nova si medzi
seniorkami zapiSe 16. miesto (18,350 bodu) a Lucia Kanozayova skoncila na 30. mieste (16,000

bodu).

tr ®n

no



Majsterkou Europy sa medzi Zenami stala Francuzka Maelys Lenclos so ziskom 20,550 bodu. V
individudlnych zostavach obsadila Viktoria Vel'kéd 23. miesto. Za svoju zostavu ziskala 17,250

bodu. Simona Siva skoncila na 29. mieste s po¢tom bodov 16,800 bodu.

Sutaz a vykony naSich pretekdrok zhodnotila reprezentacna trénerka a veduca
vypravy Anita LamoSova. "Z mojichs k ¥as eno st 2 z poslednlTch rok
potvrdi S, ge WroveR konkurencie bola tento r
bol o mi moriadne n8rol n®. V juniorskej kat eg
dievlat8&m uzZymalsiS, plnmjavédbgau radosS sme mal.i
Seniorky zagli svoje zostavy tieg veOmi dobr
prvky. Tu n8s tieg potegilo umiestnenie Al en
sme sa nepribl2gili k finglovim umiestneniam
maxi mum pre to, aby dosiahla | o najlepg?2 vis
vyjde, tak ako by sme si pri aloiv.albDo fNal§8Jd ejv ®
najl epg2ch pretek8rov a v Nal gej pr2prave bl
aby sme sa im v bud¥%cnosti dok8zali pribl2gi

V radoch rozhodkyn nds reprezentovali Petra Tomkova a Ol'ga Kyselovicova, ktorej sa

dostalo pocty skladat’ pri slavnostnom otvoreni sl'ub rozhodcov.

'
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DALSIE ZAHRANICNE SUTAZE

24.03.2023 - 26.03.2023 | 11th Cantanhede International Open Competition
25.03.2022 - 27.03.2022 | 8th Cantanhede FIG World Cup 2023

21.04.2023 - 23.04.2023 | Czech Open

13.05.2023 - 14.05.2023 | 2.kolo Pohara federacii, Praha

15.06.2023 - 18.06.2023 | Pharaoh’s cup Cairo, Egypt

06.10.2023 - 08.10.2023 | 14th Plovdiv Cup Aerobic Open 2023

13.10.2023 - 15.10.2023 | Bucharest World Cup — ROM GYM TROPHY 2023
25.11.2023 - 26.11.2023 | 4.kolo Pohara Federacii, Praha

CANTANHEDE FIG WORLD CUP

Portugalska gymnastickd federacia uz tradi¢ne, vzdy posledny marcovy vikend
organizuje preteky svetového pohara v Cantanhede v Sportovom aerobiku. Tento rok
reprezentovali Slovensko dve pretekarky v kategorii jednotlivkyn — uradujica majsterka
SR Alena Uc¢nova a jej klubova kolegyna Lucia KynoZayova, ktora vycestovala na vlastné
naklady. Obe st pretekarkami VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava. Sprevadzala ich osobna

trénerka a rozhodkyna, pani Ol'ga Kyselovicova, ktord pre nés kratko zhodnotila ti¢inkovanie

nasich pretekarok.,,Al e n a s a predstavil a S novou Z0oSt a
Predviedla kvalitnl vikon, ¢giaO pretrvgvaj Y%
| iastolne na | ej vikone. Rozhodcovia jej ne.

mognos$upu do fingl e. oBsadilazld. §niekto Na diulBej s&k&hm® b o d
Lucia uk8zala, ¢geivjgeet ksyi Icavijleebw ® i Sadryo g teij

stratila pri hodnot en?2 techniickl®h op pgteidiviejd%
radi k8§l ne. So zn8mkou 17, 650b. sa DRaduenmedi | a d

za reprezentaciu !

BUCHAREST WORLD CUP - ROM GYM TROPHY 2023



V dnoch 11.-16.10.2023 sa slovenské reprezentantky v Sportovom aerobiku zucastnili
pretekov svetového pohara v Bukuresti, ktoré boli sti¢astou ROM GYM TROPHY
a vyvrcholenim celého ro¢nika v ramci WORLD CUP SERIES 2023.

Preteky, ktoré sa konali mesiac pred ME v $portovom aerobiku, znamenali pre va¢sinu
ucastnikov nevyhnutnu previerku pred najvyznamnej$im podujatim roka. V hlavnhom meste
Rumunska sa tak zisla naozaj vykonnostné spicka Eurdpy. Nase seniorky boli pripravené podat’
¢o najlepsi vykon, ¢o dokumentovali aj pocas podiovych tréningov a tesne pred svojim
vystupenim v denn kvalifikacnych bojov. PredovSetkym nasa jednotka, Alena Uc¢nova, mala
predpoklad velmi dobrého umiestnenia. Zial’ hned’ v ivode zostavy, ktorej obt’aznost’ je jednou
Z najvyssich, sa nevyhla chybe, o jej nasledne ,,zobralo vietor z plachiet”. Rozhodcovia jej
vykon ohodnotili zndmkou 18,150 b., ¢im sa zaradila na 16. miesto, ktoré znamenalo tesnu
polovicu $tartového pola. Nasa druha pretekarka, Lucia Kanozayova, takisto nepreviedla svoj
Standard, rozhodcovia jej neuznali 3 cvicebné tvary obtaznosti. Jej vysledna znamka 16,300 b.

ju posunula na 27. miesto.

14th PLOVDIV CUP AEROBICS OPEN

Slovenské pretekarky v Sportovom aerobiku sa zacastnili tradi¢nej medzindrodnej
sut'aze v Sportovom aerobiku Plovdiv Cup 2023. V Bulharsku sa predstavila pocetna vyprava
ziacok a junioriek a senioriek. Trio junioriek (TR JUN) Simona Siva, Viktoria Vel'ka, Dorotka
Orthova zostalo tesne pred branami finale, na pozicii prvej rezervy, obsadili 10. miesto. Medzi
jednotlivkynami (IW JUN) obsadila Dorotka Orthova 14. miesto. Medzi seniorkami sa
najlepSie z naSich umiestnila Kristina Puterkova tieZ na 14. mieste. V kategorii (IW AQ) si
najlepSie umiestnenie z nasich zapiSe Nelly Osvaldova. VSetkym dievcatam blahoZelame k

vykonom, d’akujeme za reprezentaciu.

5. Vzdelavanie a iné

Rok 2023 zacal v Sportovom aerobiku vyznamnym jubileom doc. PaedDr. Ol'gy
Kyselovicovej a okrem toho aj jej ocenenim. Stala sa laureatkou Bratislavskej ceny za Sport

2022 v kategorii Sportovy odbornik.



;

Pani Ol'ga Kyselovic¢ova je docentkou na Fakulte telesnej vychovy a Sportu Univerzity

Komenského v Bratislave. DIhé roky bola ¢lenkou vykonného vyboru SGF ako aj ¢lenkou
Komisie Sportového aerobiku vtedy Eurdpskej gymnastickej tinie (dnes Eurdpska gymnastika).
Je medzinarodnou rozhodkyiou a svetovo uznavanou expertkou na Sportovy aerobik,
Medzinarodna gymnastickd federacia (FIG) ju pravidelne pozyva, ako Specialistku pri
trénerskych akadémiéch po celom svete. Rovnako je aj dlhoro€nou trénerkou a predsednickou
klubu $portového aerobiku VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava, kde vychovala aj viaceré
reprezentantky v Sportovom aerobiku. Jej zverenkyne boli za rok 2022 ocenené SGF ako

Sportovkyne roka v kategoérii Sportovy aerobik.

SEMINAR TRENEROV A ROZHODCOV - Nitra, 4.-5.2.2023

Rok pokracoval d’alSou udalost’ou a niesol sa v znameni $kolenia trénerov a rozhodcov.
Tentokrat sa konal v Nitre po€as dvoch dni. Bol plny zaujimavych prednasok aj praktickych
ukdzok. Prvy den bol prioritne o predstavovani novych sutazi, ktorymi sme chceli prispiet’
najméd k zvySeniu Sportovej zakladne SGF arozvoju Sportového aerobiku aj na nizsich
urovniach vykonnosti. ,,Aerobik podla lektora® atiez relativne nova sutaz ,,Zakladny
program®, kde bola urobend ukazka a odprezentované pravidld. Vel'mi vyzivnli prednasku:
,Sportova psycholdgia vo vrcholovom/vykonnostnom $porte® si pripravil §portovy psycholog
Peter Kuracka, za ¢o mu patri pod’akovanie. Druhy deni bol venovany praktickym ukazkam
amoznosti UCasti nielen tréneriek/rozhodkyn, ale aj pretekarok. Zucastnilo sa ho
22 tréneriek, 10 rozhodkyn a viac ako 40 pretekarok. Program bol vyskladany zo silového
tréningu, prevencia vzniku zraneni v SA a kompenzaéné cviGenia s fyzioterapeutom. Vstup

mali aj naSe reprezentacné trénerky Anita LamoSova a Katarina Sankova, ktoré ndm posunuli



svoje poznatky, ktoré nadobudli v Taliansku na Medzinarodnom letnom kempe 2022. Pripravili
si Specialne rozcviCenie so zameranim na jednotlivé cvicebné tvary obtaznosti. VSetkym

Skolitel'om a aj zucastnenim patri pod’akovanie za Gcast’ a ich cas.

SKOLENIE ROZHODKYN - Nitra, 9.- 10.9.2023

Na zéklade podnetov z klubov, sekcia pocas roka dospela k potrebe zorganizovat
skolenie rozhodcov SGF v §portovom aerobiku. Skolenie malo prebiehat’ s CGF, no na zéklade
komunikaénej chyby znaSej strany sa dané $kolenie nepodarilo urobit’ spoloéne. Skolenie
rozhodkyn SGF prebehlo v Nitre 9.9-10.9.2023, lektorkami boli Mgr. Petra Tomkova, PhD.
(Presov) a Mgr. Katarina Sankova (Bratislava) - obe medzinarodné rozhodkyne. Aerobik podl'a
lektora skolila Linda Brnova ako nahradnicka namiesto Katariny Vidovej, ktord sa kvoli
zdravotnému stavu nemohla zagastnit’. Skolenia sa zi¢astnilo 12 i¢astnikov. Priebeh $kolenia
bol vel'mi plynuly, nové rozhodkyne mali moZnost’ pytat’ sa otdzky a spravne pochopit’ vyznam

niektorych pravidiel.



ASme spokojn® z naplnenia cieOov a teg?2 me

gport ov ®h"ahodnailn Betrai Témkova. Cheeli by sme sa pod’akovat’ klubu KSA
Nitra za zabezpecenie priestorov na Skolenie a skolitel’kdm za skvele odvedenu pracu. Novym
rozhodkyniam drzime palce aprajeme uspechy v novej kariére — rozhodca Sportového

aerobiku.

LETNY AEROBIKOVY KEMP 2023 - Trnava, 3-7.7.2023

Po dvoch akciach, ktoré prebiehali v Nitre sme sa presunuli do Trnavy, kde sa po
prvykrat organizoval pod zéstitou SGF ,,Letny kemp v Sportovom aerobiku®. Akcia vznikla na
zaklade neucasti SVK pretekarok na medzinarodnom letnom kempe, ktorého sa SVK v roku
2023 neztdastnilo z dovodu — Setrenia financii v sekcii SA. Spoloénymi silami a najmi
aktivnost'ou a iniciativou M. Bednarikovej z KGS Slavia Trnava sa podaril kemp pre kategorie
NG, ND, AG a moznost dostali aj pretekarky zo Zakladného programu. Ohlasy na kemp boli
vel'mi pozitivne, pacilo sa detom aj trénerkam. V tomto projekte by sme radi pokracovali aj

buduci rok a cheeli by sme ho uz ho len zlepSovat'.
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Zaver

Rok 2023 bol vynimo¢ny. Podarilo sa udrzat’ rozpocet v pluse, vytvorit’ a rozbehnat’
dve nové sutaze, navysit pocet registrovanych c¢lenov v Sportovom aerobiku. Vd'aka
vysledkom seniorky Alenky Uc¢novej a juniorskému triu (vyskladaného z pretekarok z troch
roznych slovenskych klubov) sa podarilo aj na medzinarodnej Grovni, urobit’ vysledky, ktoré
reprezentovali SVK v pozitivnom svetle.

DAKUJEM ¢&lenkam sekcie za pomoc, podnety a podporu v uplynulom obdobi.
Dakujem osobnym trénerkam za pripomienky k mojej praci — kazda spitna vizba je podnetom
na sebareflexiu a tym padom moznostou napredovat. Som vd’aéna za Vasu trpezlivost’ a Vas
Cas, ktory venujete pretekarkam, vzdeldvaniu a rozhodovaniu. Pod’akovanie patri rovnako aj
pretekarkam vSetkych kategérii bez ktorych by tento Sport nemohol existovat’ a ich rodicom za
podporu svojich deti.

A v neposlednom rade vd'aka patri aj vedeniu, sekretariatu SGF, koordinatorke SA a
samozrejme vSetkym, ktori sa snazili pomdct a svojou pracou vytvarali podmienky na

tréningovy proces a rovnako aj sut'azné podmienky.

Vypracovala: Mgr. Karin Danielova
Schvalila: Sekcia $portového aerobiku

Dna: 18.3.2024



Hodnotenie ¢innosti sekcie skokov na trampoline

Predseda sekcie: Miroslav Parnai

Hlavné ulohy:

1/ Rozsirenie ¢lenskej zakladne Nesplnené
2/ Seminar trénerov Skokov na trampoline Splnené
3/ Spolo¢né sustredenie s ¢eskou reprezentaciou Splnené
4/ Sustredenie s Katarinou ProkeSovou Splnené
5/ Ugast’ reprezentantov na Ceskom pohari Splnené
6/ Organizacia Slovak Trampoline Open Splnené

Najispesnejsi Sportovei za rok 2023:

Seniori; Tamara Ustohalova

U Ceské poharové sutaze: zeny B: 1x 7. miesto, 2x 1. miesto, 1x 2. miesto
U Cesky pohar — 2. miesto

U Majstrovstva Ceskej republiky DMT - 1. miesto

U Slovak Trampoline Open: kategéria Zeny A — 7. miesto

Klubové sutaze:

U Prazsky Kolibrik — 1. Miesto

U Zlaty Radegast — 4. Miesto

U Skokan Odolky - 7. Miesto

0 Zavod nadeji DMT — 2. Miesto

U Medzinarodny zavod priatel'stva Jablonec n. Nisou — 13. Miesto

Zéaver: Splnené limity pre kategoriu Zeny A nar. 2024

Juniori: Kristina Kusnyirova

U Ceské poharové sut'aze: junior: 1x 13. miesto, 1x 12. miesto, 1x 10. miesto, 1x 9. Miesto
U Cesky pohar — 13. miesto

U Majstrovstva Ceskej republiky DMT - 4. miesto kategoria junior

U Slovak Trampoline Open: kategdria junior — 4. miesto

Klubové sutaze:
U Prazsky Kolibrik — kategoéria Ziaci 1. miesto




Zlaty Radegast — kategoria Ziaci 4. miesto

Skokan Odolky - kategoéria junior — 1. miesto

Liberecky skokan — kategoria junior — 1. miesto

Medzinarodny zavod priatel'stva Jablonec n. Nisou — 19. miesto

cC:

Nasi skokani sa za¢astnili spoloéne s Geskou reprezentaciou na Sportovych ditoch mesta
Kosice v Mestskom parku dia 4.8.2023 v ramci predstavenia Sportovych klubov posobiacich v
Kogiciach - tzv. Sportové piatky v Mestskom parku Kogice. Pri prileZitosti 70. Vyro¢ia SGF
sme tiez spoloéne so skokanmi z Ceska pripravili program na Gala veéer — Exibicia v skokoch
na trampoline. V priebehu roka sme okrem ststredenia s Katarinou ProkeSovou absolvovali
niekol’ko sustredeni v ¢eskych kluboch — v klube Trampoliny Patrman Liberec, Trampoliny

Roznov p. Radhostem a tiez letné sustredenie so skokanmi z Odolenej Vody.

Slovak Trampoline Open

V r. 2023 nas klub organizoval v KoSiciach druhy ro¢nik Velkej ceny Kosic ako
Otvorené Majstrovstva Slovenska s ucast’ou pretekarov z krajin V4 a Slovinska za vyznamne;j
pomoci Slovenskej gymnastickej federacie a mesta KoSice. Pretekov sa zucastnilo 78

pretekarov.

Medzinarodny zavod priatel’stva Jablonec n. Nisou

V oktobri 2023 sme sa zGc¢astnili na Medzinarodnom preteku priatel'stva v ¢eskom
Jablonci nad Nisou s medzinarodnou — svetovou — tc¢astou. Na podujati bolo registrovanych
380 Sportovcov zo 17 krajin sveta. Bola to naSa prva sitaz s tak velkou ucastou a naSe

reprezentantky sa umiestnili v prvej polovici rebricka.

Majstrovska Ceskej republiky v DMT

V decembri 2023 boli poslednou, ale urcite nie menej vyznamnou akciou Majstrovstva
Ceskej republiky v DMT — double mini trampoline. Je to nova disciplina, $portovci mali
vyrovnané Sance z doévodu rovnakych Casovych terminov — Sportovci zacali trénovat’ tato

disciplinu v pomerne rovnakom c¢ase. Preteky nakoniec vyhrala naSa Tamara Ustohalova.

Zaver

Pri hodnoteni uplynulého roka pomaly, krok za krokom, sme ziskavali skuisenosti,

planovali preteky a ststredenia a pripravujeme sa na rok 2024 - na Majstrovstvd Eurdpy v



Portugalsku. Jedinym neuspechom — ale nie nasim — je, ze zatial’ sme stale na Slovensku jediny
klub, ktory sa tomuto Sportu venuje. Nasim priatelom a siperom v zahrani¢i sme uz stihli
ukdzat’, Ze sme rovnocenni partneri v stibojoch, na Slovensku nemame nasledovnikov.
Cinnost’ nasho klubu vo velkej miere zavisi od pomoci rodi¢ov naich zverencov,
priatel'ov, ktorym ucaroval tento Sport, SGF a ja ako zakladatel’ a tréner v klube chcem touto
cestou pod’akovat’ rodicom, priatelom, SGF, mojim dcéram a mojej manzelke za pomoc,

podporu a zabezpecenie zazemia pri sut'aziach v Ceskej republike.

Vypracoval: Miroslav Parnai
Diia: 20. 3. 2024



Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportova akrobacia
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U Domace podujatia

U Medzindrodné podujatia

1. CINNOST SEKCIE

Vznik sekcie a jej zloZenie

Dna 29.04.2023 sa konalo Valné zhromazdenie na ktorom sa chvalilo vznik sekcie
Sportova Akrobacia na zaklade zmeny stanov Slovenskej Gymnastickej Federacie. Potvrdenie
vzniku sekcie ¢lenovia slovenskej gymnastickej federacie hlasovali Per rollam do 16.6.2023.

Predsednickou sekcie sa stala FrantiSka Nemcova.

Predsednicka sekcie (medz. podujatia, vzdelavanie): FrantiSka Nemcova
Koordinatorka Slovenského pohara ACRO CUP Malacky: Jana Piasecka
Koordinator pre rozvoj Sportovej akrobacie: Martin Sak
Rozhodca Sportovej akrobacie: Ing. Peter Mati

Vznik sekcie Sportovej akrobacie spo&ival v nasledujticich bodoch:

U definicia ciel'ov sekcie

U priprava slovenskych sut'azi v ramci sekcie
U priprava zahrani¢nych sitazi v ramci sekcie
U tvorba reprezentacného timu

U priprava podkladov a pravidiel pre sekciu a pre sutaze na SVK

Ciele a ulohy za rok 2023:




1/ Priprava slovenskych sut'azi Splnené

2/ Priprava zahrani¢nych sutazi Splnené

3/ Priprava reprezenta¢ného timu Splnené (WP AGE category)

4/ Ugast na ME AGE category Splnené

5/ Priprava pravidiel pre ACRO SR Splnené

6/ Zvysenie poctu klubov Ciasto¢ne splnené

7/ Zvysenie poctu klubov Ciasto¢ne splnené

8/ Propagacia sut’azi a aktivit sekcie Ciasto¢ne splnené, ciel’ aj na nasledujiice roky

Kluby a S§portovci, vvhodnotenie

Kluby :
U Akrobaticka Gymnastika a Fitness - 18 Sportovcov

U Gymnastik Kosice - 14 $portovcov

U Samuel Piasecky Akademy — 9 Sportovcov
Na stutaziach sa v roku 2023 ztcastnilo 41 pretekarov. Zaroven sa prvy krat uskuto¢nili
vSetky planované sutaze Slovenského pohéra Sportovej akrobacie. Sutazilo sa systémom

Slovensky pohar — Majstrovstva Slovenska.

Rozdelenie klubov do oblasti

Bratislava a zapad Stred Sever a vychod

Samuel Piasecky Akademy Akrobatickd Gymnastika a Fitness O.Z. Gymnastik KoSice

Prvé preteky Akrobatickej Gymnastiky prebehli pod zastitou predsednicky sekcie. Na
zéklade ohlasov mdzeme skonstatovat’, ze vSetky sut’aze boli zorganizované na vysokej urovni.

Za organizaciu sut'azi klubom d’akujeme a teSime sa na d’alSiu spolupracu.



Vyhodnotenie $portovcov sekcie Sportovej akrobacie za rok 2023

Kosice M SR 16.9.2023 Hodno'ts:ne:: Stdet
Stalky | Slo| 0% | Formicia b ) bodov Poradie v iglrl;giveé
AGATF - tréner FrantiSka Nemcova
Kissova Sara 15 70 85 1 1
Antolova Tamara 15 60 75 2 2
Mati Laura Mia 15 30 45 3 3
Kralova Alzbeta 15 20 35 4 4
Liptakova Laura 15 10 25 5 8
Tabackova Sofia 10| 9 19 6 10
Schurgerova |Laura 15 15 7 14
Karkova Ema Julia 15 15 7 14
Friedlova Bianka 8 8 8 17
SPA - tréner Janka Piasecka
Sarnikové Adriana 7 25 10 32 1 5
Skalova Sabina 10 10 10 20 2 9
Sovicova Liliana 8 12 10 20 2 9
Majtan Emma 9 10 10 19 3 10
Gazdiova Nella 9 9 10 18 4 11
Belanska Liliana 7 10 10 17 5 12
Lednicka Sarlot 9 | 8 10 17 5 12
Ondrusova Olivia 10 6 10 16 6 13
Vaskorova Vanesa 7 8 10 15 7 14
Babiakova Katarina 13 10 13 8 15
Tomaskovicové|Sabina 6 7 10 13 8 15
Gymnastik Kogice - tréner Stefan Burkus
Gall Alica 10 5 14 29 1 6
Vargova Aimeé 8 6 14 28 2 7
Elissa
Fabriciova Kristina 8 9 17 3 12
BurkuSova Melania 9 7 16 4 13
Vargova Laura 7 4 11 5 16

Pozn. Za zahrani¢na sataz — 10 b



2. AKTIVITY V OBLASTI SPORTOVEJ AKROBACIE

Domace podujatia

1. ro¢nik Acro Cup-u, sut’aze v Sportovej akrobaciiit mg8 ) 202 3

Gymnastky z klubov Samuel Piasecky Academy, Gymnastik KoSice a Akrobaticka
gymnastika a fitness Kosice bojovali o medaily v balan¢nych a dynamickych prvkoch ACRO,
v DUO a TRIO zostavach. Zaciato¢nici predviedli technicki zostavu na stalkach. Kluby
pripravili aj spolo¢né skladby ACRO, v ktorych sutaziace predviedli krasu ACRO vezami a
synchronizaciou. Prvé miesto v kategorii WP YOUTH a WG YOUTH ziskali akrobati z klubu
Akrobatickd Gymnastika a Fitness. TeSime sa, ze Sportova akrobacia si postupne ziskava

svojich nadSencov.

1. Majstrovstva Slovenska v Sportovej akrobacii - 16.9.2023

Majstrovstva sa uskutocnili v tréningovom centre Kalimero v KoSiciach. Zucastnili sa
ich pretekarky zo vSetkych troch slovenskych klubov: Gymnastik KoSice, Samuel Piasecky
Academy a domaci klub Akrobatickd Gymnastika a Fitness. V Sportovej akrobacii sa stit'azilo
v starSich kategoriach v dvoch zostavach - dynamickej (dynamic) a statickej (balance), pri
ktorej sa predvadzaji bala¢né prvky. Celkovo sa predstavilo 23 pretekarok v 13tich kategoriach.
Divaci videli mladsie dievcata, ktoré stt'azili v stalkovych zostavach, starSie sa predviedli aj v
dudch a triach.

Vysledky kategorie Duo Youth:

1. miesto - Karkova, Schurgerova (AGAF 0.z.)

2. miesto - Alica Gall, Amee Elissa Vargova (Gymnastik Kosice)

3. miesto - Katarina Babiakova, Adriana Sarnikova (Samuel Piasecky Academy)

Duo Tamara Antolovd a Sara KiSSova zacvicili balanéni aj dynamicka zostavu s ktorymi

prvykrat reprezentovali Slovensko aj na Acro European Age Competition 2023, konana

zaCiatkom oktobra v bulharskej Varne. Vitazky dekoroval starosta mestskej Casti KoSice -

Zapad, Mgr. Marcel Vrchota.


https://www.europeangymnastics.com/event/2023-acro-european-age-group-competitions-varna-bul/overview

Zahranic¢né podujatia

KLOKAN CUP 2023 - Praha
I§lo o prvii medzinarodnu stt'az nasich diev¢at. Timy z Nemecka, Talianska, Ceska a
Slovenska sa stretli na prvych kontrolnych pretekoch. Slovenské duoS 8§ r a Ki ggov 8 a
Der i a@okluBu AkrobaticaA gymnastika a Fitness Kosice) obsadili 9. miesto.
Popri druzstvach, ktoré su v Sportovej akrobacii medailistami na vel’kych podujatiach sa nase
dievcatd nestratili. Podarilo sa im dosiahnut’ svoje maximum v hodnoteni technickej znamky

za zostavu.
ARODNT




ACRO GRAZER CUP 2023 - 24.- 26.03.2023
V termine 24 - 26.03.2023 diev&ata Sportovej Akrobacie absolvovali preteky v Grazi v

Rakusku. Pri silnej konkurencii stabilnych timov z Nemecka, Mad’arska, Talianska, §panielska,
Rakuska a Pol'ska dievéatd zvysili svoje maximum v celkovom hodnoteni. Slovensky tim sa
tak predstavil vo findle WP Age Il v zastupeni Szaboova - Kovacova. V kategorii WP AGE
| Derianova - KiSSova ziskali 16 miesto. WP YOUTH Antolova - Chynoradska 20. miesto a WP

Singlarova - Mati 19. miesto.

24-26 March 2023 \

ATG Graz

*= D E B =20 Pt < bt

MAUSSNEST ACRO CUP 2023 - 13.7 16. 4. 2023

V aprili 2023 sa naSe pretekarky v Sportovej akrobacii z klubu Akrobaticka
gymnastika a Fitness KoSice zucastnili medzinarodnej sut'aze v Nemecku. Medzi najmlad$imi
pretekarkami v kategorii 11-16 rokovsaDuo Sof i a Der i anumiestiloma S8r a
15. mieste All-round. (12. miesto obsadili v cvi¢eni Dynamic a na 16. mieste v zostave
Balance). V kategoérii 12-18r. saDu o Ni na Kov 8| ov 8 umiestlamai7.i el a S
mieste All-round (6. miesto cvi¢enie Dynamic a 7. miesto zostava Balance). V katego6rii Youth
saSophia Chynor ads kuBiestili na 8 nmaesteahll-rhumd. ZadtapenieSme

mali aj v radoch rozhodkyn, za Slovensko rozhodovala pani Eva Szaboova.



RZESZOW INTERNATIONAL ACRO CUP i 9.7 11. 6. 2023
V juni 2023 Clenky klubu Akrobaticka gymnastika a Fitness z Kosic sa zacastnili
medzinarodnych pretekov v Sportovej akrobacii v pol'skom Rzeszowe. Dvojica Sophia
Chynoradska a Tamara Antolova sa prebojovala prvykrat v kariére do 12 ¢lenného finale v
kategorii dievéenské pary Youth (7-14 rokov). Vo findle Startovali z 8. miesta. V kone¢nom
poradi obsadili vyborné 9. miesto so ziskom 44,350 bodu. V kategorii 11-16 ro¢nych pretekarok
Startovali Sara KiSova a Sofia Derianova. Obsadili 14. miesto so ziskom 43,950 bodu.
Zastipenie sme mali aj v stitaznej kategorii WG (women's group) vo vekovej kategorii Youth
sut'azilo trio dievéat Beata Kralova, Laura Mia Mati a Ella Skodyova. Vybojovali 23. miesto a
20,450bodu.” Nagi m ci eOom bol o VmiOemstsms sa deglbi,

aSofiajsa udr gal i na 14. mi este a YOUTH DUO ns§
miestaNage TRI O s kiesteljiel ¢ ongpeXNn.l visledokSag ot o
a nechali za sebou ské&@Bmrin®p @wjdlkilyda tikerks'| e d k y

FrantiSka Nemcova.



WORLD Ci

Rzeszow Internationc

9-11 JUNE 2023

12. MAJSTROVSTVA EUROPY V SPORTOVEJ AKROBACII - 12.i 15. 10. 2023 Varna
Nase ciele , ktoré sme si zaciatkom roka 2023 stanovili sme naplnili uc¢astou ME Varna
2023. V dioch 12.-15.10. sa uskutocnili preteky Age Groups v Sportove] akrobacii na
Majstrovstvach Eurdpy vo Varne.Slovensko historicky prvykrat v Sportovej akrobacii na
vrcholnom podujati reprezentovaliS 8 r a Ki ggov 8 a z Hubun&krotatickA nt ol o\
gymnastika a Fitness z Kosic. V kategoérii Duo Age Group (11-16 rocné pretekarky)
sa predstavili v balan¢nej aj dynamickej zostave v konkurencii pretekarok z 18tich Statov. V
balancnej zostave ziskali 21,350 bodu a 22. miesto. V dynamickej zostave ich rozhodcovia
ohodnotili znamkou 21,050 bodu, ¢o znamenalo 23. miesto. Pre nase pretekarky to bola prva
velkd medzindrodna skusenost, d’akujeme za reprezentaciu a verime, ze do buducna

zuzitkujeme cenné skusenosti, ktoré naSe dievcata ziskali.



V jesennej sezéne Akrobatky klubu Akrobaticka Gymnastiky a Fitness absolvovali este

dvoje zahrani¢né preteky — pripravné pre kvalifikaéné podujatia v roku 2024.

MEDZINARODNE MAJSTROVSTVA CR v $portovej akrobacii i 11.11.2023 Praha
11. novembra sa v Prahe uskutoénili Medzinarodné majstrovstva Ceskej republiky v
Sportovej akrobacii. Zucastnili sa ich aj slovenské pretekarky z klubu Akrobatickej gymnastiky
a fitness Kosice. V medzinarodnej konkurencii v kategorii Age group (11-16 rokov) si pekny
vysledok, 4. miesto, odnasa dvojicaS 8 r a Ki ggov 8 aZalvaejauestavaziskeln t ol 0 v ¢
46,900 bodu. Zhodne s Geskym parom Nikola Sedlakova, Sarka Novakova. Prvenstvo si
odnasaju pol'ské pretekarky Maja Radomska s Marharytou Bondarets so ziskom 50,750
bodu. V kategoérii Youth Groups StartovalotrioL aur a Li pt 8kov §, Laura M
Kr § |. Diaw@ta obsadili 22. miesto s poftom bodov 22,050 bodu. Vitazné trio z Mad’arska
(Horvath, Togyi, Nanai) ziskalo 25,200 bodu. Zastipenie sme mali aj v rozhodcovskom zbore

v osobe pana Petra Matiho.



22. INTERNATIONAL TuG-CUP i 2.12.2023 Lipsko

Sportové akrobatky ukon¢ili svoju stitaznii sezonu prave na podujati v Nemecku. Duo
Tamar a Ant ol o vz8kaliav ka&gi Age Brougcglkowo 8 miesto. V balanénej
zostave si zapisali 23,267 bodu, v dynamickej 23,300 bodu, ktoré im vyniesli 4. miesto. Buduci

rok bude nase duo sut’azit’ uz v kategoérii juniorov.

Zaver

Priprava reprezentantiek v Sportovej akrobacii na kvalifikaéné preteky v danej sezone
prebiehala v Tréningovom centre Kalimero na zéklade najomnej zmluvy a v Gymnastickej Hale
Popradska 68, KoSice. Tréningy na pripravu absolvovali reprezentantky aj v zahrani¢i v
spolupréci s mad’arskym reprezentaénym timom v Budapesti a v Bulharsku na Medzinarodnom
sustredeni ACRO Bulgaria.

Nase ciele na rok 2023 boli naplnené. Financovanie v roku 2023 bolo naro¢né , obzvlast
financovanie reprezentantiek. Vsetci ¢lenovia sa pocas roku aktivne podiel’ali na ¢innosti
sekcie. Aktivne pristupovali k ilohdm v oblastiach, za ktoré st zodpovedni, ale aj celkovo

k ¢innosti celej sekcie za ¢o sa im touto cestou chcem tprimne pod’akovat’.

Vypracovala: FrantiSka Nemcova
Dia: 20. 3. 2024



Hodnotenie ¢innosti sekcie parkur

Zlozenie sekcie:

Predseda sekcie: Martin Csiaki

Clenovia komisie: Stanislav Palka, Tomas Manik, Sandra Urbanova
Reprezentacny tréner: Stanislav Palka

Predseda rozhodcovskej komisie: Srdjan Radusin

Zasadnutia

V roku 2023 sa komisia stretla 3-krat: 15.5.2023, 3.9.2023, 8.11.2023

Hlavné ulohy:

1) V spolupraci s Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu — $kolsky Sport
zabezpetit inovaéné vzdelavanie pre ucitelov ZS. Na projekte spolupracovat’ s CR.

Splnené
2) Kinovaénému vzdelavaniu vytvorit’ vSetky potrebné dokumenty
Splnené

3) V spolupraci so Skolskym Sportom MSVVaS$ zabezpegit’ skolské
MSR — superfindle v Samorine

Splnené

4) Vyskolit novych rozhodcov
Nesplnené
(Presunuté na marec 2024)

5) Vytvorit akreditacny projekt na vzdelavanie trénerov v parkure
Splnené

6) Zorganizovat’ skolenie trénerov I. stupiia
Nesplnené

7) Pravidelna propagacia a informacie o ¢innosti parkaru na Slovensku
Splnené

NajuspesSnejsi Sportovci pre rok 2023:

Naj. senior 2023: Esteban Malaga (Pohybovna)
Naj. junior 2023: Roébert Kosarko (Gymnastik Kosice)



Podujatia v roku 2023:

U 18.-19.3.  Inova¢né vzdelavanie pre uéitelov ZS
U 6.5. 1. kolo Slovenského Pohara Nitra

u 20.5. 2. kolo Slovenského Pohara Poprad

0 12.-13.6. Superfinale MSR ZS Samorin

U 24.6. MMSR Bratislava

u 8.-10.9. Word Cup Sofia

U 15.10. 3 kolo Slovenského pohara KoSice

U 25.-26.11. MCR Brno

1. kolo Slovenského pohara - 6.5.2023 Nitra

1. kola Slovenského pohara sa zicastnilo 127 u¢astnikov z 10 klubov: Skill Lab BA,
Skill Lab Poprad, Pohyboviia, TJ Lokomotiv Banov, Ariea Gym, CGS Prievidza, Agri
Academy, Gymnasticky klub Nové Zamky, Malinagym, Gymnastick KoSice. Pretekalo sa na
vonkajSom ihrisku pri $portovej hale Skill Lab Nitra. Bolo zabezpecené zazemie pre rozhodcov.
Pre pretekdrov bola mozZnost’ na rozcvicenie vyuzit' vnlitornu halu. Najskor sa pretekalo v
discipline Freestyle kde svoju flow predviedlo 47 sut'aziacich v kategoriach mladsi ziaci A, B,

star$i ziaci/ziacky, juniori/juniorky a seniori/seniorky.

M_ladéi ziaci A :1. Tomas Fabsik, Argi Academy Mladsi ziaci B: 1. Daniel Magic, Skill Lab BA

e 2. Jakub Hodas. Argi Academy 2. Samuel Papp. CGS
Prievidza

Star$i Ziaci: 1. Matt$ Gajdo$, CGS Prievidza Seniorky: 1. Sandra Urbanova, Pohybovnia

2. Maxim Zemko, Gymnastik KoSice
3. David Harcula, Pohybovia

Juniori: 1. Bruno Bezak, Skill Lab Poprad Seniori: 1. Teodor Vysinsky, Argi
Academy

2. Jakub Vavrik, Argi Academy 2. Martin Valo, Skill Lab BA
Nitra

3. Jakub Skerlanec, Skill Lab BA Nitra 3. Esteban Malaga,
Pohyboviia

StarSie ziacky: 1. Barbora GajdoSova, Skill Lab BA Nitra

Druhé disciplina speed run bola zastipena 112 sitaZiacimi, kde najlepsi ¢as na drahe dosiahol

Esteban Malaga s ¢asom 00:15:35.

Mladgie Ziacky B: 1. Bibiana Bot'anska, TJ Lokomotiv Banov Juniorky: 1. Adela Rel'ovska, Ariwa Gym




2. Amalia Benkova, Pohybovna 2. Tamara Rovna.
Pohyboviia
3. Nikola RiSova, Pohyboviia 3. Simona Baranova Skill Lab

Bratislava

StarSie ziacky: 1. Barbora Gajdosova, Skill Lab BA Nitra ~ Seniorky: 1.  Barbora  Rovna.
Pohyboviia

2. Mia Novysedlakova, Skill Lab Poprad 2. Sandra Urbanova Skill
Lab Nitra
3. Melissa Spustova, Pohyboviia 3. Silvia Kandrova. Skill
Lab KE
Mladsi Ziaci A :1. Milan Cajka, CGS Prievidza Maldsi Ziaci B: 1. Sebastian Savel, Skill Lab
Poprad
2. Jakub Bartos, Skill Lab Poprad 2. Timo Ftac¢nik, Pohybovia
3. Jakub Hodas, Argi Academy 3. Teo Vozar Pohybovia
Starsi Ziaci: 1. Alan Jozef Vasicak, Skill Lab Poprad Juniori: 1. gvirnon Gazik. Pohyboviia
2. David Harcula, Pohybovna 2. Simon Smilnak, Skill Lab
BA
3. Richard Benka, Pohyboviia 3. Jakub Skerlanec Skill Lab
BA Nitra
Seniori: 1. Esteban Malaga, Pohybovna

2. Martin Valo, Skill Lab BA Nitra
3. Noel Krigka, CGS Prievidza

2. kolo Slovenského pohara - 20.5. 2023 Poprad

2. kola Slovenského pohara sa zacastnilo 96 ucastnikov z 10 klubov: Skill Lab BA, Skill
Lab Poprad, TJ Lokomotiv Banov, Ariea Gym, CGS Prievidza, Argi Academy, Malinagym,
Gymnastik KoSice, Vlci Parkour a Limitless Academy. V discipline Freestyle svoju flow
predviedlo 48 sut'aziacich v kategoriach mladsi Ziaci A, B, starsi Ziaci/Ziacky, juniori/juniorky,

seniori/seniorky.

Mladsi ziaci A: 1. Jack Joseph Champion, Skill Lab Bratislava Kocice
2. Jakub Hodas. Argi Academy
3. Tomas Fabsik. Argi Academy

Mladsi ziaci B: 1. Daniel Magic, Skill Lab BA Nitra  Starsi Ziaci: 1. Maxim Simon Jan, AriwvaGym

2. David Péter, CGS Prievidza 2. Filip Svajda, TJ Lokomotiv
Banov

3. Richard Mesaro$, Skill Lab Bratislava Nitra 3. Marko Barto§ Skill Lab Poprad
Star$ie ziacky: 1. Silvia Birova, Skill Lab Poprad Juniori: 1. Daniel Orolin, Skill Lab
Poprad

2. Barbora Gajdosova, Skill Lab BA Nitra 2. Robert Kosarko, Gymnastik

Kosice



3. Zuzana Cerestiova, TJ Lokomotiv Banov 3. Bruno Bezak, Skill Lab

Poprad
Seniori: 1. Matas Dzuro, Gymnastik Kosice Juniorky: 1. Adela Rel'ovska, Ariwa
Gym

2. Andrej Fabis, Argi Academy

3. Martin Balaz, CGS Prievidza Seniorky: 1. Sandra Urbanova, Skill
Lab BA

Druha disciplina speed run bola zastipena 83 sut'aziacimi, kde najlepsi ¢as na drahe dosiahol

Martin Valo s ¢asom 00:18.79

Mladsie ziacky B: 1. Beata Greniova, Skill Lab Poprad StarSie ziacky: 1. Silvia Birova, Skill Lab Poprad
2. Barbora Gajdosova Skill Lab BA

Nitra
Juniorky: 1. Adela Relovska, Ariwa Gym 3. Mia Novysedlakova, Skill Lab
Poprad
Seniorky : 1. Sandra Urbanova Skill Lab Nitra ~ Mladsi ziaci A : 1. Jakub Bartos, Skill Lab Poprad
2. Silvia Kandrova Skill Lab Kosice 2. Jack Joseph Champion, Skill Lab
Kosice

3. Jakub Hodas, Argi Academy

Mladsi Ziaci B: 1. Richard Mesaros, Skill Lab BA Nitra  StarSi Ziaci: 1. Alan Jozef Vasic¢ak, Skill Lab

Poprad 2.Sebastian Savel, Skill Lab Poprad 2. Filip Sagit, CGS
Prievidza
3. David Péter, CGS Prievidza 3. Filip Svajda, TJ Lokomotiva
Banov
Juniori: 1. Robert Kosarko, Gymnastik KoSice ~ Seniori: 1. Martin Valo, Skill Lab BA
Nitra
2. Bruno Bezak, Skill Lab Poprad 2. Noel Solga, CGS Prievidza
3. Samuel Mikulas, Limitless Academy 3. Bruno Klembala, Gymnastik
Kosice

3. kolo Slovenského poharai 2 2. 1 0. 2023 Kogi ce

3. kola Slovenského pohara sa zucastnilo 84 tcastnikov z 9 klubov: Skill Lab BA, Skill
Lab Poprad, TJ Lokomotiva Banov, Ariwa Gym, CGS Prievidza, Argi Academy, Malinagym,
Gymnastik Kosice, Sokol SSG Poli-Trade. Doobeda pretekali kategorie mladsi Ziaci /ziacky a
starsi ziaci v discipline Freestyle kde svoju flow predviedlo 36 sut'aziacich. Nasledovala sutaz
speed run kde sut’azilo v mladSich kategoriach 52 stt'aziacich. Po vyhlaseni vysledkov mladSich
kategoérii nasledovala sit'az juniorov/junioriek a seniorov/senioriek. Prvou disciplinou bol
speed run kde najlepsi cas dosiahol junior Robert KoSarko z klubu Gymnastik Kosice. Na
disciplinu freestyle sa upravilo rozlozenie prekazok, ktoré pred sutazou navrhol Martin

Chromecek. Medzi juniormi najtazsi trik predviedol Bruno Bezak - double side flip. Matis



Dzuro z klubu Gymnastik KoSice previedol nadro¢nu flow. Po zraneni ruky z MSR sa vratila aj

Sandra Urbanova ktora sa tesila s prvého miesta v speed run aj vo fresstyle.

Mladsie ziacky A:
Akcia Miesto konania Kategoria
Kogice Speedrun
3.kolo Slovenského pohara Mladsie
v Parkoure 29/10/2023 ZiaCky A
P.c. Meno | Priezvisko Klub R.N. Cas Rozdiel Miesto
2 Adela | Bodnarova | Gymnastik Kosice 2015 00:40,20 - - 1
1 Tara | Kovacs Skill Lab Kosice 2014 00:41,00 + 00,80 2
. . KoSice v
3.kolo Slovenského pohara Mladsie Freestyle
v Parkoure 22/10/2023 Ziacky A
P.C. Meno | Priezvisko Klub R.n. E pen. | VZ |Miesto
1 Adela [ Bodnarova | Gymnastik KoSice 2015 3,501 10,50 14,00 1
Mladsie ziacky B:
Akcia Miesto konania Kategoria
Kogice Speedrun
3.kolo Slovenského pohara Mladsie
v Parkoure 99/10/2023 ziacky B
P.c. Meno | Priezvisko Klub R.n. Cas Rozdiel Miesto
1 Bibiana | Botanska | TJ Lokomotiva Banov 2012 00:43,85 - - 1
Kosice
3.kolo Slovenského pohara Mladsie Freestyle
v Parkoure 99/10/2023 ziacky B




P.c Meno | Priezvisko Klub R.n. D E [pen.| VZ [|Miesto
1 Bibiana | Botansk4d | TJ Lokomotiva Banov 2012 6,50 | 11,00 17,50 1
Starsie ziacky:
Akcia Miesto konania Kategoria
v Speedrun
3.kolo Slovenského pohara v Kogsice Starsie
Parkoure ZiaCky
22/10/2023
P.&. [ Meno | Priezvisko Klub R.N. Cas Rozdiel | Miesto
2 |Silvia |Birova Skill Lab Poprad 2009 00:30,71 -- 1
3 | Zuzana | Cerestiova TJ Lokomotiva Banov 2010 00:36,30 +05,59 2
1 |Mia Novysedlakova | Skill Lab Poprad 2010 00:36,75 +06,04 3
2 . Kosice &
3.kolo Slovenského pohara v %Fafsw Freestyle
Parkoure ziaCky
22/10/2023
P.¢. | Meno | Priezvisko Klub R.n. D E pen. | VZ | Miesto
1 |Silvia |Birova Skill Lab Poprad 2009 10,50 | 11,50 22,00 1
2 | Zuzana | Cerestiova TJ Lokomotiva Banov 2010 9.00 | 10.50 19.50 2
Juniorky:
Akcia Miesto konania Kategoria
% Speedrun
3.kolo Slovenského pohara Kosice . P
Juniorky
v Parkoure
22/10/2023
P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. Cas Rozdiel Miesto
1 [Adela Relovska | Ariwa Gym 2007 00:50,36 - - 1
2 . Kosice
3.kolo Slovenského pohara Juniorky Freestyle
v Parkoure
22/10/2023




P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. D E |[pen.| VZ |Miesto
1 | Adela Relovska | Ariwa Gym 2007 3,50 | 9,00 12,50 1
Seniorky:
Akcia Miesto konania Kategoria
- Speedrun
3.kolo Slovenského pohara Kosice iork P
v Parkoure Seniorky
22/10/2023
P.¢. | Meno Priezvisko Klub R.n. Cas Rozdiel Miesto
1 |Sandra Urbanova | Skill Lab Nitra 1999 00:45,54 - - 1
2 . KoSice
3.kolo Slovenského pohara Seniorky Freestyle
v Parkoure
22/10/2023
P.&. | Meno Priezvisko Klub R.N. D | E [PEN]| vz Miesto
1 [Sandra Urbanova | Skill Lab Nitra 1999 (9,00 | 9,50 18,50 1
Mladsi ziaci A:
Akcia Miesto konania Kategoéria
- Speedrun
3.kolo Slovenského pohara Kosice Mladsi P
v Parkoure Ziaci A
22/10/2023
P.¢. | Meno Priezvisko Klub R.N. Cas Rozdiel Miesto
2 |Jakub Bartos Skill Lab Poprad 2014 00:33,64 -- 1
6 | Milan Cajka CGS Prievidza 2015 00:34,11 +00,47 2
1 [Tomas Fabsik Argi Academy 2014 00:40,37 +06,73 3
1 . Kosice N
3.kolo Slovenského pohara 1v\/.[la.ds1 Freestyle
v Parkoure Ziaci A
22/10/2023
P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. D E pen. | VZ | Miesto
1 | Tomas Fabisik Argi Academy 2014 9,00 | 12,00 21,00 1




4 | Milan Cajka CGS Prievidza 2015 9,00 | 9,00 18,00 2
2 | Jakub Bartos Skill Lab Poprad 2014 6,50 | 11,00 17,50 3
Mladsi ziaci B:
Akcia Miesto konania Kategoria
Kogice Speedrun
3.kolo Slovenského pohara v Mladsi
Parkoure 92/10/2023 Ziaci B
P.¢. | Meno Priezvisko Klub R.N. Cas Rozdiel | Miesto
4 | Sebastian | Savel Skill Lab Poprad 2013 00:35,14 -- 1
David Peter CGS Prievidza 2013 00:35,78 +00,64 2
7 | Elias Richtarik Skill Lab Nitra 2012 00:37,40 +02,26 3
i , Kosice v
3.kolo Slovenského pohara v Miadsi Freestyle
Parkoure 99/10/2023 Ziaci B
P.¢. | Meno Priezvisko Klub R.n. D E |pen.| VZ | Miesto
3 | Daniel Magi Skill Lab Nitra 2012 10,00 | 11,00 21,00 1
9 | Lukas Sobek Gymnastik Kosice 2012 95 [ 105 20,00 2
4 | David Peter CGS Prievidza 2013 8,50 | 11,00 19,50 3
Starsi ziaci:
Akcia Miesto konania | Kategoria
v Speedrun
3.kolo Slovenského pohara v Kosice Starsi P
Parkoure Ziaci
22/10/2023
P.&. |Meno | Priezvisko Klub R.N. Cas Rozdiel | Miesto
7 |Alex Jozef Vasi¢ak | Skill Lab Poprad 2009 00:25,16 -- 1
14 | Damian | Svarc CGS Prievidza 2010 00:26,11 +0,95 2




5 . Kosice 1
3.kolo Slovenského pohara v Svt.ars.l Freestyle
Parkoure Ziaci
22/10/2023
P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. E [pen.| VZ | Miesto
1 [ Adam Kalas Argi Academy 2011 7,00 12,00 19,00 1
4 | Marko Bartos Skill Lab Poprad 2010 9,50 9,50 19,00 2
11 |Marco [Novotny CGS Prievidza 2010 8,50 10,50 19,00 3
Juniori:
Akcia Miesto konania Kategoria
3.kolo Slovenského pohara v Kosice L Speedrun
Parkoure Juniori
22/10/2023
P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. Cas Rozdiel Miesto
13 |Robert Kosarko Gymnastik Kosice 2007 00:21,78 -- 1
4 [Bruno Bezak Skill Lab Poprad 2006 | 00:23,74 +01,96 2
1 |Jakub Vavrik Argi Academy 2007 | 00:24,12 +02,34 3
5 . Kosice
3.kolo Slovenského pohara v Juniori Freestyle
Parkoure
22/10/2023
P.¢.. | Meno Priezvisko Klub R.n. D E |pen.| VZ | Miesto
13 |Robert Kosarko Gymnastik Kosice 2007112,00110,00 22,00 1
1 |Jakub Vavrik Argi Academy 2007 | 6,50 | 13,50 20,00 2
4 | Bruno Bezak Skill Lab Poprad 2006 | 10,00 | 10,00 20,00 3
Seniori:
Akcia Miesto konania Kategoria
3.kolo Slovenského pohara KoSice A Speedrun
Parkoure Seniori
v 22/10/2023
P.¢. | Meno Priezvisko Klub R.n. Cas Rozdiel Miesto




6 | Noel Solga CGS Prievidza 2004 00:24,37 -- 1

2 |Simon |Forrai Skill Lab Kosice 1994 00:25.30 +00.93 2

7 | Bruno Klembala | Gymnastik KoSice 2000 00:25,56 +01,19 3

4 | Martin | Valo Skill Lab Nitra 2003 00:25,56 +01,19 3
3.kolo Slovenského pohara Kogice Seniiori Freestyle

v Parkoure 22/10/2023

P.c. | Meno Priezvisko Klub R.n. D E pen.| VZ | Miesto

8 |Matas | Dzuro Gymnastik Kosice 2000| 10,00 12,00 22,00 1

3 |Dionyz |Prokes§ Argi Academy 2005 6,50 8,00 14,50 2

6 | Noel Solga CGS Prievidza 2004 6,00 8,00 14,00 3

Medzinarodné majstrovstva SR - 24.6.2023 Bratislava

Prvé Medzindrodné Majstrovstvd Slovenska v Parkoure, ktoré sa konali 24.6.2023
dopadli vel'mi dobre. Zucastnilo sa 12 klubov: Malinagym, Pohyboviia, Skill Lab BA, Skill Lab
Poprad, CGS Prievidza, VI¢&i Parkour, Gymnastik Kosice, Gymnastické centrum Nové Zamky,
TJ Lokomotiva Banov, Ariwa Gym, Argi Academy. Sut'azilo sa v dvoch disciplinach a to v
speed rune, kde svoj kvalifikaény run zabehlo 86 pretekdrov z toho do findle postipilo 44
pretekarov. Vo freestyle svoje umenie predviedlo 41 pretekarov. Na sutaz boli prihlaseni aj
sutaziaci z Ciech, Chorvatska a Ukrajiny no bohuZial sa odhlasili. Prekdzky sme mali
zapozi¢ané z Ceskej gymnastickej federacie a zaroveii navrh drahy a stavbu drahy zabezpedoval
Martin Honzek, generalny manazér parkouru v CR, ktory bol zaroveii rozhodcom. Na zaver
chcem pod’akovat’ generdlnemu partnerovi spolo¢nosti Decathlon, ktora nam poskytla svoje
vonkajSie priestory aj zazemie. Boli velmi Ustretovi a verim, Ze sme nadviazali dobru
spolupracu aj na d’alSie podujatia, Alltag a Riverstream zabezpecovali komplet servis audio a
videotechniky a live stream, rozhodcom, moderatorke, SGF a trénerom/trénerkam z

Malinagym.

Majstri Slovenska na rok 2023 v kategoérii speed run:

Mladsi ziaci A Bartos Jakub Skill Lab Poprad
Mladsi ziaci B Ftacnik Timo Pohybovna

Mladsie ziacky B Botanské Bibiana TJ lokomotiv Banov
Starsie ziacky Birova Slivia Skill Lab Poprad
Starsi Ziaci Vasic¢ak Alex Jozef Skill Lab Poprad




Juniorky Relovska Adela AriwaGym

Juniori Kosarko Robert Gymnastik KoSice
Seniorky Rovna Barbora Pohyboviia
Seniori Esteban Malaga Pohybovna
Majstri Slovenska na rok 2023 v kategorii freestyle:

Mladsi ziaci A Jack Jozeph Champion Skill Lab BA
Mladsi Ziaci B David Péter CGS Prievidza
Mladsie ziacky B Nikola Riskova Pohybovna
StarSie ziacky Birova Slivia Skill Lab Poprad
Starsi ziaci Matas Gajdos CGS Prievidza
Juniorky Relovska Adela AriwaGym

Juniori Kosarko Robert Gymnastik Kosice
Seniori Matus Dzuro Gymnastik Kosice

FIG WORLD CUP SOFIA 2023
V diioch od 7.9.2023 do 10.9.2023 sa v Sofii konal Svetovy pohar v parkoure na ktorom
sa po prvy krat zucastnili aj nasi reprezentanti. V zastupeni svetovej Spicky z 26 Statov sa nasi

chalani nestratili.

Vysledky:

Freestyle: Bruno Bezak 43 miesto Speed run: Esteban Malaga 20 miesto
Mata§ Dzuro 45 miesto Bruno Bezak. 43 miesto

V discipline spped run uSiel Estebanovi Malagovi postup do semifindle o 2 sekundy.

4. Majstrovstva CR v Parkoure 25.7 26. 11. 2023 Brno

Na konci novembra sa uskutoénili Majstrovstva Ceskej republiky v parkoure. Za
Slovensko nds reprezentovali Sportovei z klubu Gymnastik KoSice Mati§ Dzuro, Robert
Kosarko, Bruno Klembala a za klub Pohyboviia to boli Esteban Malaga, Jozef Slezék, Simon
Gazik, Marko Spusta, Melissa Spustova, Viktoria RiSova, David Harcula, Richard Benka a klub
CGS Prievidza Noel Solga.

Vysledky:

Speed run

Starsi ziaci: Harcula David 9 miesto
Benka Richard. 10 miesto

StarSie ziaCky: Melissa Spustova. 1 miesto
Viktoéria Riskova. 3 miesto
Juniori: Robert Kosarko 4 miesto Seniori: Bruno Klembala 6 miesto

Freestyle

Star$ie ziaCky: Viktoria RiSkova 3 miesto Juniori: Robert Kosarko 4 miesto



Seniori: Noel Solga 9 miesto

Inovaéné vzdelavanie pre ucitelov ZS

Hlavnym ciefom bolo inovovat a rozirit' profesijné kompetencie u¢itelov TSV na
zakladnej Skole a vychovavatelov zaradenim moderného gymnastického Sportu, v tomto
pripade parkiru do vyucovacieho procesu V predmete telesnd a Sportova vychova avo
vol'nocasovych aktivitaich pre podporu rozvoja pohybovych zru¢nosti a schopnosti ziakov.
Teoreticka ¢ast’ sa konala v $portovej hale Argi Academy v Ziline pod vedenim Martina
Honzeka podpredsedu sekcie parkour CR a Martinom Chrome&kom reprezentaénym trénerom

¢eského parkour teamu.

Super finale §kolského §portu Samorin

Superfinale organizovalo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR v
spolupraci s Narodnym Sportovym centrom a prislusnymi narodnymi Sportovymi zvézmi.
Novym Sportom v systéme Skolskych sut'azi bol parkur — prekazkové draha. Sutaz bola ur¢ena
pre ziakov 5. - 7. roénika ZS. Sutaziaci sa prihlasovali priamo na MSR bez predchadzajiice;
kvalifikacie. Podl'a ¢asu prihlasky bolo na MSR pozvanych 40 dievéat a 40 chlapcov. Do

semifinéle postipilo najlepsSich 20 a do finale 6 chlapcov aj dievcat.

Zaver

Rad by som pod’akoval vSetkym, ktory sa podielali na priprave domacich sutazi.
Vsetkym trénerom, ktory pripravuji deti na sutaz vo svojich kluboch. Pod’akovanie patri aj
Ceskej gymnastickej federacii, ktord nam zapozi¢ala prekazky na MMSR a osobitne Martinovi

Chromeckovi, Martinovi Honzekovi, ktori ndm pomahali poc¢as celého roka.

Vypracoval: Martin Csiaki
Diia: 27.3.2024



4. Sprava o ¢innosti Kontrolnej komisie SGF

a kontrolora SGF

Bude doplnena



5. Sprava disciplinarnej komisie
Komisia od svojho zvolenia pracovala v povodne zvolenom zloZeni:

1 OrIga Kyselovi¢ova — predsednicka komisie
1 Ivan Gallo — ¢len
1 Eduard Marcak — ¢len

Na vlastnt ziadost’ sa p. Marcak ku ditu 31. 7. 2023 vzdal ¢lenstva v Disciplinarnej komisii
SGF. V stilade s prislusnymi internymi predpismi bude nutné v najblizSom moznom termine

vykonat’ voI'bu nového ¢lena Disciplindrnej komisie SGF.

Rokovania DK aj v roku 2023 prebichali zvyc¢ajne online formou, pripadne prostrednictvom e-
mailovej komunikacie. Prezen¢ne sa komisia stretla 6.3. 2023 v Bratislave a 31.8.2023

v Kosiciach (prizvani bol aj kontrolor SGF, p. Jetabek).

Rokovanie disciplinarnej komisie sa zaoberali viacerymi podnetmi na osoby s prislusnost'ou
k SGF podané osobami s prislusnostou k SGF, pricom boli zahajené disciplinarne konania
s ciel'om spol’ahlivo overit’ skuto¢nosti uvedené v podnetoch.

Disciplinarnej komisii boli doru¢ené aj podnety, ktoré nespadali do jej kompetencii. Ich
podavatel'om bolo odporucené iné rieSenie.

Vsetky dokumenty suvisiace s ¢innost'ou disciplinarnej komisie SGF su vzdy zverejnené na

webovom sidle SGF.

prof. PaedDr. OPga KYSELOVICOVA, PhD.

Predsednicka disciplinarnej komisie SGF

V Bratislave, 8.4.2024



6. Vysledky €lenov SGF na vrcholnych podujatiach
v roku 2023

Mena pretekarov su uvadzané v podobe ako st uvedené vo vysledkovych listindch

Sportova gymnastika — muzi

Bez uéasti SVK — nekvalifikovali sa

Sportova gymnastika — Zeny

VIACBOJ: 1. Simone BILES (USA) 58,399, v kvalifikacii 80. Barbora MokoSova 48,032. PRESKOK:
1.Rebeca ANDRADE (BRA) 14,750 , v kvalifikacii 149. Barbora MokoSova 11,733. BRADLA: 1. Qiu
QIYUAN (CHN) 15,100, v kvalifikacii 93. Barbora MokoSova 11,933. KLADINA: 1. Simone BILES (USA)
14,800, v kvalifikacii 73. Barbora MokoSova 12,100. PROSTNE: 1. Simone BILES (USA) 14,633,
Vv kvalifikacii 83. Barbora MokoSova 12,266.

Moderna gymnastika

Jednotlivkyne: 1. Darja VARFOLOMEEV (GER) 137,450, v kvalifikicii 59. Michaela Zatkova 79,050.
OBRUC: 1. Darja VARFOLOMEEV (GER) 35,750, v kvalifikacii 62. Michaela Zatkova 25,300. LOPTA: 1.
Darja VARFOLOMEEV (GER) 35,800, v kvalifikacii 48. Michaela Zatkova 27,900. KUZELE: 1. Darja
VARFOLOMEEV (GER) 34,350, vV kvalifikicii 68. Michaela Zatkova 24,950. STUHA: 1. Darja
VARFOLOMEEYV (GER) 33,350, v kvalifikacii 47. Michaela Zatkova 25,850.

Sportova gymnastika — muzi

VIACBOJ : 1. Guohuan QIN (CHN) 80,199, v kvalifikécii 91. Sebastian Samson 68,799. PROSTNE: 1. Angel
BARAJAS (COL) 13,900, v kvalifikacii 81. Sebastian Samson 11,800. KON NA SIRKU: 1. Hamlet
MANUKYAN (ARM) 14.633, v kvalifikcii 81. Sebastian Samson 10,666. KRUHY: 1. Hamlet MANUKYAN
(ARM) 13,633, v kvalifikacii 86. Sebastizn Samson 11,833. PRESKOK: 1. Tommaso BRUGNAMI (ITA)
14,133, v kvalifikacii 99. Sebastian Samson 12,000. BRADLA: 1. Angel BARAJAS (COL) 13,733, v kvalifikécii
103. Sebastian Samson 11,400. HRAZDA: 1. Tomoharu TSUNOGAI (JPN) 13,666, v kvalifikacii 81. Sebastian
Samson 11,100.




Sportova gymnastika — Zeny

Bez ucasti SVK

Moderna gymnastika

JEDNOTLIVKYNE : OBRUC: 1. Alona Tal FRANCO (ISR) 31,600, v kvalifikacii 17. Xénia Benkovitsova
27,300. LOPTA: 1. Elvira KRASNOBAEVA (BUL) 32,100, v kvalifikacii 29. Laura Fudelova 24,600.
KUZELE: 1. Liliana Lewinska (POL) 30,950, v kvalifikacii 29. Xénia Benkovitsova 24,700. STUHA: 1. Liliana
Lewinska (POL) 29,600, v kvalifikacii 21. Laura Fué&elova 24,500. SPOLOCNA SKLADBA: 1. BUL (62,050),
v kvalifikacii 26.SVK 45,350 (Berenika Bujnacekova, Natalia Gasparova, Sona Mikundové, Petronela Patakiova,
Laura Rumanova, Ema Vlagilova). SVIHADLA: 1. ISR 30,750, v kvalifikacii 30. SVK 20,900. LOPTY: 1.ISR
32,250, v kvalifikacii 24. SVK 24,450. DRUZSTVA: 1.BUL 181,000, 21. SVK 146,450.

MAJSTROVSTVA EUROPY

Sportova gymnastika — muzi

Antalya 2023

DRUZSTVO : 1. ITA 249,526, 26. SVK (Matej Nem¢&ovi¢, Oliver Kasala, Volodymyr Otreshko, Peter
Vidricko) 222,728. VIACBOJ : 1. Adem ASIL (TUR) 84,965, v kvalifikacii 63. Matej Nemcovi¢ 74,465,
65.0liver Kasala 74,364, 68.Volodymyr Otreshko 73,765, 77. Peter Vidricko 63,698. PROSTNE: 1. Luke
WHITEHOUSE (GBR) 14,900, v kvalifikacii 100. Oliver Kasala 12,300, 110. Matej Nemcovi¢ 12,000, 121.
Volodymyr Otreshko 10,900, 122. Peter Vidricko 10,766. KON NA SIRKU: 1. Rhys Mc CLENAGHAN (IRL)
14,666, v kvalifikacii 31. Volodymyr Otreshko 13,200, 46. Matej Nemcovi¢ 12,933, 109. Oliver Kasala 11,266,
131. Peter Vidricko 4,966. KRUHY: 1. Adem ASIL (TUR) 14,933, v kvalifikacii 74. Matej Nemcovi¢ 12,833,
105. Volodymyr Otreshko 12,200, 114. Oliver Kasala 11.966, 122. Peter Vidricko 11,600. PRESKOK: Artur
DAVTYAN (ARM) 15,033, v kvalifikacii 87. Volodymyr Otresko 13,466, 110. Peter Vidricko 13,000, 113.
Matej Nemcovi¢ 12,933, 113. Oliver Kasala 12,933. BRADLA: 1. Illia KOVTUN (UKR) 15,166, v kvalifikacii
33. Oliver Kasala 13,566, 78. Volodymyr Otreshko 12,733, 89. Matej Nemcovi¢ 12,466, 100. Peter Vidricko
12,033. HRAZDA: 1. Tin SRBIC (CRO) 14,233, v kvalifikacii 79. Oliver Kasala 12,333, 110. Peter Vidricko
11,333, 112. Matej Nemcovic 11,300, 113. Volodymyr Otreshko 11,266

Sportova gymnastika — Zeny

Antalya 2023

DRUZSTVO : 1. GBR 164,428, 25. SVK — Adela Balcovd, Sara Surmanovi, Barbora MokoSova
135,663. VIACBOJ : 1. Jessica GADIROVA (GBR) 55,023, v kvalifikacii 28. Barbora MokoSova 49,165,
79.Adela Balcova 43,332, 80. Sara Surmanova 43,166. PRESKOK: 1. Coline DEVILLARD (FRA) 13,800,
v kvalifikacii 83. Barbora MokoSova 12,266, 97. Adela Balcova 12,000, 117. Sara Surmanova 10,900.
BRADLA: 1. Alice D’AMATO (ITA) 14,466 v kvalifikacii 40. Barbora Moko$ova 12,566, 98. Adela Balcova
10,233, 105. Sara Surmanova 9,833. KLADINA: 1. Sanne WEVERS (NED) 13,800, v kvalifikacii 21. Barbora
MokoSova 12,200, 65. Sara Surmanova 10,933, 76. Adela Balcova 10,433. Prostné: 1. Jessica
GADIROVA (GBR) 14,000, v kvalifikacii 41. Barbora MokoSova 12,133, 79. Sara Surmanova 11,500, 106.
Adela Balcova 10,666




Moderna gymnastika

Baku 2023

JEDNOTLIVKYNE: 1. Boryana KALEYN (BUL) 131,000, v kvalifikacii 41. Michaela Zatkova 76,000, 59.
Nina Dzuro$kova 69,450. OBRUC: 1. Viktoriia ONOPRIIENKO (UKR) 33,250, v kvalifikacii 40. Michaela
Zatkova 25,750, 55. Nina Dzuro$kova 24,100. LOPTA: 1.Sofia Raffaeli (ITA) 33,650, v kvalifikacii 47.
Michaela Zatkova 25,100, 59. Nina Dzuro$kova 23,800. KUZELE: 1.Sofia Raffaeli (ITA) 33,000,
v kvalifikacii 35. Michaela Zatkova 25,150, 67. Nina Dzuro$kova 21,550. STUHA: 1.Darja VARFOLOMEEV
(GER) 32,250, v kvalifikacii 37. Tereza Saranova 24,300, 43. Michaela Zatkova 23,650

Sportovy aerobik

Antalya 2023

JEDNOTLIVKYNE: 1. Maelys Lenclos (FRA) 19,800 v kvalifikacii 16. Alena Ué¢iiova 18,350. 30. Lucia
KanozZayova 16,000

JUNIORSKE MAJSTROVSTVA EUROPY

Moderna gymnastika

Baku 2023

SPOLOCNA SKLADBA: 1. ISR 61,600, v kvalifikacii 12. SVK 47,950 (Berenika Bujiiatekova, Natalia
Gasparova, Soiia Mikundova, Petronela Patakiova, Laura Rumanova, Ema Vlacilova). 5 Svihadiel 1. BUL
30,500, v kvalifikacii 15. SVK 22,900. 5 16pt 1. BUL 32,100, v kvalifikacii 11. SVK 25,050

Sportovy aerobik

Antalya 2023

JEDNOTLIVKYNE: 1.Leonor Junuario (POR) 18,500 v kvalifikacii 23. Viktoria Velka 17,250. 29. Simona
Siva 16,800. TROJICE: Raisa Lexa, Melisssa Farcuta, Emma Rotaru (ROU) 18,700 v kvalifikacii 15. Dorotka
Orthova, Simona Siva, Viktoria Vel’ka 17,200.

EYOF — Eurdpsky mladeznicky olympijsky festival

Sportova gymnastika — muzi

Maribor 2023

VIACBOJ: Kvalifikacia: 1. Tomaso BRUGNAMI (ITA) 79,750, 65. Sebastian Samson 66,200. PROSTNE: 1.
Tomaso BRUGNAMI (ITA) 13,833, v kvalifikacii 43. Sebastian Samson 12,100, 73. Peter Kremnicky 11,000.
KON NA SIRKU: 1. Mamikon KHACHATRYAN (ARM) 13,966, v kvalifikacii 56. Peter Kremnicky 11,200,
68. Sebastian Samson 10,150. KRUHY: 1. Hamlet MANUKYAN (ARM) 13,666, v kvalifikacii 65. Sebastian
Samson 11,200. PRESKOK: 1. Tomaso BRUGNAMI (ITA) 14,100, v kvalifikacii 72. SebastiAn Samson
11,500. BRADLA: 1. Yoan IVANOV (BUL) 13,900, Vv kvalifikacii 73. Sebastian Samson 11,100, 78. Peter
Kremnicky 6,700. HRAZDA: 1. Zala Samu Zambori (HUN) 13,533, v kvalifikacii 71. Sebastian Samson 10,150




Sportova gymnastika — Zeny

Maribor 2023

Bez ucasti SVK

MAJSTROVSTVA SLOVENSKA

Sportova gymnastika — muZi

Poprad 2023

1. Oliver Kasala (Slavia GC Bratislava) 77,800, 2. Volodymyr Otreshko (Slavia GC Bratislava) 77,233, 3. Peter
Vidricko (Slavia GC Bratislava) 71,350.

Sportova gymnastika — Zeny

Poprad 2023

1. Barbora M9ko§ové1 (Slavia GC Bratislava) 48,167, 2. Adela Balcova (Slavia GC Bratislava) 45,067, 3. Lucia
Dobrocka (KSG Detva) 44,133.

Moderna gymnastika

2023

JEDNOTLIVKYNE A: 1. Michaela Zatkovéa (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady) 109.200, 2. Tereza Saranova
(TJ Slavia STU Bratislava) 102.500, 3. Alexandra Migencova (SK JUVENTA Bratislava) 98.250. OBRUC: 1.
Michaela Zatkovéa (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady) 27.550, 2. Tereza Saranova (TJ Slavia STU Bratislava)
25.750, 3. Viktoriia Nesterova (SK SOG Nitra) 25.000. LOPTA: 1. Michaela Zatkova (TJ SOKOL Bratislava
I.Vinohrady) 28.550, 2. Tereza Saranova (TJ Slavia STU Bratislava) 26.150, 3. Alexandra Migencova (SK
JUVENTA Bratislava) 24.650 . KUZELE: 1. Michaela Zatkova (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady) 28.750, 2.
Alexandra Mi¢encova (SK JUVENTA Bratislava) 25.000, 3. Tereza Saranové (TJ Slavia STU Bratislava) 23.900.
STUHA: 1. Michaela Zatkova (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady) 28.450, 2. Tereza Saranova (TJ Slavia STU
Bratislava) 25.600, 3.Alexandra Mi¢encova (SK JUVENTA Bratislava) 24.850. SPOLOCNE SKLADBY: 1.
Spolo¢na skladba SVK klubov (Micencova Alexandra, Kovaéova Ela, Kvakova Sofia, Nesterova Viktoria,
Bokorova Barbora) 40.450 DVOJICE/TROJICE: 1. TJ Rapid Bratislava 2007 (Kvakova Sofia, Gronova
Terézia) 18.800

Sportovy aerobik

Bratislava 2023

JEDNOTLIVKYNE : 1. Alena Uéiova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava) 19,500, 2. Lucia
Kanozayova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava) 17,875, 3. Hana Adamekova (KSA Nitra) 17,550.
TROJICE: 1. KSA Nitra (Hana Adamekov4, Ela FarkaSova, Kristina Puterkova) 15,702. DANCE: 1. KSA Nitra
(Hana Adamekova, Adela Chlapcova, Ela Farkasova, Nina Krsiakova, Vanessa Lizsiova) 15,150




Parkur

Bratislava 2023

SPEED RUN muzi: 1. Esteban Malaga (Pohyboviia Malacky), 2. Bruno Klembala (Gymnastik Kosice), 3. Patrik
Kiss (CGS Prievidza). SPEED RUN Zeny: 1. Barbora Rovna (Pohyboviia Malacky). FREESTYLE muzi: 1.
Mat§ Dzuro (Gymnastik Kogice) 24,000, 2. Esteban Malaga (Pohyboviia Malacky) 16,000, 3. Patrik Kiss (CGS
Prievidza) 12,500. FREESTYLE Zeny: bez tcasti

Skoky na trampoline

KoSice 2023

1.Tamara Ustohalova (Trampoliny Kosice) 44,810.

JUNIORSKE MAJSTROVSTVA SLOVENSKA

Sportova gymnastika — muzi

Poprad 2023

1.Sebastian Stra¢ina (Slavia GC Bratislava) 71,183, 2. Sebastian Samson (SK UMB Banska Bystrica) 69,517, 3.
Teo Rzounek (Slavia GC Bratislava) 67,267.

Sportova gymnastika — Zeny

Poprad 2023

1. Liliana Griga (XBS Gymnastics Samorin) 41,700, 2. Adela Rosputinska (Gymnasticky klub SK UMB BB)
39,167

Moderna gymnastika

2023

JEDNOTLIVKYNE A: 1. Xénia Benkovitsova (TJ SOKOL Bratislava 1. Vinohrady) 108.900, 2. Berenika
Bujiacekova (TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady) 102.700, 3. Sona Mikundova (KMG Danubia Bratislava)
98.850. OBRUC: 1. Xénia Benkovitsova (TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady) 27.450, 2. Nina Cillingové (TJ
Rapid Bratislava) 25.950, 3. Berenika Bujnac¢ekova (TJ SOKOL Bratislava 1. Vinohrady) 25.750. LOPTA: 1.
Xénia Benkovitsova (TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady) 26.400, 2. Sona Mikundova (KMG Danubia Bratislava)
24.950, 3. Natalia Gasparova (TJ Rapid Bratislava) 24.400. KUZELE: 1. Laura Fugelovéa (SK SOG Nitra) 25.250,
2. Veronika Ivanova (TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady) 25.000, 3. Xénia Benkovitsova (TJ SOKOL Bratislava
. Vinohrady) 24.650. STUHA: 1. Laura Fuéelova (SK SOG Nitra) 27.050, 2. Xénia Benkovitsova (TJ SOKOL
Bratislava 1. Vinohrady) 26.950, 3. Berenika Bujiacekova (TJ SOKOL Bratislava I. Vinohrady) 25.100.
SPOLOCNE SKLADBY: 1. SK SOG Nitra (Soskové Paula, Skat¢anova Sophia, Boletkova Ema, Grimshaw Ema,
Ziakova Timea) 39.850. DVOJICE/TROJICE: 1. TJ SOKOL Bratislava I.Vinohrady (Bujnacekova Berenika,
Benkovitsova Xénia, [vanova Veronika) 25.350.




Sportovy aerobik

Bratislava 2023

JEDNOTLIVKYNE : 1. Simona Sivé (Inter Aerobic Bratislava) 17,550, 2. Viktoria Velka ( KSA Nitra) 16,950,
3. Sofia Vacekova (Inter Aerobic Bratislava) 16,850,. TROJICE: 1. Inter Aerobic Bratislava (Dorotka Orthova
Simona Siva, Viktoria Vel'ka) 17,350, 2. Inter Aerobic Bratislava (Bibiana Balazova, Tatiana Turociova, Sofia
Vacekova) 16,050, 3. VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava (Michaela Pribilincova, Anna Sevcova, Viktoria Ella
Zimerman) 14,550. SKUPINY: 1. KSA Nitra (Barbora Krajancova, Natalia Raktsova, Eva Sarazova, Viktoria
Velka, Alica Vogelova) 15,050, DANCE: 1. KSA Nitra ( Bianca Kmecova, Barbora Krajancova, Natalia
Rakusova, Eva Sarazova, Lilian Urbanova, Viktdria Vel'ka, Alica Vogelova) 14,700

Gymnastika pre vSetkych

Teamgym

Bratislava 2023

1.Happy Gym Pezinok 50,40, 2. Happy Gym Pezinok 45,10, 3. RTVS MIX 42,25

Festival pohybovych skladieb

Trnava 2023

ABSOLUTNY VITAZ: Donaldgym Ludanice — Super deti

Parkur

Bratislava 2023

SPEED RUN muzi: 1. Robert Kosarko (Gymnastik Kogice), 2. Jakub Vavrik (Argi Academy Zilina), 3. Bruno
Bezék (Skill Lab Poprad). SPEED RUN Zeny: 1. Adela Relovska (Ariwa Bratislava ), 2. Tamara Rovna
(Pohyboviia Malacky). FREESTYLE muzi: 1. Robert Kosarko (Gymnastik Kos$ice) 20,000, 2. — 3. Bruno Bezak
(Skill Lab Poprad) 18,000, 2. — 3. Jakub Vavrik (Argi Academy Zilina) 18,000. FREESTYLE Zeny: 1. Adela
Relovska (Argi Academy Zilina) 14,500

Skoky na trampoline

Kosice 2023

1.Kristina Kusnyirova (Trampoliny Kosice) 43,670

Liberec 2023

DTM: 1.Tamara Ustohalova (Trampoliny Kosice) 21,500, 2. Kristina Kusnyirova 20,000

Sportova akrobacia

Kosice 2023




Balance dvojice: 1. Sara Kis$Sova, Tamara Antolova (Akrobaticka Gymnastika a Fitness) 28,60. Dynamic
dvojice: 1. Sara KisSova, Tamara Antolova (Akrobatickd Gymnastika a Fitness) 29,40

7. Hospodarenie SGF v roku 2023

Sprava o hospodareni SGF za rok 2023

Rozpocet SGF sa sklada z viacerych casti.
Najvacsou polozkou boli financie zo statnych zdrojov prostrednictvom Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR:

- prispevok uznanému $portu (PUS),

- dotacie pre oblast Sportu - projekt ,,Moduly“, skolsky Sport

- prispevok o podpore narodného Sportového projektu — TOP tim, plnenie verejného

zaujmu v Sporte

Na prijem finanénych prostriedkov z ministerstva je podla zakona zriadeny osobitny ucet,
kich pouZitiu sa viaiu presné pravidla, ktoré su kazdorocne pracovnikmi ministerstva
kontrolované. Na konci zlUc¢tovacieho obdobia je ministerstvu poskytnuté presné polozkové

cerpanie. Termin odoslania bol k 15.4.2024.

Dalej su to zdroje zo S$tatnych prostriedkov vyplacané prostrednictvom Narodného
$portového centra (NSC):
- Uhrada mzdy profesionalnych Sportovcov zaradenych v kategérii A — B. MokoSova
- prostriedky na pripravu pre Sportovcov zaradenych v kategdrii A — B. MokoSova
- Okrem finan¢nych prostriedkov je moiné ziskat podporu aj v podobe vyuZivania
lekarskych prehliadok, funkénej diagnostiky a regeneracie z NSC pre pretekarov

zaradenych v kategérii C- L. Dobrocka.

Medzinarodny olympijsky vybor a projekt olympijskej solidarity vyplacany prostrednictvom
SOSV:
- podpora pre vybranych Sportovcov na podporu v priprave na OH v Parizi 2024 - B.

Mokosova




SOSV a Nadéacia SOSV prostrednictvom projektu Juniorského olympijského timu (JOT)

- Vroku 2023 sme nemali Ziadneho Sportovca zaradeného do tohto projektu.

Dal$imi moZnostami prijmov v oblasti zabezpe&enia $portovcov by bolo zaradenie nasich
$portovcov do rezortnych stredisk ako je VSC Dukla a SK Policie. Ziaden $portovec SGF Zial
nedosahuje potrebné vysledky na zaradenie.

S VSC Dukla Banska Bystrica ma SGF podpisant zmluvu o spoluprdci, ktord sa tyka najma
moznosti vyuZivania regeneracie Sportovcov a zdravotnickeho zabezpecenia pre pretekarov
najma z Banskej Bystrice a Detvy.

Samozrejme k dispozicii madme aj vlastné prostriedky z ¢lenského, zorganizovanych podujati,
predaja kolekcie oblecenia a podobne.

Daldou moznostou su projekty a granty Eurdpskej tnie a roznych spoloénosti.

Prispevok uznanému Sportu:

O vyske PUS je kazdoro¢ne rozhodované na zaklade vstupnych tGdajov, ktoré poskytujeme

ministerstvu v Ziadosti o prispevok do 30.9. predchddzajuceho roku. Tieto Udaje zasielaju

vSetky ndrodné Sportové zvazy, ktorych je 80. Na zaklade vypoctu vo vzorci je vypocitany

podiel z prispevku, ktory predstavuje ro¢ny prispevok pre uznany narodny Sportovy zvaz.

Aké udaje vstupuju do vzorca a ich vaha:

40% popularita Sportu (30% domaca popularita,70% zahrani¢na popularita)

40% vysledky (samostatne vysledky juniorov a seniorov, v pripade existujuceho rebricka
medzinarodnej federacie sa pouzije ten)

20% Clenska zakladra do 23 rokov (100% Sportovci do 23 rokov, starsi Sportovci a Sportovci

bez 3 sutaZi sa nepocitaju).

Koncepcia Top podujati SGF, marketingova podpora a streamovanie, vysielanie zaznamovv TV
su vSetko kroky, ktorymi chceme zvysit domacu popularitu, ktord ako vstupny parameter
do vzorca vieme budovanim povedomia verejnosti o gymnastike a gymnastickych Sportoch

ovplyvnit.

Sportovci do 23 rokov — Zial kluby aj ked na zaciatku roku registrovali dostatoény pocet

Sportovcov do 23 rokov, tym, Ze v IS SGF ich nevloZili do supisiek, tito Sportovci sa nepreniesli



do exportu na ministerstvo. V pocte pretekarov do 23 rokov sme klesli z 5 000 pred Covidom
na 2110 pretekdrov v roku 2023. Dopad na financie je velmi velky, prisli sme cca o 200 000,-
EUR. Kluby dostali niekolko upozorneni, aby si danu povinnost splnili. Je vzaujme nas
vSetkych, aby sme na tomto celoro¢ne pracovali a vietkych Sportovcov, ktorych v systéme

mame, boli aj s 3 Startami odoslani na ministerstvo.

Pozastavenie Sposobilosti prijimatela verejnych financii pre SGF malo v roku 2023 za nasledok
kratenie rozpoétu o 37 466,-EUR z PUS. T4to suma bola na zaklade vypracovaného narodného
projektu s plnenim verejného zaujmu v Sporte SGF posland v plnej vyske. PretozZe bola tato
suma zahrnutd do inej polozky, v prehlade prijmov a vydavkov v tabulke nizsie vznikol rozdiel
s uvedenou sumou. Alokovand suma v plnej vyske bola rozpocitana podla poctu Sportovcov
do 23 rokov s 3 Startami klubom, ¢o bola podmienka ministerstva na vyplatenie financnej
¢iastky. Zial nie vietky kluby si prostriedky vyGctovali, 2 kluby boli zatG¢tované v polozke
riadnej podpory klubov za Sportovcov do 23 rokov. Nevycerpané financné prostriedky boli
na zdklade podmienok v zmluve vratené na ministerstvo.

V roku 2023 boli kvéli krizovej situacii suvisiacej s vojnou na Ukrajine viac ako 30 dni percentd
na prerozdelenie jednotlivych ¢asti rozpoctu boli zrusené: Povinné dodrZzanie % bolo len

v poloZzke sprdva a prevadzka vo vyske max. 20%.

Rozpocet SGF v roku 2023

Statny (transparentny) ucet SLSP

Stav transparentného u¢tu SLSP k 31.12.2022 156 202,65 EUR

Stav transparentného t¢tu SLSP k 31.12.2023 288 714,47 EUR

Prijem: Vydaj: Rozdiel/vratka

PUS 1379 806 1342 034 37772

Z toho bezné transfery 1 374 806 1337 340 37 466

z toho kapitélové vydavky 5000 4 694 306
TOP tim — MokoSova 25 000 25 000 0
TOP tim Dobrocka 10 000 10 000 0
Plnenie verejného zaujmu v 37 466 33 584,05 3 881,95
Sporte
Skolsky $port superfindle G4 18 610 12 985 5625
Skolsky $port superfinale PK 8 100 8 100 0




Moduly 2022/23 21 600 21 600 0

Moduly 2023/24 9 000 9000 0

Spolu: 1509 582 1 453 303,05 47 278,95

V priebehu roka boli dodatkami k zmluve navysené finan¢né prostriedky:

Zmluva 1243 072 EUR
Dodatok ¢.1 1 364 855 EUR
Dodatok ¢. 2 1379 806 EUR

V dodatku €. 1 aj 2 boli zapocitané aj financie na Néarodny Sportovy projekt s plnenim
verejného zaujmu vo vyske 37 466 EUR, ktoré sme v PUS nedostali.
O v8etkych navySeniach bol informovany VV SGF, navySené prostriedky boli presunuté

do polozky rezerva v rozpocte, ktorej pouzitie bolo predmetom schvélenia VV SGF.

Prevadzkovy u¢et VUB banka

Stav prevadzkového uctu VUB k 31.12.2021 37 853,46 EUR
Stav prevadzkového uétu VUB k 31.12.2022 33 733,38 EUR

Finan¢né prostriedky mimo SGF pre Sportovcov SGF

NSC — mzda na zaklade zmluvného vzt'ahu pre MokoSova
zaradeného Sportovca v kategorii A

NSC — prispevok na pripravu pre zaradeného 5 000,00
Sportovca v kategdrii A MokoSova

NSC — prispevok na pripravu pre zaradeného 1 000,00
Sportovca v kategorii C Dobrocka

Financné a nefinancné plnenie (marketing, granty)

Dodavatel Ciastka

Finan¢né

Visegrad Found -STO 5 750,00

Nefinan¢né

JIPAST — pohare, medaily 6 487,00

Quatro — dresy SGM, SGZ 12 000,00 (spolu za 4 roky)
Decathlon — priestory na SPO 3 700,00

Mesto Poprad — Aréna Poprad na SGO 8 000,00

Zastita mesta Bratislava — SPO, odvoz odpadu nevycCislené

Darceky na siitaze nevycislené




Cerpanie rozpo¢tu z PUS

Predsedovia sekcii dostavali prehlady cerpania podla moZnosti a dostupnosti spracovania
od uctovnikov. Pocas roku sme nasli spésob, ktory viac vyhovoval predsedom sekcii a bol
aktualnejsi. Z terminu predkladania ¢erpania k ddtumu konania VV SGF sme presli

k prehladu, ktory sme robili po odoslani miezd.

Praca sekcii s planovanim ¢erpania svojho rozpoctu je rozdielna. Sekciam s mensim
rozpoctom financie aj pri Setreni nestacili na pokrytie zdkladnej ¢innosti, naopak niektorym
sekciam ostavali eSte vo februari a marci 2024 velké sumy nevycerpanych prostriedkov,

¢o v zavere Cerpania do konca marca 2024 spdsobovalo obrovsky stres. VSeobecne vsak
mozZno povedat, Ze je potrebné pracu sekcii v oblasti planovania cerpania financii pocas roku
vyrazne zlepsit. Suvisi to aj s planovanim nakupov materialu pre reprezentaéné druzstva

a financna disciplina pri objedndvani (Ziadna sekcia si sama bez vedomia vedenia SGF

nemozZe objednavat material, objednavky musia odist zo sekretariatu SGF).

Navysené financné prostriedky z dodatkov boli pripocitané do rezervy SGF, informéacie boli
poskytnuté na zasadnutiach VV SGF, ¢erpanie bolo ¢lenmi VV SGF odsuhlasené. Sekcie
maju precerpany rozpocet z dovodu navySenia v decembri a nevycéerpanych poloziek

Vv rozpocte. VSetka Sportova ¢innost’, ktort sekcie vyvijali a bola odsuhlasena v obdobi januar

— marec 2024 bola pokryta z tychto prostriedkov.

Plan 64 000,00
GpV
Skutoénost 67 054,00
« Plan 163 000,00
SGM
Skutocnost 181 792,00
v« Plan 230 440,00
SGZ
Skutoénost 233 864,00
Plan 152 000,00
MG
Skutoénost 159 748,00
o« Plan 103 000,00
SA
Skutoénost 107 984,00
Plan 8 000,00
PK
Skutocénost 9 598,00
TRA Plan 8 000,00
Skutocénost 12 879,00
Plan 8 000,00
AKRO
Skutoénost 11 841,00




Mzdy koordinatori Plan 72 000,00
Skutoénost 53 278,00
Plan 8 000,00
Skutoénost 7 069,00
Sigkova C GFA FIG (Colloquium, zasadnutia) 1 432,00
Kongres EG (3 osoby) 2 720,00
Diplomacia | oi5kové MS 5G 689,00
Ruscinova vzdeldvanie Stuttgart 700,00
SC Praha - Marejkova 322,00
Stretnutie prezidentov EG Sigkova 924,00
Domaca diplomacia (OV SGO PP, konf. TA3,
prac. stret. ZN, Sportovec roka Kysuc) 282,00
Plan 247 000,00
Skutoénost 254001 ,00
GDPR 3104,00
Sklad tribuny 5 670,00
Ekonom. Softvér, cloud, hosting 1 256,00
Uétovnictvo 18 800,00
Dom $portu prendjom 32 709,00
Dom $portu energie 8 037,00
Postovné 681,00
PHM, servis, poistenie, dialni¢na znamka 1 909,00
VV SGF (prendjom , obcerstvenie., CP) 4 067,00
MVZ, VZ SGF 7 146,00
Sprava a Kontrolor CP 2 208,00
prevadzka Disciplinarna komisia 202,00
PC (3x), tlaciaren (1x) 4 425,00
Mobily 2 618,00
Internet, hosting, cookies, zoom 1581,00
Kanceldarske potreby 5122,00
Bankové poplatky 1 735,00
Audit 4200,00
Sprava pocitac. sieti, servis 6 850,00
Sprava IS SGF, hosting 12 343,00
Vzdelavanie ekonom. 78,00
Uskladnenie materialu Senec 6 394,00
Clenské EG 500,00
Mzdy, zmluvy, odvody, dane 122 366,00
Registracia Plan 150 000,00
Sportoveov | syytognost 145 628,00
Investicie Plan 5 000,00




Skutoénost 4 694,00

2 x trampolinova plachta 4 694,00

Vratka na ministerstvo 306,00

Plan 20 000,00

Skutoénost 19 705,00

Stream TOP )

podujati Slovak Aerobic Open 8 200,00
Slovak Gymnastics Open 7 984,00

Slovak Trampoline Open 3521,00

Plan 103 900,00

Skutoénost 72 899,00

Slovak Parkour Open 15 638,00

Slovak Gymnastics Open 31 343,00

Akreditacny projekt vzdeldavania trénerov 1 200,00

Rezerva Gymnasta roka 2023 3 485,00
Okruhly stol s prezidentkou Senec 2024 3 455,00

Sportova diagnostika NSC 4 851,00

Dekréty reprezentantov 549,00

Zinenky pod trampolinu 11 115,00

Nedef. 1262,00

Celkom Plan 1342 340,00
Skuto€nost 1342 340,00

Vyuctovanie TOP timu — MokoSova

Vyska dotacie 25 000,00
Cerpanie: 25 000,00
Sustredenia 1 240,00
Sutaze 10 070,00
Zdravotné zabezpecenie 4 815,00
Nakup materidlu (dresy, mozolniky, stac. Bicykel, 1 949,00
chranic zrde, DPH)

Trénerské sluzby 5 300,00
Preplatenie dokladov 1626,00

Vyuctovanie solidarity MOV — Mokosova

Vyska dotacie 10 118,00
Cerpanie 11 035,00
Lieky a vyzivové doplnky 581,00
Zdravotnicky material 597,00
Regeneracné sluzby, fyzio, masaze, sauna, bazén 4 081,00
Sustredenia 1 007,00
Prenajom tréningovych priestorov 3200,00




Trénerské sluzby 1 569,00
Vyuctovanie TOP timu — Dobrocka

Vyska dotacie 10 000,00
Cerpanie: 10 000,00
Zdravotné zabezpecenie 3999,00
Nakup materidlu 1 850,90
Trénerské sluzby 500,00
Prenajom, zabezpecenie pripravy 3 650,00

Registrovani Sportovci

SGF kazdorocne, aj ked to nevyplyvalo zo zmluvy, vyplatila klubom financné prostriedky

za registrovanych Sportovcov k datumu exportu dat na ministerstvo 30.9.2022. Ako bolo uz
spominané, k uvedenej Ciastke v rozpocte bola navysend Ciastka z narodného projektu
plnenia verejného zaujmu v Sporte vo vyske 37 466,-EUR. Vyska dotacie pre jednotlivé kluby
bola zverejnena a poslana vietkym klubom. Prehlad vysky dotacie je uvedené v tabulke.

Vyska dotacie v rozpocte: 150 000,00
Dotacia na 1 ¢lena: 26,07
Vyska dotdacie za nar. projekt: 37 466,00
Dotacia na 1 ¢lena: 14,98

Pocty Sportovcov v kluboch v roku 2022

Pocet Dotacia
Nazov klubu Sportovco Vypocet Navysenie
v spolu
1 |"RTVS MIX" 13 780,00 € 194,82 € 974,82
2 | AURORA International Sport Club 8 480,00 € 119,89 € 599,89
3 | Centrum volného ¢asu Novéky 25 1500,00 € 374,66 €| 1874,66
4 | DONALDGYM Ludanice 25 1500,00 € 374,66 €| 1874,66
5 | GK ISKRA KOSICE 22 1320,00 € 329,70 € 1649,7
6 | Happy Gym Pezinok 7 420,00 € 104,90 € 524,9
7 | CHARM, o.z. 63 3780,00 € 944,14 €| 4724,14
8 | Klub modernej gymnastiky ARGO PRIEVIDZA 9 540,00 € 134,88 € 674,88
9 | Klub modernej gymnastiky DANUBIA 162 9720,00€| 2427,80€| 12147,8
10 | Klub moder. Gymn. Laser - Delta Bardejov 47 2 820,00 € 704,36 €| 3524,36
11 | Klub modernej gymnastiky TANJA 17 1020,00 € 254,77 €| 1274,77
12 | KMG ZVOLEN, o.z. 18 1 080,00 € 269,76 €| 1349,76
13 | KSA Nitra 17 1020,00 € 254,77 €| 1274,77
14 | POVAZSKA JEDNOTKA 69 4140,00€| 1034,06€| 5174,06
15 | Rhythmic Gymnastic Club Kadet Bardejov, o.z. 19 1140,00 € 284,74 €| 1424,74
S aV fond MPS Team o.z., odd. Inter aerobic
16 | Ba 22 1320,00 € 329,70 € 1649,7




17 | Sportovy klub ARGO 22 1320,00 € 329,70 € 1649,7
18 | Sportovy klub Juventa Bratislava 36 2 160,00 € 539,51 €| 2699,51
19 | Telovychovna jednota RAPID BRATISLAVA 54 3 240,00 € 809,27 €| 4049,27
20 | Telovychovna jednota Slavia STU Bratislava 2 120,00 € 29,97 € 149,97
21 | Trampoliny Kosice, o.z. 7 420,00 € 104,90 € 524,9
22 | VS klub FTVS UK Lafranconi 21 1 260,00 € 314,71 €| 1574,71
23 | Akadémia Sportovej gymnastiky 288 17 280,00€| 4 316,08 €| 21596,08
24 | Argi Academy 239 14 340,00€| 3581,75€|17921,75
25 | AriwaGym-0Z 28 1 680,00 € 419,62 €| 2099,62
26 | ASK Inter Bratislava gymnastika 6 360,00 € 89,92 € 449,92
27 | Gymnastic Club Yris Pre$ov,0.z. 9 540,00 € 134,88 £ 674,88
28 | Gymnasticka akadémia Bratislava, GA-BA 256 15 360,00 € 3 836,52 €] 19196,52
29 | Klub $portovej gymnastiky Handlovd 28 1 680,00 € 419,62 €| 2099,62
30 | K3G Detva 5 300,00 € 74,93 € 374,93
31 | K3G Martin 3 180,00 € 4496 € 224,96
32 | Limitless Academy,0.z. 22 1320,00 € 329,70 € 1649,7
33 | Samuel Piasecky Academy 81 4 860,00 € 1213,90€ 6073,9
34 | SKSG GY-TA Poprad 11 660,00 € 164,85 € 824,85
35 | Sportovy klub SOG Nitra 76 4560,00€| 1138,97€| 569897
36 | Sportovy klub Zavaina Poruba 17 1020,00 € 254,77 €| 1274,77
37 | T) Sokol Bratislava | Vinohrady 65 3 900,00 € 974,12 €| 4874,12
38 | TJ Slavia Pre$ovska univerzita Pre3ov 15 900,00 € 224,80 € 1124,8
39 | Centrum gymnastickych $portov Prievidza 7 420,00 € 104,90 € 524,9
40 | GK Pavlo Trenéin 11 660,00 € 164,85 € 824,85
41 | Gymnasticky klub Elan Prievidza 29 1740,00 € 434,61 €| 2174,61
42 | Gymnastik Kosice 208 12480,00€| 3117,17€| 15597,17
43 | Gymnastika a fitness Zilina GaF 37 2 220,00 € 554,50 € 2774,5
44 | Gymnastika Kel¢ov 28 1680,00 € 419,62 €| 2099,62
45 | KGS Slavia Trnava 111 6 660,00€| 1663,49€| 8323,49
46 | SK Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica 11 660,00 € 164,85 € 824,85
47 | Gymnasticky klub Nové Zamky 135 8100,00€| 2023,16€|10123,16
48 | XBS gymnastics 14 840,00 € 209,81 €| 1049,81
49 | Slavia Gymnastické centrum Bratislava 26 1560,00 € 389,65 €| 1949,65
50 | SOKOL Skalica 5 300,00 € 7493 € 374,93
51 | Sportovy klub Liptovsky Mikuld$ 44 2 640,00 € 659,40 € 32994

Dokopy Sportovcov 2500 150 000,00 €| 37465,99€| 187466

Vyska dotacie je matematicky zaokrihlena. 150 000

1¢len 60 EUR




Dotacie pre kluby SGF v rokoch 2016 - 2023

Rok | Registracia do 23.r. Uspesnost a angazovanost Spolu
2016 4000 4 000
2017 81900 10 000 91 900
2018 110 850 20 000 130 850
2019 168 072 20 000 188 072
2020 188 566 * 20 000 208 566
2021 206 894 * 206 894
2022 150 000 * 150 000 **
2023 150 000 * 150 000

* bez povinnosti dotovat kluby za $portovcov do 23 rokov

** 7 dovodu nakupu sutazného naradia EYOF 2022 B. Bystrica

Vyuctovanie Festival pohybovych skladieb Trnava

Statny ucet — vyznamné podujatia 4 000,00
Rozpocet RD 11 577,00
KGS Slavia Trnava - $tartovné 2 040,00
Cerpanie

CSaldAglf LR2Keéoz2geéeOK a

Nahrady za stratu casu 240,00
Technické zabezpecenie — rampa, ozvucenie 1 708,00
fotoreport 190,00

CSaiArglf

L2 Kéo2ge OK a

Grafika, diplomy, tlaéoviny, baner, logo, vlajky 3635,00

Preprava materialu - koberce

210,00

Vysledkovy systém

150,00

Pohare, medaily, plakety, sStitky, material 3 093,00

Material - tricka 816,00
Bezpeénostny projekt 120,00
Nahrady za stratu ¢asu a CP 438,00
Stream 3962,00
Technické zabezpecenie 1 015,00
KGS Slavia Trnava

OV, obcerstvenie, prenajom haly 2 040,00




Vyuctovanie Slovak Aerobic Open Bratislava

Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2023

Ucet SGF s.r.o.

Prijem

Startovné, ubytovanie, doprava 48 860,00
Alttag media — nefinan¢nda podpora 3 220,00
Cerpanie
SGF s.r.o. 41 231,00
Statny ucet — vyznamné podujatia 8 000,00
Statny ucet - RD 410,50
Statny Gcet stream 8 200,00
SGF s.r.o.
Ubytovanie (Hotel Nivy, Remy) 33 284,80
Obcerstvenie, voda, kava 471,78
Technické zabezpecenie - rampa 408,00
Doprava sutaziacich, MHD 1 696,00
Strava pre rozhodcov, OV 856,00
Pohare, medaily 1 668,98
Grafika (banery, logo, soc. médid) 1 595,52
Vysledkovy systém 1 250,00
Statny ucet
Prendjom haly 7 827,00
Nahrady za stratu casu 40,00
Poplatok na FIG 300,-CHF
Bezpelnostny projekt 120,00
Organizacné zabezpecenie 123,50
Stream
Stream 8 200,00
Vyuctovanie Slovak Parkour Open Bratislava
Prijem
Startovné Malina gym 1 560,00
Nefinancny — priestory Decathlon 3 700,00
Cerpanie
Statny uéet - rozpoéet RD 1 598,62
Statny ucet - rezerva 15 637,90
SGF s.r.o. 1192,00
Malina gym 1549,41
Rozpocet RD
Prenajom prekazok CGF 1 598,62
Rezerva
2023 127
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Technické zabezpecenie a stream 7 500,00
Pohare, medaily, stitky, nalepky 478,93
TOI TOI 190,80
Zdravotna sluzba 360,00
tricka 1412,64
c¢asomiera 750,00
Bezpecnostny projekt 140,00
Navrh a doprava prekazok a naradia 1 502,00
Licencia na softwer 1 320,00
Tribuny prenajom, dovoz, stavba 608,18
moderator 350,00
Strava rozhodcovia, OV 340,00
Organizacné zabezpecenie, rozhodcovia, CP 491,25
Drobny nakup 194,11
SGF s.r.o.
Prendjom paliet 1192,00
Malina gym
Grafické prace (diplomy — aj tlag, tricka) 215,41
Ubytovanie rozhodca CR 84,00
Technicka c¢ata 9 osob, 3 dni 1 249,41
Vyuctovanie Slovak Trampoline Open KoSice
Prijem
Grant Visegrad Fund 5 750,00
Startovné Trampoliny KoSice 1 560,00
Cerpanie
Statny Gcet - rozpocet RD 3342,44
Grant Visegrad Fund 5 950,57
Trampoliny KoSice 1 560,00
Statny Gcet - stream 3521,00
Rozpocet RD
Prenajom, prevoz naradia z CR 1278,72
Foto, ozvucenie 480,00
Prenajom haly 430,00
OV, CP, ndhrada za stratu ¢asu, ubytovanie 829,02
diplomy 144,70
Technické zabezpecenie 180,00
Grant Visegrad Fund
Propagacia 218,40
Pohare, medaily 471,38
Ubytovanie OV, rozhodcovia 415,00
Preprava ndradia SR 200,00
Preprava naradia CR 1 500,00

SGF| 2023 128




Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2023

Prenajom haly 1 000,00
Vysledkovy servis 400,00
OV (ndhrada za stratu casu) 1 745,29
Statny ucet - stream 3521,00
Trampoliny KoSice

Zdravotna sluzba 200,00
Obcerstvenie, organizacné zabezpecenie 1 360,00

Vyuctovanie Slovak Gymnastics Open a Gala program Poprad

Prijem

Startovné GY-TA Poprad 3 850,00
SGF s.r.o. - zahranicni ucastnici 4 100,00
SGF s.r.o. - listky na Gala a raut 5304,00
Nefinanény — Aréna Poprad prenajom 8 000,00
Cerpanie

Statny ucet — vyznamné podujatia 8 017,00
Statny Gcet - rozpocet RD $GZ 3 308,00
Statny ucet - rozpoéet RD SGM 1 467,00
Statny ucet - rezerva 31 343,00
Statny Gcet — stream 7 984,00
Prevadzkovy ucet 2692,00
SGF s.r.o. 3 971,00
GY-TA Poprad 4 646,00
Cerpanie

Vyznamné podujatia

Prevoz naradia (Senec, CR) 5 040,00
Zavaiia 737,00
Pohare, medaily 1 072,00
Foto 400,00
Internet 480,00
Startovné disla 202,00
Diplomy, obaly, drobny nakup 86,00
Rezerva

CP, PHM, doprava 4 900,00
LED tabula, ozvucenie 8424,00
Ubytovanie, strava 16 886,00
Poziarna hliadka 470,00
Radiostanice 146,00
Drobny nakup, diplomy 217,00
marketing 300,00
Rozpocet RD $GZ

Rozhodcovia (nahrada za stratu ¢asu, CP) 3 308,00
Rozpocet RD SGM
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Rozhodcovia (nahrada za stratu ¢asu, CP) 1 467,00
Prevadzkovy ucet

Kultdrny program, moderator 1 200,00
Grafika 1 062,00
Tlacoviny 188,00
Doprava 242,00
GY-TA Poprad

Ceny 575,00
Upratovanie 127,00

Tlacoviny, banery 643,00

Obcerstvenie, strava 535,00

Prendjom 1,00

material 290,00

Zdravotna sluzba 654,00

Bankové popl., ticket portal, tlaciaren, ubyt. OV 1 820,00
SGF s.r.o.

Drobny nakup 100,00
Ubytovanie a strava 2 517,00
DPH 1 354,00

Vyuctovanie oslav 70. SGF v muzeu

Prijem

SOSV — odkupenie knihy 70 SGF 1500
Predaj knihy

reklama, dar 1 000
Nefinanéné — foto (SOSV) 200,00
Cerpanie

Prevadzkovy ucet 10 152,00
SGF s.r.o. 693,00

Prevadzkovy ucet

Ocenenia, kazety, kvety 167,00
Grafika ndvrhy 1 755,00
Grafika tlac 1 095,00
Film (licencia, autorska zmluva) 675,00
Prenajom 300,00
obdlerstvenie 280,00
Kniha tla¢ 3 480,00
Kniha autorské zmluvy 2 400,00
SGF s.r.o.

obcerstvenie 491,00
oblecenie 202,00
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Prevadzkovy ucet

Financné prostriedky na prevadzkovom ucte SGF su pouzivané nasledovne:
Platby, ktoré nemézu byt pokryté zo $tatnych prostriedkov PUS a zmludv

Krytie nakladov na MOV solidaritu MokoSova v medziobdobi, kym nie su pokryté
prijmom

Organizacia podujati SGF na Slovensku, pokial nie su pokryté prijmom od ¢lenov
(semindre, skolenia, oslavy 70 SGF)

Krytie nakladov na medzinarodné podujatia, ktoré si hradia kluby pripadne
Ucastnici, pokial nie su refaktdrované

Vydaje na marketing

Doplatky k mzdam nad rdmec rozpoctu z PUS

Odmeny $portovcom za dosiahnuté vysledky na sutaZiach podla ekonomickych
smernic

Vykrytie obdobia, ked na statnom ucte nie su, alebo nie je dostatok finanénych
prostriedkov

Poradenské a pravne sluzby

Vykrytie vydavkov na spravu a prevadzku SGF nad rdmec povolenych % z PUS

SGF|

Prijem 143 873,94
MOV solidarita Moko3Sova 10 118,00
Registracia ¢lenov SGF 39 156,00
Semindre, Skolenia, domace podujatia 12 648,00
Splatka po6zi¢ky SGF s.r.o. 3 000,00
Spolulcast klubov na medzinarodnych podujatiach 31510,72
Visegrad Fund - STO 5 750,00
Svetova gymnaestrada 32 887,00
Plovdiv Cup Aerobic 2 770,00
Svetova univerziada 4 527,33
Kongres EG Kyselovicova 930,00
iné 576,59
Vydaj 147 994,02
MOV solidarita MokosSova 11 035,00
Spolulcast klubov na medzinar. podujatia 37 700,38
Seminare, Skolenia, domdce podujatia 12 622,71
Doplatok miezd 4 700,00
Monitoring médii 2 133,00
Profesia.sk inzeraty 475,20
Ekonomické sluzby 4760,00
Pravne sluzby 7 829,38
Informacny systém, registracia 1 000,00
Mylna platba 590,00
Prevod na TU 2 055,00
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Medicinske vydavky (Surmanova operacia, fyzio) 1 270,00
Iné 383,99
Prevadzka motorového vozidla 1 189,06
Visegrad found - STO 5950,07
SGO a oslavy 70. rokov SGF Gala 2 692,00
70. rokov oslava muzem 10 152,00
Svetova Gymnestrada 32 887,00
Plovdiv Cup Aerobic - SA 2 770,00
Svetova univerziada Chengdu 4527,33
Bankové poplatky 341,90
Kongres EG Kyselovicova 930,00

8. Sprava auditora a ro¢na uctovna zavierka

Bude doplnené

Roc¢na uc¢tovna zavierka

Samostatny dokument

SGF| 2023 132



Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2023

9. Prehlad vynosov podl’a zdrojov a ich povodu
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[tey2ae aLmtd | | 1758572 1554441

10. PrehPad oso6b, ktorym organizacia poskytla zo svojho

rozpoctu prostriedky prevysSujuce sumu 5000,- €

Pravnické osoby ucel 2023 z toho VZ
DOM SPORTU s.r.0., Prendjom priestorov kancelarskych,

Slneénicova 28, Samorin, ICO 35862289 skladovych priestorov v roku 2023 49 740,88 0
SPORTNOVA s.r.0.,

Fialkové 536/1, 900 43. Kalinkovo, I1€O:

463750223 Prendjom haly 39 780,00 0
TIG Sports,

Valschermkade 30, José Holster,

Amsterdam Svetova Gymnaestrada 35294,70 0
WINGS s.r.0.,

Franti$kanske nam. 3, Bratislava, ICO

31365698 Nakup leteniek 33 798,32 0
Turkiye Cimnastik Federasyonu ME v SA 31 325,00 0
Akadémia Sportovej gymnastiky,

Kok3ov-Baksa 371, Kosice, ICO:

52753069 prispevok pre Sportové kluby 22 746,08 0
KGS Slavia Trnava, Nakup Sportového naradia,

Rybnikova 15, Trnava, ICO 45011893 trénerské sluzby. 22 137,49 0
AltTag Medias. r. 0.,

Sabinovska 15800/3B 821 03 Bratislava, Technické zabezpecenie sutazi,

1CO: 52 445 879 tvorba a Udrzba web stranok 20 768,00 0
Gymnasticka Akadémia Bratislava,

Trnavska cesta 33, Bratislava, I1CO:

51000954 prispevok pre Sportové kluby 20 111,52 0
Argi Academy,

Jedlikova 3428/8, Zilina, ICO: 52862623 prispevok pre Sportové kluby 17 921,75 0
Klub $portovej gymnastiky Detva,

Obrancov mieru 884/23, Detva, ICO:

17057621 prispevok pre Sportové kluby 17 893,08 0
p.Uctovnik, s.r.o.,

Novomeského 50, 902 01 Pezinok, ICO: Vedenie persondlnej, mzdovej a

52798585 uétovnej agendy. 17 340,00 0
Gymnastik Kosice,

Popradskd 84, Kosice, ICO: 35536446 prispevok pre Sportové kluby 16 647,17 0
Klub modernej gymnastiky DANUBIA,

Topol¢ianska 3218/33, Bratislava, I1CO:

36071498 prispevok pre Sportové kluby 13 609,05 0
X-BIONIC® SPHERE a.s.,

Dubova 3/, 931 01. Samorin, ICO: 46

640 134 Superfindlne skolsky Sport 12 429,51 0
Sportovy klub pri Sportovom

osemro¢nom

gymnaziu Nitra, Slancikovej 2, Stitare,

1€0: 36111597 prispevok pre Sportové kluby 12 132,47 0
Sil via Fly s. r. 0.,

Toplianska 10, Bratislava: ICO: 47449128 Nakup leteniek 12 057,66 0
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Slavia Gymnastické centrum Bratislava,

Wolkrova 47, Bratislava, ICO: 42254302 prispevok pre Sportové kluby 11 809,65
ATAK, vyrobné druzstvo,

Jarkova 4, Pregov, ICO: 00698113 reprezentacné oblecenie 11 664,32
AltTag Locals.r. 0., Technické zabezpedenie sutazi,

Sabinovska 15800/3B 821 03 Bratislava, tvorba a

1CO: 50 669 257 udrzba web stranok 11 505,00
ARIDUS Technologies, s.r.o.,

Panenska 24, Bratislava, ICO: 36257346 administracia siete,IT zariadenie 10 765,20
Gyor Projekt Kft. Sustredenie Gyor 10 504,88
Gymnasticky klub Nové Zamky,
sihot 5252, Nové Zamky,, ICO: 30998590 prispevok pre Sportové kluby 10 123,16
Magic Print s.r.o.,

Rovniankova 15, 851 02. Bratislava, I1CO:

36617661 Kancelarske potreby 10 091,84
Romanian Gymnastics Federation SP Bukurest, MS juniorov v MG 9 190,00
Azerbaijan Gymnastics Federation European Rhytmics Championships 6 300,00
stengl a.s., Sumbalova 1A,

Bratislava, ICO: 35873426 hostin a prevadzka IS SGF 9 007,20
BRUTON, s. r. 0., Vrancovicova 71,

Bratislava,|CO: 46785728 prepravné sluzby 8 855,63
MACO sound & light system, s.r.o.,

Rovna 21/5, Hranovnica, 1€0: 50875515 ozvucnie SGO 8 424,25
Gymsport vzw MS v gymnastike 8 025,00
SATEL - SLOVAKIA, s.r.o.,

Mnohelova 825, Poprad, ICO: 31712797 ubytovanie SGO 6 814,50
Telocvi¢na jednota Sokol Bratislava |
Vinohrady, Sokolska 1/b, Bratislava, 1CO:

00896071 prispevok pre Sportové kluby 6 624,12
Samuel Piasecky Academy,
Stre¢nianska 3085/7, Bratislava, 1CO:

52328287 prispevok pre Sportové kluby 6 423,90
DSV Solutions Slovakia s. r. 0.,

Dialni¢na cesta 6, Senec, 1€0: 36467308 doprava, uskladnenie néaradia 6 394,44
Sportovni klub Hrad¢any, z.s.,

Diskarska 294/1, Praha, 1CO: 14891085 Sustredenie Praha 6232,00
Sportswear4U s.r.o.,

Americka 2401, Kladno, I€0: 05229715 Sportové vybavenie 5851,20
Artwell Creative, s.r.o.,

Kosicka 45, Bratislava, ICO: 35875780 grafické prace 5 846,02
Pannonsport Ltd.,

Welther Karoly u. 17, Szombathely SP MAG A WAG Szombathely 5 340,00

Ob¢ianske zdruzenie CHARM,

Vansovej 14, Presov, ICO: 37941135 prispevok pre Sportové kluby 5219,14

POVAZSKA JEDNOTKA, SNP 1465/100-4
, Pova#skd Bystrica, ICO: 50366980 prispevok pre Sportové kluby 5174,06
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Attorneity Legal s.r.o.,

KriZna 56, Bratislava, 1CO: 54912989 pravne sluzby 5167,38
Fyzické osoby
Lucia Cermékova, Po$na 2002/27,
900 43 Hamuliakovo, ICO: 52300340 Administrativne prace 19 150,00
Megr. Darina Engler, Jégeho 363/7,
821 07. Bratislava, ICO: 46745084 Administrativne prace 13 373,34
Vyuctovanie SC, zabezpecenie
Barbora Moko3Sova Sportovej pripravy 5 850,00
Anton Sulka, Miloslavov 365,
Dunajska Luzna, ICO: 52570541 Trénerské sluzby 8 106,50
Rastislav Petrila, Stefana Kralika 1/A,
Bratislava, ICO: 40403335 Fyzioterapie 7 455,00
Anton Ziveak, Zahradnicka 220,
Velky Slavkov, ICO: 30644640 SGO obedy 6 838,00
Zdenek Duri$, Mileti¢ova 52,
Bratislava, ICO: 34880526 Fyzioterapie 6 150,00
Martina Sagova, Mierové 2075/124,
Bratislava, 1CO: 50685571 Trénerské sluzby 5729,65
Mgr. Martin Zvalo, Sulovska 2714/54,
Bratislava, 1CO: 46807772 priprava reprezentantov 5 649,50
Jefabek Jifi mzda
Siskova Monika mzda
Ruscinova Silvia mzda
Zubrova Lucia mzda
Krekarnova Katarina mzda
Korpova Adriana mzda
Zbynovcova Henrieta mzda
Bullova Anna mzda
Andrejkovi¢ova Maria mzda
Kristof Peter mzda
Simondk Pavol mzda
Sankova Katarina mzda
Pavli¢kova Katarina Mzda
Korenackova Jana Mzda
Krasnozhonov Andril Mzda
Kutik Stanislav mzda
Ostrihoriova Zuzana Mzda
Hakh Natdlia Mzda
Lamosova Anita mzda
136
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11. PrehPad nakladov Sportovej organizacie, naklady na

prevadzku, mzdy, nahrady vydavkov
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13.Navrh na vysporiadanie vysledku

hospodarenia

Odportcame schvalit' hospodarsky vysledok za rok 2023 stratu vo vyske 3 260,19 €.
Hospodarsky vysledok za rok 2023 - stratu navrhujeme preuctovat’ na ucet 428 - Nevysporiadany

vysledok hospodarenia minulych rokov.

14. Zmeny vykonané v zakladajucom dokumente
a inych predpisoch

Na valnom zhromazdeni, ktoré sa konalo dia 29. aprila 2023 boli prijaté nasledujlice zmeny v
zakladajucom dokumente a inych predpisoch:

U zmeny v Stanovach SGF
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Zmeny v Stanovach SGF boli schvialené nasledovne:

i

Vypustenie textu ,alebo vylu¢enim na zéklade rozhodnutia VZ SGF na ziklade
pravoplatného rozhodnutia Disciplinarnej komisie o zdvaznom disciplinarnom previneni*
Zmena €l. 9, bod 5: Cislica 16 sa meni na Cislicu 15 a zaroven slova ,,zastupcu Sportovcov*
sa nahradzaju slovami ,,plnoletého zastupcu Sportovcov

Odstranenie textu ,,zastupca Sportovcov nemodze byt zaroven ¢lenom reprezentacného
druzstva z ¢l. 9, bod 5.

Odstranenie textu ,,pri vol'bach do organov SGF ma kazdy ¢len iba jeden hlas“ z ¢l1. 9, bod
10

Cl. 4, ods. 5, bod b, »predlozit SGF ustanovujuci dokument v ktorom je menovany
Statutarny zastupca, ktory ma pravo klub zastupovat™

Vypustenie textu z ¢l. 4, bod 5 d) : “poskytnit’ na poziadanie SGF ekonomické informacie
o svojom hospodareni, ak st tieto informacie potrebné pre ucely koordinacie financovania
Sportu z prostriedkov SGF a z verejnych prostriedkov”

Vypustenie textu: “a zdroven sa umiestnil na pozicii nie horsej ako v 2/3 Startovného pol'a”
z¢l. 9, bod 9

Schval'uje zmenu zo 7 dni na 15 dni v ¢l. 9, bod 12

Doplnenie bodu e) ¢l. 11, bodu €. 10 o text: “Prezident SGF modze byt odvolany VZ pre
porusovanie dobrého mena SGF, neplnenie si tloh a uzneseni‘

Schval'uje doplnenie textu ¢l. 5, bod 1 a €l. 4, bod 2 takto: druha veta znie: “O neprijati za
¢lena rozhoduje VZ SGF.” Tretia veta sa vypusta

Schval'uje ipravu textu v &l. 9, bod 11, kedy sa dopliia na konci Givodnej vety text: “ibaze
st poverenymi delegatmi riadneho ¢lena SGF”

Schval'uje tpravu v €l. 10, bode 10, kde sa slova: “so vSetkymi pravami a povinnostami”
nahradzaju slovami ‘s hlasom poradnym.”

Schval'uje nové kompletné znenie stanov SGF v zneni v zmysle schvéalenych zmien.
NUTNE SCHVALENIE KVALIFIKOVANEJ VACSINY.

15. Zmeny v zloZeni organov

V organoch SGF nastali v roku 2023 nasledovné zmeny:

Clenovia vykonného vyboru:

Miroslav Parnai predseda sekcie skoky na trampoline (schvalené na VZ SGF 29.04.2023)
Martin Csiaki predseda sekcie parkour (schvalené na VZ SGF 29.04.2023)

Frantiska Nemcova predsednicka sekcie Sportova akrobacia (schvalené per rollam 16.06.2023)

Disciplinarna komisia:

Eduard Marc¢ék ¢len disciplinarnej komisie (do 31.07.2023)
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Cestny prezident SGF:

Jan Novak cestny prezident SGF (schvalené per rollam 16.06.2023)

Cestni ¢lenovia SGF:

Stanislav Kutik cestny ¢len SGF (schvalené per rollam 16.06.2023)
Orlga Kyselovicova Cestna ¢lenka SGF (schvalené per rollam 16.06.2023)
Lubomir Soucek cestny ¢len SGF (schvalené per rollam 16.06.2023)

16. Dal§ie udaje podPla predpisov §portovej
organizacie

V predpisoch SGF nie si uvedené d’alSie udaje potrebné na zverejnenie vo vyrocnej sprave

organizacie.
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Dcérska spolo¢nost’ SGF spol. s r.o.
ICO: 45 864 781

so sidlom: Junacka 6, 832 80 Bratislava

Jediny spolo¢nik obchodnej spolo¢nosti SGF spol. s r.0. je od 14.11.2020

Slovenské gymnastické federacia

ICO: 00 688 321

zastupena: Laurou Kostialovou (od 14.1.2023)
Mgr. Silviou Rus¢inovou (do 13.1.2023)
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a) Prehl’ad vykonavanych ¢innosti a projektov

1. Spolocnost’ sa venuje organizacii Sportovych podujati

b) PrehPad dosiahnutych Sportovych vysledkov

Nema népln.

¢) Roc¢na tuctovna zavierka, zhodnotenie zakladnych tidajov v nej obsiahnutych a vyrok

auditora k ro¢nej ictovnej zavierke, ak bol vykonany jej audit

"m

Spolo¢nost’ SGF spol. s r.0. (d’alej len "spolocnost™) zostavila uctovnu zavierku za rok 2023 dia

25.03.2024. Uctovna zavierka zatial’ nie je schvalena.
Spolo¢nost’ je mikro uctovnou jednotkou.
Netto majetok spolocnosti je 8.848 EUR.

Podstatnu cast’ tvori financny majetok v sume 7.137 EUR a pohl'adavky z obchodného styku v
sume 1.542 EUR.

Spolo¢nost’ k 31.12.2023 nevlastni dlhodoby majetok.
Vysledok hospodarenia za i¢tovné obdobie roku 2023 je ti€tovny zisk 11.298 EUR.
Vynosy spolocnosti st 56.973 EUR.

Najvyssi podiel na vynosoch tvoria trzby z predaja sluzieb v sume 38.793 EUR a tovaru v sume

17.680 EUR.
Néklady spolo¢nosti st 45.531 EUR

Najvyssi podiel na nédkladoch tvoria naklady na sluzby v sume 39.708 EUR, spotreba materialu,
energie a ostatnych neskladovate'nych dodavok v sume 3.651 EUR a osobné naklady v sume

2.012 EUR.

Na zéklade daniového priznania k dani z prijmov pravnickej osoby spoloc¢nosti vznikla danova

povinnost’ v sume 2.752 EUR.

Spolo¢nost’ nema povinnost’ overenia uctovnej zavierky auditorom.
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d) Prehl’ad vynosov podl’a zdrojov a ich pévodu

Ulet Popis Suma
602000 Trzby z predaja sluzieb 34 692,74
602002 Trzby - akcie, prendjom 4 100,00
604000 Trzby za tovar 17 679,92
648010 Ostatné vynosy z hospodarskej ¢innosti - Dary 500,00
648999 Ostatné vynosy z hospodarskej ¢innosti - -0,03
preplatky
Vynosy 56 972,63

e) Prehl’ad osob, ktorym organizacia poskytla zo svojho rozpoctu prostriedky prevysSujuce

sumu 5.000 EUR

Nema népln.

f) Prehl’ad nakladov spolocnosti

Uket Popis Suma
501002 Spotreba materidlu - kancelarske potreby 65,33
501003 Spotreba materidlu - drobny spotr. material 3 586,01
513000 Néklady na reprezentaciu 1 644,96
518003 Ostatné sluzby - uctovné sluzby 1 155,00
518005 Ostatné sluzby - ostatné 36 907,49
523000 Odmeny ¢lenom orgdnov spolo¢nosti a druzstva 1 500,00
524000 Zakonné socialne poistenie 512,25
548999 Ostatné naklady na hospodarsku ¢innost’ - preplatky 160,00
562000 Uroky 0,14

Naklady 45 531,18
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g) Stav a pohyb majetku a zavizkov

Stav a pohyb majetku a pociatoény koneény
zavazkov v roku 2023 stav prirastky | ubytky stav
DIl hodoby majeto 0 0
Opréavky k dl hod 0 0
Zasoby 0 0
DIl hodoby finantc 0 0
Pohl adavky 1690 68 427 | 68 406 1711
Finanéné acty -10 63757 | 56611 7137
Zakl adné i mani e 5 000 5000
Kapitaloveé fond 0 0
Fondy zo zisku 500 500
Nerozdel eny zi s

rokov 0 0 680 680
Neuhradena stra

rokov -22 309 0 0 -22 309
Vysl edok hospod

obdobie 680 680 8 546 8 546
Zadavazky spolu 17 809 55664 | 54 286 16 431

h) Navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia

Hospodarsky vysledok spolo¢nosti za rok 2023 je uctovny zisk 8 546,42 EUR.

Néavrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia:

Pret¢tovanie na ticet Nerozdeleny zisk minulych rokov

resp. Ghrada Casti straty za rok 2019
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i) Zmeny vykonané v zakladajucom dokumente a inych predpisoch

Slovenska gymnasticka federacia sa stala jedinym spolo¢nikom spoloc¢nosti SGF spol. s r.0.
14.11.2020. Spolocnost’ v uvedeny dent zmenila nazov, sidlo aj konateTa.

Udaje od 14.11.2020:

SGF spol. sr.0.

Junicka 6

832 80 Bratislava

Spolo¢nici - Slovenska gymnasticka federacia, ICO: 00 688 321

j) Zmeny v zloZeni organov

0d 30.09.2021 do 13.01.2023 bol Statutarny orgén - konatel: Mgr. Silvia Rus¢inova

Od 14.01.2023 je Statutarny organ - konatel: Laura Kostialova

k) DalSie idaj podla predpisov $portovej organizacie Nema napln.
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Vyroc¢na sprava Slovenskej gymnastickej federacie za rok 2023

Obsah

1. Vykonny vybor SGF v roku 2023
2. Sprava prezidentky SGF o ¢innosti za rok 2023
3. Prehl'ad vykonanych ¢innosti a projektov

1 Hodnotenie ¢innosti sekcie gymnastiky pre vSetkych
Hodnotenie Cinnosti sekcie Sportovej gymnastiky zien
Hodnotenie Cinnosti sekcie Sportovej gymnastiky muzov
Hodnotenie ¢innosti sekcie modernej gymnastiky
Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportového aerobiku

Hodnotenie ¢innosti sekcie skokov na trampoline
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Hodnotenie ¢innosti sekcie Sportovej akrobacie
1 Hodnotenie ¢innosti sekcie parkur

Sprava o ¢innosti Kontrolnej komisie a Kontroléra SGF

Sprava disciplinarnej komisie

Prehlad dosiahnutych Sportovych vysledkov

Hospodarenie v roku 2023

Sprava auditora a Ro¢né ti€tovna zavierka (priloha)

© © N o 0 &

Prehl’ad vynosov podla zdrojov a ich pdvodu

10. Prehl'ad 0sob, ktorym organizacia poskytla zo svojho rozpoctu prostriedky prevysujuce
sumu 5000,- €

11. Prehl'ad ndkladov Sportovej organizacie, ndklady na prevadzku, mzdy, nahrady vydavkov

12. Stav a pohyb majetku a zaviazkov

13. Navrh na vysporiadanie vysledku hospodarenia

14. Zmeny vykonané v zakladajicom dokumente a inych predpisoch

15. Zmeny v zloZeni orgdnov

16. Dalsie udaje podl'a predpisov §portovej organizacie

17. Dcérska spolocnost’ SGF spol.s.r.o.
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