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Na základe zákona č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov a 

vyhlášky MŠ SR č. 110/2016 Z. z. o odbornej príprave na nadobudnutí odbornej spôsobilosti 

v športe Slovenská gymnastická federácia (ďalej len SGF) stanovuje predpisy odbornej 

prípravy (vzdelávania) pre získanie odbornej spôsobilosti a výkon odbornej činnosti tréner, 

inštruktor vo vybranom gymnastickom športe, uznávanie odborného vzdelania a 

trénerských licencií a predlžovanie trénerských licencií.  

Tento zákon upravuje šport, osoby v športe, právne vzťahy pri športovej činnosti, pôsobnosť 

orgánov verejnej moci a orgánov verejnej správy v oblasti športu a opatrenia proti 

negatívnym javom v športe.  



Článok 1  

Základné ustanovenie  

Slovenská gymnastická federácia (ďalej len SGF) na základe svojho poslania podľa smerníc 

zabezpečuje systém vzdelávania trénerov v gymnastických športoch zastúpených v SGF pre 

jednotlivcov, ktorým tak umožňuje získať odbornú spôsobilosť na vedenie tréningu v kluboch 

združených v SGF. Na základe potvrdenia akreditácie zo strany MŠ SR v roku 2010, v zmysle 

príslušných ustanovení a zákonov, ktoré sú uvedené vyššie má SGF právo udeliť absolventom 

školení: osvedčenie (certifikát), trénerský preukaz Trénera I. až III. kvalifikačného stupňa. 

Zároveň prideľuje doklad - trénerskú licenciu umožňujúci vykonávať tréningový proces a viesť 

športovcov v súťažiach ňou organizovaných v konkrétnom gymnastickom športe. Pridelenia 

certifikátu, trénerského preukazu Trénera I. až V. kvalifikačného stupňa  a trénerskej licencie 

SGF uznáva absolventom akreditovaného vzdelávacieho zariadenia.  

 

Článok 2  

Udeľovanie trénerských kvalifikačných stupňov 

Podľa §83 Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner, zákona č. 440/2015 Z. z. 

o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov - SGF prideľuje certifikát trénera v 

konkrétnom gymnastickom športe na základe platného Zákona o športe a o zmene a doplnení 

niektorých zákonov  s účinnosťou od 15.06. 2022. Tréner je športový odborník, pod vedením 

ktorého profesionálny športovec alebo amatérsky športovec vykonáva šport alebo pod 

vedením ktorého športovec vykonáva šport pre všetkých alebo šport zdravotne postihnutých. 

Tréner vedie vykonávanie športu v kategórii tréner na základe vzdelávacieho systému, ktorý 

tvorí päťstupňová kvalifikačná stupnica vzdelávania trénerov:  

- Tréner I. kvalifikačného stupňa,    

- Tréner II. kvalifikačného stupňa,    

- Tréner III. kvalifikačného stupňa,    

- Tréner IV. kvalifikačného stupňa,    

- Tréner V. kvalifikačného stupňa.    

 

Vzdelávanie na získanie odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner poskytuje 

a) vysoká škola prostredníctvom fakulty, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa 

alebo druhého stupňa v študijnom odbore 

1. šport alebo 

2. učiteľstvo umelecko-výchovných a výchovných predmetov, 

b) stredná športová škola, 



c) národný športový zväz v spolupráci s fakultou vysokej školy, ktorá uskutočňuje študijné 

programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport. 

 

A) Tréner I. kvalifikačného stupňa  

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner I. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného všeobecného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy alebo úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy, 

b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej 

organizácie, ktorej je národný športový zväz členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný 

športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku 2 písm. a) prvého bodu, 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú 

prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku 2 písm. a) 

prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej fakultou podľa odseku podľa článku 2 písm. 

a) prvého bodu, 

e) úspešným absolvovaním skúšky za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný 

šport, ak 

1. ide o študenta študijného programu prvého stupňa v študijnom odbore šport a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena b), c) alebo písmena d), alebo 

f) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-

výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena b), c) alebo písmena d) a ak 

2. absolvent úspešne vykonal skúšku za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na 

príslušný šport. 

Absolvent I. stupňa je špecializovaný odborník v konkrétnom gymnastickom športe, ktorý má 

zodpovedajúce teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú 

viesť športovú prípravu na úrovni športu pre všetkých vo všetkých vekových kategóriách.  

Doplnenie:  

- reprezentant SR v seniorskej kategórii v danom gymnastickom športe za obdobie 

posledných dvoch olympijských cyklov, po absolvovaní záverečnej skúšky trénerského 

školenia I. stupňa a absolvovaní všeobecnej časti vzdelávania na príslušnej inštitúcii. 



 

B) Tréner II. kvalifikačného stupňa  

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner II. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného všeobecného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy alebo úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy, 

b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej 

organizácie, ktorej je národný športový zväz členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný 

športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku 2 písm. a) prvého bodu, 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú 

prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku 2 písm. a) 

prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej fakultou podľa článku 2 písm. a) prvého bodu 

v rámci ďalšieho vzdelávania, 

e) úspešným absolvovaním skúšky za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na príslušný 

šport, ak 

1. ide o študenta študijného programu prvého stupňa v študijnom odbore šport a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena b), c) alebo písmena d), 

f) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo umelecko-

výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena b), c) alebo písmena d) a ak 

2. absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, 

g) získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo 

umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena b), c) alebo písmena d) a 

2. absolvent úspešne vykonal skúšku za príslušné obdobie štúdia, ktorá sa vzťahuje na 

príslušný šport, alebo 

h) získaním vysokoškolského vzdelania prvého stupňa v študijnom odbore šport alebo 

vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore šport, ak 



1. záverečná práca absolventa sa nevzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre 

všetkých a 

2. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport alebo na šport pre všetkých, zodpovedá 

rozsahu vzdelávania podľa písmena b), c) alebo písmena d). 

Absolvent II. stupňa je špecializovaný odborník v konkrétnom gymnastickom športe, ktorý má 

zodpovedajúce teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú viesť 

športovú prípravu na úrovni výkonnostného športu mládeže a športu pre všetkých vo všetkých 

vekových kategóriách.  

 

C) Tréner III. kvalifikačného stupňa  

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner III. kvalifikačného stupňa sa nadobúda 

a) získaním úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy, 

b) získaním vysokoškolského vzdelania druhého stupňa v študijnom odbore učiteľstvo 

umelecko-výchovných a výchovných predmetov, ak 

1. rozsah absolvovaných vzdelávacích činností v rámci štúdia príslušného študijného 

programu, ktoré sa vzťahujú na príslušný šport, zodpovedá rozsahu vzdelávania podľa 

písmena c), d) alebo písmena e) a 

2. absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa vzťahuje na príslušný šport, 

c) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej 

organizácie, ktorej je národný športový zväz členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný 

športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku 2 písm. a) prvého bodu, 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú 

prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s fakultou podľa článku/odseku 2 písm. 

a) prvého bodu alebo 

e) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej fakultou podľa článku 2 písm. a) prvého bodu 

v rámci ďalšieho vzdelávania. 

Absolvent III. stupňa je špecializovaný odborník v konkrétnom gymnastickom športe, ktorý má 

zodpovedajúce teoretické poznatky, praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú 

viesť športovú prípravu na úrovni vrcholového športu mládeže a výkonnostného športu 

dospelých.   

D) Tréner IV. kvalifikačného stupňa  

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner IV. kvalifikačného stupňa pre príslušný 

šport alebo pre šport pre všetkých sa nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania prvého 



stupňa v študijnom odbore šport, ak absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa 

vzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre všetkých. 

Je graduovaný na I. stupni vysokoškolského vzdelávania. Je špecializovaný odborník v 

konkrétnom gymnastickom športe, ktorý má zodpovedajúce teoretické poznatky, praktické 

skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú viesť športovú prípravu na vrcholovej úrovni. Je 

schopný viesť a kontrolovať skupinu trénerov, riadiť a modelovať tréningový proces na základe 

najnovších metód športového tréningu. Môže pôsobiť ako lektor na I. až III. kvalifikačnom 

stupni vzdelávania trénerov.   

Konkrétne:  

- absolvent Fakulty telesnej výchovy a športu Univerzity Komenského v Bratislave (FTVŠ 

UK BA), Fakulty telesnej výchovy, športu  a zdravia Univerzity Mateja Bela v Banskej 

Bystrici (FTVŠaZ UMB BB), Fakulty športu Prešovskej univerzity v Prešove (FŠ PU PO) 

bakalárskeho štúdia so  špecializáciou v konkrétnom gymnastickom športe v študijnom 

odbore šport,  v študijnom programe trénerstvo alebo v medziodborových študijných 

programoch  trénerstvo s inou predmetovou špecializáciou.   

 

E) Tréner V. kvalifikačného stupňa  

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner V. kvalifikačného stupňa pre príslušný 

šport alebo pre šport pre všetkých sa nadobúda získaním vysokoškolského vzdelania druhého 

stupňa v študijnom odbore šport, ak absolvent úspešne obhájil záverečnú prácu, ktorá sa 

vzťahuje na príslušný šport alebo na šport pre všetkých. 

Je graduovaný na II. stupni vysokoškolského vzdelávania. Získava najvyššiu trénerskú 

kvalifikáciu v systéme vzdelávania odborníkov v športe v rámci krajín EÚ. Je špecializovaný 

odborník v konkrétnom gymnastickom športe, ktorý má zodpovedajúce teoretické poznatky, 

praktické skúsenosti a zručnosti, ktoré mu umožňujú riadiť športovú prípravu na vrcholovej 

úrovni. Tvorí nové koncepcie pri modelovaní, riadení a diagnostikovaní športového tréningu. 

Je pripravený pôsobiť ako lektor, ale aj ako metodický a riadiaci pracovník pri ďalšom 

vzdelávaní odborníkov v konkrétnom gymnastickom športe.   

Konkrétne:  

- absolvent Fakulty telesnej výchovy a športu Univerzity Komenského v Bratislave (FTVŠ UK 

BA), Fakulty telesnej výchovy, športu  a zdravia Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici 

(FTVŠaZ UMB BB), Fakulty športu Prešovskej univerzity v Prešove (FŠ PU PO) 

magisterského štúdia so špecializáciou v konkrétnom gymnastickom športe v študijnom 

odbore šport, v študijnom programe trénerstvo alebo v medziodborových študijných 

programoch trénerstvo s inou predmetovou špecializáciou.   

- absolvent doktorandského štúdia s dizertačnou prácou so zameraním na problematiku v 

konkrétnom gymnastickom športe. 

 



Článok 3  

Vydávanie trénerských osvedčení 

O získaní odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner sa vydáva osvedčenie, ktoré 

obsahuje: 

a) názov organizácie, ktorá osvedčenie vydala; ak ide o vysokú školu, uvádza sa aj názov 

fakulty, 

b) údaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedčenie vydáva v rozsahu meno, priezvisko, akademický 

titul, vedecko-pedagogický titul alebo umelecko-pedagogický titul, vedecká hodnosť a dátum 

narodenia, 

c) číslo osvedčenia, 

d) označenie kvalifikačného stupňa, 

e) označenie športu, pre ktorý bola získaná odborná spôsobilosť, 

f) dátum a miesto vydania osvedčenia, 

g) meno, priezvisko a podpis štatutárneho orgánu organizácie, ktorá osvedčenie vydala, alebo 

ním poverenej osoby, 

h) pečiatka organizácie, ktorá osvedčenie vydala. 

Ak bola odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner nadobudnutá získaním 

úplného stredného odborného vzdelania alebo vysokoškolského vzdelania, osvedčenie podľa 

odseku/článku 3 sa vydáva popri doklade o príslušnom vzdelaní.  

Ak bola odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner I. kvalifikačného stupňa, II. 

kvalifikačného stupňa alebo III. kvalifikačného stupňa nadobudnutá podľa článku/odseku  2A 

písm. e), f),  článku/odseku 2B písm. e) až h) alebo článku/odseku 2C písm. b), osvedčenie sa 

vydáva na žiadosť fyzickej osoby.  

Ak ide o odbornú spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner IV. kvalifikačného stupňa a V. 

kvalifikačného stupňa a dodatok k diplomu obsahuje údaje podľa článku/odseku 3 písm. d) a 

e), dodatok k diplomu sa považuje za osvedčenie. 

Slovenská gymnastická federácia (SGF) podľa zákona č. 440/2015 Z. z. o športe môže uznať 

(posúdiť) odborné vzdelanie (spôsobilosť) trénera v konkrétnom gymnastickom športe I. až 

III. stupňa získanú v zahraničí, ak nebola získaná uznanou vzdelávacou inštitúciou (SŠ alebo 

VŠ). Pre posúdenie odbornej spôsobilosti je potrebné predložiť žiadosť, fotokópiu trénerského 

preukazu, dokladu o ukončenom trénerskom vzdelaní príp. výpis absolvovaných predmetov a 

uhradiť administratívny poplatok vydaný v súlade s internými predpismi SGF (ekonomické 

smernice). 

Špecifikácia a kvalifikačná (hodnotová) úroveň trénerskej kvalifikácie v gymnastických 

športoch potrebná na získanie licencie je nasledujúca:   



Súčasný trénerský kvalifikačný stupeň Predchádzajúca trénerská trieda 

Tréner I. kvalifikačného stupňa  Tréner C licencie  (tréner 3. triedy)  

Tréner II. a III: kvalifikačného stupňa  Tréner B licencie  (tréner 2. triedy)  

Tréner IV. a V. kvalifikačného stupňa  Tréner A licencie (tréner 1. triedy a dipl. 

tréner) 

Po absolvovaní školenia a absolvovaná skúšok a zaplatení poplatku je vystavené osvedčenie 

o vzdelaní I., II., III. kvalifikačného stupňa. SGF každoročne aktualizuje podmienky 

a administratívne poplatky vydané v súlade s internými predpismi SGF (ekonomické 

smernice). 

Článok 4 

Vystavenie trénerských preukazov a administratívne poplatky 

Vystavenie nového trénerského preukazu (online), ako aj predĺženie doby jeho platnosti 

vykonáva pre všetky druhy licencií SGF.  

K vydaniu nového trénerského preukazu musí žiadateľ predložiť: 

- podpísanú písomnú žiadosť o vydanie trénerského preukazu s kontaktnými údajmi (adresu 

trvalého bydliska, telefón, email, dátum narodenia, atď.) - nezabudnite uviesť o akú 

trénerskú licenciu žiadate, 

- osvedčenie o získaní odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti tréner (ak bola 

odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti tréner nadobudnutá získaním úplného 

stredného odborného vzdelania alebo vysokoškolského vzdelania, osvedčenie vydáva 

podľa zákona o športe popri doklade o príslušnom vzdelaní SŠ alebo VŠ), 

- potvrdenie o zaplatení administratívneho poplatku, 

- potvrdenie o absolvovaní trénerskej praxe (fotokópia zmluvy s klubom), ktorá musí 

obsahovať aj základné náležitosti, t.j. meno, priezvisko, adresa trvalého bydliska, telefónny 

kontakt, meno klubu, dobu kontraktu, vekovú kategóriu športovcov. 

- 1 elektronickú fotografiu tváre (od pása hore) 

- trénerský preukaz nižšej licencie v prípade, ak žiada o vyššiu licenciu. 

Trénerský preukaz získa tréner po absolvovaní školenia a absolvovaní skúšok a zaplatení 

poplatku. Podmienky a administratívne poplatky sú vydané v súlade s internými predpismi 

SGF (ekonomické smernice). 

 

 

 

 

 



Článok 5 

Platnosť  a predlženie trénerskej licencie 

Udelená trénerská licencia má časovo ohraničenú dobu platnosti dva roky. Jej obnovenie alebo 

predĺženie realizuje SGF na základe nepretržitej praxe v tréningovom procese, účasti na 

odbornom seminári, ktorý organizuje SGF, FIG, UEG, príslušné gymnastické federácie alebo v 

rámci ďalšieho vzdelávania trénerov resp. na základe predloženia dokladu o absolvovaní 

vzdelávania udeleného vzdelávacím zariadením, ktorému bolo vydané. 

Na predĺženie doby platnosti trénerského preukazu s vyznačenou licenciou musí žiadateľ: 

- absolvovať doškoľovací seminár/webinár v zmysle podmienok stanovených SGF (licenčný 

poriadok), 

- nahlásiť prípadné zmeny kontaktných údajov (adresu trvalého bydliska, telefón, email 

atď.), 

- predložiť potvrdenie o zaplatení administratívneho poplatku, 

Duplikát trénerského preukazu s vyznačenou licenciou sa vydáva pri jeho strate, odcudzení, 

zničení a v iných zdôvodniteľných prípadoch na základe písomnej žiadosti predloženej 

trénerom s uvedením konkrétneho dôvodu prečo žiada vydať duplikát, po predložení 

fotografie (elektronicky) a zaplatení administratívneho poplatku, ktorý je vydaný  v súlade 

s internými predpismi SGF (ekonomické smernice). 

Po absolvovaní seminára a zaplatení poplatku je platnosť licencie obnovená alebo predĺžená 

na ďalšie obdobie. SGF každoročne aktualizuje podmienky pre predlženie platnosti 

trénerských licencií. 

Článok 6 

Pozastavenie platnosti trénerskej licencie 

Trénerskú licenciu môže dočasne pozastaviť disciplinárna komisia na základe písomného  

návrhu vedenia príslušnej sekcie v týchto prípadoch:   

- ak sa tréner opakovane dopustí disciplinárneho priestupku,  

- ak tréner v priebehu nácviku evidentne porušuje metodické postupy schválené v 

SGF alebo ak preukázateľne podcení nebezpečenstvo úrazu zadaním neprimeranej 

pohybovej úlohy, na ktorú neboli jeho zverenci adekvátne pripravení a tak ohrozí 

ich zdravie,   

- ak tréner v požadovanom období neabsolvuje trénerský seminár vypísaný SGF, 

resp. inou gymnastickou federáciou na obnovenie licencie. 

Sekcia je povinná do 30 dní predložiť návrh disciplinárnej komisii. 

Trénerskú licenciu môže VV SGF trvale odňať na základe písomného návrhu disciplinárnej 

komisie alebo vedenia príslušnej sekcie v týchto prípadoch:   

- ak bol tréner odsúdený za úmyselný trestný čin,  



- ak sa tréner dopustil zvlášť závažného priestupku proti spoločenskej etike a 

mravnosti,   

- ak tréner preukázateľne zapríčinil nekompetentným alebo ľahostajným prístupom 

úraz s trvalými následkami svojho cvičenca.   

O jednaní pozastavenia alebo odňatia trénerskej licencie musí byť tréner písomne 

informovaný. Rozhodnutie musí mať písomnú formu so zdôvodneniami, ktoré VV SGF alebo 

Disciplinárna komisia k danému riešeniu viedli a musí byť zaslané trénerovi doporučenou 

zásielkou. Proti rozhodnutiu disciplinárnej komisie sa tréner môže odvolať na VV SGF v lehote 

do 15 dní od dňa doručenia zásielky.   

Článok 7 

Obnovenie trénerskej licencie  

Pri pozastavení trénerskej licencie má tréner možnosť písomne požiadať o jej 

znovunadobudnutie po uplynutí 6 mesiacov. Za opätovné nadobudnutie platnosti trénerskej 

licencie sa určuje poplatok vydaný v súlade s internými predpismi SGF (ekonomické 

smernice). 

Článok 8 

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu 

Podľa §84 Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor, zákona č. 440/2015 

Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov. Inštruktor športu je športový 

odborník, pod vedením ktorého športovec vykonáva šport pre všetkých.  

Inštruktor športu vykonáva vedenie športu v kategórii inštruktor športu:  

a) I. kvalifikačného stupňa, 

b) II. kvalifikačného stupňa alebo 

c) III. kvalifikačného stupňa. 

 

Vzdelávanie na získanie odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti inštruktor športu 

poskytuje: 

a) vysoká škola prostredníctvom fakulty, ktorá uskutočňuje študijné programy prvého stupňa 

alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport, 

b) stredná športová škola, 

c) národný športový zväz v spolupráci s fakultou vysokej školy, ktorá uskutočňuje študijné 

programy prvého stupňa alebo druhého stupňa v študijnom odbore šport. 

Odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu sa nadobúda: 

a) získaním úplného stredného odborného vzdelania v študijnom odbore strednej športovej 

školy, 



b) absolvovaním odbornej prípravy požadovanej predpismi medzinárodnej športovej 

organizácie, ktorej je národný športový zväz členom; túto odbornú prípravu poskytuje národný 

športový zväz v spolupráci s fakultou podľa odseku 3 písm. a), 

c) absolvovaním odbornej prípravy poskytnutej národným športovým zväzom; túto odbornú 

prípravu poskytuje národný športový zväz v spolupráci s fakultou podľa odseku 3 písm. a) 

alebo 

d) absolvovaním odbornej prípravy poskytovanej fakultou podľa odseku 3 písm. a) v rámci 

ďalšieho vzdelávania. 

 

O získaní odbornej spôsobilosti na výkon odbornej činnosti inštruktora športu sa vydáva 

osvedčenie, ktoré obsahuje 

a) názov organizácie, ktorá osvedčenie vydala; ak ide o vysokú školu, uvádza sa aj názov 

fakulty, 

b) údaje o fyzickej osobe, ktorej sa osvedčenie vydáva v rozsahu meno, priezvisko, akademický 

titul, vedecko-pedagogický titul alebo umelecko-pedagogický titul, vedecká hodnosť a dátum 

narodenia, 

c) číslo osvedčenia, 

d) označenie kvalifikačného stupňa, 

e) označenie športu, pre ktorý bola získaná odborná spôsobilosť, 

f) dátum a miesto vydania osvedčenia, 

g) meno, priezvisko a podpis štatutárneho orgánu organizácie, ktorá osvedčenie vydala, alebo 

ním poverenej osoby, 

h) pečiatka organizácie, ktorá osvedčenie vydala. 

 

Ak bola odborná spôsobilosť na výkon odbornej činnosti inštruktor športu nadobudnutá 

získaním úplného stredného odborného vzdelania, osvedčenie sa vydáva popri doklade o 

príslušnom vzdelaní. 

Doplnenie:  

- SGF vydáva licencie pre I. kvalifikačný stupeň Inštruktor gymnastických športov po 

absolvovaní inštruktorského kurzu v gescii sekcie gymnastika pre všetkých a zaplatení 

administratívneho poplatku v súlade s internými predpismi SGF (ekonomické smernice). 

 

Článok 9 

Odborná spôsobilosť na výkon činnosti iného športového odborníka 

Ak sa na výkon odbornej činnosti v športe vyžaduje odborná spôsobilosť, podmienky získania 

odbornej spôsobilosti, rozsah a obsah odbornej prípravy a spôsob vykonania skúšky 

preukazujúcej odbornú spôsobilosť na výkon odbornej činnosti príslušného športového 

odborníka upravujú predpisy 



a) medzinárodnej športovej organizácie, odbornú prípravu a vykonanie skúšky spôsobilosti 

zabezpečuje podľa podmienok príslušného druhu športu národný športový zväz, 

b) národného športového zväzu; odbornú prípravu a vykonanie skúšky spôsobilosti 

zabezpečuje podľa podmienok príslušného druhu športu národný športový zväz; národný 

športový zväz môže predpismi určiť, že odbornú prípravu a vykonanie skúšky odbornej 

spôsobilosti športového odborníka zabezpečí športová organizácia, ktorá je jeho členom. 

  

Článok 10  

Záverečné ustanovenia  

Táto smernica nadobúda platnosť s účinnosťou schválením VV SGF dňa 12.10.2025. 

Výkonný výbor SGF na svojom zasadnutí dňa 12.10. 2025 prijal posledné zmeny smernice v 

znení tohto úplného znenia s účinnosťou dňom ich schválenia.  

Výklad smernice vykonáva Výkonný výbor SGF. 

 

Spracovali dňa 7.11.2025:   

PaedDr. Milena Švedová, PhD. 

Mgr. Silvia Ruščinová 


