Slovenska gymnasticka federacia,
Junacka 6, 832 80 Bratislava

SYSTEM VZDELAVANIA A ZISKAVANIE
TRENERSKYCH LICENCII SGF



V zmysle sucasne platnej vyhlasky 444/2008 Z. z. vyhlaska MS SR podl'a § 11 ods.7 a § 12
0ds.6 zakona ¢.288/ 1997 Z. z. o telesnej kulture a 0 zmene a doplneni zakona ¢.455/ 1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani (zivnostensky zékon) v zneni neskorSich predpisov V zneni
zékona ¢. 300/2008 Z.z. o Jednotnom vzdelavacom systéme odbornikov v Sporte (najmé
kvalifikacii trénerov, cvicitel'ov, inStruktorov a rozhodcov), uvadzame zasady zabezpecovania
Skoleni trénerov vV gymnastickych Sportoch a pridelenia trénerskych licencii.

Clanok 1

Zakladné ustanovenie

Slovenska gymnasticka federacia (d’alej len SGF) na zaklade svojho poslania podl'a smernic
zabezpecuje systém vzdelavania trénerov v gymnastickych Sportoch zastipenych v SGF
pre jednotlivcov, ktorym tak umoziiuje ziskat' odbornti spdsobilost’ na vedenie tréningu
v kluboch zdruzenych v SGF. Na zaklade potvrdenia akrediticie zo strany MS SR v roku
2010, v zmysle prislusnych ustanoveni a zakonov, ktoré su uvedené vysSie ma SGF pravo
udelit’ absolventom Skoleni: certifikat, trénersky preukaz Trénera I. az III. kvalifika¢ného
stupna. Zaroven pridel'uje doklad - trénerskt licenciu umoznujlici vykonavat tréningovy
proces aviest Sportovcov v sutaziach nou organizovanych V konkrétnom gymnastickom
Sporte. Pridelenia certifikatu, trénerského preukazu Trénera 1. az V. kvalifika¢ného stupna a
trénerskej licencie SGF uznava absolventom akreditovaného vzdelavacieho zariadenia (s

ktorym ma podpisant vzajomna dohodu) podl'a vyhlasky 444/2008 Z. z. § 5 (vid’ ¢lanok 2).

Clanok 2
Udelovanie trénerskych kvalifika¢nych stupiiov

SGF pridel'uje certifikat trénera v konkrétnom gymnastickom Sporte na zaklade platnej
vyhlasky 444/2008 Z. z. Jednotny vzdelavaci systém, ktory tvori pat'stupnova kvalifikatna
stupnica vzdelavania trénerov:

- Tréner L. kvalifika¢ného stupiia,

- Tréner II. kvalifikaéného stupna,

- Tréner III. kvalifikacného stupna,

- Tréner IV. kvalifika¢ného stupna,

- Tréner V. kvalifika¢ného stupna.



Tréner 1. kvalifikacného stupiia
trénerskti kvalifikaciu v systéme vzdelavania odbornikov v $porte v ramci krajin EU.
Absolvent I. stupiia je Specializovany odbornik v konkrétnom gymnastickom $porte, ktory ma
zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré mu umoziuju
viest’ Sportovu pripravu na urovni Sportu pre vSetkych vo vSetkych vekovych kategériach.
Konkrétne:
- absolvent trénerského Skolenia 1. stupfia organizovaného SGF, alebo
akreditovaného vzdelavacieho zariadenia akceptovaného SGF,
- absolvent Sportovych tried strednych $kol, ktori absolvujii vyucovaci predmet
Sportova priprava v ramci vyuc¢ovacieho procesu,
- reprezentant SR v ziackej alebo juniorskej kategérii v danom gymnastickom Sporte
po absolvovani zavere¢nych skasok trénerského Skolenia I. stupna,

- absolvent FIG Coaches Academy I. kategorie.

Tréner II. kvalifikacného stupiia
Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo uplné stredné odborné vzdelanie. Ziskava Stvrtu
najvyssiu trénersku kvalifikaciu v systéme vzdelavania odbornikov v Sporte v rdmeci krajin
EU. Absolvent II. stupiia je $pecializovany odbornik v konkrétnom gymnastickom 3porte,
ktory ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické sktisenosti a zrucnosti, ktoré mu
umoziuju viest’ Sportovll pripravu na Urovni vykonnostného Sportu mladeZe a Sportu pre
vsetkych vo vSetkych vekovych kategoriach.
Konkrétne:
- absolvent trénerského Skolenia Il. stupfia organizovaného SGF, alebo
akreditovaného vzdeldvacieho zariadenia akceptovaného SGF,
- absolvent $portovych tried strednych $kol, ktori ukoncia $tGdium maturitou z
predmetu Sportova priprava,
- reprezentant SR juniorskej alebo seniorskej kategérii v danom gymnastickom
Sporte po absolvovani zaverecnych skusok trénerského Skolenia Il. Stupna,

- absolvent FIG Coaches Academy Il. kategorie.



Tréner I11. kvalifikacného stupria

Ziskal uplné stredné vzdelanie alebo uplné stredné odborné vzdelanie. Ziskava tretiu
najvyssiu trénersku kvalifikdciu v systéme vzdeldvania odbornikov v Sporte v ramci krajin
EU. Absolvent III. stupiia je $pecializovany odbornik v konkrétnom gymnastickom $porte,
ktory ma zodpovedajuce teoretické poznatky, praktické skusenosti a zru€nosti, ktoré mu
umoziuju viest' Sportova pripravu na urovni vrcholového Sportu mladeze a vykonnostného

Sportu dospelych.

Konkrétne:
- absolvent trénerského Skolenia III. stupfia organizovaného SGF, alebo
akreditovaného vzdelavacieho zariadenia akceptovaného SGF,
- absolventom akreditovaného bakaldrskeho alebo magisterského Stidia na
prislusnej vysokej skole, ktori absolvovali povinne volitelny predmet z prislusnej
Sportovej Specializacie v potrebnom rozsahu,

- absolvent FIG Coaches Academy I11. kategorie.

Tréner IV. kvalifikaéného stupria

Je graduovany na I. stupni vysokoskolského vzdeldvania. Ziskava Stvrtii najvys$iu trénerska
kvalifikiciu v systéme vzdeldvania odbornikov v $porte v ramci krajin EU. Je $pecializovany
odbornik v konkrétnom gymnastickom Sporte, ktory ma zodpovedajice teoretické poznatky,
praktické skusenosti a zru¢nosti, ktoré mu umoznuju viest' Sportovu pripravu na vrcholovej
urovni. Je schopny viest a kontrolovat’ skupinu trénerov, riadit a modelovat’ tréningovy
proces na zéklade najnovsich metdd Sportového tréningu. Moze pdsobit’ ako lektor na 1. az IIL.

kvalifikacnom stupni vzdelavania trénerov.

Konkrétne:
- absolventi FTVS UK BA, KTVS FF UMB BB, FS PO bakaldrskeho Studia so
Specializaciou v konkrétnom gymnastickom $porte v Studijnom odbore Sport,
Vv Studijnom programe trénerstvo alebo v medziodborovych Studijnych programoch
trénerstvo s inou predmetovou Specializaciou.
- trénerom, ktori ziskali najvyssiu trénersku kvalifikaciu do 1. aprila 2002 a ktori

absolvuju doskolenie prislusného narodného Sportového zvézu.



Tréner V. kvalifikacného stupiia

Je graduovany na II. stupni vysokoskolského vzdelavania. Ziskava najvysSiu trénerska
kvalifikaciu v systéme vzdelavania odbornikov v $porte v ramci krajin EU. Je $pecializovany
odbornik v konkrétnom gymnastickom $porte, ktory ma zodpovedajuce teoretické poznatky,
praktické skusenosti a zrucnosti, ktoré mu umoznuju riadit’ Sportovh pripravu na vrcholovej
urovni. Tvori nové koncepcie pri modelovani, riadeni a diagnostikovani $portového tréningu.
Je pripraveny posobit’ ako lektor, ale aj ako metodicky a riadiaci pracovnik pri d’alSom

vzdelavani odbornikov v konkrétnom gymnastickom S$porte.

Konkrétne:

- absolventi FTVS UK BA, KTVS FF UMB BB, FS PO magisterského $tadia so
Specializaciou v konkrétnom gymnastickom Sporte v Studijnom odbore Sport, v Studijnom
programe trénerstvo alebo v medziodborovych S$tudijnych programoch trénerstvo s inou
predmetovou Specializaciou.

- absolvent doktorandského Stidia s dizertatnou pracou so zameranim na problematiku v

konkrétnom gymnastickom Sporte.

Clanok 3
Udelovanie trénerskych licencii a poplatky
Specifikacia a kvalifika¢na (hodnotova) troven trénerskej kvalifikdcie v gymnastickych

Sportoch potrebna na ziskanie licencie je nasledujuca:

Stcasny trénersky stupen (po 1. 12. 2008)------ Predchadzajtca trénerska trieda (do 1.12.2008)

- Tréner C licencie (kvalifikacia I. stupna) (tréner 3. triedy)™
- Tréner B licencie (kvalifikacia Il. a I1l. stupia) (tréner 2. triedy)™
- Tréner A licencie (kvalifikacia IV.a V. stupna) (tréner 1. triedy a dipl. tréner)

*- VV SGF na zéklade trénerskych vysledkov (agast’ jeho zverencov napr. na EYOF, MEJ, ME) méZe konkrétneho trénera

preradit’ do vyssej licencnej triedy

Potrebné doklady: kopiu osvedcenia, diplomu o absolvovani S$kolenia, $tadia (aj vypis

absolvovanych predmetov), potvrdenie o trénerskej praxi prislusnym klubom SGF, potvrdenu

¢lensku registraciu v SGF a zaplateny licen¢ny poplatok:



¢len SGF neclen SGF
Trénerska licencia
C 5€ 15€
Trénerska licencia
B 5€ 15€
Trénerska licencia
A 5€ 15€

Clen SGF predlozi zaroven platny ¢lensky preukaz.

Clanok 4
Platnost’ trénerskej licencie

Udelena trénerska licencia ma ¢asovo ohrani¢ent dobu platnosti. Jej obnovenie alebo
predizenie realizuje SGF na zaklade nepretrzitej praxe v tréningovom procese, ucasti na
odbornom seminari, ktory organizuje SGF, FIG, UEG, prislusné gymnastické federacie alebo
v ramci d’alSieho vzdelavania trénerov resp. na zaklade predloZzenia dokladu o absolvovani
vzdelévania udeleného vzdelavacim zariadenim, ktorému bolo vydané Ministerstvom Skolstva
SR potvrdenie o akreditacii. Po absolvovani seminara a zaplateni poplatku je platnost’ licencie

obnovena alebo predlzena na d’alSie obdobie nasledovne:

platnost | ¢len SGF
Trénerska licencia
C 2 roky 3€
Trénerska licencia
B 2 roky 3€
Trénerska licencia
A 4 roky 3€

Clen SGF musi pri predizeni platnosti licencie predlozit’ platny ¢lensky preukaz.

Clanok 5

Pozastavenie, odiiatie trénerskej licencie

Trénersku licenciu méze VV SGF docasne pozastavit’ na zaklade navrhu vedenia prislusnej
sekcie v tychto pripadoch:

- ak sa tréner opakovane dopusti disciplindrneho priestupku,

- ak tréner v priebehu nacviku evidentne porusuje metodické postupy schvalené

v SGF alebo ak preukazatelne podceni nebezpeCenstvo trazu zadanim



neprimeranej pohybovej tlohy, na ktor neboli jeho zverenci adekvatne pripraveni
a tak ohrozi ich zdravie,
- ak tréner v Stvorro¢nom cykle neabsolvuje trénersky seminar vypisany SGF, resp.

inou gymnastickou federaciou.

Trénersku licenciu méze VV SGF #rvale odiiat’ na zaklade ndvrhu vedenia prislusnej sekcie
Vv tychto pripadoch:
- ak bol tréner odsudeny za timyselny trestny ¢in,
- ak sa tréner dopustil zvlast zavazného priestupku proti spolocCenskej etike
a mravnosti,
- ak tréner preukazatel'ne zapri¢inil nekompetentnym alebo I'ahostajnym pristupom

uraz s trvalymi nésledkami svojho cvi€enca.

O jednani pozastavenia alebo odriatia trénerskej licencie musi byt tréner pisomne
informovany. Rozhodnutie musi mat’ pisomnu formu so zdoévodneniami, ktoré VV SGF
k danému rieSeniu viedli a musi byt’ zaslané trénerovi doporucenou zasielkou.

Proti rozhodnutiu VV SGF sa tréner moze odvolat’ na Radu SGF v lehote do 15 dni od dina

dorucenia zésielky.

Clanok 6
Obnovenie trénerskej licencie

Pri pozastaveni trénerskej licencie ma tréner moznost pisomne poziadat' o jej
znovunadobudnutie po uplynuti 6 mesiacov. Za opitovné nadobudnutie platnosti trénerskej

licencie sa urcuje poplatok 20 €.

Clanok 7
Zavereéné ustanovenia

Této smernica nadobuda platnost’ s t€innost'ou schvalenim VV SGF dina 29.3. 2014.

Spracovali: Mgr. Cubo$ Rupc¢ik, PhD. a Mgr. Juraj Kremnicky, PhD.

Uprava 24.3.2014



