Slovenska gymnasticka federacia, Junacka 6, 832 80 Bratislava

SLOVENSKA
F GYMNASTICKA
FEDERACIA

SPORT PAE VEETKY SPORTY

Statht

reprezentacnych usekov SGF

Schvaleny na mimoriadnom zasadnuti VV SGF 6.2.2019 v Bratislave



1/ Zakladné ustanovenia

a) Reprezentaéné useky / d'alej len RU / st utvary pre dlhodobt koncentrovant $portovit

pripravu najtalentovanejsich Sportoveov v gymnastickych Sportoch

b) ulohou RU je vytvaraf optimalne podmienky pre zabezpelenie tréningového procesu

vybranych Sportovcov
¢) za &innost RU zodpovedaju prislusné sekcie a reprezentaéni tréneri

d) Nevyhnutnou podmienkou pre ucast’ na reprezentacnej akcii SGF (sit'aZe, sustredenia)
je podpisanie _.Statutu reprezentanta* pred prvou akciou.

2/ Zriad’ovanie reprezentacnych tsekov

a) RU zriaduje VV SGF v sulade s koncepciou zabezpecenia Sportovej reprezentacie

b) VV SGF stanovi kazdy rok finanéné a materidlne podmienky na zabezpeCenie

¢innosti RU

3/ ZruSenie reprezentaénych usekov

a) zrusit RU méze len VV SGF
b) navrh na zruSenie RU predkladé Sekcia alebo ¢len VV SGF
¢) RU sa rusi k poslednému diiu kalendérneho roka
d) RU je zrusené podpisom prezidenta SGF

4/ Zarad’ovanie a vyrad’ovanie $portovcov do reprezentacnych usekov

a) do RU sa zarad'ujii $portovei s predpokladmi dosiahnutia medzindrodnej urovne

vykonnosti a na zéklade splnenia kritérii vyberu:

$portova gymnastika muZi

§portova gymnastika Zeny

modernd gymnastika

Sportovy aerobik:

usek ziakov
usek juniorov
tusek seniorov

usek ziacok
usek junioriek
usek senioriek

usek ziacok (nadeje)

usek junioriek
usek senioriek

usek ziacok
usek junioriek
usek senioriek

10 - 14 rokov
15 — 18 rokov
18 a starsi

10 — 13 rokov
14 — 15 rokov
16 a starSie

9 — 12 rokov
13 — 15 rokov
16 a star§ie

12 — 14 rokov
15 — 17 rokov
18 a starSie



Kritéria na zaradenie do RU

e testy vSeobecnej a Specidlnej vykonnosti

e  SG muzi - vikonnost na trovni I. VT v kate gorii ziakov, juniorov a seniorov A
a predpoklad d’al$ieho vykonnostného rastu

e SG zeny - vykonnost na Grovni LVT v kategorii ZiaCok, junioriek a Zien v A
a predpoklad d’'alsieho vykonnostného rastu

® MG — vykonnost’ na Grovni LVT a umiestnenie do 10.miesta na Majstrovstvach
Slovenska jednotlivkyn ZiaGok, vykonnost' na trovni L.VT a umiestnenie do 5.
miesta na M SR jednotlivkyii junioriek a senioriek, I. VT v spolo¢nych skladbéch.

e SA — vSetky sutazné discipliny (IW, IM, MP, TR, GR, aerobic step, aerobic
dance) - vykonnost na urovni L. all. VT v ziackych kategéridch a LVT
v Juniorskych a seniorskych kategériach

e  Perspektivnost’ pretekara do budticna

b) 3Sportovec je vyradeny z RU :

e pre neplnenie vykonnostnych kritérii, ktoré stanovuju jednotlivé sekcie

e 7o zdravotnych dévodov

* ak neplni stanovené tlohy, ktoré stanovuje reprezentatny tréner

e pre nizku tréningovi moralku

e na vlastni Ziadost' nad 18 rokov, alebo ziadosti zdkonného zistupcu neplnoletych

¢) Névrh na zaradenie a vyradenie z RU dava reprezentaény tréner

d) Névrh reprezentaéného trénera schval'uje prislusna sekcia

¢) Navrh sekcie schval'uje VV SGF

f) Zarad'ovanie a vyradovanie sa robi na zadiatku kalenddrneho roka, v opodstatnenych
pripadoch aj v priebehu roka

g) V pripadoch preukdzania vykonnosti — splnenia stanovenych kritérii sa zaradenie
moZe urobit’ aj v priebehu roka

h) V pripadoch dlhodobejiecho neplnenia vykonnosti, zo zdravotnych dévodov,
neplnenia stanovenych tloh, pre dlhodobejsiu nizku tréningovi moralku sa vyradenie
moZe urobit’ aj v priebeh roka

5/ Personilne zabezpeéenie

a) &innost RU personalne zabezpeCuje VV SGF na navrh prislu$nej sekcie
b) Sportovil pripravu v RU riadi reprezentacny tréner v spolupraci s:

® trénermi — v Sportovej a modernej gymnastike a v $portovom aerobiku. ktori veds
a zodpovedaji za tréningovy proces ajeho evidenciu v materskych kluboch
zaradenych pretekarov

® lekarom - zodpoveda za zdravotnt starostlivost o $portovcov



e masérom (fyzioterapeutom) — v spolupraci s lekdrom zodpoveda za regeneraciu
Sportovcov.
e trénerov RU menuje VV SGF.

6/ Sportova priprava

a) Sportové priprava RU sa realizuje na zaklade planu &innosti, ktory schval'uje VV SGF

b) plan ¢innosti predklada reprezentatny tréner

¢) §portova priprava sa uskutociiuje formou dlhodobého sustredenia Sportoveov, alebo
pravidelne sa opakujucich kratkodobych zrazov a i¢ast'ou na $portovych podujatiach

d) 3portové priprava pretekdrok a pretekdrov sa z vicSej Casti realizuje v materskych
kluboch pod vedenim osobnych trénerov

¢) sucastou &portovej pripravy je kontrola vykonnosti, regenerdcia a zdravotna
starostlivost’

7/ Zdravotné zabezpedcenie
a) SGF finan¢ne zabezpecuje:
e pravidelné komplexné lekarske prehliadky zaradenych pretekarov v juniorskych
a seniorskych kategoriach
e regeneraciu Clenov RU pocas sustredeni aj v priprave pocas roku pre vybranych
Sportovcov
e lekarsku starostlivost na MEJ, ME, MS
b) kluby zabezpecuju:
e lekérsku starostlivost’ pocas pripravy v kluboch a pre vybranych Sportoveov
v spolupraci so SGF
e regeneraciu pocas pripravy v kluboch a pre vybranych Sportoveov
v spolupraci so SGF
8/ Finanéné a materidlne zabezpedenie

SGF z prostriedkov MSVVaS SR

9/ Zavereéné ustanovenia

a) Statut nadobtda platnost schvalenim VV SGF a podpisom prezidenta SGF. V pripade
potreby je moZné po vzajomnej dohode doplnit’, pripadne zmenit jednotlivé ustanovenia,
bez toho aby bolo nutné vytvorit novy Statut. Zmeny a doplnky musia mat’ pisomnu
formu a musia byt odstihlasené VV SGF formou pisomnej prilohy.



b) Statut plati pre vietky reprezentacne tseky na Slovensku v plnom zneni.
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Prezident SGF

Schvalil: VV SGF diia 6.2.2019
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