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1. Pravidla pre zaciato¢nikov duo/trio

Vekové kategorie:

. 5 —11 rokov
. 6 — 12 rokov
. 7 — 13 rokov
. 8 — 14 rokov

Vekova kategoria dvojice alebo tria sa uruje podl'a veku najstarSieho ¢lena timu, ktory dosiahne v danom kalendarnom roku.
Zlozenie dvojice moze byt I'ubovol'né — dievcata, chlapci alebo zmieSané dvojice.

ZloZenie tria je povolené len v dievéenskom zloZeni.

DUO:

Women'’s pair (WP) — Zenska dvojica

Men’s pair (MP) — muzska dvojica

Mixed pair (MX) — zmieSana dvojica

TRIO:

Women'’s group (WG) — zenské trio



2. Podmienky ucasti:

Ugast’ je povolena vietkym pretekarom/pretekarkam, ktori su pripraveni sutazit’ v kategérii duo/trio.
Povinnu zostavu moze pretekarka/pretekar predviest maximalne poc¢as dvoch po sebe nasledujucich rokov.
Vyskovy rozdiel medzi pretekdrmi/pretekarkami je maximalne 29,9 cm.

Vekovy rozdiel medzi pretekdrmi/pretekarkami je max. 6 rokov.

Pretekari/pretekarky predvadzaju 1 zmieSanu povinnu zostavu TRIO alebo DUO, zverejnené na stranke SGF.

S povinnou zostavou mdze pretekar/pretekarka cvicit maximalne 2 po sebe nasledujuce roky.

3. Povinna zostava — poziadavky:

Zostava zacina vychodiskovou polohou a konci zavereénou polohou.

Zostava je zostavena zo statickych, dynamickych a individuélnych cvi¢ebnych tvarov bez choreografickych prechodov. Estetické

prevedenie zostavy sa nehodnoti, ale nie je zakézané.

Technicki rozhodcovia mézu udelit’ bonus max. 0,2 bodu za celkovy esteticky dojem (plynulé, ladné prevedenie zostavy). Bonus

je nepovinny a neovplyviuje technické hodnotenie ani penalizacie.
Cvicenie sa predvadza na vybrany hudobny sprievod v trvani maximalne 2 minuty.

Pouzitie vlastnej hudby nie je povolené — vyuziva sa vylucne vyber z predpripravenych skladieb zverejnenych na stranke SGF.



« Videonavody k zostavam (DUO/TRIO) st k dispozicii na webovej stranke SGF v sekcii Sportova akrobacia.

e Zostava je hodnotena len technickymi rozhodcami, hlavnym rozhodcom a rozhodcom pre obt’aznost’ .

e Technicki rozhodcovia udel'uja zrazky za chyby pri prevedeni cvi¢ebnych tvarov, v rozmedzi 0,1 — 0,3 podl'a zavaznosti chyby

za kazdy cvicebny tvar.
e Zakazdy chybajuci cvicebny tvar sa odpocitava 1 bod.
e Zakazdy nedokonceny cvicebny tvar rozhodca obt’aznosti udeli zrazku 0,3 bodu.

e Ak vydrz v cvicebnom tvare trvd menej ako 3 sekundy, rozhodca pre obtaznost’ udeli zrazku 0,3 bodu za kazdu chybajacu

sekundu do plnej trojsekundovej vydrze.

e Ak poradie cvi¢ebnych tvarov prvkov nezodpoveda predvolenej zostave, rozhodca pre obt’aznost’ udeli zrazku 0,3 bodu za celu

zostavu.

e Vysledna zndmka v kategérii povinné zostavy duo/trio sa vypocita nasledovne:

-~ 2 x technické hodnotenie + obt’aznost’ — pendle = kone¢ny vysledok

Proces hodnotenia sa zaroven riadi platnym Rozhodcovskym manudlom pre rozvoj Sportovej akrobacie na Slovensku 2025 - 2028, ktory

je k dispozicii na stiahnutie na webovej stranke SGF v sekcii Sportova akrobacia.



4. Rozhodcovia pre kategoriu ,,Povinna zostava“:

. 3 x technicky rozhodca, vo vynimoc¢nych pripadoch po dohode s hlavnym rozhodcom mozné 2 x technicky rozhodca
. 1 x rozhodca pre obt’aznost’
. 1 x hlavny rozhodca, moze byt zaroven aj technicky rozhodca, pripadne rozhodca za obt'aznost’ (podl'a dohody s rozhodcami a

organizatorom podujatia)



