Golden Age Gym Festival 2022

2.-8.10.2022, Funchal, POR

Gym Festival
HivGR*° 2022

Zlozenie delegacie:
Monika Sigkova veduca delegacie
Jan Novak veduci druzstiev
Sokol Bratislava 28 osbb
Sokol Skalica 12 oséb
Sokol Trnava a Tren&in 19 os6b

Spolu: 61 clenov vypravy

8. ro¢nika Golden Age Gym Festivalu sa zucastnilo 1800 ucastnikov nad 50 rokov z 18 krajin.
NajpocetnejSou delegaciou bola vyprava z Norska.

Vekové zloZenie slov. delegacie: 1 x nad 80 rokov (83) a 17 x nad 70 rokov.

Najstarsi Ucastnici festivalu: 97 ro¢na choreografka z Nérska, dvaja 91 rocni cvicenci ( NOR a POR)

Doprava a ubytovanie:

Dopravu a ubytovanie si skupiny riesili samostatne.

Program:

ﬂ 2 -f'.;'.'nfa-,;

-‘.‘un_.;,-),- u i -fbfsn'-c-,f

sy

u z Friday

Arrival of Meting Meeting Meeting Meeting Meeting Departure of
Delegations LOC + HoD LOC + HoD LOC + HoD LOC + HoD LOC + HoD Delegations
8h30- 9h00 8h30 - 9h00 8h30 - 9h00 8h30- 9h00 8h30 - 9h00

Workshops Workshops Workshops Workshops
9h30- 10h30 9h30-10n30 9h30 - 10n30 9h30 - 10n30
Workshops Workshops Workshops Workshops
11h00 - 1Zh00 11h00 - 12h00 11h00 - 12h00 11h00 - 1Zh00
Meeting Educational Reception for
Group Leader Forum HoD
+HaD 12h00 - 13030 12h00 - 13h30
15h00 - 16h00
Parade + City City City City Gala
(pening Performances Performances Performances Performances Closing
Ceremony 17h00 - 19h30 17h00 - 19h30 17h00 - 19h30 17h00 - 19h30 17h30 - 19h00
18h00-17h30
Social Social Social Social
Activities Activities Activities Activities

21h00 - 00hOOD

21h00 - 00h0D

21h00- 00h0O

21h00 - 00h0O



Festival otvoril sprievod mestom, ktorého sa zlcastnili vSetky delegdcie a vSetci ucastnici.

Nase skupiny sa zlcastnili vSetkych casti programu podla rozpisu. Kazda skupina mala 32 vystupenia
na javiskach meste. Sokol Bratislava okrem toho vystupoval v Gala programe.

V doobednajsich hodinach mali skupiny podla svojich objednavok workshopy, ktoré absolvovali
v plnom rozsahu.

Vedenie delegacie zabezpecovalo akreditaciu, ranné kazdodenné stretnutia veducich
delegdcii, vzdeldvacie férum s odbornymi predndskami na témy tykajlce sa cvicenia seniorov,
prezentacie dalsieho Golden Age Gym Festivalu, ktory sa bude konat v roku 2024 v bulharskom
Burgase a samozrejme dennu koordindaciu skupin SGF.

Financné zabezpecenie:

SGF uhradila pre vSetkych uc¢astnikov Ucastnicku kartu vo vySke 190,-EUR.
U¢astnici si hradili pobytové naklady a naklady spojené s vysttipenim — kostymy, nacinie, hudba,
priprava, nacviky a podobne.

SGF dalej uhradila 2 ¢lenov vedenia vypravy, Ucastnicku kartu vo vyske 140,-EUR a pobytové naklady
s dopravou.

Zaver

Ucast na festivaloch ako je tento ma pre nasich ¢lenov v seniorskom veku obrovsky vyznam z hladiska
ich ¢innosti. Je Uzasné, Ze seniori v dochodcovskom veku, ktori si najviac ohrozenou skupinou

z pohladu finanéného, st schopni si nasetrit a vycestovat do zahranicia, aby reprezentovali nasu
federaciu a Slovensko. VloZené financie kazdého ucastnika tvoria vyznamnu ¢ast ich rodinného
rozpoctu.

Monika Siskova, veduca delegacie



