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VYHODNOTENIE 1.POLROK SUTAZI, ROK 2023

1.KOLO SLOVENSKY POHAR A ZAKLADNY PROGRAM -
PRIEVIDZA

V Prievidzi na 1.kole Slovenského pohara a zékladného programu sa predstavili dievcata zo 7
klubov. V 3 sutaznych leveloch sutazili v kategoriach Duo/Trio a Group. Najviac pédiovych
umiestneni v sutaziach zakladného programu ziskali pretekarky Centra gymnastickych
Sportov Prievidza. Sit'azny den pokracoval vystipeniami v ramci Slovenského pohara Jipast,
kde sa predstavili pretekarky z 8 klubov, ktoré sutazili spolu v 10-tich sutaznych a vekovych

kategoriach. NajpocetnejSou kategdriou bola ND IW, kde sutazilo 37 pretekarok.
1. Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)
2. Ester Hacajova (KGS Slavia Trnava)

3. Viktéria Mykyta (KGS Slavia Trnava)

V d’al$ej individualnej kategorii AG IW sa predstavilo 24 dievcat.
1. Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
2. Nela Bestvinova (KGS Slavia Trnava)

3. Eliska Sandorova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)

Najmenej obsadenou individudlnou kategériou bola NG IW, kde sutazilo 9 pretekarok.
1. Tereza Truchlikovéa (Inter Aerobic Bratislava)
2. Stella Lisa (Inter Aerobic Bratislava)

3. Izabela Faskova (KSA Nitra)

Celkovo prvému kolu dominovali pretekarky Klubu gymnastickych Sportov Slavia Trnava,

ktoré ziskali az pat’ prvenstiev a na stupfioch vitazov chybali iba v jednej z 10-tich kategorii.



SLOVENSKA
GYMNASTICKA
FEDERACIA

SPORT PRE VSETKY SPORTY

VYSLEDKY:

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%CS5
%A52%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kol0o%20SLP%20Jipast%20Aerobik%202023.pdf

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5
%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kol0%20ZP%20Aerobik%202023.pdf

1.KOLO PF - NOVE ZAMKY

V Novych Zamkoch sa podas vikendu 11.-12.3. uskutoénilo 1. kolo POHARA FEDERACII v
Sportovom aerobiku. Zucastnilo sa ho vSetkych 8 slovenskych klubov a 11 ¢eskych klubov
Sportového aerobiku. Sutazilo sa v 5-tich vekovych kategoriach a kazda vekova kategoria
mala obsadené 3 az 5 sutaznych kategorii. Slovenské kluby sa pocetne objavovali na
stuptioch vitazov, najviac umiestneni mali KSA Nitra a VSK FTVS UK Lafranconi

Bratislava.

V individudlnych kategdriach si pédiové umiestnenia zabezpecili:

kat. NG IW - 1. Tereza Truchlikova (Inter Aerobik Bratislava)

kat. ND IW - 3. Alica Kompanova (KGS Slavia Trnava)

kat. AG IW - 1. Eliska Sandorova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
kat. AG IW - 3. Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
kat. SEN IW - 3. Hana Adamekova (KSA Nitra)

Sme radi, e sa na sutazi predstavili v individualnych kategoriach aj chlapci, Patrik Sarkozi

(KSA Nitra) v kategorii SEN IW a Michael Gorochov (Corridor Praha) v kategorii AG IW.
VYSLEDKY:

JUNIOR/SENIOR

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%CS5
%A52%C5%BEiam/PF%202023/Vysledky-1 PF 2023 SEN JUN%?20Total.pdf


https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kolo%20SLP%20Jipast%20Aerobik%202023.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/1SLP%202023/1%20kolo%20SLP%20Jipast%20Aerobik%202023.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/PF%202023/Vysledky-1_PF_2023_SEN_JUN%20Total.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/PF%202023/Vysledky-1_PF_2023_SEN_JUN%20Total.pdf
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AG/ND/NG

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5
%A5a%C5%BEiam/PF%202023/vysledky 1 %20PF%202023 NG ND_ AG_opr.pdf

1. KOLO AEROBIK PODIA LEKTORA — STARA TURA

V sobotu, 18.3.2023 sa v Starej Turej pod hlavickou Klubu Sportového aerobiku Stara Turd
stretlo 133 cviciacich. Sutaziaci v kazdej kategorii cvicili v dvoch kolach, pocas ktorych
vyberali rozhodkyne tie najlepSie cvifiace. Odozva od rodicov a trénerov po sitaZzi bola

vyborna.

WORLD CUP CANTHANEDE - PORTUGALSKO

Portugalska gymnastické federacia posledny marcovy vikend organizovala preteky svetového
pohara v Cantanhede v Sportovom aerobiku. Tento rok reprezentovali Slovensko dve
pretekarky v kategorii jednotlivkynl — tradujica majsterka SR Alena Ucnova a jej klubova
kolegyiia Lucia Kanozayova, ktora vycestovala na vlastné naklady. Obe st pretekarky VSK
FTVS UK Lafranconi Bratislava. Sprevadzala ich osobna trénerka a rozhodkyha, pani Ol'ga

Kyselovi€ova, ktora kratko zhodnotila u¢inkovanie naSich pretekarok.

"Zvucnymi menami nabita Startova listina, v ktorej mali zastupenie tak az dve majsterky sveta
z roku 2022 - Kurashvili UKR a 2018 - Kitazume, JPN, ¢i 6 finalistiek z ostatnych

majstrovstiev sveta, slubovala kvalitné a vyrovnané vykony.

Alena sa predstavila s novou zostavou z nasich dievcat ako prva. Predviedla kvalitny vykon,
Zial’ pretrvavajuce zdravotné problémy s clenkom sa odzrkadlili ciastocne na jej vykone.
Rozhodcovia jej neuznali plnu obtaznost, ¢o ju pripravilo o realnu moznost postupu do findle.

So znamkou 18,650 bodu obsadila 13. miesto.

Na druhej strane, Lucia ukdzala, Ze jej sila je v obtaznosti — vSetky cvicebné tvary jej boli
uznané, avsak body stratila pri hodnoteni technického predvedenia, ktoré sucasné pravidla
postihuju velmi radikalne. So znamkou 17,650b. sa zaradila do druhej polovice vysledkovej

listiny."


https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/PF%202023/vysledky_1_%20PF%202023_NG_ND_AG_opr.pdf
https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%C5%A5a%C5%BEiam/PF%202023/vysledky_1_%20PF%202023_NG_ND_AG_opr.pdf
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24. ROCNIK SLOVAK AEROBIC OPEN

V Bratislave sa uz v tradicnom termine uskuto¢nil 24. ro¢nik Medzinarodnych majstrovstiev
Slovenska v $portovom aerobiku - Slovak Aerobic Open. Toto podujatie je vobec najstar§im
medzinarodnym podujatim v Sportovom aerobiku v Europe. 24. ro¢nik hostil vySe 450
pretekarok a pretekdrov v 4 vekovych a 6 sutaznych kategdriach. Sut'az bola zaroven aj

Medzinarodnymi majstrovstvami Slovenska.

VYSLEDKY MEDZINARODNYCH MSR 2023
SENIORKY

Alena Uénitova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
Lucia Kanozayova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
Hana Adamekova (KSA Nitra)

JUNIORKY

Simona Sivé (Inter Aerobic Bratislava)

Viktoria Velka (KSA Nitra)

Sofia Vacekova (Inter Aerobic Bratislava)

Kompletné vysledky najdete na oficidlnej stranke podujatia: SLOVAK AEROBIC OPEN
2023

VYSLEDKY SLOVAK AEROBIC OPEN 2023

Medzinarodnej sitazi v kategorii senioriek dominovala juniorskd majsterka sveta z minulé¢ho
roku Lola Lawrence (GBR),na druhom mieste sa umiestnila podl'a predpokladov Faidra
Diamanti (GRE) (juniorska” vicemajsterka sveta z roku 2022). Tretie miesto obsadila Sabina

Drapékova (CZE) tesne o 0,100 bodu pred nasou Alenou Uc¢novou.

Najlepsie slovenské vysledky v medzinarodnej sut’azi:

2. m — dance mladsie Zia¢ky — KGS Slavia Trnava


https://sao.sgf.sk/
https://sao.sgf.sk/

SLOVENSKA

GYMNASTICKA

FEDERACIA
SPORT PRE VSETKY SPORTY

3. m — dance mladsie Ziacky - Slavia PU PreSov
4. m — juniorky dance - VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava

4. m — juniorky trio — Inter Aerobik Bratislava (Simona Sivé, Dorota Orthové, Viktoria

Velkd)
5. m — seniorky dance — KSA Nitra
6. m — starsie ziacky group — KGS Slavia Trnava

6. m — seniorky trio — KSA Nitra (Adamekova Hana, Farka$ové Ela, Puterkova Kristina)

CZECH OPEN

Medzinarodné majstrovstva Ceskej republiky v $portovom aerobiku Czech Aerobic Open
2023 sa konali v Prahe. Zucastnili sa ich pretekari a pretekarky z 19tich krajin. Zo Slovenska
za sutaze zucastnili zastupkyne z 5 slovenskych klubov. S najlepsim vysledkom odchadzalo
trio nasich junioriek v zloZeni Dorotka Orthova (VSK FTVS UK Lafranconi Ba), Simona
Siva (Inter Aerobic Bratislava) a Viktoria Velka (KSA Nitra), ktoré si vybojovali skvelé 3.
miesto! V kategoérii AG IW sa na 4. mieste umiestnila Nelly Osvadlova (VSK FTVS UK

Lafranconi Ba).

V kategorii JR Dance si vo finale zabezpegili 6. miesto pretekarky z VSK FTVS UK
Lafranconi Bratislava (Bonislavskd Karolina, Orthova Dorotka, Pribilincova Michaela,
Sevcova Anna, Siskova Rebeka, Zimerman Ella Viktoria) a 7. miesto patri zostave z KSA
Nitra (Kmecova Bianca, Raktasova Natalia, Sarazova Eva, Urbanova Lilian, Vel'ka Viktoria,

Vogelova Alica).

V kategérii SEN Dance sa na 4. mieste umiestnili pretekarky KSA Nitra (Addmekova Hana,
Chlapcova Adéla, Farkasova Ela, Krajancovéa Barbora, Lisziova Vanessa). Seniorské trio KSA
Nitra v zlozeni Adamekova Hana, Farkasova Ela, Lisziova Vanessa si vybojovalo vo finale 9.
miesto. NaSa najlepSia seniorka, Alena Uchova nevylepsSila svoje umiestnenie zo sobotnej
kvalifikacie a opét’ skoncila na skoncila na 6. mieste.V kategorii ND Dance sa na 5. mieste
umiestnil tim  KGS  Trnava (Betinova Lucia, Betinova Michaela, Hacajova Ester,
Kompanova Alica, Nagyova Klara, Tajnayova Zara), takmer rovnaké zloZenie mala
skupina KGS Trnava, ktora skon¢ila na 6. mieste v ND Dance. Trio VSK FTVS UK

Lafranconi Bratislava Kakasova Ema, Kova¢ova Ema, Stefanikova Dominika v kategorii ND



SLOVENSKA

GYMNASTICKA

FEDERACIA
SPORT PRE VSETKY SPORTY

TR obsadilo 8. miesto. Zo slovenskych pretekarok sa najlepsie v kategorii ND IW umiestnila
Dominika Stefanikova (VSK FTVS UK Lafranconi) na 17. mieste. Medzi slovenskymi

juniorkami sa najlepsie umiestnila Anna Sevcova (VSK FTVS UK Lafranconi) na 20. mieste.

Kompletné vysledky najdete aj na stranke GYMFED.CZ

2. KOLO POHARA FEDERACIIi PRAHA

V Prahe sa pocas vikendu 13.-14.5. uskutoénilo 2. kolo POHARA FEDERACII v §portovom

aerobiku. V individualnych kategoriach si podiové umiestnenia zabezpecili:

kat. NG IW - 1. miesto - Tereza Truchlikova (Inter Aerobik Bratislava)

kat. AG IW - 2. miesto - Nelly Osvaldova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)
kat. AG IW - 3. miesto - Nela Bestvinova (KGS Slavia Trnava)

kat. SEN IW - 3. miesto - Alena U¢tova (VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava)

Juniorské trio Dorotka Orthovd, Simona Siva a Viktoria Velkd opat potrvdili svoju

dominanciu a kategoriu JR TR vyhrali.

kat. JR GR - 3. miesto - KSA Nitra

kat. JR Dance - 2. miesto - KSA Nitra

kat. AG GR - 2. miesto - VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava
kat. ND GR - 1. miesto - KGS Trnava

kat. ND GR - 2. miesto - VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava
VYSLEDKY:

https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6210/2-kolo-pohara-federacii-v-sportovom-aerobiku-praha

2. KOLO ZAKLADNY PROGRAM + AEROBIK PODI’A LEKTORA —
NITRA AEROBIK

Posledny méjovy vikend sa v Nitre uskutocnili sutaze v Sportovom aerobiku. Pod nazvom

Nitra Aerobik sa predstavili pretekarky Zakladného programu a sutazilo sa opit aj v


https://www.gymfed.cz/kalendar/detail/2567
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discipline Aerobik podla lektora. V sutaziach zékladného programu sa v 6-tich kategériach
predstavili pretekarky zo 7-mich klubov.V sut'azi Aerobik podla lektora sa predstavilo takmer
130 sataziacich zo vSetkych 8-mich klubov Sportového aerobiku. Dominovali pretekarky
KSA Stara Tura, ktoré vyhrali v kazdej vekovej kategorii Basic. V sttaznych kategoriach
Profi si prvenstva rozdelili CGS Prievidza a KSA Nitra. Telocviétia Spojenej $koly
Slanc¢ikovej v Nitre zazila napor v podobe mnozstva pretekarok vo vsetkych vekovych

kategoriach a klobuk dole pred organizatorom KSA Nitra, ktory celu sut'az vyborne zvladol.
VYSLEDKY:
https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6221/2-kolo-zakladny-program-nitra-aerobik

https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6222/2-kolo-aerobik-podla-lektora-nitra-aerobik

PHARAOS CUP

Pretekarky VSK FTVS UK Lafranconi Bratislava sa za¢astnili po¢as vikendu medzinarodne;j
sutaze v Sportovom aerobiku pod hlavickou FIG v egyptskom Caire. Reprezentovali nés
seniorka Alena Ucnova a juniorka Dorotka Orthovd. Ako rozhodkyna sa sttaze
zucCastnila Ol'ga Kyselovicova. Alena Ucnova ziskala 19,700 bodu a vo svojej kategorii
vyhrala. Sportovou halou v Caire znela slovenska hymna. Dorotka Orthova pridala bronzovi

medailu so ziskom 18,200 bodu.
VYSLEDKY:

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%CS5
%A52%C5%BEiam/AER PH_ Finals%20Juniors%20IW_Summary.pdf

https://www.sgf.sk/userfiles/file/Sekcie/sa/Dokumenty/Dokumnty%20k%20s%C3%BA%CS5
%A52%C5%BEiam/AER PH_Finals%20Seniors%20IW_Summary.pdf


https://www.sgf.sk/sk/races/detail/6221/2-kolo-zakladny-program-nitra-aerobik

