
Vyhodnotenie zdravotného stavu účastníkov ME v Športovej gymnastike na ME 

v Turecku . 

 

Hodnotenie sa týka zdravotného stavu reprezentantov z pohľadu 

kinesiologickeho a fyzioterapeutického. 

 

Zúčastnení štyria chlapci a tri dievčatá boli zdravotne optimálne pripravení  

v rámci svojich možnosti v kluboch. Prevádzkové problémy v príprave boli 

aktuálne riešené  fyzioterapeutom pánmi Petrilom a Ďurišom. Materialné 

a technické zabezpečenie účastníkov bolo na potrebnej úrovni, ktoré sme 

museli zabezpečovať vo vlastnej réžii. Celodenná starostlivosť o pretekárov, 

riešenie chronických problémov vyplývajúcich z prípravy na európske podujatie 

sa na šťastie podarilo úspešne zrealizovať do konečného bezúrazového stavu, 

vďaka čomu panovala v teame dobrá nálada a žiadne akútne problémy sa 

nevyskytli u žiadneho pretekára. 
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