
Príprava na MS 2023 Antwerp 

 
Pretekárka:  B. Mokošová 
Tréneri:   Zvalo 
Fyzio:   Petrila, Ďuriš 
Masáže:  Valko 
Miesto prípravy: Slávia Gymnastické centrum Bratislava, Petržalka 
   Hradčany Praha 
   Gyor 
 
 
Barbora sa v dňoch 23.5. až 11.6. zúčastnila Svetových pohárov, kde pretekala len na bradlách a kladine. 

Na tréningoch doma i na SP samozrejme cvičí aj prostné a preskok, nakoľko v kvalifikácii na OH je 

potrebné predviesť kvalitne celý viacboj. 

SP Varna  3. miesto bradlá   12,866b. 
   7. miesto kladina   10,800b. 
 
SP Tel Aviv  1. miesto bradlá   13,300b. 
   5. miesto kladina   12,333b. 
 
SP Osijek  3. miesto bradlá   13,300b. 
   2. miesto kladina   12,700b. 
 
Na prvých dvoch SP nám pomohla rozhodkyňa S. Kremnická a v Osijeku Z. Zvalová. 
 
Príprava bude pokračovať pripravovaným sústredením v Gyor v dňoch 3-7.7.2023, blížiacou sa SLU 
(koniec júla, začiatok augusta), následne pretekmi v Linz (koniec augusta), pretekmi SP Szombathely 
začiatkom septembra. 
 
V Bratislave 25.6.2023 
Zvalo 


