Hodnotenie sekcie GpV za obdobie 2017-2021

1. Cinnost sekcie
ZlozZenie sekcie
Za celé 4-ro¢né obdobie sa nezmenilo a pracovalo tak, ako bolo na VZ 2017

zvolene:
Monika Sikova Predsednicka, medzinarodné podujatia, vzdeldvanie,
koordinacia ¢innosti
Emilia Fialova ¢lenka Pohybové skladby
Maria Kotrikova ¢lenka Slovensky pohar ,C“, G4 na ZS
Alexandra Ondrejkova ¢lenka AER na SS
Vladimir Kacer ¢len GYM FIT — gymn. dni, testovanie, $kolsky
portal
Zuzana Marusiakova ¢lenka Teamgym, Statistické vyhodnocovanie
Elena Cingelova Clenka oblastna koordinatorka za Bratislavu
a zapad
Edita Ertlova ¢lenka oblastna koordinatorka za stred
Andrea Zidekova ¢lenka oblastnd koordinatorka za sever a vychod
Zasadnutia sekcie

KaZzdorocne sa konali 2 — 4 zasadnutia, naliehavé problémy sme riesili online
komunikaciou. Okrem toho sa konali stretnutia pracovnych skupin na konkrétne
projekty a podujatia

Finanéné zabezpecenie

Cinnost sekcie bola zabezpeovana z rozpoctu SGF a tie? z dotécii z ministerstva
Skolstva prostrednictvom projektov. Pre lepSiu predstavu o financovani sekcie
uvadzam prehlad za posledné 2 olympijské cykly.

Cinnost sekcie  Skolsky $port  Fest. pohyb. skladieb ~ Mzda
2013 9 800,-

2014 0,-

2015 4 500,-

2016 0,-

2017 10 000,- 10 000,-

2018 15 000,- 15 000,-

2019 27 400,- 15 000,- 4 000,-

2020 33 200,- 15 000,- 4 500,- 9700,-
2021 42 000,- 15 000,- 4 500,- 9 700,-

Z uvedeného je zrejmé, ze financovanie sekcie bolo v poslednom olympijskom
cykle vyrazne navysené a dovolilo sekcii pracovat na projektoch s vyraznou
finanénou pomocou SGF. Jednalo sa najma o Ucast na medzinarodnych



podujatiach ako je Eurogym, Golden Age a Svetova gymneastrada, ktoré su
financne nadroc¢né a doteraz vSetky naklady znasali ucastnici.

Registrdcia ¢lenov

Rok registrované kluby registrované ZS pocet ¢lenov
2008 16 32 1625
2009 19 22 1 595
2010 19 27 2261
2011 19 30 3906
2012 16 26 3603
2013 35 20 2 559
2014 36 22 3413
2015 40 24 4364
2016 36 28 6 080
2017 31 10 3348
2018 38 4 3861
2019 41 3 3989
2020 57 3 4 688
2021 50 0 2536

Z prehladu registracie za posledné 3 olympijské cykly je vidiet narasty aj pady

v pocte Clenov. V Case, ked' sa registrovali v SGF aj Skoly, bol vyrazny podiel ¢lenov
prave zo Skolskych klubov. Prechodom na online registracny systém v roku 2017
nastal vyrazny Upadok €lenov zo $kolskych klubov. Dali pad nastal v roku 2020,
kedy bola nasa ¢innost zasiahnuta Corona pandémiou. Potesitelné je, Ze ¢lenstvo
sa pretransformovalo zo Skolskych klubov do klubov, pripadne kluby vyrazne
navysili pocet ¢lenov tak, Ze sa pocty pomaly vracaju na vychodiskovu Uroven.
Napriek tomu si myslim, Ze SGF a najma sekcia GpV ma daleko vyssiu kapacitu na
navysenie poctu clenstva. Na tejto Ulohe je potrebné zapracovat v dalSom
obdobi.

Vyhodnotenie klubov

Kazdoroc¢ne sme robili vyhodnotenie klubov na zéklade zapajania sa do aktivit
GpV a uspesnosti. Pocas 5 ro¢ného cyklu bol kft¢ na vyhodnotenie niekolkokrat
modifikovany. Pravidla hodnotenia boli vZidy na zaciatku roku uverejnené. Opat
uvadzam vysledky za posledné 2 olympijské cykly.

Vitazné kluby:

2013 K SG Martin

2014 SK GY-TA Poprad
2015 SK GY-TA Poprad
2016 SK GY-TA Poprad
2017 SK GY-TA Poprad
2018 Gymnastik Kosice



2019 Gymnastik Kosice
2020 pandémia COVID — vyhodnotenie sa nerobilo
2021 Akadémia Sportovej gymnastiky KoSice

2. Aktivity v oblasti Gymnastiky pre vsetkych

Kategoria ,,C*

PriebeZne sme obsah a systém sutazi vyhodnocovali a prepracovavali pod|a situdcii
vzniknutych na sutaZiach alebo pripomienok trénerov.

V roku 2013 a 2014 sa konali celoslovenské kola Slovenského pohdra a M SR. Od roku
2014 na M SR dievcata postupovali podla vopred vypracovaného postupového klica.
V roku 2015 sme pre vysoky pocet sutaZiacich zaviedli systém 3 oblasti (Bratislava

a zapad, stred a sever a vychod) a vypracovali sme postupovy klu¢ z oblastnych kol na
Slovensky pohdar a M SR.

Prehlad o ucasti klubov a pretekarov podla vekovych kategorii:

Rok Kluby | Predsk. | Pripravka | ml.Z. St.Z. J S Spolu
slniecka | najml.Z.

2013 16 49 52 61 43 13 7 225

2014 22 64 81 91 58 13 13 320

2015 22 75 95 88 55 8 11 332

2016 23 71 108 77 58 12 10 336

2017 23 93 104 93 55 13 11 373

2018 21 57 103 102 75 10 8 355

2019 23 103 113 113 90 16 10 445

2020 | CovID

2021 30 216 416 421 469 196 47 1765

V roku 2020 sa sutaze kvoli pandémii Covidu nekonali.

V roku 2021 boli sutaze preorganizované do mensich podoblasti (opatrenia kvoli
Covidu a semafory na obmedzenie cestovania). Sutaze si organizovali kluby (min. 3)
v jednom okrese, pripadne v blizkosti. Dal$ou formou organizacie boli online sutaze.

Stale sa nam nedarilo zvysit pocet chlapcov v sutazi. Toto ostdva pre nas ako vyzva
na dalSie obdobie.

Pohybové skladby

2017 21. Festival pohybovych skladieb, 11.3.2017, Trnava
400 ucastnikov z 22 klubov, 40 skladieb, 5 vekovych kategérii
Vitazna skladba: Pohybovy rock, Slavia PU Presov



2.Festival gymnastiky a tanca, 7.10.2017, Kosice
200 ucdastnikov z 9 klubov, 21 skladieb

2018 22. Festival pohybovych skladieb, 24.3.2018, Trnava
600 Gcastnikov z 25 klubov ( 23 SVK, 1 CR, 1 HUN), 60 skladieb, 5
vekovych kategérii
Vitazna skladbou: Dobrodruzstvo duchov, Donaldgym Ludanice

3.Festival gymnastiky a tanca, 13.10.2018, KoSice
250 ucastnikov z 10 klubov, 23 skladieb

2019 23. Festival pohybovych skladieb, 16.3.2019, Trnava
Takmer 600 ucastnikov z 25 klubov a 4 krajin (SVK, CR, HUN, LTU), 49
skladieb, 5 vekovych kategérii
Vitazna skladba: Dazd Zivota, Donaldgym Ludanice

4.Festival gymnastiky a tanca, 19.10.2019, KoSice
Takmer 200 ucastnikov z 8 klubov, 16 skladieb (2 kluby z HUN).

2020 24. Festival pohybovych skladieb, Trnava, 7.3.2020

600 ucastnikov z 26 klubov (1 HUN a 1 z LotySska), 48 skladieb, 5
vekovych kategériach a 6 kategérii celkovo. U¢ast bola ovplyvnend
pandémiou.

Vitazna skladba: Zrodenie draka, Donaldgym Ludanice

2021 Online Festival pohybovych skladieb, 26.6.2021
Pocet skladieb: 42
Pocet klubov: 21 (16 klubov SGF, 5 neregistrovanych klubov)
Pocet cvi¢encov: 551
Registracia na web rozhranie: 452
Sledovali online: 357

Teamgym

Pocas celého patrocného cyklu je pocet zapojenych klubov aj pocet pretekarov
stabilizovany, cca 7 klubov a 100 pretekarok.

V roku 2021 sme zaviedli a zorganizovali prvé sutaze v zjednodusenej forme Mini
Teamgym (2 discipliny — trampolina a akrobacia). SutazZ sa javi ako Uspesna, zaujem
klubov o Ucast je velky.

Vzdelavanie

Kazdorocne sa konal seminar pre trénerov a rozhodcov s réznymi témami
a prednasajucimi aj zo zahranicia.

2017 Ludanice 56 ucastnikov z 19 klubov

2018 Prievidza 60 ucastnikov z 25 klubov



2019
2020
2021

Malinovo 60 trénerov z 26 klubov
Liptovsky Jan 82 ucastnikov z 33 klubov
Malinovo 52 ucastnikov z 24 klubov

Okrem toho sa uskutocnili nasledovné vzdelavacie podujatia:

2017

2018

2019

17.-19.3.2017, Skolenie rozhodcov v $G Zien I. stupria, Trnava
52 rozhodcov, vedtca $kolenia: Monika Siskova

9.-11.6., 16.-18.6.2017, Skolenie trénerov I. stupria — GpV
27 trénerov z 15 klubov. Veduca $kolenie: Monika Sigkova

20.5., 23.9.2017, Skolenie rozhodcov Teamgym, Vritky
10 rozhodcov. Doskolenie 4 rozhodcovia. Veduca Skolenia: Zuzana
Marusiakova

8.12.2017, Skolenie rozhodcov G4, Piichov
29 pedagdgov zo zékladnych $kél. Skolitelky: Monika Siskova a Mdria
Kotrikova

15.12.2017, Skolenie rozhodcov G4, Sviity Peter
24 pedagégov zo zakladnych $kél. Skolitelky Monika Siskova a Méria
Kotrikova

12.-14.1.2018, Skolenie rozhodcov I. stupria, Trnava
13 rozhodkyn, veduca $kolenia: Monika Sikova

27.4.2018, Metodicky deri pre ZS, Nitra
Skolitelka: Monika Siskova

6.6.2018, Metodicky deri pre ZS, Senica
Skolitelka: Monika Sigkova

11.3.2019, Skolenie rozhodcov G4, Poprad, Z$S na Dostojevského ulici
27 ucitelov z 18 zakladnych $kél.
Skolitelky: Monika Siskova a Maria Kotrikova.

12.3.2019, Gymnastika na ZS bezpecne a atraktivne, Ndmestovo
Metodicky den bol uréeny pre ucitelov TV z okresu Ndmestovo.
25 ucitelov z 19 zakladnych $kol, Skolitelka: Monika Siskova.

14.-16.6., 20.-22.9.2019, Skolenie trénerov I. stupria GpV, Prievidza
46 trénerov z 25 klubov SGF, ale aj neregistrovanych klubov
Skolitelky: Monika Siskovda, Mdria Kotrikova, Dagmar Strmenskd Jan



2020

Strmensky, Barbara Minarikova.

8.2.2020, Semindr pre trénerov Teamgym so zahr. lektormi (UEG),
Samorin

12 trénerov z 8 klubov

Skolitelia: Predseda technickej komisie Teamgym Eurdpskej gymnastiky
Per Sjostrand, Heli Lemmetty a Bianca Franzoi— ¢lenky TC Teamgym
EG, reprezentaény tréner Svédska v Teamgyme Gunnar Jansson

Medzindrodnd &innost’

2017

2018

2019

2020

2021

3. Gym for Life Challenge, 26.-30.7.2017, Vestfold / NOR
Diamant Kosice, 17 ucastnikov

Eurogym, 14.-20.7.2018, Liége / BEL
KGS Slavia Trnava, 15 Ucastnikov
Donaldgym Ludanice, 31 ucéastnikov

Golden Age Gym Festival, 16.-21.9.2018, Pesaro / ITA
Sokolska unia Slovenska, 31 ucastnikov

Diamant Kosice, 15 ucastnikov

Gymnasion Nitra, 7 Ucastnikov

28.2.-3.3.2019, Join Gymnastics for All activities, Novy Sad / SRB
Dagmara Strmenska
Monika Siskova, viceprezidentka komisie gymnastiky pre vietkych FIG.

6.-8.9.2019, UEG choreograficky kemp, Oslo / NOR
Anna Bridova

14.-16.6.2019, Pohybova skladba v sutazi Teamgym, Praha
Prednésatel: Anders Friska, expert zo Svédska. Za SGF: Elena Cingelova.

16. Svetovd gymnaestrdda 7.-13.7.2019 Dornbirn / AUT
Sokolska unia Slovenska, 130 ucastnikov

RTVS Mix Spiéska Nova Ves, 17 t&astnikov

Diamant KoSice, 16 ucastnikov

Eurogym, Reykjavik, ISL 12.-16. jul 2020, presunuty na rok 2021,

neskor zruseny

Golden Age, Rethymno, GRE 4.-9. oktéber 2020, presunuty na rok
2021, 3.-8.10

Golden Age, Rethymno, 3.-8.10.2021, GRE
Sokolska unia Slovenska, 19 os6b



Golden Age 2022, Informacné stretnutie - 29.-3.10.2021 Funchal,
Madeira, Monika Sikova

GFA FIG — viceprezidentka Monika Sikova si priebeZne plnila vietky tlohy
a povinnosti vyplyvajuce z jej ¢lenstva.

. Projekt Gym FIT
Program projektu:
Testovanie

Gymnastické dni
Gymnastiky $tvorboj na ZS
Aerobik na SS

Iné aktivity

Do uzadia ustupili testovanie a organizovanie gymnastickych dni.

Gymnasticky $tvorboj na 8

SutaZe boli organizované v spolupraci so Slovenskou asociaciou Sportu na skolach
M SR 3.-4. maja 2017, ZS v Svaty Peter

M SR 15.-16. méaja 2018, ZS Dostojevského Poprad

M SR 14.-15. méaja 2019, ZS s MS Pavla Demitru Dubnica nad Vahom

2020 - pandémia — sutaz nebola organizovana

2021 — MS VVaS vyliéilo sutaz gymnasticky $tvorboj zo systému sutazi

Aerobik na S$

SutaZe boli organizované v spolupraci so Slovenskou asociaciou Sportu na skolach
M SR 6.2.2017 v Trencine

M SR 5.2.2018 v Kosiciach

M SR 4.2.2019 v Trencine

Iné aktivity, do ktorych sa sekcia GpV SGF zapdja
Medzinarodny den stojok
Eurdpsky tyzden Sportu

2017 Ocenenie Fair Play Slovenského olympijského vyboru
Ocenena: Maria Kotrikova 5. decembra 2017

2018 Prezentdcia gymnastickych sportov v detskom casopise Lienka
V spolupraci s nasou partnerskou marketingovou firmou Neuropea bol
uverejneny 2- stranny ¢lanok v detskom casopise Lienka, ktory
putavym a hravym sp6sobom prezentoval gymnastické Sporty

2019 Wannado Festival Sportu, 25.-26.5.2019, Bratislava



Wannado festival Sportu, 31.8.2019, Kysucké Nové Mesto
Viem, ¢o zjem, pojekt Nestlé, Neuropea a SGF

Vedenia vzorovej hodiny na vitaznej ZS J. Alexyho vo Zvolene 4.6.2019,
hodinu viedla Monika Sigkova.

PODAKOVANIE

25 rokov Cinnosti sekcie gymnastiky pre vsetkych je histdria, ktoru spoloéne tvorili
vsetci, ktori sa na jej Cinnosti akymkolvek sp6sobom podielali. Vyznamny prinos

pri rozvoji mali Martin Gorel a Maria Kotrikova, ktori stali pri zrode sekcie. Maria
Kotrikova odpracovala celych 25 rokov!, Emilia Fialova, ktora patrénovala pohybové
skladby a v ulohe hlavnej rozhodkyne odviedla vSetkych 25 ro¢nikov (24 fyzickych
ro¢nikov a 1 ro¢nik online). V3etci ¢lenovia sekcie pracovali velmi obetavo a pomahali
posuvat nase podujatia a ¢innost vpred. Samozrejme, vietko sme to radi robili pre
nasich cvicencov, pre trénerov, pre kluby, aby sme im ponukli r6zne aktivity, z ktorych
si budu moct vybrat prave to, ¢o im najviac vyhovuje. Vsetko toto by vsak nebolo
mozné bez podpory prezidenta SGF Jana Novaka, ktory s velkym pochopenim
podporoval nasu ¢innost a snaZzil sa neustale zlepSovat pre sekciu podmienky na
rozvoj jej ¢innosti.

Stafetu predsednicky sekcie postivam po 25 rokoch dalej. Novej predsednicke Zelam
vela Uspechov na tomto poste, vela tvorivosti, Stastnu ruku pri vybere
spolupracovnikov a entuziazmus a nasadenie do prace.

Dakujem, Ze som mohla byt tejto UZasnej sekcie a jej histérie stcastou.

PaedDr. Monika Sigkova
Predsednicka sekcie GpV SGF

V Bratislave, 24.4.2022



