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Mili kolegovia,

dovolte mi predstavit sa tym, ktori ma osobne nepoznaju. Venujem sa gymnastike
takmer cely Zivot. Od 4 - 17 rokov som aktivne trénovala a sutazila v modernej gymnastike v
klube TJ Sokol Bratislava I. Vinohrady.

Nasledne som plynule presla do pozicie pomocnej trénerky ¢o som si ihned zamilovala
nakolko praca s detmi ma velmi chytila za srdce. Nasla som sa v tom. Je to skvely pocit
odovzdavat svoje skusenosti dalej a zarovern ostat pri Sporte a milovanej gymnastike.
Gymnastika je zakladom pre vSetky Sporty a o to viac ma motivovalo budovat v detoch lasku
k pohybu ale aj k discipline. Postupne som viedla uz od pripravky skupinku deti, s ktorymi sme
dosiahli mnoho Uspechov. D6kazom toho je moja najlepsia gymnastka - reprezentantka Xénia
Benkovitsova, ktora je mnohondsobna majsterka Slovenska a v roku 2023 na juniorskych
Majstrovstvach sveta v Rumunsku vybojovala 17. miesto v zostave s obrucou.

V roku 2024 sme si spolu s kolegyriami a najblizsimi kamaratkami zalozili vlastny klub,
ktory vedieme najlepsie ako vieme a snazime sa detom vytvorit podmienky na najvyssej
moznej Urovni.

Nakolko klub som uz zabehla, v druhom kroku by som bola rada prinosom celej
federdacii a aktivne sa tak podielala na ¢innosti sekcie modernej gymnastiky ako aj federacie.

Mojou viziou a v tom sa urcite zhodneme vsetci je zvysit povedomie o gymnastike na
Slovensku, zlepSenie tréningovych podmienok a materidlneho zabezpecenia pre nase deti. To
dosiahneme len spolonym Usilim a ja by som sa rada na tom podielala z pozicie predsednicky
sekcie modernej gymnastiky. Chcela by som vyuzit svoje moznosti a schopnosti na to, aby sa
aj v modernej gymnastike konali vyznamné medzindrodné a aj vrcholové podujatia, ktoré by
boli motivaciou pre nase deti ako aj prinosom v oblasti medzinarodnych vztahov a posilnenia
pozicie Slovenska v rdmci svetovej gymnastiky.

Verim, Zze moje doterajsie skusenosti a vizia Vas zaujali a vyjadrite mi podporu. V
pripade zaujmu o doplriujuce informacie alebo o stretnutie ma nevahajte kontaktovat.

Mgr. Sanija Kollar

Predseda oddielu MG
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