Osobné udaje

Meno a priezvisko:
Adresa:

Telefon:

Datum a miesto narodenia:

Obcianstvo:
Rodinny stav:

Vzdelanie
1996 — 2005
2005 — 2009

Zamestnanie

Cudzie jazyky

Iné schopnosti a znalosti

Zaujmy:

Presov 14.4.2025

ZIVOTOPIS

Lucia Babjakova
Prostéjovska 127A
080 01 Presov

0908 892 549
3.9.1989 Presov
Slovenska republika
vydata

ZS Bernolakova, PreSov
Spojena skola, PreSov — gymnazium so zameranim na
telesnt vychovu — maturitna skuska

2007 — 2012 pomocny tréner

2014 — sucasnost’ — hlavny tréner

2010 - 2018 SZCO

2018 — sucastnost- GYML s.r.0., navrhar, konatel’
3/2024-11/2023 — A4ka, s.r.o0., grafik

10/2024 — sucasnost’ - Predsednicka sekcie MG SGF

anglicky jazyk

Ovladanie PC (Word, Excel, Internet, PowerPoint, Mail
— samozrejmost'ou)

Vodic¢sky preukaz sk. B

PhotoShop — zaklad

Corel — pokro¢ili

Praca s pokladnou + predaj

uprava fotiek, graficka praca

Spravovanie webovych stranok

Préaca s Internetom

Moderna gymnastika — aktivne v klube KMG

CHARM Presov (hlavny tréner)

Ro&zne Sportove a iné aktivity

Organizovanie Sportovych podujati (sut’aze, sustredenia
a pod.)

Trénersky kurz (Il.tr.) - moderna gymnastika
Rozhodcovsky kurz (Il tr.) - moderna gymnastika



Vazené Clenky a vazeni ¢lenovia Slovenskej gymnastickej federacie,

touto cestou sa uchadzam o poziciu predsednicky sekcie modernej gymnastiky v rdmci
Slovenskej gymnastickej federacie.

Gymnastika je neoddeliteI'nou sucast'ou mojho zivota uz od detstva — od prvych tréningov v
piatich rokoch, cez roky reprezentacie Slovenska na vrcholnych podujatiach ako st
Majstrovstva Eurdpy, titulov MSR - az po sucasné posobenie ako hlavna trénerka a veduca
klubu modernej gymnastiky CHARM.

Okrem kazdodennej trénerskej prace som aj rozhodkynou s najvy$$ou narodnou triedou a
dlhodobo sa venujem organizacii sitaznych podujati. Organizujem ro¢ne niekol’ko podujati,
ktoré su urcené pre gymnastky od najmladsSieho veku az po sktisené seniorské gymnastky.
Pred par rokmi som zacala organizovat’ Vychodoslovensky gymnasticky pohar, ktory bol
prioritne uréeny pre gymnastky Vychodného Slovenska, pre rozvoj gymnastiky na
Vychodnom Slovensku, v minulom roku som zacala organizovat’ Gymnasticky pohar GYML
— ktory uZ ma celoslovensky charakter. Klub CHARM v ktorom pdsobim ma za sebou
organizaciu patnastich ro¢nikov medzinarodnej sutaze CHARM CUP. V minulom roku som v
PreSove organizovala Majstrovstva Slovenska v modernej gymnastike. Od oktobra 2024
posobim ako predsednicka sekcie MG, predtym som bola dlhoro¢nou ¢lenkou komisie
rozvojového Sportu — modernej gymnastiky:.

Pozicia predsednicky sekcie je pre mia prirodzenym pokracovanim mojej doterajsej prace a
zaroven priestorom, kde moZem uplatnit’ svoje skisenosti a nadSenie pre rozvoj gymnastiky,
nie len modernej, na Slovensku. Mam konkrétne vizie v oblasti podpory klubov, budovania
spoluprace medzi trénermi, zlepSovania komunikacie a inovacii v sitaznom i vzdelavacom
systéme — na ktorych sme uz v jednotlivych komisiach MG zacali robit’ urCite zmeny a verim,
Ze budem mat’ moZnost’ v tom pokracovat’.

Verim, Ze moje dlhoro¢né pdsobenie v gymnastike na viacerych urovniach — ako Sportovkyna,
trénerka, rozhodkyina, organizatorka podujati, aj ¢lenka sekcie — mi dava komplexny pohl'ad a
predpoklady efektivne zastupovat’ zaujmy gymnastickej komunity.

Budem poctend moZznost'ou pokracovat’ v tejto praci a prispievat’ k d’alSiemu rozvoju
modernej gymnastiky na Slovensku.



