
Ž I V O T O P I S 

 

Osobné údaje 

 

Meno a priezvisko:   Lucia Babjaková 

Adresa:    Prostějovská 127A 

     080 01 Prešov 

Telefón:    0908 892 549 

Dátum a miesto narodenia:   3.9.1989 Prešov 

Občianstvo:    Slovenská republika 

Rodinný stav:    vydatá 

 

Vzdelanie   

1996 – 2005    ZŠ Bernolákova, Prešov 

2005 – 2009     Spojená škola, Prešov – gymnázium so zameraním na 

     telesnú výchovu – maturitná  skúška 

 

Zamestnanie    2007 – 2012 pomocný tréner 

     2014 – súčasnosť – hlavný tréner 

                                                           2010 – 2018 SZČO 

     2018 – súčastnosť-  GYML s.r.o., návrhár, konateľ 

     3/2024-11/2023 – A4ka, s.r.o., grafik 

     10/2024 – súčasnosť - Predsedníčka sekcie MG SGF 

     

Cudzie jazyky   anglický jazyk  

      

Iné schopnosti a znalosti             Ovládanie PC (Word, Excel, Internet, PowerPoint, Mail 

     – samozrejmosťou) 

  Vodičský preukaz sk. B 

             PhotoShop – základ 

            Corel – pokročili  

                                                           Práca s pokladňou + predaj 

 

                      

Záujmy:  úprava fotiek, grafická práca 

Spravovanie webových stránok                                   

  Práca s Internetom 

 Moderná gymnastika – aktívne v klube KMG              

CHARM Prešov (hlavný tréner) 

  Rôzne športové a iné aktivity 

  Organizovanie športových podujatí (súťaže, sústredenia       

a pod.) 

    Trénersky kurz (II.tr.) - moderná gymnastika 

  Rozhodcovský kurz (II tr.) - moderná gymnastika  

   
 

 

 

 

Prešov 14.4.2025   

 



Vážené členky a vážení členovia Slovenskej gymnastickej federácie, 

 

touto cestou sa uchádzam o pozíciu predsedníčky sekcie modernej gymnastiky v rámci 

Slovenskej gymnastickej federácie. 

Gymnastika je neoddeliteľnou súčasťou môjho života už od detstva – od prvých tréningov v 

piatich rokoch, cez roky reprezentácie Slovenska na vrcholných podujatiach ako sú 

Majstrovstvá Európy, titulov MSR - až po súčasné pôsobenie ako hlavná trénerka a vedúca 

klubu modernej gymnastiky CHARM. 

Okrem každodennej trénerskej práce som aj rozhodkyňou s najvyššou národnou triedou a 

dlhodobo sa venujem organizácii súťažných podujatí. Organizujem ročne niekoľko podujatí, 

ktoré sú určené pre gymnastky od najmladšieho veku až po skúsené seniorské gymnastky. 

Pred pár rokmi som začala organizovať Východoslovenský gymnastický pohár, ktorý bol 

prioritne určený pre gymnastky Východného Slovenska, pre rozvoj gymnastiky na 

Východnom Slovensku, v minulom roku som začala organizovať Gymnastický pohár GYML 

– ktorý už má celoslovenský charakter. Klub CHARM v ktorom pôsobím má za sebou 

organizáciu pätnástich ročníkov medzinárodnej súťaže CHARM CUP. V minulom roku som v 

Prešove organizovala Majstrovstvá Slovenska v modernej gymnastike. Od októbra 2024 

pôsobím ako predsedníčka sekcie MG, predtým som bola dlhoročnou členkou komisie 

rozvojového športu – modernej gymnastiky. 

Pozícia predsedníčky sekcie je pre mňa prirodzeným pokračovaním mojej doterajšej práce a 

zároveň priestorom, kde môžem uplatniť svoje skúsenosti a nadšenie pre rozvoj gymnastiky, 

nie len modernej, na Slovensku. Mám konkrétne vízie v oblasti podpory klubov, budovania 

spolupráce medzi trénermi, zlepšovania komunikácie a inovácií v súťažnom i vzdelávacom 

systéme – na ktorých sme už v jednotlivých komisiách MG začali robiť určite zmeny a verím, 

že budem mať možnosť v tom pokračovať. 

Verím, že moje dlhoročné pôsobenie v gymnastike na viacerých úrovniach – ako športovkyňa, 

trénerka, rozhodkyňa, organizátorka podujatí, aj členka sekcie – mi dáva komplexný pohľad a 

predpoklady efektívne zastupovať záujmy gymnastickej komunity. 

Budem poctená možnosťou pokračovať v tejto práci a prispievať k ďalšiemu rozvoju 

modernej gymnastiky na Slovensku.     


