iivotopis Katarina Krekanova

Mgr. Katarina Krekanova narodena 28.03.1976 v Detve.
Séftrénerka Regionalneho centra talentovanej mléddeze v Detve
Predsednicka Klubu Sportovej gymnastiky Detva

Predsednicka Komisie - Sportova gymnastika zeny

Poslankyna Mestského zastupitelstva Detva

Som matkou 29 ro¢nej dcéry Katariny a starou mamou dvojro¢ného vnuka
Martina.

Citim silné spojena so Sportovou gymnastikou, ktorej sa venujem vyse 40 rokov.
Ako 4 -ro¢nu ma rodicia prihlasili aj so sestrou Zuzanou do Klubu Sportovej
gymnastiky v Detve. Tu pod odbornym dohladom vynikajucich trénerov
manzelov Zif¢dkovcov a Vierky Zlatoriovej som $portovo napredovala a uz v 10
rokoch som bola zaradena do vtedaj$ej reprezentacie CSSR.

Ako 12 ro¢na som sa stala majsterkou CSSR v Ziackej kategérii a o 2 roky neskor
bronzovou medailistkou na juniorskych majstrovstvach CSFR. Bola som
Ucastni¢kou troch svetovych sutazi Druzba. V roku 1992 som bola nominovana
do SirSieho vyberu reprezentantiek pripravujlcich sa na OH 1992.

Gymnazium v Detve som ukoncila v roku 1994. Ako mladu trénerku ma oslovila
vynikajuca odbornicka v Sportovej gymnastike, ukrajinska trénerka Ludmila
Puskareva, ktord ma pozvala trénovat do gymnastického klubu Slavia Trnava.
Pozvanie som prijala a zacala som naplno rozvijat svoje schopnosti budiiceho
profesionalneho trénera.

Pocas pdsobenia v Trnave som doplnila svoje vzdelanie Studiom na UK
Bratislava- FTVS, ktoré som v roku 2005 ukondila trénerom najvyssej triedy.
Subezne som Studovala aj na Univerzite Mateja Bella v Banskej Bystrici, kde som
si dopinala dalSie vzdelanie na Pedagogickej fakulte, ktoré som Uspedne ukondila
malou Statnicou zo psycholédgie a magisterskym titulom z aplikovanej etiky

a telesnej vychovy.

I ked som pracovala v Trnave, zaujem o detviansku gymnastiku sa nestratil

a stal sa aktivnejSim po necakanom odchode ukrajinskych trénerov
Gavris€ukovcov. Detviansku gymnastiku v tom case zachranovala dlhoro¢na
trénerka Vierka Zlatonova a byvalé gymnastky Zuzana Krekanova-Ostrihonova
a Gabriela Skalova-Fasangova. Chybal im vSak profesionalny tréner a v roku
2007 oslovili mnia s myslienkou, ¢i by som sa nevratila do Detvy a nepomohla
vratit gymnastiku do ¢ias, kedy reprezentovala Detvu na najvyssej $portovej
arovni. A tak som sa po 8 rokoch pésobenia na trnavskom Sportovom gymnaziu
vratila tam, kde sa vSetko zacalo.

Od mojho nastupu do Detvy uplynulo 17 rokov a za tento Cas sa podarili v klube
Sportovej gymnastiky vyrazné Sportové Uspechy.



Medzi tie najvzacnejsie povazujem kvalifikaciu Marie Homolovej na OH 2012,
ktory bol pre detviansku gymnastiku vyraznym medznikom, kedy sa po dlhych
32 rokoch opat objavuje na olympijskych hrach pretekarka z Detvy.

Daldim vyznamnym vysledkom bolo 9.miesto Lucie Dobrockej vo viacboji na
EYOF 2022 a juniorské finale na ME 2022, na ktoré SGF c¢akala dlhych 23 rokov.

Na zaklade nepopieratelnych vysledkov, bolo v roku 2009 VV SGF odsuhlasené
vytvorenie RGCTM v Detve. Toto rozhodnutie malo mimoriadny vyznam na dalSie
obdobie klubu a pozitivhe ovplyvnilo nasledujicu generaciu zacinajucich
gymnastiek.

KSG Detva pod mojim vedenim vytvorilo vyborny pracovny tim, ktory dosahuje
skvelé $portové vysledky a umiestnenia. Zanietenou pracou celého kolektivu KSG
Detva sa postupne gymnasticka telocvi¢na inovuje, rekonstruuje a stava sa z nej
moderny Sportovy stanok, ktory sa stava pocas roka domovom slovenskej
reprezentacie.

Na nasu ziadost nesie od roku 2015 meno po vyznamnych tréneroch Manzeloch
Zif¢akovcoch.

Od roku 2022 vediem Sekciu Sportovej gymnastiky Zien a s kolegami, ktorych
som si vybrala sa snazime $portov( gymnastiku postvat vpred. Na naplnenie
vytyCenych cielov a inovacii treba ¢as, dobrid pracovnu atmosféru a okolie, ktoré
vam bude v realizacii vasich myslienok napomocné a preto verim, Ze i vdaka
vasej podpore to spolo¢ne dokazeme.



