
           Sekcia žien, Slovenská gymnastická federácia, Junácka 6, Bratislava   

 

Plán práce Sekcie žien SGF na rok 2022 

 

1. Zloženie Sekcie žien SGF : 
      Predseda sekcie:       Stanislav Kútik 

Komisia výkonnostného športu a  reprezentácie:  Nikola Hradovkin 

Komisia rozhodcovská:      Zuzana Purdeková 

Komisia športovo - technická:     Anna Bullová 

Komisia trénersko-metodická:     Jana Luptáková 

Komisia mládeže:      Adriana Korpová      

 Komisia RGCTM:      Katarína Krekáňová  

        

 2.  Zasadnutia Sekcie žien SGF: 

• 10.01.2022  Google.meet – videokonferencia 

• Ďalšie zasadnutie sa uskutoční podľa potreby 

• Ďalšie termíny zasadnutí si určí nové vedenie Sekcie žien 

 

• V prípade pandemickej situácie budú zasadnutia formou videokonferencie – 

googl.meet  

• V prípade potreby bude zvolané mimoriadne zasadnutie  

• V prípade potreby rýchleho rozhodnutia medzi zasadnutiami bude využitý e-mail 

alebo telefón na hlasovanie  

• Schvaľovanie Per rollam 

 

3.   Ciele Sekcie žien SGF na rok 2022: 

• Účasť na EYOF 2022 – postaviť družstvo s umiestnením do 18. miesta, jednotlivkyňa 

štvorboj do 30. miesta a na náradí do 30. miesta 

• Účasť na MEJ 2022 – postaviť družstvo s umiestnením do 18. miesta, jednotlivkyňa 

štvorboj do 30. miesta a na náradí do 30. miesta 

• Účasť ME žien 2022 – postaviť družstvo s umiestnením do 18. miesta, jednotlivkyňa 

štvorboj do 30. miesta a na náradí do 30. miesta 

• Účasť MS žien 2022 – postaviť družstvo s umiestnením do 24. miesta, jednotlivkyňa 

štvorboj do umiestnenia v prvej polovici štartujúcich a na náradí do prvej polovici 

štartujúcich 

• Personálne posilniť existujúce RGCTM o ďalšieho trénera/balet 

 

4.  Úlohy Sekcie žien  SGF na rok 2022:  
➢ Vypracovať termínovú listinu na roky 2023 – 2024 

T: 30.06.2022       Z: repr. tréneri+??? 

➢ Vydať základné dokumenty pre rok 2022 

T: 10.01.2022       Z: Ku + Ba 

➢ Vypracovať základné dokumenty pre rok 2023 

T: 09.12.2022       Z: ??? 

➢ Vypracovať plán prípravy na EYOF 2023, ME a MS 2023 

T: 30.9.2022       Z: repr.tréneri 

➢ Vytvárať podmienky na kvalitnejšiu prácu s mládežou a systematickú prácu 

s pretekárkami zaradenými v úsekoch 



T: stále       Z: členovia SŽ 

➢ Sledovať výkonnosť pretekárok, ktoré ešte nie sú zaradené v úsekoch 

T: priebežne       Z: ??? 

➢ Schvaľovať nominácie na medzištátne a medzinárodné preteky 

T: priebežne       Z: Repr.tréner +SŽ 

➢ Vypracovať kritéria pre nomináciu na vrcholné podujatia 2023 (ME, EYOF, MS) 

T: 09.12.2022       Z: Repr.tréner +SŽ  

➢ Informovať hnutie o celej činnosti Sekcie žien na www stránke SGF 

T: priebežne       Z: predseda+??? 

➢ Efektívne  vynakladať finančné prostriedky v roku 2022 

T: stále       Z: členovia SŽ 

➢ Navrhnúť rozpočet pre Sekciu žien na rok 2022 

T: 16.01.2022       Z: Ku+členovia SŽ 

➢ Zaradiť pretekárky do RGCTM v roku 2022  

T: 16.01.2022       Z: tréneri klubov+ SŽ 

➢ Sledovať prácu trénerov  v RGCTM    

T: priebežne        Z: No+Ku+SŽ 

➢ Realizovať vzdelávanie trénerov a rozhodkýň v roku 2022 podľa nového systému 

T: počas celého roka 2022     Z: : členovia SŽ  

➢ Dodržiavať všetky vnútorné predpisy SGF a zásady práce  a pravidlá Sekcie žien 

 T: stále       Z: členovia SŽ 

➢ Získať profesionálnu choreografku pre reprezentačné úseky 

T: 30.06.2022       Z: SŽ+SGF 

➢ Zakúpiť licenciu na videa – metodické materiály pre kluby  Gymneo Tv   

T: 31.3.2022       Z: SŽ+SGF 

➢ Zakúpiť licenciu od FIG na vzdelávanie rozhodkýň      

T: 20.1.2022       Z: SŽ+SGF 

➢ Dopracovanie a vydanie Metodickej príručky pre 6 – 7 ročné gymnastky 

T: 30.6.2022       Z: Ku + ??? 

➢ Pracovať na metodických materiálov pre 8 – 11 ročné gymnastky 

T: 31.12.2022       Z: ??? + SŽ 

➢ Zabezpečiť dobrú zdravotnú starostlivosť pre seniorky a juniorky 

T: počas celého roka 2022     Z: SŽ+SGF 

➢ Pripravovať rozhodkyne na nové medzinárodné školenie a skúšky FIG 

T: priebežne       Z: Pu+Kremn. 

➢ Sledovať a vyhodnocovať prácu rozhodkýň v roku 2022 

T: priebežne počas roka     Z: Pu 

➢ Zlepšiť propagáciu práce sekcie žien 

T: priebežne počas roka     Z: členovia ŠŽ 

➢ Kluby, ktoré organizujú súťaže budú posielať prihláseným klubom faktúry za 

štartovné 

T: priebežne počas roka     Z: Kluby 

➢ Pracovať na rozšírení RGCTM o ďalšie kluby 

T: priebežne počas roka     Z: SŽ+Kluby 

 

5. Návrh reprezentačných trénerov 

➢  Nikola Hradovkin  – reprezentačný tréner 

➢ Krekáňová Katarína  – asistent reprezentačného trénera 

➢ Krekáňová Katarína   – vedúca RGCTM (metodik)  

 

6. Reprezentačné úseky 2022   viď príloha č. 1 

7. Termínová listina 2022   viď príloha č. 2 

8. Systém súťaží 2022   viď príloha č. 3 

9. Kategorizácia 2022   viď príloha č. 4 

10. Klasifikácia 2022   viď príloha č. 5 



11. Obsah súťaží 2022   viď príloha č. 6  

12. Vyhodnotenie klubov 2021  viď príloha č. 7  

 

 

Vypracoval: Stanislav Kútik 

Schválené: Sekciou žien     

Dňa:  10.01.2022     

 

 

 

 


