
 

 

ZÁPIS k zasadnutiu sekcie MG 9.5.2022  
 
Zapísala: D. Selecká, 11.5.2022 
Overila: H. Kiková, 12.5.2022 
Prítomní: Motolíková I., Sukhomlinová T., Selecká D., Dimová A., Kiková H., Stražay Ľ., Babjaková L., 
Sukhomlinová T., Vilček L. 
Ospravedlnení: - 
 
Program: 

1. nastavenie limitov pre všetky úseky  
2. plnenie limitov a zaradenie gymnastiek do RD (RD/RV - kontrola úsekov)  
3. nominácia na ME 2022 (iné nominácie k VV) 
4. rôzne  

Hlavnou témou zasadnutia sekcie je stanovenie limitov na rok 2022, prerokovanie zaradenia nových 
gymnastiek do úsekov a nominácia na Majstrovstvá Európy 2022. 
 
 
K bodu 1: 
Viď príloha – Limity 2022 (príloha zápisu) 
U: Ľ. Stražay – distribúcia na kluby MG, aktualizácia na webe SGF  
 
Sekcia MG nastavila limity pre jednotlivé úseky a zároveň vypracovala dokument Kontrola plnenia limitov pre 
program A – príloha zápisu.  
Ú: Zaslať výsledky z medzinárodných súťaží a finalizovať tabuľku plnenia limitov, H. Kiková, I. Motolíková, 
os. trénerky po oslovení 
U: Ľ. Stražay – distribúcia na kluby MG 
 
 
K bodu 2: 
Sekcia MG aktualizuje úseky MG s platnosťou od 1.6.2022 nasledovne: 

• Jednotlivkyne seniorky a juniorky  

• Spoločná skladba 2022 - seniorky 

• Spoločná skladba 2023 - juniorky 

• Nádeje  
 
Zaradenie gymnastiek do reprezentačného družstva jednotlivkýň (podpísaný štatút reprezentanta) - podľa 
dlhodobého sledovania gymnastiek, plnenia limitov, účasti a výsledkov na súťažiach, testovania.  
 
Jednotlivkyne seniorky a juniorky: 
Sekcia MG na základe vyššie uvedeného sledovania odporúča na zaradenie do reprezentačného družstva 
senioriek Adrianu Timkovú k 1.6.2022. 
Ú: P. Vilček – potvrdenie od A. Timkovej k zaradeniu do RD 
 
Seniorky, Nina Dzurošková a Michaela Žatková zostávajú zaradené v RD od 1.1.2022 
Zároveň sekcia odporúča zvýšiť výsledne D známky pre Ninu Dzuroškovú a Adrianu Timkovú. 
Plnenie limitov bude aj naďalej sledované a posudzované. Na základe analýzy výkonnosti RK upozorňuje na 
potrebu zvyšovania technickej obťažnosti zostáv u gymnastiek zaradených v RD.  
 
Stanovené limity na zaradenie do RD senioriek: 
RD S – D 11,0+ A 7,0+ E 7,0+ = celková známka min 25 b. 
Cieľ na ME a MS – D 11,2+ A 7,4+ E 7,4+ = celková známka min 26 b. 



 

 

 
Sekcia MG na základe dlhodobého sledovania gymnastiek, plnenia limitov, účasti a výsledkov na súťažiach, 
testovania odporúča na zaradenie do reprezentačného družstva junioriek Berenika Bujňačeková, Xenia 
Benkovitsová a Laura Fučelová k 1.6.2022. 
 
Juniorky Liliana Manová a Tereza Šaranová zostávajú zaradené v úseku od 1.1.2022 
Plnenie limitov bude aj naďalej sledované a posudzované.  
 
Stanovené limity na zaradenie do úseku RD J 
D 9,00+ A 7,0+ E 7,0+ = celková známka, min 23 b. 
Cieľ na ME a MS – D 9,2+ A 7,4+ E 7,4+ = celková známka, min 24 b. 
 
Ú: P. Vilček – potvrdenie úsekov na VV 11.5.2022 
Ú: P. Stražay – aktualizácia zoznamov, distribúcia na kluby MG, aktualizácia na webe SGF – ddl. 12.5.2022 
 
Nádeje: 
Stanovené limity pre úsek nádejí na kontrolných pretekoch, SPMG a MSR 
D 7,0+, A 7,0+, E 7,0+ celková známka, 21 b. 
Cieľ 2022:  D 7,5+, A 7,0+, E 7,0+ celková známka, 21,5b. 
 
Zároveň na základe analýzy sekcia MG upozorňuje na veľký výkonnostný rozdiel v kategórií 
nádejí u gymnastiek Grimshaw, Hyatt, Žiaková, Cillingová. Sekcia MG bude naďalej sledovať výkonnosť 
gymnastiek a tento úsek aktualizovať po letnom testovaní.  
 
U: Ľ. Stražay – zaslanie na kluby MG plán prípravy od RT  
 
Nominácia na súťaže po prvé vrcholné podujatie ME je daná, kluby mali možnosť prihlásiť gymnastky na 
klubové náklady, pričom v rámci spolufinancovania mali pri výprave hradené štartovné, rozhodkyňu 
a trénerku v rámci výpravy.  
 
 
K bodu 3: 
Nominácia na ME 2022: 
Definitívna registrácia (počty): 16.3.2022 
Nominatívna registrácia (mená): 16.5.2022 
Juniorky jednotlivkyne: Manová (obruč, kužele), Šaranová (stuha, lopta) 
Seniorky jednotlivkyne: Dzurošková, Žatková (obe štvorboj) 
Seniorky spoločná skladba: Balleková, Cvečková, Gurtlerová, Kováčová, Oravcová, Valentková  
Trénerky juniorky jednotlivkyne: Motolíková T. 
Trénerky seniorky jednotlivkyne: Kilianová, Selecká 
Trénerky spoločná skladba: Darnadiová, Dimová 
Zdravotná starostlivosť: Nováková 
Rozhodkyne: RGI Motolíková I., RGG Selecká D.  
Vedúci výpravy: Kiková 
SPOLU: 18 osôb  
 
Pobyt: 
13.-20.6.2022: Dzurošková, Žatková, Nováková, Motolíková I., Kiková, Selecká D., Kilinánová Ľ. 
13.-17.6.2022: Manová, Šaranová, Motolíková T. + pobyt na vlastné náklady 17.-20.6.2022 
16.-20.6.2022: Balleková, Cvečková, Gurtlerová, Kováčová, Oravcová, Valentková, Darnadiová, Dimová 
Stravovanie: ubytovanie s raňajkami + cestovné náhrady po návrate z podujatia  



 

 

U: Ľ. Stražay – kompletná administrácia a zabezpečenie výpravy podľa termínov a podmienok organizátora, 
preverenie možnosti dvoch akreditácii D. Seleckej (rozhodca, tréner) 
K tomu viď: https://www.europeangymnastics.com/event/2022-european-championships-rhythmic-
gymnastics/downloads  
 
Ú: P. Vilček – potvrdenie nominácie na VV 11.5.2022 
 
 
K bodu 4: 
Ú: Ľ. Stražay – aktualizovať termínovú listinu v tlačenej aj online forme (na webe – doplnenie rozpisov 
a výsledkových listín v sekcii TERMÍNY).  
Ú: Ľ. Stražay – pridať do kalendára akciu: Sústredenie družstva juniorskej spoločnej skladby. Príprava 
spoločnej pozvánky menovite pre gymnastky zaradené v úseku Spoločná skladba – juniorky. Tréningový 
zraz k juniorskej spoločnej skladbe je zároveň otvorený pre gymnastky z iných úsekov narodených 
v rokoch 2008-2010, s ašpiráciou na zaradenie do družstva. Zabezpečenie akcie – plus hľadá sa klub na 
organizačnú výpomoc. 
Ú: A. Dimová – vypísať pozvánku na konkurz na zaradenie do juniorskej spoločnej skladby 2023 pre 
ročníky 2008 – 2010, termín konkurzu do konca júna  
 
Sekcia MG od 1.6.2022 s platnosťou na dobu neurčitú ruší úsek reprezentačného výberu junioriek a senioriek 
– nakoľko gymnastky z tohto úseku budú prerozdelené do nových úsekov RD J, alebo do úseku juniorskej 
spoločnej skladby 2023 (RD JSS) 
 
Ú: Ľ. Stražay – príprava pozvánky na letné testovanie a zabezpečenie akcie + hľadá sa klub na organizačnú 
výpomoc.  
Ú: Ľ. Stražay – po schválení úprav v pozvánkach distribúcia dokumentov na kluby MG termín 17.5.2022 
 
Univerziáda z roku 2022 presunutá na rok 2023 
 
Rozpočet na rok 2022 je ponížený o 23 000€ pri ME a MS v jednom roku, preto je potrebné prediskutovať 
formu podpory pre gymnastky.  
Ú: Ľ. Vilček – hľadať alternatívne formy zdrojov  
Ú: Ľ. Vilček – spracovať systém spolufinancovania členiek RD a RV pri výjazdoch 
Ú: Ľ. Vilček , H. Kiková - aktualizácia položkového čerpania MG 2022, termín do najbližšieho zasadnutia 
sekcie 
 
Telocvičňa v Malinove, vypovedaná zmluva o prenájme, je preto potrebné nájsť nové priestory / dohodnúť 
sa s prenajímateľom priestorov v Malinove o možnosti ďalšieho prenájmu. Majitelia hľadajú nájomníkov.  
Ú: Ľ. Vilček – schváliť na VV a zabezpečiť priestory min. do MS 2022  
 
Vypracovať systém workshopov, aj ako alternatívny zdroj príjmov pre sekciu MG, k tomu zvoliť komisiu 
 
Príprava akreditačného vzdelávacieho systému do 12/2022 
U: L. Vilček – kontaktovať členov TMK na počiatočnú prípravu novej komisie vzdelávania – prezistiť záujem 
ďalších členov – navrhnutá M. Švedová – nový cieľ sekcie MG vzdelávania trénerov MG termín – do 
najbližšieho zasadnutia sekcie MG 
 
Spoločné oblečenie pre reprezentáciu už máme k dispozícii, bolo zakúpené zo zdrojov sekcie MG 
Ú: Ľ. Stražay – kontaktovať konkrétne osoby o prevzatí oblečenia, vyzdvihnutie na SGF 
 
 

https://www.europeangymnastics.com/event/2022-european-championships-rhythmic-gymnastics/downloads
https://www.europeangymnastics.com/event/2022-european-championships-rhythmic-gymnastics/downloads


ZARADENIE JEDNOTLIVKÝŇ 

DO REPREZENTAČNÉHO DRUŽSTVA A REPREZENTAČNÉHO VÝBERU 2022 

Účasť na testovaniach, účasť na domácich a zahraničných podujatiach a kontinuálne plnenie limitov. 

 

Reprezentačné družstvo       
Seniorky (2006 a staršie) 
 Členstvo v RD Cieľ ME a MS Úspešnosť 

 D A E D A E  

KP, SPMG, M SR a 
zahraničné FIG 
podujatia 

11,0 + 7,0 + 7,0 + 11,2+ 7,4+ 7,4+ x 

 Min. 25,0 Min. 26,0  

Testovania (TMK) 
 

x x x x x x 100% - 85% 

 
Reprezentačné družstvo       
Juniorky (2007-2009) 
 Členstvo v RD Cieľ ME a MS Úspešnosť 

 D A E D A E  

KP, SPMG, M SR a 
zahraničné FIG 
podujatia  

9,0 + 7,0 + 7,0 + 9,2+ 7,4+ 7,4+ x 

 Min. 23,0 Min. 24,0  

Testovania (TMK) 
 

x x x x x x 100% - 85% 

 
Reprezentačné družstvo       
Seniorská spoločná skladba (2006 a staršie)  
 Členstvo v RD Cieľ ME a MS Úspešnosť 

 D A E D A E  

KP, SPMG, M SR a 
zahraničné FIG 
podujatia  

11,0 + 7,0 + 6,0 + 
O 12,0+ 

L+S 11,0+ 
O 7,0+ 

L+S 7,0+ 
O 6,5+ 

L+S 6,0+ 
x 

 
Min. 24,0 

O Min. 25,5 
L+S Min. 24,0 

 

Testovania (TMK) 
 

x x x x x x 100% - 85% 

 
Reprezentačné družstvo       
Juniorská spoločná skladba (2008 - 2010)  
 Členstvo v RD Cieľ ME a MS Úspešnosť 

 D A E D A E  

KP, SPMG, M SR a 
zahraničné FIG 
podujatia  

2023 2023 2023 2023 2023 2023 x 

 2023 2023  

Testovania (TMK) 
 

x x x x x x 100% - 85% 

 
Reprezentačný výber RV2 
Nádeje (2010-2011)  

 D A E Úspešnosť 

Kontrolné preteky, 
SPMG a M SR 

7,0+ 
Cieľ 7,5+ 

7,0+ 7,0+ x 

 Min. 21,0,  
Cieľ min. 21,5 

 

Testovania  
 

x x x 100% - 75% 

 



Kontrola plnenia limitov 2022 - seniorky
9.5.2022

LIMITY RD
D A E S D A E S D A E S D 11,00

Moscow International obruč x x x 25,30 A 7,00
16.2.2022 lopta x x x 23,00 E 7,00

kužele x x x 26,15 S 25,00
stuha x x x 26,65

Marbella Cup obruč 9,90 7,00 6,55 23,45 LIMITY WC, ME, MS
25.-27.3.2022 lopta 11,20 6,95 7,00 25,15 D 11,20

kužele 11,00 6,90 7,15 25,05 A 7,40
stuha 10,50 6,85 5,55 24,50 E 7,40

MTM Narodni Dom Ljubljana obruč 8,90 7,25 8,00 24,15 S 26,00
19.-30.3.2022 lopta 10,10 7,30 8,30 25,70

kužele 8,80 7,00 7,45 23,25
stuha 10,50 7,15 7,00 24,65

SPMG 1 obruč 10,40 8,55 8,30 27,10 9,00 8,15 8,50 25,65
26.-27.3.2022 lopta 11,10 8,75 8,45 28,30 9,20 7,70 7,55 24,45

kužele 10,50 8,00 7,15 25,65 8,60 8,15 8,65 25,40
stuha 9,40 8,30 7,95 25,35 8,10 7,90 7,90 23,90

Sofia Cup obruč x x x 25,25
1.-3.4.2022 lopta x x x 24,60

kužele x x x 21,95
stuha x x x 21,80

Suada Dilberovic obruč 9,50 7,10 7,70 24,30
9.-10.4.2022 lopta 11,00 6,85 6,80 24,65

kužele 9,60 7,30 7,90 24,80
stuha 10,70 7,30 7,97 25,97

WC Baku obruč 8,50 6,90 6,75 22,15
22.-24.4.2022 lopta 11,60 7,35 7,90 26,85

kužele 9,00 6,75 6,00 21,75
stuha 10,50 7,60 7,70 25,50

SPMG 2 obruč 8,10 7,25 7,10 22,45 10,50 8,10 6,90 25,50
23.-24.4.2022 lopta 7,70 7,10 7,05 21,85 9,70 7,95 6,80 24,45

kužele 9,20 7,40 7,05 23,65 11,30 8,10 7,70 27,10
stuha 7,00 7,40 7,05 21,45 11,60 8,00 7,60 27,20

Irina Deleanu Cup obruč 8,10 7,70 7,30 23,10 9,20 7,20 6,58 23,25 10,10 7,50 7,60 25,20
29.4.-1.5.2022 lopta 10,00 7,25 7,00 24,25 10,20 7,80 7,35 25,35 11,20 7,20 6,75 25,15

kužele 9,20 7,45 7,60 24,25 10,00 7,35 7,20 24,55 11,80 7,45 7,00 26,25
stuha 8,90 7,65 7,35 23,90 8,30 7,65 7,45 23,40 10,00 7,34 6,50 23,85

MSR obruč 7,70 7,85 6,80 22,35 8,20 7,50 7,75 23,45 11,30 8,10 7,80 27,20
7.5.2022 lopta 10,50 8,25 7,95 26,70 8,10 7,00 7,20 22,30 11,50 7,80 6,40 25,70

kužele 10,10 8,35 8,15 26,60 8,60 7,10 7,60 23,30 11,30 8,05 7,45 26,80
stuha 8,50 8,05 7,60 24,15 8,80 7,40 7,20 23,40 10,00 7,50 6,30 23,80

Dzurošková Nina Timková Adriana Žatková Michaela



Kontrola plnenia limitov 2022 - juniorky
9.5.2022

LIMITY RD
D A E S D A E S D A E S D A E S D A E S D 9,00

Moscow Internationalobruč x x x 22,20 A 7,00
16.2.2022 lopta x x x 23,50 E 7,00

kužele x x x 21,75 S 23,00
stuha x x x 20,35

Andalucia Cup obruč 7,80 5,90 7,95 21,65 LIMITY WC, ME, MS
27.3.2022 lopta 8,30 5,45 5,60 19,35 D 9,20

kužele 6,70 6,95 7,05 20,70 A 7,40
stuha 6,50 5,70 5,95 17,55 E 7,40

SPMG 1 obruč 6,10 7,90 7,30 21,30 8,10 7,15 6,00 21,25 8,20 7,60 7,60 23,40 S 24,00
26.-27.3.2022 lopta 8,80 8,30 7,20 24,30 8,30 7,85 7,50 23,65 8,10 7,80 7,25 23,15

kužele 8,20 8,40 8,10 24,70 8,50 7,95 7,40 23,85 8,80 7,95 7,50 24,25
stuha 6,80 7,55 6,90 21,25 5,70 7,60 6,75 19,75 7,40 8,05 7,50 22,95

Innsbruck ASVO obruč 8,00 7,45 6,70 21,85 9,10 8,15 8,25 25,50
2.4.2022 lopta 8,20 7,30 7,10 22,30 9,00 7,85 8,30 25,15

kužele 6,90 7,50 6,10 19,90 9,30 7,95 8,40 25,65
stuha

South Moravia Cup obruč
9.4.2022 lopta 10,50 8,30 7,80 26,60 10,40 7,80 7,80 26,00

kužele 9,40 7,65 8,65 27,70 7,50 7,20 7,50 22,20
stuha 8,50 7,65 7,80 23,95

Suada Dilberovic obruč 10,00 7,00 7,50 24,50
9.-10.4.2022 lopta 8,10 6,70 6,27 21,07

kužele 8,60 6,80 6,60 22,00
stuha 7,80 6,60 7,40 21,80

Spring Tart Cup obruč
23.4.2022 lopta 8,20 7,45 7,65 23,30 8,40 7,15 7,60 23,15 8,30 7,45 7,15 22,90 8,50 7,15 6,30 21,65

kužele 7,90 7,50 7,75 23,15 7,30 7,10 7,60 22,00 8,80 7,30 7,85 23,95 8,40 7,45 7,85 23,70
stuha 6,20 7,35 7,70 21,25 7,30 7,25 7,65 22,20

SPMG 2 obruč 6,20 7,10 6,20 22,10 7,80 7,45 6,85 22,10 8,20 7,95 7,10 23,25 8,20 7,45 8,30 23,95 9,50 7,55 7,25 24,30
23.-24.4.2022 lopta 8,00 8,20 6,55 23,05 8,30 7,65 7,10 23,05 8,10 7,75 7,60 23,45 8,40 7,65 7,50 23,55 8,40 7,35 6,70 21,85

kužele 8,30 8,10 7,60 20,30 6,60 7,30 6,40 20,30 7,50 7,50 6,90 21,90 8,50 8,05 7,20 23,75 8,10 8,10 8,00 24,20
stuha 6,80 7,65 6,70 22,40 7,10 8,00 7,30 22,40 6,00 8,05 7,10 21,15 7,50 8,00 7,05 22,55 7,70 7,05 6,50 21,25

Irina Deleanu Cup obruč 8,10 7,10 7,10 22,30 7,50 6,80 6,40 20,70 9,10 7,20 7,75 24,05 7,50 7,35 7,35 22,20
29.4.-1.5.2022 lopta 6,30 6,80 5,50 18,60 8,80 6,90 6,80 21,90 7,90 7,20 7,40 22,50 9,50 7,50 7,45 24,45

kužele 9,10 7,25 7,75 24,10 9,00 7,30 7,70 24,00 8,90 7,00 8,10 24,00 8,30 7,35 7,60 23,25
stuha 7,00 7,05 7,30 21,35 8,30 7,45 7,45 23,20 7,90 6,70 8,05 22,65 8,90 7,05 7,40 23,35

MSR obruč 7,40 7,65 6,70 21,75 7,90 7,50 7,35 22,75 8,30 7,70 7,10 23,10 9,40 7,75 7,55 24,70 7,90 7,70 7,00 22,30
7.5.2022 lopta 8,70 7,65 7,40 23,75 9,20 7,60 7,70 24,50 7,10 8,00 8,05 23,15 9,10 7,40 7,65 23,85 9,50 7,75 7,60 24,85

kužele 7,70 8,05 7,60 23,35 7,90 7,95 7,90 23,75 7,70 7,75 7,30 22,75 7,70 7,60 7,55 22,85 7,80 7,75 7,40 22,95
stuha 7,60 7,75 7,60 22,95 7,10 7,60 6,50 21,20 7,20 8,15 7,90 23,25 7,50 7,50 6,25 21,25 8,20 7,90 6,85 22,95

Benkovitsová Xénia Bujňačeková Berenika Fučelová Laura Manová Liliana Šaranová Tereza












