Uprava ¢asoveho harmonogramu

7:30-8:00 Prichod a prezentacia pretekarok

8:30-8:50 Technickd porada trénerov a rozhodkyn

8:00-8:40 Organizované rozcvicenie najmladsSich ZiaCok

8:45-9:00 Nastup pretekarok, otvorenie pretekov

9:00-10:30  Preteky naymladsich Ziacok

od 10:00 Vseobecné rozcvicovanie mladSich Ziacok-
v gymnastickej telocvicni

10:30-11:30  Organizovane¢ rozcvic¢enie mladSich Ziacok

10:40-11:00 Vyhlasenie vysledkov najmladsSich ziacok

11:30-13:00  Preteky mladSich Ziacok

od 12:30 Vseobecné rozcvicovanie starSich ZiaCok —
v gymnastickej telocvicni

13:00-14:00  Organizovane rozcvicenie starSich Ziacok

13:10-13:30  Vyhlasenie vysledkov mladsich Ziacok

14:00-15:30  Preteky starSich ZiaCok

od 15:00 VSeobecné rozcviCovanie junioriek a Zien —
v gymnastickej telocvicni

15:30-16:30  Organizovan¢ rozcvicenie junioriek a Zien

15:40-16:00 Vyhlasenie vysledkov starSich ziacok

16:30-18:00  Preteky junioriek a Zien

18:15 Vyhlasenie vysledkov mladsich Ziacok

Cvicit’ sa bude na bradlovej Zrdi!!!!!

1.kola Slovenského pohara ,,C*

28.5.2022 v Prievidzi

PROSIME VAS O NEPOUZIVANIE

TRAMPOLINY!!!!



