Pozvanka
na soustiedeni oddilu Trampoliny Kosice.
Termin: 22.8. - 24.8.
Misto: Trampolinové centrum Orionka
Cil:

* pfiprava sestav na 3.Cesky pohar
* metodiky na nové prvky

* mereniToF pfimé skoky, dynamicke vazby, sestavy
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Miroslav Patrman

trenér



