FIG No 5600


10th SLOVAK AEROBIC OPEN 2009

PODIUM TRAINING SCHEDULE / ROZPIS ROZVIČENIA

Friday,  17/04 2009

	No
	Nation / Club
	Time

	1.
	GK Nové Zámky + Fanatik Bánov
	13.00 – 13.30

	2.
	RUS
	13.30 – 13.45

	3.
	UKR
	13.45 – 14.55

	4.
	Olymp Bratislava
	14.55 – 15.10

	5.
	KŠA Nitra + KGŠ Trnava
	15.10 – 15.30

	6.
	AUT
	15.30 – 16.20

	7.
	ROU
	16.20 – 16.30

	 8.
	Slávia PU Prešov
	16.30 – 17.00

	9.
	CZE
	16.50 – 17.40

	10.
	ISR
	17.40 – 17.45

	11.
	RSA + NED
	17.45 – 17.55

	12. 
	FRA
	17.55 – 18.15

	13.
	WAL
	18.15 – 18.45

	14.
	ENG
	18.45 – 19.00

	14.
	HUN
	19.00 – 19.50


Saturday, 18/04 2009 

	No
	Nation / Club
	Time

	1.
	GK Nové Zámky + Fanatik Bánov
	08.00 – 08.15

	2.
	RUS + UKR
	08.15 – 08.30

	3.
	Olymp Bratislava + KGŠ Trnava
	08.30 – 08.45

	4.
	AUT
	08.45 – 09.00

	5.
	ENG + ROU
	09.00 – 09.15

	6.
	WAL
	09.15 – 09.30

	7.
	Slávia PU Prešov
	09.30 – 09.45

	8.
	CZE
	09.45 – 10.15

	9.
	RSA + NED + ISR
	 10.15 – 10.30

	10.
	KŠA Nitra
	 10.30 – 10.45

	11.
	FRA
	10.45 – 11.00

	12.
	HUN
	11.00 – 11.30


10th SLOVAK AEROBIC OPEN 2009

PODIUM TRAINING SCHEDULE / ROZPIS ROZVIČENIA 

            Sunday, 19/04 2009 

	No
	Nation / Club
	Time

	1.
	GK Nové Zámky + Fanatik Bánov
	07.20 – 07.30

	2
	Slávia PU Prešov
	07.30 – 07.40

	3.
	KŠA Nitra + KGŠ Trnava
	07.40 – 07.50

	4.
	Olymp Bratislava
	07.50 – 08.00

	5.
	HUN
	08.00 – 08.10

	6.
	CZE
	08.10 – 08.20

	7.
	UKR
	08.20 – 08.30

	8.
	AUT
	08.30 – 08.40

	9.
	ENG
	08.40 – 08.50

	10.
	WAL
	08.50 – 09.00

	11.
	RUS
	09.00 – 09.10

	12.
	RSA, NED, ISR
	09.10 – 09.20

	13.
	FRA
	09.20 – 09.30
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